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Vorlage
far die Sitzung
des Jugendhilfeausschusses
am 12.11.2020

TOP 6 Forderung Uberregionaler Angebote in der Kinder- und Jugendférderung 2021

A. Problem

Die Forderung uberregionaler Angebote in der Kinder- und Jugendforderung bildete einen wich-
tigen Baustein zur strukturellen und qualitativen Starkung der offenen Kinder- und Jugendarbeit
in der Stadtgemeinde Bremen. Allgemeine Zielsetzung der Foérderung Uberregionaler Angebote
ist eine Ergdnzung der Angebotsstruktur in der Kinder- und Jugendforderung, die sich an alle
junge Menschen in Bremen richtet. Der Jugendhilfeausschuss der Stadtgemeinde Bremen hat
am 17.07.2020 beschlossen, dass das Vergabeverfahren zur Forderung Uberregionaler Ange-
bote im Haushaltsjahr 2021 nach den Sommerferien beginnt mit der Aufforderung zur Antragstel-
lung an die freien Trager beginnt. Als Antragsfrist wurde der 12.10.2020 benannt, die Beschluss-
fassung uber den Vergabevorschlag der Verwaltung am 12.11. 2020.

18 Antrage zu Uberregionalen Bewegungs- und Sportangeboten mit beantragten Férdersum-
men in Hohe von zusammen 585.667,36 € sowie 17 Antrage zu Uberregionalen Angeboten der
offenen Jugendarbeit mit Beantragten Férdersummen von zusammen 532.338,05 € sind einge-
gangen.

Vorbehaltlich der Beschliisse der Bremischen Birgerschaft zum Haushalt 2021, stehen Haus-
haltsmittel fir die Férderung Uberregionaler Angebote in den zwei Férderstrangen Bewegungs-
und Sportangebote (400.000 €) sowie Angebote der offenen Jugendarbeit (300.000 €) 700.000 €
zur Verfugung.

B. LOsung

Der Forderaufruf fur die Uberregionalen Angebote in der Kinder- und Jugendférderung 2021
wurde am 04.09.2020 verschickt. Die 35 eingegangenen Antrége wurden gesichtet, hinsichtlich
der am 18.06.2020 beschlossenen Kriterien fachlich bewertet und auf die Einhaltung der zu-
wendungsrechtlichen Bestimmungen gepruft.

Wie in der Vorlage zur Sondersitzung des Jugendhilfeausschusses zur Férderung tiberregiona-
ler Angebote in 2020 angekindigt, wurden die Kriterien bei der fachlichen zugrunde gelegt. Ab-
weichungen von zuwendungsrechtlichen Bestimmungen, die vor der Entscheidung im Jugend-
hilfeausschuss nicht ausgerdaumt wurden, haben die Ablehnung des Antrags zufolge.



Verteilungsvorschlag Férderung Uberregionaler Angebote in der Kinder- und Jugendférderung

An alle Angebotsformen und Themenfelder beider Férderstrange werden gemeinsame Grundkri-
terien der offenen Jugendarbeit angelegt, die aus dem Rahmenkonzept fur die offene Jugendar-
beit in der Stadtgemeinde Bremen hervorgehen:

Partizipation

Niedrigschwelligkeit

Geschlechtersensibilitat

Transkulturalitat

Inklusion

Sicher und Gewaltfrei

Aus einer zurtickliegenden Forderung entsteht bei keinem der geférderten Projekte ein Anspruch
auf Forderung im Folgejahr.

Forderstrang Bewequngs- und Sportangebote

Bewegungs- und Sportangebote erdffnen auf den theoretisch-konzeptionellen Grundlagen der
offenen Jugendarbeit jungen Menschen Raume fir selbstorganisierte Bewegungs-, Sport- und
Abenteueraktivitaten. Sie werden nach vier Angebotsformen differenziert. Stationdre Angebote
bieten in verschiedenen Regionen verlassliche Anlaufstellen fur vielfaltige Bewegungsangebote.
Mobile Angebote decken an wechselnden Standorten flexibel Bedarfe ab. Temporare Angebote
nutzen verschiedene Standorte im oOffentlichen Raum und bieten niedrigschwelligen Zugang zu
den Aktivitaten. Veranstaltungs- und Aktionsangebote erreichen mit kooperativen Strukturen und
innovativen Formaten eine breite Zielgruppe.

Der Verteilungsvorschlag fur den Férderstrang Bewegungs- und Sportangebote mit Anmerkun-
gen zu einzelnen beantragten Projekten ist in Anlage 1 dargestellt.

Forderstrang Angebote der offenen Jugendarbeit

Die Angebote der offenen Jugendarbeit beruhen auf der Vielfalt von Orten, Gelegenheiten und
Inhalten. Jungen Menschen wird so ein Raum zur Erprobung und Selbstbestimmung gegeben
der ihnen Gestaltungs- und Auseinandersetzungsmdéglichkeiten erdéffnet. In diesem Fdrderstrang
wird nach Themenfeldern differenziert. Die Mobilitatsforderung verfolgt die Zielsetzung lebens-
weltorientiert die Handlungsspielraume junger Menschen und damit ihre Teilhabemaoglichkeiten
zu erweitern. Mobilitatsangebote in unterschiedlichen Regionen eréffnen allen interessierten jun-
gen Menschen das gesamte Bremer Stadtgebiet und dessen Angebotsvielfalt. Das Themenfeld
Kultur, Gesellschaft und Medien ist durch innovative, kreative und zeitgemal3e Ansatze gekenn-
zeichnet, die jungen Menschen die Erfahrung von Selbstwirksamkeit erméglichen. Wesentliches
Merkmal des Themenfeldes Natur und Umwelt sind themenbezogene, kooperative Angebote der
Erlebnis- und Umweltpadagogik.

Der Verteilungsvorschlag fur den Férderstrang Angebote der offenen Jugendarbeit mit Anmer-
kungen zu einzelnen beantragten Projekten ist in Anlage 2 dargestellt.
C. Alternativen

Alternativen werden nicht empfohlen.

D. Finanzielle / Personalwirtschaftliche Auswirkungen / Gender Prifung

Die Haushaltsmittel sind in der Produktgruppe hinterlegt. Mit der Vorlage sind keine personalwirt-
schaftlichen Auswirkungen verbunden. Geschlechtergerechtigkeit ist eine fiir die Jugendarbeit



unabdingbare Querschnittsaufgabe und im Rahmenkonzept fur die offene Jugendarbeit in der
Stadtgemeinde Bremen sowie den Kriterien zur Forderung Uberregionaler Angebote in der Kin-
der- und Jugendforderung verankert.

E. Beteiligung / Abstimmung

Die Vorlage Forderung tberregionaler Angebote in der Kinder- und Jugendfdérderung wird in der

Arbeitsgemeinschaft nach 8§78 SGB VIII Kinder- und Jugendférderung am 09.11.2020 beraten.

F. Beschlussvorschlag

=

Der Jugendhilfeausschuss nimmt die Vorlage zur Kenntnis.

2. Der Jugendhilfeausschuss stimmt dem Vergabevorschlag der Verwaltung zur Férderung
Uberregionaler Bewegungs- und Sportangebote zu.

3. Der Jugendhilfeausschuss stimmt dem Vergabevorschlag der Verwaltung zur Férderung

Uberregionaler Angebote der offenen Jugendarbeit zu.

Anlagen

Anlage 1 Verteilungsvorschlag Uberregionale Bewegungs- und Sportangebote
Anlage 2 Verteilungsvorschlag tUberregionale Angebote der offenen Jugendarbeit
Anlage 3 Projektbeschreibungen der beantragten Bewegungs- und Sportangebote
Anlage 4 Projektbeschreibungen der beantragten Angebote der offenen Jugendarbeit



Anlage 1: Verteilungsvorschlag Gberregionale Bewegungs- und Sportangebote

A'E:ég Titel des Angebots Tréger Angebotsform Standortstadtteil lBigraggri?wtge l?t?rv;!lrigrth Anmerkungen
Angebotskoordination und . . . . o
1 stadtteiluibergreifende Hood Training gGmbH stationar 6 . 38.860,00 € 30.620,00 € FEREREEIS Arbel_t LT [BERlRTE EIUE e GRIENtiE D, ey 10
Standortstadtteile Stunden Personal nicht angerechnet.
Angebote
Padagogische Betreuung
und Angebote der o N ) Die padagogische Zielsetzung und die Umsetzung der Forderkriterien
2 Skateranlage Waliser Str. Petri&Eichen stationar Osterholz 27.258,26 € € wird fir das Angebot aus dem Antrag nicht deutlich.
125
Erfullung der Férderkriterien im Antrag nur bedingt erkennbar. Starker
3 FitPoint- Gemeinsam Sport  Petri&Eichen stationar 4 Stadtteile 45.298,18 € 36.798,18 € Bezug auf den Bremer Osten. Forderung Uberregional fir die
beantragten Gruppen 2, 4 und 5.
Sport- und
4  Bewegungsangebote fir o stationar Obervieland 58.29075€  58.290,75 €
Kinder und junge
Jugendliche
Bewegte Ferien fur uns? Nur Bremer Sportjugend » verschiedene
2 mit uns! und Sportgarten temporar Stadtteile e e
6 Kanu- und Wasserfreizeiten Die Buchte temporar 4 Stadtteile 16.437,50 € 16.437,50 €
Bewirtschaftungskosten werden nur zu einem verringerten Anteil
Postamt 5 Beweqund und angerechnet. Die Forderung aus dem Programm fur Gberregionale
7 gung Sportgarten P5 stationar Mitte 79.505,12 € 53.905,12 € Angebote in der Kinder- und Jugendférderung kann eine
Sport / Urban Sports P R i .
grundstéandige, institutionelle Férderung fir auch stadtteilbezogene
Angebote nicht leisten.
Bremer . . —
8 . KULTURCcirqueL mobil Ostliche Vorstadt 17.492,52 € 17.492,52 €
Jugendartistikensemble
g  Artische Bewegungs-und .\, rypeirquel stationar 3 Stadtteile 30.04558 €  30.04558 €
Sportangebot 2.0
Bewilligung wird vorbehaltlich der Sicherung der Gesamtfinanzierung
ausgesprochen. Bei letzter Bewilligung wurde darauf hingewiesen,
Circusplatz / Jokes die dass es sich um eine Anschubfinanzierung handelt. Trotzdem ist nicht
10  Circuspadagogisches Circusschule e V. / stationér Neustadt 105.657,52 € 54.047,04 € erkennbar, dass der Tréger weitere Finanzierungsmittel akquiriert. Die
Zentrum Bremen Circusplatz Forderung aus dem Programm fiir Gberregionale Angebote in der
Kinder- und Jugendftérderung kann eine grundstandige, institutionelle
Forderung fir auch stadtteilbezogene Angebote nicht leisten.
11  Ringen gegen Gewalt Caritas temporar Blumenthal 7.280,00 € - € gi?rieézt?l?cger RICIL I AT S A IS ET S G AL
12  FuBball bringt zusammen Petri&Eichen stationar Horn-Lehe 4.829,49 € 4.829,49 €
g S SO SoFae.V. mobil Hemelingen 12.040,96 € 12.040,96 €
Méadchen
Bei den Honorarausgaben werden nur diejenigen fur die
14  Sportgarten Uberseestadt Sportgarten e.V. stationar Walle 69.525,48 € 59.098,98 € Ferienangebote angerechnet. Durchfiihrung des Regelangebots kann
Uiber das gefoérderte hauptberufliche Personal erfolgen.
15 Schwimmlernkurse SCHWIMM MIT e.V. temporar, stationar Hemelingen 13.755,60 € - € ieline _offgne e na_lch Rahmenkonzept. Sportangebot fir
und mit Kindern und Jugendlichen.
16 Schwmmen unq SCHWIMM MIT e.V. temporéar, mobil Hemelingen 10.382,40 € - € Keine offene Jugendarbeit nach Rahmenkonzept.
Wassersicherheit
17 Mobile Schvx./.lmmschule SCHWIMM MIT e.V.  temporar, mobil H?mellngen, 2261412 € - € Keine _offgne Jugendarbeit na_lch Rahmenkonzept. Sportangebot fur
Wassergewdhnung Lissum, Vahr und mit Kindern und Jugendlichen.
18 Erlebnispad, Wendo, Tanz Gewitterziegen stationar, mobil Neustadt 8.793,88 € 8.793,88 €
und Theater
585.667,36 € 400.000,00 €




Anlage 2: Verteilungsvorschlag Uberregionale Angebote der offenen Jugendarbeit

An,\i::ég Titel des Angebots Trager Themenfeld Standortstadtteil F(?:iji:r::j?r:;e l?t?r\zie”rigr:i; Anmerkungen
L . _ Antragsunterlagen unvollsténdig. Keine fristgerechte
1 Jungengruppe Gropelingen BRIGG fehlt Gropelingen 11.243,64 € € Nachlieferung.
2 Ma@ch_engruppe BRIGG fehit Gropelingen 1124364 € - € Antragsunterlagen unvollstandig. Keine fristgerechte
Gropelingen Nachlieferung.
3 kalusw_e Kre?tlvwerkstfltt Petri&Eichen KuItl_Jr, Gesellschaft, Osterholz 24.069,00 € 19.255,20 € S_tarker r?glonalt_ar Bezug (Breme_r Osu?n)._TellforQerung fu_r
Uberregional "GuckMal Medien einmal wochentliches Angebot mit zusétzlichen Einzelterminen.
4 Natur gemeinsam erleben  Petri&Eichen Natur und Umwelt Osterholz 37.351,97 € 24.946,57 € Teilforderung fur zweimal wéchentliches Angebot.
5 Stadttellgbergrelfendes SoFae.V: Kum.“" SR SEIE Neustadt 16.124,16 € 11.467,66 € Teilforderung fur einmal wéchentliches Angebot.
Rap-Projekt Medien
6  MEDEA Gewitterziegen e.v. MOPiltaL Kultur, Neustadt 3.737,96 € 3.737,96 €
Gesellschaft, Medien
7 Uberregionale offene Arbeit Kinder- und Mobilitat, Natur und Obervieland 59.129.20 € 41.216,20 € Tell_forderung ohne Jugendtreff und mit 8 statt 11 Wochen
Jugendfarm Umwelt Ferienangeboten.
BDP Mobilitatsforderung und
8 Mein Korper, Mein Haus A Kultur, Gesellschatft, 4 Stadtteile 15.019,99 € 15.019,99 €
Madchenkulturhaus -
Medien
Vegesack, Teilférderung zur Umsetzung der Naturerlebnisgruppen und
9 Auf NaturEntdeckungstour BUND Natur und Umwelt Neustadt 40.500,00 € 30.500,00 € Ausfliige. Keine Ubernahme der Kosten einer Leitungskraft.
zglrt;jsi:)urngnisierter Kultur. Gesellschaft Teilférderung fur 15 Personalstunden. Antrag fur
10 9 Die Buchte 2 ' 5 Stadtteile 34.177,85 € 24.374,50 € Honorarausgaben "Selbstorganisierte Veranstaltungen" nicht
Jugendkulturveranstaltunge Medien plausibel
n .
Eingruppierung Personal zu hoch. Verhéltnis Offnungszeit zu
11 Medienkompetenz Postamt 5 Kultl_Jr, Gesellschaft, staditweit 67.806,33 € 45.000,00 € Personalelnsatz_ nlch_t stimmig, daher keine Honorare
Medien angerechnet. Einmalige Ausstattungs- und
Bewirtschaftungskonsten nicht in voller Hohe angerechnet.
12 Yu-Gi-Oh Spieltreff Caritas ,\KAUeISfén Geselischaft, Blumenthal 3.480,00 € 3.480,00 €
. . Stadtteilfarm Natur und Umwelt, . . s
13  Stadtteilfarm Huchting Huchting e.V. Mobilitatsférderung Huchting 17.224,35 € 14.424,35 € Honorare an Forderrichtlinie angepasst.
Schulverein Mobilitatsférderung und . i L . .
14  Streetart Graffity and Music Herrmannsburg Kultur, Gesellschaft, Huchting 13.660,00 € - € Erfl_JIIun_g der Forderkriterien aus dem Antrag nicht ausreichend
- ersichtlich.
e.V. Medien
15 DI Workshopim Petri&Eichen Kultur, Gesellschaft, Horn-Lehe 6.469,52 € 6.469,52 €
Jugendhaus Medien
Bewilligung wird vorbehaltlich der Sicherung der
Offene Jugendarbeit auf Hans-Wendt- Gesamtfinanzierung ausgesprochen. Die Forderung aus dem
16  der Kinder- und . Natur und Umwelt Borgfeld 156.635,52 € 45.643,13 € Programm fur Uberregionale Angebote in der Kinder- und
Stiftung . . e
Jugendfarm Borgfeld Jugendférderung kann eine grundstandige, institutionelle
Forderung fiir auch stadtteilbezogene Angebote nicht leisten.
Mobilitatsforderung und
GBS SoFae.V. Kultur, Gesellschaft, Hemelingen 1446492 € 1446492 €
Aktionen fur Médchen -
Medien
532.338,05 € 300.000,00 €




Anlage 3

Hood Training gGmbH - Projekt Hood Training - Graubtindener Str. 33, 28325 Bremen

Hood Training gGmbH
Graublindener Str. 33
28325 Bremen

Telefon 0177 /302 77 47

info@hoodtraining.de
www.hoodtraining.de

22. Oktober 2020

Projektbeschreibung: Hood Training

Sehr geehrte Damen und Herren,

seit 2010 arbeitet Hood Training mit schwer erreichbaren Jugendlichen in Bremen und wurde fiir seine
Arbeit mehrmals ausgezeichnet und medial liberregional fir seinen einzigartigen Ansatz gepriesen.
Angefangen als Projekt in Bremen-Tenever, ist das Hood Training inzwischen in sieben Bremer
Stadtteilen mit Angeboten der offenen Jugendarbeit vertreten. Als gemeinntzige Organisation und
anerkannter Trager der Bremer Jugendhilfe, organisiert Hood Training inzwischen Angebote fir
Jugendliche im gesamten Stadtbereich.

Vom Projekt jugendlicher Selbstorganisation aus dem Stadtteil Tenever, hat sich Hood Training zu
einem wirksamen Konzept zum Erreichen Jugendlicher in vielen Stadtteilen entwickelt. Jeden Tag
kénnen Jugendliche unsere Angebote kostenlos wahrnehmen. Mehrmals die Woche trainieren wir,
padagogisch begleitet, an der Grohner Diine, in Tenever, Huchting, Grépelingen, Lissum, im Schweizer
Viertel und Kattenturm — an inzwischen acht Hood-Training-Sportparks, deren Entwicklung Hood
Training von der Idee bis zur Fertigstellung begleitet hat, um Jugendlichen sinnvolle und
gesundheitsférdernde Betdtigung im 6ffentlichen Raum zu ermoglichen. Hinzu kommen Schul-AGs,
Workshops in verschiedenen Bereichen, Feriencamps, die Arbeit in Einrichtungen der Jugendhilfe und
regelmaRige offentliche Veranstaltungen. Unser Ziel bleibt es, Jugendlichen einen Ort zu bieten, an
dem sie Rickhalt finden, ihre Fahigkeiten entwickeln und durch Sport in der Gemeinschaft eine
sinnvolle Beschaftigung austiben kdnnen. Wir zeigen lhnen, dass sie sich konstruktiv einbringen,
personlich weiterentwickeln und ihre Fahigkeiten auf andere Lebensbereiche Ubertragen kdnnen,
anstatt auf der StraBe rumzuhangen. Das sind und bleiben die Ziele des Hood Trainings und wir freuen
uns, dass unserer Arbeit, sowohl von den Jugendlichen als auch von den Akteuren dieser Stadt, so viel
Wertschatzung entgegengebracht wird.

Bis zur ersten Aufnahme des Hood Training in die Giberregionale Férderung im Sommer 2020 war Hood
Training durch die nur sehr knappe Finanzierung unserer Angeboten durch WiN-Mittel und
Stadtteilmittel der offenen Jugendarbeit, in seinen Mdglichkeiten immer wieder eingeschrankt und
leistete die koordinierende Arbeit zwischen den Angeboten und mit den Jugendlichen (iber das



Anlage 3

Training hinaus hauptsachlich unbezahlt und somit nur schwer nachhaltig planbar. Hood Training
wirde gerne mehr tun, vor allem in Bezug auf weiteriihrende, sozialraumfokussierte Ansatze. Hood
Training schafft es, Jugendliche, die sich nicht durch herkémmliche Angebote der Jugendarbeit
erreichen lassen, zum Mitmachen zu motivieren. Die langjahrigen Erfahrungen der Initiative ,Hood
Training” in Bremen-Tenever zeigen, dass niedrigschwellige Street-Sports-Angebote, die in erster Linie
Elemente aus verschiedenen Sportarten (Freeletics, Calisthenics, Kampfsport etc.), aber auch
Rapmusik, Teamworkférderung und gemeinsame Contests etc. beinhalten, auf die skizzierte
Personengruppe identitatsstiftend wirken und Ausgangspunkt fiir eine erfolgreiche Entwicklung des
Einzelnen sein kénnen. Denn die Heranwachsenden machen beim Hood Training nicht nur die
Erfahrung, ,,dazuzugehéren”, sondern sie lernen viel iber sich selbst, sowohl bzgl. ihrer Moglichkeiten
als auch bzgl. ihrer physischen und psychischen Grenzen (Ausdauer, Durchhaltekraft,
Trainingsdisziplin, gegenseitige Motivation, Wettbewerb, Ziele erreichen, Selbstwirksamkeit). Zugleich
machen sie positive Gruppenerfahrungen und finden nicht selten in den Trainern Vorbilder, die, genau
wie sie, aus schwierigen Situationen kommen und sich durch Eigenmotivation und Disziplin immer
wieder weiterentwickelt haben. Hood Training fungiert nicht nur als Trainingsangebot, sondern
arbeitet gezielt und subtil padagogisch mit den Jugendlichen, die sich nach und nach als Teil des Teams
begreifen, ehrenamtliche Aufgaben ibernehmen und an Verantwortung herangefiihrt werden. Diese
ehrenamtlichen Aufgaben werden den Jugendlichen schriftlich ausgewiesen und helfen somit auch bei
spateren Bewerbungen. In mehreren Fallen werden die Ehrenamtler von heute zu den Hood Trainern
von morgen oder arbeiten in anderen Einrichtungen der Jugendarbeit und Jugendhilfe.

Durch die Aufnahme des Hood Trainings in die Gberregionale Forderung, konnten, trotz weitreichender
Einschrankungen, diverse (iberregionale Angebote organisiert werden und besonders das Erreichen
Jugendlicher Uber Social Media Kanale war in diesen Zeiten eine wichtige Methode zum Kompensieren
des Ausfalls vieler fir die Zielgruppe relevanter Angebote. So konnten wir wiahrend des Lockdowns
sehr viele Streams per Instagram organisieren, an denen regelmaRig bis zu 600 Zuschauer teilnahmen
— die Uberwiegende Mehrheit davon Jugendliche. Live-Workouts zum Nachmachen fiir Zuhause,
Hinweise auf auflagenkonforme Angebote wahrend der Zeit der Kontaktbeschrankungen und die
Reaktion auf Nachfragen und Fragen im Allgemeinen waren hier sehr hilfreich.

Nach Ende des Lockdowns konnten, unter Berilicksichtigung der notwendigen Einschrankungen,
mehrere Uberregionale Aktionen organisiert werden. Dazu gehorten unter anderem:

- Die Street Jam 2020 in Grohn, an der Jugendliche aus ganz Bremen teilnahmen, um sich an
Sport- und Kunstaktionen zu beteiligen.

- Die Parkeroffnungen in Lissum und Gropelingen

- Graffiti-Projete im ganzen Stadtgebiet

- Rap-Projekte (Voice of the Youth) unter freiem Himmel

- RegelmaBige Vernetzung der regionalen Gruppen zu zentralen Angeboten

Als Trager mit Angeboten in acht verschiedenen Stadtteilen, bedarf es quartiersiibergreifender
Koordination bestehender Angebote aber auch der Konzeption von weiterfihrenden Angeboten, wie
thematische Workshops und Projekte mit Teilnehmenden aus den unterschiedlichen Stadtteilen. In
den letzten Jahren geschah dies in Form von Jugendkulturfesten, Shows, MalRnahmen zur Forderung
der Medienkompetenz, Inklusionsangeboten, Kooperationsformaten mit Schulen, Angeboten auf
Stadtteilfesten, Austauschaktionen zwischen den Angeboten des Hood Trainings in den jeweiligen
Quartieren oder durch Angebote, die den Jugendlichen die Teilnahme an Veranstaltungen wie der
Nacht der Jugend, der Passion Sports Convention und vielen weiteren Events ermdoglichen. Dieser
quartiersiibergreifende Ansatz ist Teil unserer Arbeit, wird jedoch nicht durch die Finanzierung der
Angebote liber die Stadtteilmittel abgedeckt — sowohl organisatorisch als auch bei der Durchfiihrung.



Anlage 3

Da das Hood Training im Kern quartiersbezogen arbeitet, bedarf es aulRerdem eines intensiven
Austausches und koordinierender Arbeit mit anderen Akteuren im Umfeld. Vor allem Eltern, die sich
regelmaRig an die Trainer/innen wenden aber auch Ortsdmter, Sozialraumkoordinatorinnen, Case-
Managerinnen, Sportvereinen, Schulen und Akteure der Jugendarbeit sollten als Partner direkt
ansprechbar sein, um Einzelfalle effektiv zu bearbeiten. So kann das Hood Training einerseits, Gber das
Training hinaus, als Schnittstelle fur Jugendliche dienen und sie, je nach Bedarf, mit entsprechenden
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern in Verbindung setzen. Andererseits konnen Bedarfe im
Quartier schnell identifiziert werden, um angemessen zu reagieren. Problematischen Situationen
innerhalb der Zielgruppe kann das Hood Training so bedarfsgerecht begegnen, in dem entsprechende
Angebote erarbeitet werden, Gesprache gesucht werden. Wichtig ist hier vor allem die
Kommunikation zwischen den Akteuren im Quartier, um Jugendliche dorthin zu leiten, wo ihnen in
einer jeweiligen Situation geholfen werden kann. Der Ubergang zwischen dem sportlichen Training
und der Vermittlung ist dabei flieBend, denn schon durch das Training entwickeln sich Vertrauen und
Ndhe zwischen Trainer und Heranwachsendem, so dass sich auch bereits wahrend des Trainings
personliche Gesprache ergeben. Dies soll wiederum Ausgangspunkt sein fir das Angebot an die
Jugendlichen, sich zu ihren Themen und Anliegen (Stress in der Schule, Konflikte mit den Eltern,
berufliche Orientierung etc.) unterstiitzen zu lassen. Um den Trainern, vor allem in Quartieren mit
einem hohen Bedarf eine entsprechende Unterstlitzung bieten zu kénnen (Ansprechpartner im
Quartier, Anlaufstellen etc.) bedarf es der Vernetzungs- und Koordinationsarbeit, die im Rahmen der
bisherigen Férdermittel nicht geleistet werden kann.

Auch das Bewerben der Angebote, die Einbindung von Social Media und die Kommunikation nach
auBen leistet Hood Training aktuell unentgeltlich. Wir haben Hood Training von Anfang an als ein
umfangliches Angebot begriffen, das den Jugendlichen liber das Training und die Angebote beim Hood
Training selbst hinaus unter die Arme greift. Um die notigen Ressourcen nachhaltig bereitstellen zu
kénnen, benotigen wir jedoch die entsprechende finanzielle Grundlage.

Zusammenfassung iliberregionaler Angebote:

- Uberregionale Angebote:
o Hood Training organisiert regelmaRige liberregionale Angebote
=  zur Einbindung von Jugendlichen in Aktivitdten auBerhalb ihres Sozialraums,
=  zur Begegnung des Bedarfs der Teilnahme von Jugendlichen auRRerhalb der
Stadtteile mit Hood Training Angeboten
=  zur Einbindung von Jugendlichen in weiterfiihrende Angebote zur Férderung
der Teilnehmenden, wie Sportworkshops, Kunst- und Kulturworkshops,
stadtweiten Jugendveranstaltungen,
= zur Ermoglichung der Beteiligung von Jugendlichen an zentralen
Veranstaltungen (Nacht der Jugend, Passion Sports, Auftritte in der
Biirgerschaft, Shows, SWB-Marathon, GEWOBA-Treppenlauf, Stadtteilevents
uvm.)
- Uberregionalitit regionaler Angebote
o Die offenen Angebote des Hood Trainings werden regelmaRig nicht nur von
Jugendlichen aus dem entsprechenden Quartier wahrgenommen sondern auch
explizit von Jugendlichen, in deren Nachbarschaft kein Hood Training stattfindet
(Walle, Oslebshausen, Woltmershausen, Neustadt, Viertel, Bahnhofsvorstadt,
Blockdieck, Hemelingen, Neue Vahr, Blumenthal, Mahndorf).
- Uberregionale Ehrenamtsférderung:
o Hood Training arbeitet gezielt darauf hin, Jugendliche durch ehrenamtliches
Engagement zur Ubernahme von Verantwortung zu bringen. Einerseits zur Férderung
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der Personlichkeitsentwicklung der Jugendlichen und andererseits zur Forderung des
Lebenslaufs der Jugendlichen (Ehrenamtsurkunden). Die Koordination der diversen
Ehrenamtlerinnen und Ehrenamtler aus dem gesamten Stadtgebiet, die Einbindung in
Verantwortungsstrukturen, die Einbindung in organisatorische Aufgaben im Rahmen
von Angeboten und Events sowie die padagogische Begleitung der Ehrenamtlerinnen
und Ehrenamtler sind Teil der taglichen Arbeit des Hood Trainings.

- Koordination sozialraumlicher Arbeit

O

Hood Training ist oftmals die erste Anlaufstelle fiir Jugendliche aber auch fir Eltern,
die sich mit Fragen und Problemen an die Trainerinnen und Trainer wenden. Die
Vernetzung in den Quartieren, zu Case-Managerinnen und anderen Akteuren sowie
die Weiterfiihrende Bearbeitung von Einzelfallen sind Herausforderungen, denen sich
Hood Training widmet — unabhéngig von Standort und Wohnort der Jugendlichen bzw.
der Eltern

- Vernetzung und Bekanntmachung

O

Hood Training organisiert stadtweite Angebote, spezifische Angebotsformen liber die
Stadtteilarbeit hinaus und nutzt gezielt digitale Ansprachemodelle aber auch
personliche Ansprachen an in Stadtteilen, Freizis und an weiteren Orten. Vor allem die
digitale Arbeit Uber Videos und Soziale Medien ist in Zeiten intensiver Nutzung
digitaler Medien durch Jugendliche ein relevanter Bestandteil der Ansprache und
Darstellung von Moglichkeiten zur sinnvollen Gestaltung der Freizeit sowie zur
gesundheitsbewussten Erndhrung und Bewegung. Dariiber hinaus ist das Hood
Training eingebunden in ein loses aber weitreichendes Netzwerk von Sportlerinnen
und Sportlern, Sportorganisationen und Jugendsportanbietern in ganz Deutschland.
Die kooperative Zusammenarbeit zwischen diesen Akteuren in den sozialen Medien
ist ein weiteres Element der Forderung der Beschaftigung von Jugendlichen mit den
Themen Sport, Bewegung, Gewaltlosigkeit und Jugendkultur.

Konkretisierung:

Ubersicht der Titigkeiten Wochenarbeitszeit | Zeitraum in
im Projekt Wochen
Stadtteillibergreifende Vernetzung von lokalen Angeboten und | 15 50

Stadtteilarbeit

Ehrenamtsférderung und Begleitung 5 50
Medienproduktion, Online-Kommunikation 5 50
Organisation stadtteillibergreifender Angebote, Konzeption | 10 50

und Durchfiihrung von Gber das Regeltraining hinausgehenden

Angeboten
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Umsetzung der Kriterien

Partizipatives Arbeiten

Hood Training begleitet und fordert insbesondere bildungs- und sozial benachteiligte Kinder und
Jugendliche auf ihrem Weg in die erwachsene Selbststandigkeit und Mindigkeit und integriert sie in
gesellschaftliche Prozesse. Hood Training erlaubt Kindern und Jugendlichen nicht nur eine aktive
Mitgestaltung bei den Themen der Angebote und deren Formen, sondern regt sie dazu an, sich
einzubringen. Aufgrund der wechselnden Gruppenstrukturen, der Freiwilligkeit des ,,Kommens und
Gehens” werden Ziele und Inhalte der Angebote mit den Beteiligten immer wieder neu verhandelt und
so die demokratischen Erfahrungen junger Menschen gestdrkt. Dabei wird die Meinung jedes
Einzelnen ernst genommen und in den Aushandlungsprozess einbezogen — Ausgrenzungen wird damit
entgegengewirkt. Hood Training fiihrt Jugendliche gezielt an die Ubernahme von Verantwortung
heran. Der Nachhaltigkeitsgedanke spiegelt sich auch in der Konzeption des Hood Training
Ehrenamtskonzeptes wider. Neben den Werten und Fahigkeiten, die wahrend des Trainings vermittelt
werden, wird die Identifikation mit dem Hood Training durch Moglichkeiten zur ehrenamtlichen
Unterstiitzung geférdert. Diese Ubernahme von Verbindlichkeit und Verantwortung soll der
Entwicklung der Teilnehmenden dienen und ihnen die Moglichkeit bieten, spater selbst als Hood
Trainer zu arbeiten. Hierzu werden fortgeschrittenen Jugendlichen explizit Aufgaben Ubertragen —
meist zur organisatorischen Unterstlitzung der Arbeit des Hood Trainings. Neben der padagogischen
Idee der Ubernahme von Verantwortung, soll die Méglichkeit der Bescheinigung tiber ehrenamtliches
Engagement den Jugendlichen spéater beim Einstieg in den Arbeitsmarkt helfen. Dies soll bei spateren
Bewerbungen helfen. Ein wichtiger Teil des Konzepts ist auch, das die Jugendlichen ihr soziales Umfeld
und ihr Wohnumfeld als etwas wahrnehmen, auf das sie einen positiven Einfluss entwickeln kénnen.
Engagement fihrt zu Teilhabe und Teilhabe zur Fahigkeit, Dinge zu dndern. Gleichzeitig wird den
Jugendlichen bereits im Rahmen des Trainings, zuerst niederschwellig, Verantwortung Gbergeben. Um
den Zusammenhalt in der Gruppe zu starken, (bernehmen erfahrenere Teilnehmer/innen informelle
Patenschaften Uber Jingere — unterstiitzen sie also bei Sportiibungen, motivieren und helfen. Der
Gemeinschaftsgedanke steht im Vordergrund.

Niedrigschwellig

Hood Training mochte die Teilnehmenden befdhigen, das im Rahmen des Trainings erlernte
Handlungs- und Effektwissen auf andere Bereiche der Lebenswelt zu Gbertragen. Die auf Verbesserung
der verhaltens- und verhaltnisbezogenen Gesundheitsforderung fokussierten Angebote des Hood
Trainings sind fir alle Teilnehmenden kostenlos und bewusst niederschwellig gestaltet. Die Angebote
des Hood Trainings sind ausschliefRlich kostenlos fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer, bedirfen keiner
Qualifikationen oder Vorwissen und konnen unabhangig von Sprachfdhigkeiten oder sonstigen
Faktoren wahrgenommen werden.

Hood Training beginnt mit Grundlagenarbeit — sowohl sportlich als auch padagogisch. Sowohl die
Ansprache als auch die Anforderungen sind bewusst niederschwellig gehalten. Fir sportlich oder
verhaltensspezifisch fortgeschrittene Teilnehmende bestehen diverse Maoglichkeiten der Vertiefung —
sportlich oder zur Férderung der Persénlichkeitsentwicklung durch die Ubernahme von
Verantwortung.

Geschlechtersensibel

Madchen und Jungen wachsen in  unterschiedlichen Lebenslagen auf. Durch
geschlechterreflektierende Arbeit versucht Hood Training, Benachteiligung abzubauen und
Gleichberechtigung zu fordern. Dazu werden geschlechtshomogene als auch heterogene Angebote
eingesetzt.



Anlage 3

Transkulturelles Arbeiten

Das Hood Training setzt darauf, eine dauerhafte Bindung zwischen Jugendlichen und Projekt
aufzubauen. Die teilnehmenden Jugendlichen fiihlen sich als Teil einer Bewegung, in der Herkunft und
personlicher Hintergrund eine untergeordnete Rolle spielen, wahrend Teamwork und gegenseitiges
Empowerment in den Fokus riicken. Wie bei allen Angeboten des Hood Trainings, rechnen wir wieder
mit einer hohen Anzahl an Teilnehmerlnnen mit Migrationshintergrund oder Fluchterfahrung, sowie
der Teilnahme von Menschen unterschiedlichster Herkunft. Auf die Arbeit mit von Diversitat gepragten
Zielgruppen ist das Hood Trainings spezialisiert und mochte auch beim offenen Training an der Grohner
Diine einen padagogischen Schwerpunkt auf die Punkte Begegnung, Kommunikation und Abbau von
Berlihrungsangsten legen.

Aus den Erfahrungen unserer offenen Angebote, sowie der vielen Feriencamps, Workshops, Show und
Projekte, die wir in den letzten Jahren mit Kindern und Jugendlichen aus ganz Bremen durchgefiihrt
haben zeigt, dass ein Grolteil der Teilnehmenden einen Migrationshintergrund aufweisen —und haufig
Fluchterfahrung. Wir sind auf die Arbeit mit dieser Zielgruppe spezialisiert. Sowohl durch das
multikulturelle Team als auch die Ansprache, die Angebotsstruktur und die niederschwellige Form der
Kommunikation hat sich das Hood Training als addaquates Mittel zur Integration von Gefliichteten in
eine soziale Gemeinschaft bzw. ein Team herausgestellt aber auch, um Kinder und Jugendliche mit
ganz unterschiedlichen Migrationshintergriinden zusammenzubringen und sich gemeinsamen Zielen
zu widmen. In Tenever haben wir die Erfahrung gemacht, dass Eltern das Angebot stark nutzen, um
ihren Kindern in einem sicheren aber offenen Raum entsprechende Bewegungsmaglichkeiten zu
bieten.

Inklusives Arbeiten

Die Angebote des Hood Trainings sind barrierefrei — auch die Sportplatze, die auf Wirken des Hood
Trainings entstanden sind. Die paddagogische Leitung des Hood Trainings ist Inklusionspadagoge und
durch eine angebotsspezifische Kooperation mit dem Martinsclub, organisiert das Hood Training
mehrmals im Jahr zusatzlich spezifische Angebote fiir Menschen mit Beeintrachtigungen.

Sicher und Gewaltfrei

Hood Training bietet nicht bloR einen sicheren und gewaltfreien Raum, sondern arbeitet seit ber zehn
Jahren auf den unterschiedlichsten Ebenen mit einem gewaltpraventiven Schwerpunkt.

Angeleitet von Trainern mit Vorbildfunktion soll die sportliche Betatigung nach festen Regeln die
Jugendlichen physisch fordern und ihnen gleichzeitig Wege aufzeigen, ihre Aggressionen in
kontrollierte Bahnen zu lenken. Durch die Verbindung von urbaner Jungend- und Sportkultur mit
padagogischer Betreuungsarbeit, kann das Hood Training bereits frih ansetzen und mit seinen
Angeboten splrbare Erfolge bei der Minderung von Gewalt erreichen.

Neben dem offenen Training im auRerschulischen Bereich bietet Hood Training darliber hinaus
Begleitprogramme fiir Schulen im entsprechenden Quartier auf Basis der Prinzipien der allgemeinen
Jugendarbeit des Hood Trainings: Sport, Teamwork, Gewaltpravention — u.a. durch die Vermittlung
von Strukturen, die Férderung der Kommunikation und dem Ausbau sozialer Kompetenzen. Je nach
dem Leistungsstand der Kinder und Jugendlichen entwickeln unsere Trainer und Trainerinnen ein
individuelles Sportprogramm im Rahmen der Schularbeit. Auf spielerische Art erlernen die Kinder,
Regeln zu akzeptieren und fair zu bleiben und werden gegentliber kérperlichen Auseinandersetzungen
sensibilisiert. Der Ubertrag in die Arbeit mit den Kindern im auRerschulischen Bereich ist spiirbar.

Allgemein gilt flir das Hood Training: Die Einstellung zu Gewalt soll verdandert und Aggressionen kdnnen
in nur einem kontrollierten Rahmen beim reglementierten Sport ausgelebt werden. Die Vermittlung
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von Disziplin und Selbstbeherrschung sowie das Schaffen von Mdglichkeiten zum Abbau von Frust
stehen im Zentrum der einzelnen Trainingseinheiten. Durch die Steigerung der kérperlichen Fitness,
die damit einhergehende Verbesserung der Gesundheit sowie die gezielte Forderung des
Selbstbewusstseins tragen die Angebote des Hood Training positiv und anhaltend zur
Personlichkeitsentwicklung der Kinder bei.

RegelmaRige Angebote an unterschiedlichen Standorten

Hood Training organisiert regelmafige Trainingsangebote an mehreren Wochentagen an folgenden
Standorten: Tenever, Schweizer-Viertel, Huchting, Kattenturm, Gropelingen, Grohn, Liissum

Zusatzlich Schul-AGs in mehreren Stadtteilen — teils gedffnet flr Kinder- und Jugendliche aus dem
entsprechenden Quartier sowie Einrichtungsbegleitungen und Workshops, Camps und Events, die fiir
Jugendliche aus allen Quartieren der Stadt ge6ffnet sind.

Kooperationen mehrerer Trager Uiber den Standortstadtteil hinaus

Hood Training kooperiert mit folgenden Tragern — oftmals angebotsspezifisch: Hans-Wendt-Stiftung,
Alten Eichen, Diakonisches Werk, Innere Mission, Quartierszentren, Sportvereinen, Caritas, DRK,
verschiedenen Schulen und Behorden, Haus Wildfang, Junge Stadt und weiteren Akteuren.

Junge Menschen aus der ganzen Stadt erreichen

Die Regelangebote des Hood Trainings werden von Jugendlichen aus dem ganzen Stadtbereich
wahrgenommen. Jugendliche aus umliegenden Quartieren nehmen regelmafig an den offenen
Trainingsangeboten in Tenever, im Schweizer Viertel, in Huchting und in Lissum teil. Besonders bei
stadtteilibergreifenden Workshops, Camps und Events, die das Hood Training regelmaRig veranstaltet
nehmen Jugendliche unabhangig vom Wohnort teil. Die Angebote und die Ansprache sind bewusst so
konzipiert, dass Jugendlich aus unterschiedlichen Gruppenzusammenhangen, Wohnbereichen und
Stadtteilen teilnehmen kdnnen.

Vor allem Wochenend- bzw. Ferienangebot

Die auRerschulischen Angebote des Hood Trainings sind ganzjahrig ge6ffnet und finden somit auch in
Ferienzeiten statt. Trainingstage an Wochenenden sind eher die Regel als die Ausnahme: Zeiten unter
www.hoodtraining.de

Vielfaltige Bewegungsangebote / Sportarten

Hood Training nutzt unterschiedliche Sportarten als Grundlage seiner Angebote. Calisthenics,
Ausdauersport, Kraftsport, Ringen, weitere Elemente aus dem Kampfsport, Yoga, Atemibungen und
andere Sportarten sind, je nach Bedarf und Trainingsstand der Teilnehmenden, Bestandteil der
Regelangebote. Neben der Forderung der Gewaltlosigkeit setzt Hood Training einen Schwerpunkt im
Bereich Gesundheitsforderung.

Umsetzung von gesundheitspridventiven MafSnahmen im Rahmen des Hood Trainings

o Gesundheitsférderliche Moglichkeit der Freizeitgestaltung (Verhéltnispravention)
e Bereitstellung regelmaRiger, sinnstiftender Aktivitaten
e Bereitstellung offener Moglichkeiten zur sportlichen Betatigung
e Starkung physischer Gesundheitsressourcen (insbesondere die Faktoren
gesundheitsbezogene Fitness, Ausdauer, Kraft, Dehnfahigkeit, Koordinationsfahigkeit,
Entspannungsfahigkeit)
= RegelmaRiges Training mit unterschiedlichen Trainingszielen
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e Fitness, Ausdauer, Kraft, Dehnfahigkeit + Beweglichkeit, Koordination,
Entspannung + Meditation
= Trainingsziele werden dem/der Teilnehmer/in sinnvoll angepasst
= Alle Trainingsziele werden nach Moglichkeit den Teilnehmer/innen vermittelt
Aufbau von Bindung an gesundheitssportliche Aktivitat
= Empfehlung des Ausprobierens weiterer Sportarten
=  Vermittlung des Bewusstseins, dass Sport und Bewegung sowie gesunde
Erndhrung essenziell fir ein gesundes Leben sind
Verbesserung der Bewegungsverhaltnisse (u. a. durch den Aufbau kooperativer
Netzwerke beim Zugang zu einer gesundheitssportlichen Aktivitdt und bei deren
Weiterfiihrung).
= RegelméaRige Teilnahme an Laufevents (SWB Marathon, Vahrer Seen Lauf,
FirmenLauf, etc.)

o Maoglichkeit der Sozialen Teilhabe (Verhaltnispravention)

O

Starkung psychosozialer Gesundheitsressourcen (insbesondere Handlungs- und
Effektwissen, Selbstwirksamkeit, Stimmung, Kérperkonzept, soziale Kompetenz und
Einbindung)

* Empfehlung alternativer Ubungen und Aushindigung von entsprechenden
Trainingspldnen, zur Durchfiihrung von Ubungen ohne Geréte fiir zu Hause
(vorherige Ubung der korrekten Bewegungsabldufe zur Vermeidung von
Verletzungen)

= Einbindung in die Gruppe

e Kein Ausschluss von Teilnehmer/innen
e Forderung psychosozialen Gesundheitsressourcen durch
Partneriibungen und regelmaRigen Partnertausch

= Handlungs- und Effektwissen wird durch Vorbildfunktion und Empfehlungen
beim Training geférdert (Empfehlungen zur Bewegungsforderung im Alltag
etc.)

Einbindung von Teilnehmer/innen in Team-Aktivititen, Organisations- und
Gestaltungsaufgaben

o Bildung neuer sozialer Netzwerke
Vermittlung sozialer Kompetenzen mit Fokus auf Teamfahigkeit
Heranflihrung von Jugendlichen an Ausbildungs- und Berufswege (Pdadagogik, Sport,
Kunst und Mediengestaltung) durch Vermittlung von Grundkompetenzen in den
besagten Bereichen
Gewaltprédvention durch Identifikation mit den Grundsatzen des Hood Trainings, durch
Wertevermittlung und Beschéaftigungs- sowie Partizipationsmoglichkeiten

o Empowerment / Erhohung der Lebenskompetenz

Vermittlung von Selbstbewusstsein durch das Erreichen sportlicher Fortschritte
Vermittlung von Selbstbewusstsein durch positive Gruppenbetatigungen
Wertevermittlung zur Lebensbewadltigung (Plinktlichkeit, Disziplin, Respekt,
Umgangsformen)

Individuelle Betreuung und bedarfsgerechte persoénliche Beratung und padagogische
Begleitung

Aufklarung Gber die Wichtigkeit von Erndahrung und Bewegung

Vorbildfunktion (regelmaRige Beteiligung am Sportprogramm und gesunde
Erndhrungsweise)

Einbindung medialer Quellen

Integration meditativer Ubungen ins Sportangebot
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o Forderung der Bewegung [Reduktion von Diabetes mellitus Typ2 (Fettleibigkeit)]

regelmaRige Bewegung

wechselnde Trainingsreizsetzung

Aufklarung Giber gesunde und ungesunde Lebensmittel und Erndhrungsstile
Aushandigung eines Erndhrungsplans unter voriger Aufklarung Uber die
ernahrungswissenschaftlichen Hintergriinde der Inhalte

Motivation durch Zielsetzung (Wettkampfvorbereitung, korperliche Ziele, héheres
Fitnesslevel, etc)

Bereitstellung interessanter und aufklarender medialen Quellen

o Verminderung von Risikofaktoren (insbesondere solche des Herz-Kreislauf-Systems sowie des
Muskel-Skelettsystems)

RegelmaRiges Krafttraining verhindert Schwachung im Muskel-Skelettsystem und
Ausdauertraining Schwachung des Herz-Kreislaufsystems

Anregung und Motivation durch regelmaRiges Angebot und Vorbildfunktion, sowie
motivationsférdernde Videoposts (links) und regelmaRige Zielsetzung durch Events,
Workshops, Wettkampfe, etc.

o Drogenkonsum reduzieren bzw. vorbeugen

Aufklarung Uber schadliche Nebenwirkung auf den Gesundheitszustand bzw. das
Fitnesslevel

Vorbildfunktion der Betreuer fiir die Kinder und Jugendliche (selbst nicht rauchen,
Alkohol konsumieren, etc.)

Bereitstellung interessanter und aufklarender medialen Quellen

o Bewaltigung von psychosomatischen Beschwerden und Missbefindenszustanden

Bildung und Integration der Jugendlichen und Kinder in die Gruppe und Gemeinschaft
(neben gemeinsamen Aktivitdten u.a. WhatsApp-Gruppe, Facebook, Instagram)
Empfehlung der weiterfliihrenden Betreuung durch professionelles Personal bei
schweren psychischen Problemen

Moglichkeit zur Kommunikation bei Problemen und Unwohlsein = Empfehlung der
weiterfihrenden Betreuung durch professionelles Personal bei schweren psychischen
Problemen

Empfehlung der weiterfihrenden Betreuung durch professionelles Personal bei
schweren psychischen Problemen

Integration meditativer Ubungen ins Sportangebot

o Forderung des gesunden Alterns

Nachhaltigkeit durch Aufklarung, Praktizierung und regelméaRige Wiederholung der
Bedeutung von Sport und gesunder Erndhrung fir den zukinftigen
Gesundheitszustand

Vorbildfunktion (Trainer als erwachsene Vorbilder)

Integration neuer wissenschaftliche Erkenntnisse in die Trainingseinheiten
Integration meditativer Ubungen ins Sportangebot

o Verletzungspravention beim Sport

RegelmaRiges Aufwdarmen (Dehnungen, Stretching, Yoga-Elemente, Atemiibungen)
RegelmaRiges, institutionalisiertes Aufklaren Uber Gefahren bei der Nutzung der
Geréatschaften und gesundheitsgerechte Ausfiihrung von Ubungen (Vorstellung der
Ubungen durch qualifiziertes Personal, Erkldrung von Bewegungsabldufen und
Auswirkungen/Effekten der Ubung/Bewegung, Angebote zur Teilnahme an
weiterfihrenden Workshops)
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e Kontrolle und Uberwachung der Kinder und Jugendlichen wihrend des gesamten
Sportangebots

e Rechtzeitiges Einschreiten beim auffilligen Verhalten bzw. eigener Uberschitzung

e Begrenzung des Geratetrainingsanteils auf maximal flinfzig Prozent der Trainingszeit

Mit besten GrilRRen,
Das Team des Hood Trainings

Hood Training gGmbH
Graubindener StraRe 33
28325 Bremen

Tel: 0177 / 302 77 47

Mail: info@hoodtraining.de
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Kurzbeschreibung/Projektziel: Skateranlage

Das Alkoholfreie Jugendcafé (in Tragerschaft von Petri & Eichen, Diakonische Kinder- und Jugendhilfe
gGmbH) hat im Jahre 1999 die Tragerschatft fir die Skateranlage in Angrenzung des Schulparkplatzes
der GSO/Schulzentrum Walliser Stralle Gbernommen. Zur sozialen Etablierung der Skater-Anlage
wurde eine Kooperation zwischen Schule (GSO) und Einrichtungen der Jugendhilfe in Tenever und
dem Schweizer Viertel erarbeitet.

Die Skateranlage dient als attraktiver und unverzichtbarer Treffpunkt fir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene im Alter von 6 — 21 Jahren. Das Projekt entwickelte sich Gber die letzten Jahre als
wichtiger und stark genutzter Ort, wo sich die Kinder und Jugendlichen sehr gerne austoben, um ihren
Bewegungsdrang auszuleben. Unser Stadtteil ist nach wie vor der kinderreichste in Bremen. Auch in
Zukunft ist es wichtig den Erhalt und die Nutzung der Skateranlage zu férdern, vor allem in Hinblick
auf die Uberregionale und stadtteilubergreifende Nutzung der Sportanlagen der Stadt Bremen.
Trotzdem und aufgrund dessen benétigen wir bei der hohen Anzahl von Besuchern aus allen
Stadtteilen einen strukturierten und betreuten Ablauf vor Ort.

Padagogische Betreuung notwendig fiir:

e Betreute Angebote an der Skateranlage (z.B. Skater-Contest)

e Musikalische Begleitung vor Ort (z.B. Open-Air-Disco)

e Aufsicht der Kinder und Jugendlichen an der Anlage (z.B. fehlende Schutzbekleidung,
Pravention vor Vandalismus, Mill und Unfallgefahren)

e Pandemie Covid 19, AHA-Regelungen (Hygienevorschriften)

e Sinnvolle Beschaftigung- Outdoor

Reparatur und Instandhaltung, Arbeitseinsatz

Wir kontrollieren taglich die Anlage und beobachteten in letzter Zeit viel Vandalismus, Abfélle, die zur
Kindeswohlgefahrdung/Verletzungsgefahr fihren. Unsere Kontrollen sind nicht ausreichend, da wir
trotzdem viele Unfalle durch Glasscherben oder Vandalismus gemeldet bekommen, bzw. selbst
mitbekommen. Die Notwendigkeit beruht auf unseren fehlenden Personalkapazitaten. Hier fehlen
padagogisch begleitet Angebote.

o RegelmaRige Kontrolle und Wartung der Skateranlage
e Reparatur und Instandsetzung der Anlage, bei Schaden koordinieren und veranlassen

e Schadensmeldung und Bericht an die hauptamtlichen Mitarbeiter des Jugendcafés und an die
Bereichsleitung

Kosten fiir Material und Erstausstattung

Material/Ausstattung Stiickzahl | geschatzte Kosten

N
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Beschreibung/ Projektziel: Fit Point- gemeinsam Sport

Seit nunmehr 16 Jahren halt der Fit Point in Tenever fur Erwachsene und Kinder ein
vielfaltiges Angebot vor, welches Bedarfe unterschiedlicher Zielgruppen beriicksichtigt.

Der Fit-Point ist ein offener sportpddagogisch begleiteter Treffounkt in der Halle fur
Bewegung.

Der Fit Point leistet mit sportbezogener Kinder- und Jugendarbeit einen Beitrag zur
Gesundheitsférderung und sozialer Integration fir Kinder, Jugendliche und deren Familien
im Quartier und Uber seine Grenzen hinaus. Aufgrund seiner besonderen Angebotsform,
namlich der Verbindung von sozialem Treffounkt in Zusammenhang mit sportlichen
Aktivitaten wird dieses Angebot Uiberregional genutzt.

Ziel ist mit dem Betrieb der ,Halle fiir Bewegung" Freizeitsportangebote zu schaffen, die sich
an den Interessen der Nufzenden orientieren. Vorrangig werden mit den Angeboten
vereinsungebundene Kinder, Jugendliche und Erwachsenen angesprochen und aus allen
Stadtteilen des Bremer Ostens erreicht.

Vereine und Initiativen erhalten die Méglichkeit, die ,Halle fir Bewegung“ fir eigene
Angebote zu nutzen. In den Vormittagsstunden dient die Halle der Grundschule am Pfélzer
Weg als Schulturnhalle.

Mit der Bewegungslandschaft wird spielerisch Spal an Bewegung vor allem fir Kleinkinder,
Eltern-Kind-Gruppen und Kindergruppen vermittelt. Der selbstauffordernde Charakter der
Tumelemente in der Bewegungslandschaft regt die Kinder an zum Klettern, Laufen, Hiipfen,
Springen, Balancieren und anderen Bewegungsformen mit viel Spal und hoher
Begeisterung.

Die Angebotspalette reicht von Bewegungsangeboten fiir Kleinkinder, ,Offene Halle®,
Fitnessangeboten fur Jugendliche und Erwachsene, Aerobic fur Frauen und Madchen ab 16
Jahre, Ausdauersport, Madchensport, FuRball fur Jungen, extra FuBball fur Méadchen,
Badminton, Tischtennis, Selbstverteidigung und Anti-Aggressions-Training. Zum Beispiel:
Offenes und Programmsportangebot richtet sich an die Kinder- und Jugendliche zwischen 1J
— 18J. Das sind Sportangebote auf Grundlage der Interessen von Kindern +Jugendlichen z.
t. auch in Kooperation mit der GS Pfalzer Weg und Sportvereine, JH Tenever, eingerichtet.
Madchensport / MadchenfuRball richtet sich an die Madchen und junge Frauen ab 12 J.
Erarbeitung von Sport- und Fitnessprogrammen (Schwerpunkt FuRball) unter Einbeziehung
der Teilnehmer*innen. An den Angeboten nehmen Kinder, Jugendlichen und deren Familie
aus unterschiedlichen Stadtteilen teil, natlrlich aus Tenever, Osterholz und Blockdiek, aber
auch aus Horn, Vahr, Hemelingen, Mahndorf, sogar aus Grépelingen.

Hervorheben mochten wir hier die Angebote fur Frauen und Médchen, die hier in einem
geschitzien Rahmen ihren sportlichen Bedarfen nachgehen kénnen.

Mit diesem umfangreichen Angebot wurden im Jahr 2019 32.643 Kinder, Jugendliche und
Erwachsene erreicht. Hierunter eine Vielzahl von Kindern- und Jugendlichen aus dem
gesamten Bremer Osten. Zusatzlich nutzen Grundschulen, Kitas, Spielkreise, Initiativen und
Vereine die Halle fur Bewegung, regelmaBig. Zudem werden am Wochenende
Veranstaltungen und Geburtstage padagogisch begleitet. Im Jahr 2020 sind wegen der
Corona Pandemie weniger Kinder, Jugendlichen in die Halle fur Bewegung gekommen.
Dafur wurde eine groRe Arbeit {iber die soziale Medien geleistet, und zwar Uber Facebook,
Instagram und YouTube, sowie outdoor Angebote.
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Die interkulturelle Vielfalt spiegelt sich in den Teilnehmer*innen der Angebote wieder. Somit
leistet der Fit Point auch einen unverzichtbaren Beitrag zur Integration und fiir ein friedliches
sozialvertragliches Miteinander im Stadtteil und stadtteiliibergreifend. Das vielf4ltige Angebot
wird von einer hauptamtlichen Mitarbeiterin mit 30,5 Wochenstunden (finanziert aus der
stadtteilbezogenen Kinder und Jugendférdermitteln) entwickelt und umgesetzt. Dariiber
hinaus engagieren sich Bewohner*innen ehrenamtlich im Fit Point, um das Angebot
aufrechterhalten zu kdnnen. Von August bis Dezember 2020 kénnen wir mit den Mitteln zur
Forderung Uberregionaler Angebote der Senatorin fir Soziales eine Fachkraft einsetzen und
soll im kommenden Jahr weitergefilhrt werden, um das Angebot zu verfestigen und
padagogische Angebote mit einer Fachkraft anbieten zu kénnen.

Zu den Angeboten:

Aufgrund von Corona haben wir unsere Programm Uberpriift und neue Ziele und Vorgaben
entsprechend festgelegt. Unser erstes Ziel ist es, effektiver mit kleinen Gruppen zu arbeiten.
Die Angebote werden der Situation immer wieder aktualisiert und angepasst.

Zu Gruppe 1 "Offene Halle":

Die Uberwiegende Anzahl der von uns begleiteten Kinder und Jugendliche Gibernehmen in
ihren Familien oft Verantwortung, die nicht altersgerecht sind und ihrer individuellen
Entwicklung entspricht. Aus dieser Situation heraus formulieren wir folgende Bedarfe, denen
wir mit dem Angebot begegnen und verfolgen: SpaR haben (Billard, Kicker, Tischtennis,
FuBball usw.), einen Treffpunkt haben um Freunde zu sehen, Ausflige und
Ferienprogramme, selber- ohne Eltern- bestimmen kénnen, die eigenen Fahigkeiten
ausprobieren, Verantwortung zu Ubernehmen und Erfolge zu erleben, sowie andere
Stadtteile kennenzulernen. Zu diesem Angebot kommen viele Familien aus
unterschiedlichen Stadtteilen, um daran teilzunehmen.

Zu Gruppe 2 ,.Girl Kickerinnen®:

Diese Angebote sollen nur fur die M&dchen sein, damit sie miteinander sich in ihrer
Umgebung sportlich bewegen, um selbstbewusster, offener, prasenter etc. werden. Es sind
extra Angebote, die die Madchen auch gerne selber aussuchen kdnnen, zu den gehdren:
Mé&dchen- FuBball, Madchensport mit untersch. Sportarten, Steppaerobic. Es besteht ein
Arbeitskreis M&dchen mit den anderen Quartieren. In Planung sind mehrere gemeinsame
Aktionen im Jahr anzubieten.

Zu Gruppe 3 ,Tenever Liga Turnier*:

Die Tenever- Liga wurde fur Kinder-und Jugendlichen gegriindet, die aufgrund ihrer
materiellen Benachteiligung nicht Mitglieder von Sportvereinen sind. Mit diesem Angebot
haben die Jugendlichen die Mdglichkeiten zum org. FuRballspielen in Tenever. Erreicht
werden Kinder und Jugendliche verschiedener kultureller und nationaler Herkunft, um die
Méglichkeit des soz. und kult. Miteinanders zu eréffnen. Ziele: Foérderung der soz.
Integration, Férderung des faires Miteinanders (Umgang, Einhalten von Regeln), Férderung
der Kommunikationsfahigkeit, des gewaltfreien Umgangs/ Konfliktfahigkeit, Férderung von
Akzeptanz und Toleranz gegeniiber anderen. Zudem gibt es eine Kooperation mit Werder
Bremen. Hier ist die Idee gemeinsam Jugendliche fir Ubungsleiter, Schiedsrichter etc.
vorzubereiten, um die Liga auszuweiten. AulBerdem ist auch in Planung mit den
FuBballvereine wie: SV Hemelingen, Oberneuland, Sebaldsbriick etc. die Liga auch
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auszweiten, damit die Jugendlichen die Méglichkeit bekommen in einem Verein zu trainieren.
Die Jugendlichen sollen hier unterstiitz und begleitet werden.

Zu Gruppe 4 . Sozialpddagogische Sportangebote®:

Die Absicht des Fit. Points ist, dass Kinder und Jugendliche in der Sporthalle und den
freiliegenden Freiflichen sportlich aktiv werden und unterschiedliche Sportangebote
ausprobieren kénnen. Der fit.point versucht alltags- und lebensorientierte Unterstiitzung zu
leisten und gesundheitsférdernd mit Angeboten verschiedenster Art zu wirken. Ziel ist
Freizeitsportangebote zu schaffen, die sich an den Interessen der Nutzenden und eine
Integration mit anderen Stadtteilen zu schaffen.

Die Sozialpddagogik betrachtet den Einzelnen in seiner wechselseitigen Beziehung zum
sozialen Umfeld. Aus diesem Grund ist die Zusammenarbeit mit anderen Stadtteilen fir uns
sehr wichtig.

Zu Gruppe 5 , Netzwerkarbeit und Inklusion iiberregional*:

Durch Gesprache mit den anderen FuRabteilungen/Trainerinnen aus Bremen ist eine
gemeinsame Idee gewachsen ein Netzwerk ,Willkommen im FuBball* ins Leben zu rufen,
damit alle sich kennen lernen, austauschen und starken. Inhalt des Netzwerkes k&nnten
verschiedenen Themen sein, z.B.:

« Welche Beratungsmdglichkeiten gibt es fiir meine Spieler*innen?

* Welche Informationen gibt es fiir die Trainer*innen oder den Vorstand zum Thema Flucht,
Lebenssituation, Aufenthalt etc.?

+ Wie kénnen wir gemeinsam gegen Rassismus und Diskriminierung auftreten?
* Welche finanziellen Unterstitzungsmaéglichkeiten fur unsere Arbeiten gibt es?
« Wie kénnen wir miteinander Projekte anbieten?

« Internationale Sportprojekie gemeinsam entwickeln?

s u.a.

Zudem ist auch in Planung mit dem SV Werder das Spielraum- Projekt. Das gemeinsame
Ziel vom Fit Point und dem SV Werder Bremen SPIELRAUM-Programm ist es, die Kinder flur
den Teamsport zu begeistern, ihre persénliche Entfaltung zu férdern, gemeinsam S.pa.fs zu
haben und sie setzen sich dafir ein, Kinder- und Jugendliche zum Ballspielen zu animieren
und dabei Teilhabe zu férdern.

In Bremen gibt es nur sehr wenige Sportangebote fir inklusive Kinder und Jugendliche. Bei
den Vereinen, wie Werder Bremen, SG Findorf, SV Hemelingen, ASB Bremen / Bremen
wird einmal pro Woche das Angebot durchgefiihrt. Unser Ziel ist es, dhnlich wie die oben
genannten Vereine auch so ein Angebot zu schaffen, welches einmal wochentlich
durchgefiihrt werden soll. Basierend auf den bereits bestehenden Kooperationen wollen wir
dann ein Netzwerk zwischen den Tragern und den bereits kooperierenden Sportvereinen
errichten. Die Angebote sollen sowohl im FotPoint, als auch bei unseren
Kooperationspartnern stattfinden. Im Laufe des Jahres wollen wir einige Turniere zusammen
organisieren.
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Das Angebot wird fir alle offen sein, unabhéngig davon ob man einen besonderen Bedarf
bendtigt.

Die Weiterfihrung dieser zuséatzlichen Stunden wiirden eine bessere Angebotsqualitat im
Hinblick auf mehr Beziehungskontinuitét zu Kindern, Jugendlichen und Eltern und auch eine
Stabilitét in den Planungen der iberregionalen Angebote bewirken. Dies erhoht die
Férderung der Entwicklung sozialer, kognitiver, sprachlicher sowie motorischer Fahigkeiten
der Kinder/Jugendlichen und der Erziehungskompetenzen der Eltern.

Unser Ziel ist es, Kinder und Jugendliche mit und ohne kérperlichen Einschréankungen
gemeinsame Teilnahme am Sport zu erméglichen, um die Lebensqualitét zu verbessern,
Leistungsfahigkeit zu steigern, das Selbstbewusstsein zu starken.

Nur Uber eine dauerhafte Beschaftigung eines pédagogischen Mitarbeiters kénnen die
beschriebenen und dringend notwendigen sozialpddagogischen und bewegungsfordernden
Arbeitsinhalte erflllt werden. Dies ist besonders wichtig vor dem Hintergrund der Integration
und geselischaftlichen Teilhabe sozialbenachteiligter Familien im Bremer Osten.

[

15



Anlage 3

AWO | Soziale Dienste

AWO Soziale Dienste gemeinniitzige GmbH AWO Soziale Dienste

Auf den Hifen 30-32 | 28203 Bremen Elngdng gemeinniitzige GmbH
Auf den Hafen 30-32

Amt fiir Soziale Dienste - 763 Bremen

; . 19 N4 M
Sozialzentrum 4 - Siid - {2, Okt, 204U
Frau Galle Telefon 0421-79 02-0

- i (] Fax 0421-79 02 49
GroRe SortillienstraBe 2 - 18 Sozialzentrum Sid info@awo-bremen.de
28199 Bremen www.awo-bremen.de
Ihre Zeichen / Ihr Schreiben vom Unser Zeichen: Durchwahl: Datum:
-ma -42 08.10.2020

Betreff : Antrag auf ergdnzende Forderung des ngegungsangebotes fiir Kinder
und Jugendliche im AWO Funpark aus dem Topf: Uberregionale Angebote

Sehr geehrte Mitglieder des Controllingausschusses,
sehr geehrte Frau Galle,

sehr geehrte Mitglieder des Jugendhilfeausschusses,

hiermit beantragen wir fiir das Haushaltsjahr 2021 fiir unsere Einrichtung in Obervieland,
den AWO Funpark, ergdnzende Mittel fiir unser liberregionales Bewegungsangebot. Neben
der Arbeit mit den Jugendlichen aus dem Quartier und dem unmittelbaren Wohnumfeld in
Kattenturm-Mitte ist der Funpark Anziehungspunkt flir Kinder, Jugendliche und ihre
Angehdrigen aus dem ganzen Stadtgebiet. Als einzige Funsport-Anlage im Bremer Siiden
bietet der Funpark Bewegungs- und Sportangebote im Bereich Inline-Skating,
Skateboarding, BMX und Scooter an. Ergdnzend bietet das 20.000 qm groRe Geldnde Platz
fiir FuBball, Basketball, Hockey, Volleyball und weitere Ballsportarten. Auf einem Spielplatz,
der sich auf dem Geldnde befindet, kommen auch die Jiingsten mit ihren Eltern auf ihre
Kosten. Die Nutzung der Anlage ist fiir alle Besucher*innen kostenlos. Der Funpark ist
reguldr an sechs Tagen in der Woche gedffnet, Montags (und auf Grund der aktuellen
Corona-Arbeitsbedingungen Dienstags) ist geschlossen. Grundlage fiir die pddagogische
Arbeit bietet das Rahmenkonzept fiir Offene Jugendarbeit der Stadtgemeinde Bremen.

Aktuell —arbeiten im Funpark zwei Mitarbeitende mit insgesamt 1,5 VZA
(Vollzeitdquivalenten), finanziert durch das OJA-Stadtteilbudget in Obervieland. Ergdnzend
werden 2 Ubungsleiter*innen auf dem Geldnde eingesetzt. Eine Hilfskraft unterstutzt bei
dem Betrieb und der Wartung des Fuhrparks (BMX/Scooter-Verleih).

Primdre Zielgruppe der bisherigen Arbeit sind, wie im Rahmenkonzept vorgesehen,
Jugendliche im Alter zwischen 12-20 Jahren. Neben der praktischen Anleitung durch die
Fachkrdfte und Ubungsleiter*innen, findet im Rahmen der offenen Angebotsstruktur auch
ein regelméBiger padagogischer Austausch mit den Besucher*innen statt. Der Funpark ist im
Stadtteil und dariiber hinaus in Bremen und ,Umzu” gut vernetzt, es bestehen
Kooperationen zu anderen Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe/ -forderung, zu

Geschiftsfiihrung: Herbert Kirchhoff, Kristin Krieger | Amtsgericht Bremen | HRB 26990 HB
Sparkasse Bremen | IBAN DE15 2905 0101 0080 5595 29 | BIC SBREDE22XXX
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Bildungseinrichtungen und der Funsport-Szene im Norddeutschen Raum. Die Einrichtung
wird auBerdem von unterschiedlichsten Akteuren aus der Stadt fiir Veranstaltungen
angefragt, regelmiRig (vor der Pandemie und hoffentlich bald wieder) finden
Kindergeburtstage auf dem Geldnde statt. Den Bekanntheitsgrad schdtzen wir als hoch ein.

Zusitzlich zu den bereits bestehenden Angeboten auf dem Geldnde soll nun auch die
Zielgruppe Kinder/ junge Jugendliche (6-12 Jahre) stdrker in den Fokus genommen werden.
Kostenfreie Sport- und Bewegungsangebote fiir diese Zielgruppe gibt es bisher wenige in
der Stadt. Eine weitere Fachkraft soll zukiinftig als Ansprechperson fiir die kleinere und
jiingeren Besucher*innen auf dem Geldnde dienen. Im Rahmen von altersgerechter
Anleitung sollen die Kinder an Funsport-Angebote herangefiihrt werden. Neben den bereits
vorhandenen Besucher*innen dieser Altersgruppe, die bisher ,mitlaufen” sollen auch
weitere Kinder und junge Jugendliche mit dem Angebot angesprochen werden. So konnten
etwa Geschwister von Besucher*innen zukiinftig zeitgleich an Angeboten teilnehmen. Das
Projekt soll, um nachhaltig wirken zu kdnnen, an fiinf Tagen in der Woche zusatzlich zu den
bereits geférderten Angeboten stattfinden. Neben der pddagogischen Arbeit mit den
Kindern und Jugendlichen soll die Mitarbeiter*in auRerdem Vernetzungsarbeit mit
Kooperationspartner*innen innerhalb und auRerhalb des Stadtteils leisten. Elternarbeit
kann, insbesondere im Rahmen von Gesundheitsprdvention, auch Teil des
Aufgabenspektrums umfassen.

Um die Diversitdt im Fachkrdfteteam zu steigern suchen wir vornehmlich nach einer
weiblichen/diversen Person, die diese Tatigkeit ausiiben soll. Zusdtzlich sollen der Fachkraft
noch zwei Ubungsleitungen unterstiitzend zur Seite stehen, die punktuell bei Angeboten
unterstiitzen kénnen.

Um einen niedrigschwelligen Zugang zu den Funsport-Angeboten zu gewdhrleisten, soll
auch fiir die neue Zielgruppe die Moglichkeit gegeben werden, sich das notwendige
Equipment vor Ort auszuleihen. Eine Erweiterung des Fuhrparks/ Material- und
Schutzausriistungsverleih ist deshalb zusatzlich notwendig.

Wir hoffen mit diesem Angebot eine zusdtzliche Mdglichkeit fiir Kinder und junge
Jugendliche, insbesondere auf der linken Weserseite, zu schaffen, freiwillig und

selbstbestimmt an Freizeitaktivitdten teilzunehmen und mdchten gleichzeitig einen Beitrag
zur Bewegungsforderung und Gesundheitspravention leisten.

Wir freuen uns tiber ein positives Votum zum unserem Angebot und verbleiben

Beste Griil3e,

.
< ( "éow

LK/Iatthlas Matussek
Leitung Fachbereich Jugendférderung (i. V.)
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Bewegte Ferien fiir uns? Nur mit uns!

Grundidee

Schwerpunkt dieses Konzeptes sind Ferienprogramme in den Schulferien 2021, welche durch ein
Kooperationsnetzwerk koordiniert wird und das Angebote von jungen Menschen fiir junge Menschen
aus ganz Bremen gestaltet. Die Ferienprogramme werden aus unterschiedlichsten Angeboten fiir
Kinder und Jugendliche aus ganz Bremen bestehen (oder in bestimmten Stadtteilen), die von jungen
Menschen — angeleitet durch Fachkrafte der Kooperationspartner — selbst frei gestaltet werden. Dabei
sind der Phantasie kaum Grenzen .gesetzt: von dem Nachbau einer FuBballgolfanlage, einer Partie
Bubble-Soccer (iber Trendsport- und E-Sports-Angebote, bis hin zu einzelnen Angeboten, die
gleichzeitig gesellschaftliche Themen in den Blick nehmeén — alles ist denkbar.

Das Projekt knipft an ein Vorhaben aus 2020 an, das’ Corona-bedingt jedoch nicht wie geplant
umgesetzt werden konnte.

Die Macher*innen — Do it!

Bei den Macher*innen handelt es sich um junge Menschen im Alter zwischen 18 bis 27 Jahren, die die
Ferienangebote planen und durchfilhren sollen. In der ersten Phase des Programms wird es um die
Findung von Macher*innen gehen. Dabei kooperieren die Bremer Sportjugend und der Sportgarten, die
jeweils ,ihre* und weitere Jugendliche zur Teilnahme animieren, um eine bunte Mischung aus jungen
Menschen verschiedenster Tréger der Kinder- und Jugendhilfe abbilden zu kénnen. Gesucht werden
dabei Macher*innen, die sich in kleinen Gruppen mit eigenen Ideen einbringen kénnen. Diese erhalten
zusétzlich zu ihrem Engagement ein Honorar fiir die Durchfiihrung der Angebote mit dem Ziel,
insgesamt mindestens zwanzig verschiedene Angebote in den Schulferien 2021 abbilden zu kénnen.

Die .Coaches" — Solve it!

Die ,Coaches" sind Fachkrafte und/oder Personen mit viel Erfahrung in der Organisation von Angeboten
fur Kinder, die den Macher*innen als Mentor*innen unterstiitzend zur Seite stehen werden.

Diese Personengruppe begleitet und unterstiitzt die Macher*innen von der Planung iiber die
Durchfiihrung bis hin zur Evaluierung der Ferienangebote. Sie geben ihre Erfahrung weiter und setzen
sie gewinnbringend fiir die Macher*innen ein. Alle ,Coaches" tauschen sich regelmaflig aus um
sicherzustellen, dass es zu einer abwechslungsreichen Angebotsgestaltung kommt. Auch die
»Coaches" erhalten fir die Begleitung ein Honorar.

Die Kenner*innen — Like it!

Die Kenner*innen sind die Teilnehmenden im" Alter zwischen zehn bis 17 Jahren, die an den
Feriencamps teilnehmen und dieses anschlieRend bewerten sollen. Auf sie werden die Programme
ausgerichtet und entsprechend vielféltig gestaltet, um Events zu bieten, bei dem fiir moglichst jeden
jungen Menschen etwas dabei ist. Zudem werden einzelne Teilnehmende, je nach Alter und
Entwicklungsstand, bereits von den ,Coaches” angesprochen, um auch sie zukinftig fiir freiwillige
Engagements zu gewinnen. ‘

Durchfiihrung
Die Angebote werden dezentral an verschiedenen Orten der Kooperationspartner stattfinden. Wichtig

ist ausreichend Platz im Freien sowie bei Bedarf die Maglichkeit der Nutzung entsprechender
Raumlichkeiten (z.B. Hallen). Té&glich kénnen Kenner*innen das Angebot einer Gruppe von
Macher*innen durchlaufen, dabei sind einige Angebote offen mit unbegrenzten Besucher/innen-Zahlen,
andere nur mit Voranmeldung und begrenzten Plitzen méglich. Die Angebote der Macher*innen sollen
taglich in der Zeitspanne zwischen 10.00-15.00 Uhr stattfinden, die konkrete Zeitvorgabe bestimmen
die Gruppen selbst. Zudem gibt es eine Mittagspause inkI. Verpflegung (wird (iber die TN-Gebiihr i.H.v.
25,- EUR finanziert). Die Angebote sollen fiir alle offen sein, unabhingig von Mitgliedschaften bei den
Tragern. '

Ferienprogramme: Sport- und Bewegungs-Kooperationen in der Jugendsozialarbeit }

Es finden in den Ferien dezentrale Ferienangebote statt, zu denen sich jeweils bis zu 20 Jugendliche
anmelden kénnen. Die Jugendlichen nehmen jeden Tag ein anderes Angebot wahr, so dass sie
insgesamt funf verschiedene Standorte kennenlernen. Durch eine angestrebte Zusammenarbeit mit
der BSAG soll die Mobilitét in der Stadt geférdert werden.

Kooperationspartner
Bremer Sportjugend und deren Mitgliedsvereine
Sportgarten (Mitglied der LAG der Wohlfahrtsverbande)
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Antrag: Férderung als liberregionales Angebot der Kinder- und Jugendférderung:
»Kanu- und Wasserfreizeiten«

Projektbeschreibung als Anlage zum Antrag vom 08.10.2020

Forderstrang: Bewegungs- und Sportangebote Angebotsform: Temporires Angebot

' Projektbeschreibung

Fur Frithjahr und Sommer 2021 werden wegen der COVID-19-Pandemie und der damit einherge-
henden Kontaktbeschrédnkungen aller Voraussicht nach weiterhin Formate der Jugendarbeit not-
wendig sein, die verstérkt drauRen und in kleinen Gruppen stattfinden kénnen. Die Idee des vorlie-
genden Antrags ist es, Paddelangebote im Rahmen der Jugendarbeit im kommenden Jahr anzubie-
ten. Da die Naturfreundejugend ein kleines Bootshaus in der Ndhe des Biirgerparks besitzt, sind mit
den eigenen Kanus und Kajaks sowohl Ausfliige Richtung Biirgerpark als auch ins Blockland einfach
zuganglich.

Nach den sehr guten Erfahrungen, die wir in einem Paddelprojekt wahrend der Sommerferien sam-
meln konnten, zu welchem Kinder und Jugendliche stadtteiliibergreifend gekommen waren, stellt
der vorliegende Antrag eine Projektskizze zur Befihigung von Jugendlichen als Jugendgruppenlei-
teriinnen dar, die dann auch selbststdndig kleine Gruppen beim Paddeln anleiten und begleiten
kénnen. Hierbei steht nicht der sportliche Leistungsaspekt im Vordergrund, sondern das gemeinsa-
me Fortbewegen auf dem Wasser sowie damit verbundenen Gruppenprozesse gemeinsamer Aus-
handlungen und Koordination, das Ausprobieren neuer Rollen im Team, das ErschlieRend neuer
Raume vom Wasser aus sowie die Ankniipfungspunkte naturkundlicher und &kologischer Bildung im
Zusammenhang mit Fliissen und Seen in Bremen.

Das Projekt sieht vor, nach einem grundséatzlichen Kennenlernen des Paddelns im Rahmen einer
begleiteten und angeleiteten Paddelgruppe eine Kanu-Teamer:innen-Ausbildung fiir Jugendliche
anzubieten, die mit dieser Ausbildung anschlieRend selbststindig Paddelgruppen anleiten kénnen,
etwa nachmittags oder auch als Bestandteil von Ferienprogrammen der Kooperationspartner:innen.
Einen weiteren Ausbildungsdurchgang soll es fiir Erwachsene Multiplikator:innen der Jugendarbeit
geben.

Neben diesem Ausbildungsprogramm wird die Begleitung einer Paddel-Jugendgruppe durch Hono-
rarkrafte beantragt. Die Gruppe soll sich regelm&Rig am Bootshaus treffen kénnen, um gemeinsam
Paddeln zu gehen — gerade fiir Anfanger:innen kénnte die Hemmschwelle, eine Kanu-Teamer:innen-
Ausbildung z’u machen, sonst zu groR sein. Die begleitete Gruppe wird sich im Laufe des Sommers
mit Paddeltechniken, Bootsinstandhaltung und Reparatur, Kartenlesen, Flussékologie und Teampro-
zessen auf dem Wasser beschaftigen.

Da die Projektkoordination einen zusatzlichen Aufwand erforderlich macht und alle beteiligten Ko-
operationspartner:innen knappe zeitliche Ressourcen ausweisen, wird fiir die Projektkoordination
ein Stundenbudget von 7,5 Stunden pro Woche fiir Koordination, Begleitung, Offentlichkeitsarbeit,
Abrechnung und Verwendungsnachweiserstellung beantragt.
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Antragstellender Trager

Die Naturfreundejugend ist ein Jugendverband, der aus der Arbeiter:innen-Bewegung hervorgegan-
gen ist und sich unter der Zielsetzung organisiert hatte, jungen Menschen aus dem Arbei-
ter:innenmilieu selbstbestimmte Freizeitmédglichkeiten in der Natur zu verschaffen. In Bremen ist die
Naturfreundejugend in den 1970er Jahren Trager fiir das Jugendhaus Buchte geworden, um das
Konzept des selbstverwalteten Ortes fir Jugendkultur und —politik in der BuchtstraRe zu ermogli-
chen und um als anerkannter Trager der Jugendhilf die Méglichkeit zu haben, die Jugendarbeit im
Haus fordern und ausbauen zu kénnen. Des Weiteren gehéren das Kinder- und Jugendhaus Ratze
sowie ein Bootshaus am Biirgerpark zum Trager.

Kooperationspartner_innen

Kinder- und Jugendhaus Ratze | Nicole Siemers, Sophie Schleinitz

Ratzeburger Str. 1 kih.ratze@nfj-bremen.de
28219 Bremen 0421 384766
Jugendzentrum Sasu e.V. Insa Pape

Oberneulander LandstraRe 178

sasu-oberneuland@gmx.de
28355 Bremen

0421-2436479

MOB — Mobile Betreuung Sven Sucker

Benningsenstr. 30 s.sucker@mob-bremen.de
28203 Bremen 01525-6314822

Jugendhaus Tenever Simon Sleegers

Koblenzer Str. 5 jh-tenever@stpetribremen.de
28325 Bremen 0421 8358179

Zielgruppen

Alle Angebote werden offen ausgeschrieben und werden von den Kooperationspartner:innen so-
wohlin den eigenen Einrichtungen als auch dariiber hinaus beworben.

Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 21 Jahren in wechselnden Konstellationen als Teilnehmen-
de des begleiteten Paddelns.

Jugendliche zwischen 15 und 21 Jahren als Teilnehmende der Kanu-Teamer:innenausbildung,
welche dann als Multiplikator:innen selbststindig Gruppen und Aktionen anleiten kénnen.

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter:innen der Jugendarbeit, welche nach der Kanu-
Teamer:innenausbildung weitere Gruppen und Aktionen anleiten kénnen.
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Projektziele

Sport aus Lust an Bewegung und nicht unter Leistungsdruck erschlieBen: Bewegung an sich soll
Spall machen und ohne Leistungs- oder Konkurrenzdruck stattfinden kénnen. Die spielerische Her-
angehensweise Uiber Wassersportspiele sowie die Flusswanderung mit dem Kanu soll erméglichen,
das gemeinsame Paddeln als Moment gemeinschaftlichen Unterwegs-Seins zu begreifen, bei dem es
darauf ankommit, fiir alle Gruppenmitglieder einen angemessenen Umgang beziiglich Geschwindig-
keit, Strecke und Schwierigkeit zu verabreden und gemeinsam zu entscheiden, welche Ziele und
Aktionen angegangen werden.

Inklusives Arbeiten: Nicht nur, aber auch durch die Kooperation mit der MoB soll ein Einbezug von
Jugendlichen mit Jugendhilfe-Erfahrung in das Projekt gelingen. Die Entwicklung kooperativer Ange-
botsstrukturen soll einen niedrigschwelligen Zugang bieten kénnen.

Mobilitétsférderung: Durch die Kooperation mehrerer Trager aus Walle, Mitte, Oberneuland, Tene-
ver sowie einem stadtweit arbeitenden Triger wird der Zugang zum Projekt erleichtert, wodurch
sich das ErschlieBen neuer Stadtteile sowie neue Bekanntschaften ergeben kdnnen, wenn gemein-
same Angebote in unterschiedlichen Hausern sowie am Bootshaus stattfinden. Durch die Ausflige
erschlieRt sich zudem das Blockland als Naherholungsgebiet.

Partizipatives Arbeiten: Die Gestaltung der Paddeltouren erfolgt mit und durch die Teilnehmenden,
wodurch zum einen eine den Bedarfen gerechte Projektumsetzung beférdert wird. Zum anderen
ermdglichen die in der Mitgestaltung moglichen Selbstwirksamkeitserfahrungen wichtige Prozesse
der Persénlichkeitsbildung.

Geschlechtergerechtes und diskriminierungssensibilisiertes Arbeiten: Dieses ist als grundsatzlicher
und im Leitbild des Jugendverbandes Nfj verankerter Grundsatz, der besonders hinsichtlich der Kon-
zeption der Angebote und der Auswahl von Teamenden Bericksichtigung findet. Da Ausgrenzung
und Benachteiligung in gesellschaftlichen Verhiltnissen, die ausschlieRend und benachteiligend
sind, kaum zu verhindern sind, kénnen wir fiir unser Projekt nur den Anspruch formulieren, mog-
lichst reflektiert und sensibilisiert fiir Exklusionen und Barrieren zu aufgestellt zu sein und aktiv an
deren Verringerung zu arbeiten. Konkret bedeutet dies etwa den Versuch, Veranstaltungsorte barri-
erearm zu gestalten, in der Veranstaltungsmoderation auf machtkritische Gestaltung zu achten und
in Seminaren Bediirfnisse und Wiinsche der Teilnehmenden einzubeziehen und ihre Beteiligungs-
moglichkeiten an Prozessen und Inhalten zu gewihrleisten.

Niedrigschwellige Teilnahme: Um eine méglichst niedrigschwellige Teilnahme zu erméglichen, ist
zum einen auf die partizipative Gestaltung des Angebotes nach Interessen der Jugendlichen zu ach-
ten. Weiter kénnen Bemiihungen um ein begleitete Anfahrt zu den Veranstaltungsorten sowie di-
rekte Ansprache die Hemmschwelle senken. Alle Veranstaltungen sind kostenfrei. Nahverkehrsti-
ckets kdnnen bei Bedarf erstattet werden.

Die im Rahmenkonzept fiir die Offene Kinder- und Jugendarbeit in Bremen festgehaltenen grund-
satzlichen Anspriiche an Offene Kinder- und Jugendarbeit, geschlechtergerechtes, transkulturelles
und inklusives Arbeiten umzusetzen, sind professioneller Anspruch der im Projekt beteiligten Koope-
rationspartner:innen und werden sowohl bei der Konzeption als auch in Inhalten und Durchfiih-
rungsmethoden nach Méglichkeit umgesetzt und reflektiert.
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Zeitlicher Ablauf

Februar bis Mirz

Einstellung und Einarbeitung der Projektkoordination und Begleitung

Entwicklung von Projektkonzeption und Angebotsformen

Bewerbung des Projektes in den Einrichtungen der Kooperationspartner:innen und dariiber hinaus

April bis Juli

Start der Paddelgruppe

Durchgénge der Kanu-Teamer:innenausbildung, evtl. auch in den Osterferien
Begleitung und Beratung der ersten eigenen Paddelgruppen-Erfahrungen

August
Paddelangebote im Rahmen der Sommerferienprogramme der Kooperationspartner:innen
Zwischenreflexion des Projektes

September bis Oktober

weitere Paddelgruppenangebote sowie Beratung/Begleitung der jugendlichen Kanu-Teamer:innen
bei Bedarf

November

Evaluation mit teilnehmenden Jugendlichen und Kooperationspartner:innen

Ausloten von weiterfiihrenden Bedarfen

gef. Moglichkeiten einer Fortfiihrung der entstandenen Veranstaltungen und Projekte erkunden
Abrechnung, Verwendungsnachweis und Abschluss des Projektes

Programm

Paddelgruppe fiir Jugendliche
wdchentlich zwischen Mai und September

Um selbst zundchst Grundlegende Kenntnisse des Paddelns erlernen und ausprobieren zu kénnen,
findet zwischen Mai und September eine wdchentliche, angeleitete Paddelgruppe statt. Die Gruppe
ist offen, es kénnen auch unregelmdRig neue Teilnehmende einsteigen.

Kanu-Teamer:innen-Ausbildung fiir Jugendliche

An zwei Wochenenden erfolgt eine Ausbildung zur Anleiter:in fiir Kanu-Angebote. Die Jugendlichen
lernen dabei nocheinmal vertiefende Paddeltechniken, Rettungsstrategien sowie erste Hilfe bei
Wasserunfillen. Weiter sind Aspekte der gruppenpddagogischen Gestaltung von Angeboten Be-
standteil der Ausbildung sowie Grundlagen der Tourenplanung in Gewéssern.

Kanu-Teamer:innen-Ausbildung fiir Multiplikator:innen der Jugendarbeit

Wie die Ausbildung fir Jugendliche, nur fiir erwachsene Multiplikator:innen der Jugendarbeit. Da
uie Teamer:innen-Ausbildung der jugendlichen auf eine spatere Tatigkeit im peer-Kontext abzielt,
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erffnet eine Qualifikation von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden auch sehr offene Forma-
te, etwa zur Wochenend- oder Feriengestaltung.

Flusswanderung

Gemeinsam mit den Teilnehmer:innen kann eine dreitdgige Flusswanderung geplant und umgesetzt
werden, um die neu erworbenen Kenntnisse auszuprobieren.

Paddelangebote wihrend der Sommerferien

Von den Teilnehmenden der Kanu-Teamer:innen-Ausbildung selbst angeleitet, kénnen in den Som-
merferien Paddel- und Wassersportangebote stattfinden, evtl. auch mit Unterstiitzung der piadago-
gischen Begleitung.

Finanzplan

Personal

Projektkoordination, Leitung und padagogische Begleitung des Projektes 7.456,50€
Programmentwicklung, Koordination der Kobperationspartner_innen, Organisation
der Kanu-Teamer:innenausbildungen, Entwicklung und Begleitung der regelmafi-
gen Jugendgruppe, Anleitung der Honorarkrifte, Offentlichkeitsarbeit, Abrech-
nung, Berichts- und Verwendungsnachweiserstellung

1x 7,5h/Woche a TV-L E9 von Februar bis November
(Jahres-Brutto 7.166,94 €, durchschn. Monatsgehalt 597,24 €,
plus AG-Anteil und Kosten der Lohnbuchhaltung)

Personalkosten gesamt ) 7.456,50€
Honorarkrifte
Begleitung der Paddelgruppe 1.536€

5h @ 12,80€ inkl. Vor- und Nachbereitung an 24 Wochen im Sommer

Kanu-Teamer:innen-Ausbildungswoche fiir Jugendliche 2.500€
5 Tage a 250¢€ fiir 2 Personen

Kanu-Teamer:innen-Ausbildungswoche fiir Multiplikator:innen der Jugendarbeit 2.500€
5 Tage a 250%€ fiir 2 Personen

Honorarkosten gesamt 6.536€

Material

Da Boote und Wasserzugang iiber das Bootshaus der Naturfreundejugend gewédhr- | -
leistet werden, fallen hierfiir keine gesonderten Materialkosten an.
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Anschaffung/Ersatz von VerschleiRteilen (Paddelblatter, Sitzbédnke, Trockenbeutel, | 1500€
Gurtzeug, Schwimmwesten in unterschiedlichen GréRen)

Da fur Workshops und Veranstaltungen die Riumlichkeiten der Kooperations- | -
partner_innen genutzt werden kdnnen, fallen hierfiir keine gesonderten Mietkos-

ten an.

Druckkosten fiir Flyer und Poster zur Veranstaltungsbewerbung 75€
Material fiir die regelmaRigen Gruppentreffen sowie die Ausbildungswochenen- | 400€

den (Moderationsmaterial und Verpflegung)

Farb-Kopierkosten fiir die Workshop- und Seminarmaterialien 35€
Reisekosten fiir externe Referent:innen 250€
Fahrtkostenerstattung fiir Teilnehmer:innen (BSAG-Tickets) 150€
Material zur Hygiene (Desinfektionsmittel, Mundschutz) 35€
Materialkosten gesamt: 2.445€
Ausgaben gesamt: 16.437,50€
Antrag in der Forderung iiberregionaler Angebote der Kinder- und Jugendarbeit: | 16.437,50€
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Bewegen
Spielen

’ Machen sportgarten

P5 bewegen, spielen, machen

Mit dem Betrieb einer Skate- und Sporthalle im ehemaligen Postamt 5 konnte der Verein Sportgarten
e. V. die Schaffung einer Alternative zur ehemaligen Skate Plaza auf dem Bremer Bahnhofsvorplatz
ermoglichen. Die 1000 gm groRe Skatehalle bietet Raum fir die Auslibung urbaner Sportarten wie
Skate, Scooter, BMX und Inline. Zudem werden weitere Streetsportangebote, wie Parkour und Tanzen,
in ihrer Entwicklung gefordert. Die Flache im Postamt 5 wurde mit Unterstitzung des Senators fir
Wirtschaft, des Senators fiir Bau und dem Beirat Mitte gefunden. Das Beteiligungsverfahren zur Ge-
staltung wurde durch die Senatorin fur Jugend und Sport aus Mitteln des CA Mitte/dstliche Vorstadt
gefordert.

Das Design fir die Ausstattung der Skatehalle und das Betreiberkonzept wurde mit Jugendlichen in
einem prozesshaft angelegten Beteiligungsverfahren entwickelt. Der Bau der Skateanlage erfolgte mit
50 ehrenamtlich tatigen Helfern. Die Skatehalle erfreut sich grofRer Beliebtheit, auch weil die Rampen-
landschaft gemaR den Anspriichen der unterschiedlichen Sportszenen BMX, Skateboard, Scooter und
Inline errichtet wurde. Ein Parkour-Areal erweitert die Nutzungsmoglichkeiten fir die urbane Sport-
szene. Durch die inzwischen etablierte Bereitstellung sportpadagogischer Angebote verfiigt das P5
Gber einen umfangreichen Nutzerkreis aus verschiedenen Stadtteilen und Interessensgebieten. Es ste-
hen ausreichend Verleihgerdte und Schutzkleidung zur Verfiigung. Die Offnungszeiten ermédglichen
den verschiedenen Szenen und Altersgruppen eine grofSe Flexibilitdt hinsichtlich der Nutzung. Urbane
Sportarten ermoglichen Jugendlichen ein

Durch die Beziehungsarbeit des Sportgartens wird in diesen eher individualistisch veranlagten Szenen

e Verantwortung und Gemeinschaftsgefiihl

e eine aktive Beteiligung beim Betrieb

e die Gesundheit durch soziale Interaktion und korperliche Betdtigung
e ein gewissenhaftes Risikoverhalten

o die Selbstwirksamkeit

e das Bewegungsverhalten

e derinterkulturelle Austausch und die soziale Inklusion

gefordert.

Als besonderes Angebot halt der Sportgarten e.V. kombinierte Workshops und Kurse aus Sport und
Medien vor. Diese Verbindung von Sport und Medien ist nicht nur in Bremen ein Alleinstellungsmerk-
mal. Die Kombination fordert insbesondere das gegenseitige Interesse und die Neugier der Jugendli-
chen. Fir die einzelnen Interessensgruppen werden neue Erlebniswelten eréffnet, die die Jugendli-
chen mit qualifizierter Begleitung entdecken konnen. Die Angebote werden von Jugendlichen mit ent-
wickelt und gestaltet. Sie lernen, sich gegenseitig zu unterstiitzen und ihr Knowhow zu teilen, ihre Kre-
ativitat zu entwickeln, eigene Starken zu entdecken und einzubringen.

Standort: Postamt 5

Der Standort ist zentral gelegen und von nahezu jedem Bremer Stadtteil in maximal 20 Minuten zu
erreichen. Die Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ist ausgezeichnet. Der Sportgarten
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e. V. hat einen Mietvertrag mit der Option fur 20 Jahre. Der Vermieter BeWe/Miinchen unterstitzt das
P5 als CSR-Projekt und gewahrt groRzligige Konditionen.

In dem Gebaude findet sich ein Querschnitt der Stadt (Behorden, Schulen, Supermarkt, Fitnessstudio,
Musikschule, Kindergarten, Start Ups, Landesarchiologie, Skatehalle und das P5). Somit ist das Post-
amt 5 ein Ort fir vielfaltige Kooperationen und verfiigt Gber Nutzerinnen und Nutzer aller Altersgrup-
pen.

Die Raumlichkeiten, einschlieRlich einer Behinderten-Toilette, sind barrierefrei zu erreichen und er-
moglichen somit auch beeintrachtigten Menschen die Inanspruchnahme.

Laufende Projekte

e Feriencamps und Workshops fiir:

o BMX

o Scooter

o Skateboard
o Inline

o Parkour

o Tricking

e Offnung von Bewegungsriaumen fiir Kindergruppen durch angeleitete Kurse in Bewegung und
Turnen, Ballschule und Multisport

e Offene Sport- und Medienangebote von Di-Do 15-19h

e Sport- und Medien AGs fiir Klassen 5 — 10, derzeit Angebote fiir die GSO, OS Helgolander Str.,
OS im Park, GSM, GSW, KSA, GS LessingstraBe und Einrichtungen aus dem gesamten Stadtge-
biet

Perspektiven:

e Sportpadagogische Angebote fir Jugendeinrichtungen und deren Mitarbeiterinnen

e Absicherung der regelmalligen offenen Angebote fiir Jugendliche wie, Workshop-Wochen,
Kurse, Ferienangebote im Nachmittagsbereich und an Wochenenden

e Verstarkte Einbindung von Madchengruppen in die traditionell eher mannlich dominierten
Sportarten

e Engagement des P5 bei Jugend-Beteiligungsvorhaben

e Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an Stadtplanung

e Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an BaumalRnahmen von Sportstatten fir urbane
Sportarten

e Angebote zur Unterstitzung von Jugendlichen bei der beruflichen Orientierung, vor allem in
den Bereichen Soziales, Gesundheit, Bewegung

e Ausbau der Sport- und Medien AGs an Oberschulen
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Problemlagen/Bedarfe:

Der Verein Sportgarten hat das Projekt Postamt 5 in den vergangenen dreieinhalb Jahren mit erhebli-
chen Eigenmitteln sowie ehrenamtlichem Einsatz aufgebaut und trotz einer extrem schwierigen Finan-
zierungslage erhalten kdnnen. Die Senatorin fiir Jugend und Soziales hat bereits in den Jahren 2018
und 2019 mit Projektmitteln die Jugendarbeit im Postamt 5 geférdert. Im Jahr 2020 standen erstmals
finanzielle Mittel durch eine stadtteillibergreifende Finanzierung durch die Bremer Sozialdeputation
zur Verfligung. Auch im Jahr 2021 ist der Sportgarten e.V. maligeblich auf diese Mittel angewiesen, um
Jugendlichen die Nutzung der umfangreichen Angebote des P5 ermdglichen zu kénnen.

Es werden Mittel fiir sportpddagogisches Personal sowie zu den Sachkosten (Miete, Reinigung, Unter-
halt) beantragt.

Mit der Durchfiihrung von Sport- und Medien AGs an Bremer Oberschulen in unterschiedlichen Stadt-
teilen ermdglicht der Verein zum einen vielen Jugendlichen einen ersten und niedrigschwelligen Ein-
stieg in digitale Welten und das urbane Sportangebot der Skatehalle. Neben der Mobilitatserfahrung
entdecken die Jugendlichen das P5 und auch interessegeleitet dessen Moglichkeiten fiir sich kennen.
Die Kooperation von Schule und Jugendhilfe erschlieSt den Jugendlichen — insbesondere auch Mad-
chen und jungen Frauen - diesen Ort, so dass Skatehalle und Lab-Bereich von ihnen in der Freizeit
genutzt werden.

Offnungszeiten:
Ganzjahrig an drei Nachmittagen von 15.00 — 19.00 h
im Winterhalbjahr von Di.-So. von 11.00 — 21.00/22.00 h

auch in den Schulferien und an Feiertagen

Infrastruktur Postamt 5:
Sportgerate: BMX, Skateboards, Scooter, Inlineskates, Matten, Parkour-Landschaft

eine 1000 gm groRe Skatehalle — eine zunehmende Nutzung fir Ausstellungen und Veranstaltungen
primdr im Sport- und Medienbereich ist vorgesehen

400 gm digitale Bildungsstatte — Raum flr Qualifizierungsangebote zur Veranstaltungsorganisation,
erste Hilfe, digitale Planung von urbanen Sportstatten, Versammlungsraum

Personaleinsatz:
Die Forderung wird im Postamt 5 eine Betreuung durch ein multiprofessionelles Team gewahrleisten.

Es werden 2 padagogische Mitarbeiter fiir sportpdadagogische Angebote, und eine Koordinatorin fir
den Bereich Medien und Sport beschaftigt.

I  Srortwissenschaftler, hat Erfahrungen in der Offenen Sport- und Jugendarbeit, der Or-
ganisation von Ferienangeboten. Im Rahmen der Kooperation Schule Jugendhilfe ist Hr. Meinders u. a.
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in der Vahr und im Stadtteil Gropelingen aktiv. Im Postamt 5 soll der Bereich E-Sport — als ein Gegenpol
zum isolierten und suchtgefahrdeten Konsum von Computerspielen etabliert werden.

N.N. — personalwechselbedingt Sportfachfrau/mann/Sport- und Freizeitwissenschaftler/in mit Erfah-
rung in der urbanen Sportszene, Schwerpunkte BMX/Skateboard/Parkour. Erfahrung in der Anleitung
und Einfihrung in den Sport, der Organisation von Workshops und Veranstaltungen, Gemeinsam mit
den Jugendlichen werden Angebote entwickelt. Die Kooperation mit dem sportgarten Uberseestadt
kann deutlich ausgebaut werden.

3 Honorarkréfte:

I hat seinen Freiwilligendienst vor zwei Jahren im Sportgarten im Postamt 5 abgeleistet.
Im Anschluss beteiligte sich der Student an der Entwicklung jugendpddagogischer Angebote im sport-
lichen Bereich mit Parkour und Tricking,

Corona Bedingt hat sich ein groBes Interesse von insbesondere jingeren Kindern und Jugendlichen in
der urbanen Sportszene das Interesse an gemeinsamen offen Sporteinheiten entwickelt. An drei Nach-
mittagen werden Anleiter aus dem Bereich Skateboard, BMX und Scooter ein Angebot fiir offene Grup-
pen vorhalten, damit den Zusammenhalt untereinander, sowie die Verbesserung der individuellen
sportlichen Fahigkeiten fordern.

Kriterien:

Die Angebote des Sportgartens stehen allen Bremer Jugendlichen zur Nutzung offen, unabhangig von
Statusgruppe, ethnischer Herkunft, kultureller und religiéser Pragung, Geschlecht oder Wohnort. Im
Gegenzug erwartet die Einrichtung einen gegenseitigen Respekt. In Konfliktfallen wird konsequent die
Be- und Aufarbeitung der Situation angestrebt und umgesetzt.

Alle MaRnahmen der Einrichtung kénnen und sollten von Jugendlichen aktiv mitgestaltet werden. Der
ehrenamtliche Einsatz von jungen Nutzerinnen und Nutzern wird auch weiter ein zentrales Element im
Betrieb der Jugendfreizeit und Medienbildungsstatte darstellen. Mit Unterstiitzung des hauptamtli-
chen Personals wird es kiinftig leichter fir die Jugendlichen, Unterstiitzung bei der Umsetzung der
Vorhaben zu finden und ein regelmafiges Beteiligungsmanagement zu etablieren.

Die Betreuung garantiert den Kindern und Jugendlichen einen sicheren Ort. Durch die aktive Beteili-
gung und Einbindung im Rahmen des Peerkonzeptes kann sichergestellt werden, dass Konflikten und
Spannungen rechtzeitig begegnet werden kann.

Zahlen zur Nutzung:
Sport —und Medien AGs wochentlich 140 Jugendliche im Alter von 10 — 17 Jahren

Skatehalle wochentlich 500-600 Nutzer

Madchentag am Montagabend
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Kooperationspartner:

Uber die Kooperation im Bereich der offenen Jugendarbeit, der Jugendhilfe/Schulen, Inklusion/In-
tegration, Erinnerungsarbeit, politischen Bildung (u. a. Nacht der Jugend), internationale Jugendarbeit
und Medienprojekte verfiigt der Verein lber ein stadtweites Netz von Partnern der Jugend-, Sport-,
Bildungs- und Gesundheitsarbeit, u.a.:

Bremer Jugendring, Bremer Sportjugend, Jugendtreff Blockdiek, LSB Integrationsprojekt, Fanprojekt,
werder bewegt, Martinsclub, die Einrichtungen aus dem AK Madchen in Bewegung, liber das offene
Angebot von Schliissel fiir Bremen diverse Ubergangswohnheime fiir junge Gefliichtete, Bremer Biir-
gerstiftung, Deutsche Kindergeldstiftung, Hochschule Bremen, Hochschulsport der Universitaet Bre-
men, IUBH — Bereich Soziale Arbeit, Ausbildungswerkstatt KAEFER, Gewoba, Bremer Informationszent-
rum flr Menschenrechte, Bremer entwicklungspolitisches Netzwerk, BUND, Junges Theater, Theater
11, Weserstars, TV Rot WeiR, SC Vahr Blockdiek, Boulderbase, Union 60, BHC, BSC, BSV und weitere.
Zudem arbeitet der Verein mit 40 Partnerschulen aus dem gesamten Bremer Stadtgebiet zusammen.

Regelmalig nutzen Projekt von VAJA e. V. die Einrichtungen des Sportgarten e. V.

Kontakt: c/o Sportgarten e. V.
Hanns-Ulrich Barde Linda Lowin
Mobil: 01704919107 Mobil: 0173 8744060
barde@sportgarten.de linda@sportgarten.de
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remer Zentrum Tir Zirkus & Artistik

o , ‘ Amt fir Sozigle Dienste

Hrisiertel - Schildstr. 21— 28203 Bremen Sozialzentrum bitte/dstl. VorstadtFindor

Amt fiir soziale Dienste Eng. 17 0KT. 2020 KULTURcirqueL e.V.
Blro: Schildstr. 21

z.H. Herr Gortay / Herr Kuhlmann o9z | 28203 Bremen

Rembertiring 39 l Bliro 0421.69 68 04 25

28203 Bremen info@zirkusviertel.de
: www.zirkusviertel .de

Bremen, 12.10.2020

Projektbeschreibung ,Bremer Jugend-Artistik-Ensemble®

Das Zirkusviertel

Der KULTURcirquel e.V. bietet mit dem Zirkusviertel seit 2011 ein vielfaltiges Programm an zirkuspédagogischen, kiinstlerischen und
sportlichen Angeboten fiir Kinder, Jugendliche und Familien. Wir heiBen alle Interessierten herzlich Willkommen, in die Welt des Zirkus zu
Schnuppern. Das Angebot strahlt in viele Stadtteile Bremens aus, annéhernd 40 % der Teilnehmenden kommen aus anderen Stadtteilen.

Von ,Zirkus entdecken® im Kleinkindalter bis hin zur Professionalisierung der artistischen Fahigkeiten fiir Jugendliche und junge Erwachsene
bieten wir fiir alle Alters- und Niveaustufen ein Kursprogramm und begleiten Teilnehmende iiber viele Jahre. Hinzu kommen Ferienangebote und
Kooperationen mit Kindergérten, Schulen, sozialen und kulturellen Einrichtungen.

In unserer Arbeit legen wir Wert auf eine gute Balance zwischen Zirkuspédagogik & Zirkuskunst, die je nach Projektschwerpunkt unterschiedlich
ausgepragt ist. Padagogisches und kiinstlerisches Fachpersonal sowie ein guter Betreuungsschliissel, sind Teil aller Konzepte.

Durch unsere Angebote méchten wir junge Menschen langfristig in ihren motorischen, sozialen, emotionalen und kognitiven Kompetenzen
férdern und somit ihre Persénlichkeitsentwicklung starken und begleiten.

Der Zirkus und seine Méglichkeiten

Die dem Zirkus innewohnende Vielfalt (Jonglage, Akrobatik, Seiltanz, Clownerie, Luftartistik, Zauberei, Einradfahren, Balance auf Kugel, ...)
ermdglicht den Teilnehmenden, unabhangig ihrer krperlichen Voraussetzungen, ihres Geschlechtes, ihrer kulturellen Herkunft oder inres
sozialen Hintergrundes individuelle Talente zu entdecken.

Auch ermdglicht diese Vieifalt an Bewegungsherausforderungen pédagogische Zielsetzungen ganz unterschiedlicher Art. Padagogisch
qualifiziert angeleitet, lernen Teilnehmende, sich Ziele zu setzen, Durchhaltevermogen, aber auch mit Misserfolgen umzugehen und Frustration
zu Uberwinden. Wer in einem Zirkusprojekt lernt, sich Herausforderungen zu stellen, der meistert auch kreativer und erfolgreicher im wahren
Leben die Hirden.

Viele artistische Aktivititen sind auf eine gegenseitige Hilfsbereitschaft angewiesen. Eine Grundvoraussetzung hierfiir ist eine offene,
respekivolle Kommunikation. Fiir viele Tricks muss Vertrauen zueinander aufgebaut werden, Verantwortung fiir die Partner*innen ibernommen
und eine Verlasslichkeit geboten werden. Unser Ziel ist es, einen geschiitzten Raum zu schaffen, in dem gewaltfrei ein wertschétzender Umgang
miteinander getibt, ausgebaut und etabliert werden kann und die Interaktions- und Kooperationsféhigkeit gestarkt wird.

Die Teilnehmenden kénnen ihre eigene Kreativitat ausleben und das Ergebnis des Projektes maBgeblich mitgestalten. Sie wahlen aus, mit
welchen artistischen Aktivitaten sie sich beschaftigen. Die Auseinandersetzung mit ihren Themen und Ideen flieBen in das Training ein und
bestimmen die Entwicklung der Show.

Da im artistischen Training mit echten Gefahrenmomenten gearbeitet wird, ist in qualitativen Zirkusprojekten ein hoher Betreuungsschlissel
Notwendig. Dies wird in Stadtteilen mit vermehrt benachteiligten Teilnehmenden umso deutlicher. Mit gutem Fachpersonal und einem guten
Schliissel l3sst sich so individuell auf Teilnehmende eingehen, ohne sie vom Projekt ausschlieBen zu miissen.
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Der Projektgedanke - Kurzbeschreibung

Ab Mérz 2021 kommen Jugendliche aus Bremer Zirkusschulen und Einrichtungen zusammen, um gemeinsam mittels artistisch sportlichen
Bewegungskinsten eine Artistik-Show zu erschaffen. Die Teilnehmenden entwickeln und organisieren eigenverantwortlich ein Programm,
Kostlime und WerbemaBnahmen. Das Zirkusviertel ladt Bremer Institutionen, die artistische Sport- und Bewegungsangebote offerieren, ein,
neue Orte der Begegnung zu entwickeln. Ein Kursangebot an wechselnden Standorten (und Stadtteilen) der kooperierenden Einrichtungen,
Workshops sowie Intensivproben bieten die Méglichkeit fiir einen intensiven Austausch unter den Jugendlichen mit gleichen: Interessen aus
verschiedenen Sozialrdumen. Im Oktober folgt die Premiere des Bremer Jugend-Artistik-Ensemble mit anschlieBender Tournee durch alle
beteiligten Stadtteile. Begleitet werden die Teilnehmer*innen durch Zirkuspadagog*innen, professionelle Artist*innen und erfahrene
Dozent*innen, die sie sich selber auswahlen. Ein hoher Personalschliissel garantiert die angemessene Betreuung jedes einzelnen Jugendlichen

Das Konzept kann — je nach Infektionsgeschehen — auf die aktuelle Corona Verordnungslage angepasst werden.

Die Etappen

ReqelméBiqe Gruppe mit thematischen Schwerpunkten an unterschiedlichen Standorten

Von Marz bis Dezember treffen sich Jugendliche ab 14 Jahren in einer regelmaBigen Initiatorgruppe (Kernteam). Diese Gruppe organisiert und
entwickelt — unter Berlicksichtigung der Interessen aller Beteiligten — eine Artistik-Show. Dazu werden weitere Gastgruppen aus anderen
Staditeilen eingeladen, sich an der Show sowohl inhaltlich als auch an der Entwicklung zu beteiligen.

Das Treffen der Initiatorgruppe findet groBtenteils in der Ostlichen Vorstadt statt, einzelne Termine kénnen auch in anderen Stadtteilen bei
Kooperationspartnern stattfinden, um weitere beteiligte Gruppen inhaltlich und organisatorisch einzubeziehen. Einzelne Termine werden sich mit
einem Workshopcharakter dabei mit Themen- Schwerpunkten befassen (bspw. Organisation, Artistik, Tanz, Biihnenprasenz, Improvisation,
Performance Elemente, Choreografie, Dramaturgie, Kostiimentwicklung, Offentlichkeitsarbett, ...). Dazu kann sich die Gruppe Gastdozenten
einladen, die sie zu einzelnen Themen beraten / unterrichten und sie somit in der Entwicklung unterstitzen.

31 Wochen, je 1 Tag mit 3 Stunden / 2 Trainer*innen/Dozenten — entspricht 6 Stunden/Woche

Osterferien — Kennenlernen & erster Austausch der Teilnehmenden

in den Ferien l&dt die Initiatorgruppe weitere Gastgruppen an 2 Tagen zum Kennenlernen aus anderen Zirkuseinrichtungen ein. Sie tauschen
sich Uber ihr artistisches Kénnen aus und entwickeln erste Ideen, welche Inhalte Bestandteile der Show werden kénnen. Mit Workshops zu
relevanten Themen eignen sie sich weiteres Fachwissen an, um ihre gemeinsame Show entwickeln zu kénnen.

2 Tage mit 8 Stunden / 2 Trainer*innen / 1 Regisseur*in (inkl. Vor- und Nachbereitung) — entspricht 48 Stunden/Woche

Semmerferien - Intensivproben

In den Sommerferien treffen sich alle beteiligten Gruppen fiir erste gemeinsame Proben tber 3 Tage. Hier wird die Dramaturgie der Show
entwickelt, Ubergénge sowie ein gemeinsames Ende einstudiert. Die Proben werden neben 2 Trainer*innen von einer Regisseurin begleitet.
3 Tage mit 8 Stunden / 2 Trainer*innen / 1 Regisseur*in (inkl. Vor- und Nachbereitung) — entspricht 72 Stunden/Woche

Oktober — November - Tournee-Phase

Diese Phase beginnt mit einer Generalprobe, der sich drei bis fiinf Auffiihrungen in unterschiedlichen Stadtteilen der beteiligten
Kooperationspartner anschlieBen. Die Teilnehmenden erleben das Ergebnis ihrer Planungen mit unterschiedlichem Publikum an verschiedenen
Orten.

4 Tage an WE mit 10 Stunden / 2 Trainer*innen / 1 Tag mit Regisseur*in a 10 Std. (inkl. Vor- und Nachbereitung) — entspricht 50
Stunden/Woche ;

Abschlusstreffen

Im Dezember kommen alle Beteiligten zusammen, um das Projekt auszuwerten und abzuschlieBen. Gemeinsam wird die Dokumentation des
Prozesses und der Auffiihrungen betrachtet und somit die.Entwicklung der Teilnehmenden beleuchtet. Die einzelnen Etappen werden evaluiert
und gemeinsam kdnnen |deen flr eine evtl. weitere Zusammenarbeit entwickelt werden.

1 Tag am WE mit 10 Std. / 3 Trainer*innen (inkl. Vor- und Nachbereitung) — entspricht 30 Stunden/Woche

Zirkusviertel — Institution des KULTURcirqueL e.V. - Anerkannter Trager der freien Jugendhilfe Seite 2 von 3

31



Anlage 3

Bremer Zentrum tir Zir

Ziel des Projektes

Etablieren eines niedrigschwelligen Sport- und Bewegungsangebotes mit vielfaltiger pddagogischer Ausrichtung.

Die Mobilisierung junger Menschen iiber Stadteile hinaus, um mit gemeinsamen Interessen neue Perspektiven und Kompetenzen zu erlangen.
Eine nachhaltige Freizeitgestattung entwickeln, die exemplarisch Partizipation erleben lsst und zur Persdnlichkeitsentwicklung beitrégt.

Raum kreieren fiir zirkuspadagogische Projekte, die langfristig und nachhaltig konzipiert sind. Zirkusdisziplinen erlernen Kinder und Jugendliche
{iber einen langeren Zeitraum.

Entwicklung und Festigung von Beziigen zu neuen Stadtteilen und

Anerkennung der Zirkuspédagogik als ernstzunehmender Baustein der qualitativen Kinder- und Jugendarbeit, wie er in vielen anderen
Bundesléndern bereits etabliert ist.

Die Zielgruppe

Das Projekt spricht ca. 28 Jugendliche im Kernteam und bis zu 32 weitere, der Kooperationspartner, im Alter von 14 — 21 Jahren aus
unterschiedlichen Stadtteilen an. Alle Interessierten sind willkommen, unabhéngig ihrer Vorerfahrungen, Voraussetzungen ocer Herkunft.

Das Einzugsgebiet

Kooperationspartner fiir das Projekt sind das Biirgerhaus Vegesack mit dem Circus Tohuwabohu und das Biirgerhaus Mahndorf mit dem Circus
Bambini. Weitere Kooperatlonspartner sind angefragt
Neustadt — Circusschule Jokes

- Oslebshausen — Sportgemeinschaft Oslebshausen

Das Projekt ist grundsétzlich offen fiir weitere Kooperationen in weiteren Stadtteilen. Es sind auch andere Stadtteile fiir dieses Projekt denkbar.

Erlduterungen

Honorarsatze:

Im zirkuspadagogischen Bereich sind neben padagogischen Kenntnissen und Kompetenzen viele spezielle Fachkenntnisse gefragt. Die
Zirkuspadagogik agiert als Schnittstelle zwischen Kunst, Soziales und Sport.

Unsere Honorarkréfte verfiigen (iber langjahrige Erfahrung sowie padagogische - und/ oder artistische Ausbildungen / Zusatzqualifizierungen in
unterschiedlichen Bereichen (Zirkuspadagogik, Artistik, Theater, Tanz, Choreografie, Dramaturgie, ...). Somit sind sie alle hochqualifizierte
Expert*innen im Bereich der Zirkuspadagogik. Sie arbeiten {iberwiegend nicht nebenberuflich — wie es in den Férderrichtlinien formuliert ist -
sondern (iben als Selbstdndige Freie-Mitarbeiter*innen ihre Tatigkeit Hauptberuflich aus. Sie miissen also selbsténdig Steuern, Versuherungen

" und Abgaben abfiihren.

Um eine qualitative Kinder- und Jugendarbeit erméglichen zu kénnen, méchten wir mit genau diesen Expert*innen zusammenarbeiten!

Wir mchten besonders darauf hinweisen, dass eine qualitative Kinder und Jugendarbeit nur mdglich ist, wenn angemessene Honorarsétze
vorgesehen sind.

Hierzu wilnschen wir uns einen polltxschen Diskurs und erlautern gerne im Gesprach die Thematik, auch im Vergleich zu anderen Bundesiéndern
und anderen Resorts (Honoraruntergrenze im Kulturbereich 35 €)

Zurzeit ist noch offen, welche Honorarkréfte eingesetzt werden.

Wir streben an, eine Person anteilig fiir das Projekt anzustellen und haben eine Ausschreibung veréffentlicht.

Materieller Eigenanteil: i .
Wir bringen fir das Projekt Eigenmittel in Form einer funktionierenden Infrastruktur (Biiro, Trainingsraume, Versicherung, ...) sowie Material,
Requisiten, Manege und Tontechnik im Wert von ca. 8000,00 Euro ein. Rdumlichkeiten und Personal in anderen Stadtteilen werden durch die
Kooperationspartner eingebracht.
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Anlage 3
Circusplatz / Circuspadagogisches Zentrum Stadtteilibergreifendes Angebot

Konzept - Circusplatz / Circuspadagogisches Zentrum

Mit der Er6ffnung des Circusplatzes als ein ,circuspadagogisches Zentrum in
Bremen® wird die offene Jugendarbeit in ganz Bremen um ein innovatives
bewegungsorientiertes Angebot bereichert. Eine finanzielle Ausstattung fur den
laufenden Betrieb dieser Institution soll nun geschaffen werden. Diese konzeptionelle
Vorlage soll daftir Transparenz schaffen.

Unser Verein hat in den vergangenen 22 Jahren die circuspadagogische Arbeit in
Bremen sehr gepragt. Es ist ein Netzwerk fur circuspadagogische Arbeit entstanden,
in dem verschiedene Zirkusinitiativen (an Burgerhausern, in Sportvereinen etc,) als
auch jugendpolitische und soziale Einrichtungen (LidiceHaus, Martinsclub, Vaja,
Gewitterziegen et.) beteiligt sind. Mit der Errichtung des Circusplatzes in Huckelriede
erhalt diese Arbeit einen Ort an dem eine zentrale Angebotsstruktur realisiert werden
kann.

Jokes die Circusschule e.V. ist anerkannter Trager der Kinder- und Jugendhilfe und
hat bereits Erfahrungen im Bereich der offenen Jugendarbeit im Stadtteil Neustadt.
Mit der Unterstlitzung vom Bundesministerium fur Bildung und Wissenschaft und
dem Forderprogramm ,Kultur macht stark” haben wir ein Konzept

,socialcircus“ entworfen, in dem wir insbesondere sogenannte bildungsbenachteiligte
Jugendliche ansprechen mochten.

Folgende Arbeitsschwerpunkte sollen dabei im Vordergrund stehen:

¢ Bewegungsmangel o fehlende Begegnungen

e Fehlernahrung zwischen den Kulturen

e Stressrequlation e Fodrderung der personalen und
9 sozialen Kompetenzen
e mangelnde Freizeitangebote

Die circuspadagogische Arbeitsweise ist zugleich Ausgangs- als auch Schwerpunkt
der jugendpadagogischen Arbeit. Circuspadagogik ermoglicht anschauliche
Erfahrung von Gleichwertigkeit in der Verschiedenheit und akzentuiert damit die
Forderung von Toleranz — angesichts sozialer Benachteiligung ein elementarer und
letztlich politisch jugendbildnerisch wesentlicher Aspekt fiir die Kinder und
Jugendlichen. Die Arbeit unseres Vereins orientiert sich bei der Circuspadagogischen
Arbeit an einem ganzheitlichen Ansatz, in dem medienpadagogische Angebote,
gemeinsames Kochen aber auch geschlechtsspezifische Angebote wiederum ihren
Schwerpunkt finden.

Waochentliche offene Circus-Angebote

In dem wochentlichen Angebot finden sechs unterschiedliche Gruppen statt!. Diese
sind zum einen altersspezifisch als auch geschlechtsspezifisch orientiert. Die
Gruppen arbeiten nach den oben beschriebenen Methoden und
Arbeitsschwerpunkten. An den jeweiligen inhaltlichen Ausrichtungen und
Arbeitsschwerpunkten werden die Jugendlichen partizipieren. Das Samstagangebot
wird mit den beteiligten Kooperationspartnern (Circusgruppen) gestaltet und
ausgerichtet. Das offene Training als auch das Samstagangebot werden von den
Jugendlichen (Nachwuchstrainer*innen mit Juleika) selbst organisiert.

1 Siehe Ubersicht ,Wochenangebote“ Anlage 2

Jokes die Circusschule / Circusplatz Anlage 1
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Jahrliche offene Circus-Angebote

Fir den Antragszeitraum sollen Ferienfreizeiten, Wochenendveranstaltungen in Form
von themengebundenen Workshops, aber auch Familienangebote stattfinden?.

Die Ferienfreizeiten sollen besonders niedrigschwellig sein und ein Kennenlernen
circuspadagogischer Inhalte ermoglichen. Das circuspadagogische Angebot im
Ferienprogramm stellt aufgrund seiner vielfaltigen Ausrichtung (inklusiv, Freizeiten
Uber Nacht und Tagesangebote) einen wesentlichen Bestandteil dar. Die Angebote
sind nicht ausschlieBlich an circuspadagogische Methoden gebunden. Padagogische
Methoden aus Tanz, Theater, Medienarbeit usw. werden einbezogen.
Betreuungslicken die es insbesondere in den Ferien gibt werden zumindest teilweise
geflllt und mit inklusiven, bewegungsorientierten Angeboten wird insbesondere
sozial benachteiligten Kindern und Jugendlichen ein offener Zugang ermaoglicht.

An den Wochenenden werden Workshops, offene Trainingsangebote und
Fortbildungen fur unsere jungen Trainer*innen und insbesondere
Nachwuchstrainer*innen (Juleika) durchgefuhrt. Die Durchfihrung von Juleika-
Fortbildungen sind wichtiger Bestandteil der ,Selbstoffnung®.

Finanzierung

Die beantragte Summe i.H.v. € 106.657,52 setzt sich aus knapp 40%
Bewirtschaftungskosten, ca. 60% Personalkosten und nur einem sehr geringeren
Anteil an Programmkosten zusammen. In den vergangenen Jahren war unser Verein
in der Lage, einen erheblichen Teil der Honorartatigkeiten und Programmittelkosten
fur Projekte in der offenen kulturellen Jugendarbeit u.a. Uber ,Kultur macht stark® zu
finanzieren (jahrlich Gber € 100.000). Die von uns beantragten Mittel hatten eine
erhebliche Hebelwirkung, die zu einer Verdoppelung der Mittel fihren wird. Die
Projektmittel von u.a. ,Kultur macht stark® stehen jedoch ausschlieRlich zur
Verwendung fur Honorar- und Sachmittel zur Verfugung. Die Finanzierung der
Bewirtschaftungskosten und der administrativen Tatigkeiten hingegen sind nicht
abgedeckt.

2 Siehe ,Jahrliche Veranstaltungen® Anlage 3

Jokes die Circusschule / Circusplatz Anlage 1
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Uberregionale Angebote der offenen Kinder- und Jugendarbeit in Bremen 2021

Mobile aufsuchende Jugendarbeit/ Streetwork

Der Caritasverband ist fir die drei Nordbremer Stadtteile Blumenthal, Burglesum und
Vegesack sowie den Landkreis Osterholz, Bremerhaven und Cuxhaven zustandig.
Der Caritasverband Bremen-Nord ist Trager verschiedener Beratungsangebote flr
Schwangere und Familien, eines Jugendmigrationsdienstes (flr jugendliche
Zuwanderer), einer Beratungsstelle flir erwachsene Zuwanderer sowie der
aufsuchenden Straf’ensozialarbeit mit Jugendcliquen in Bremen-Nord. Ebenfalls ist
er Trager von zwei Jugendfreizeitheimen sowie einer Kindertagesstétte mit Hort und

Krippen in Bremen-Rénnebeck und in Bremen-Grohn.

Ziel der aufsuchenden Strallensozialarbeit ist das Begleiten von Cliquen
Jugendlicher im Alter von 12 -21 Jahren, in Bremen- Nord und deren Integration in
bestehende institutionelle und andere Angebote fiir junge Menschen. Dabei sollen
den Cliquen im ersten Schritt Rickzugsraume in begleiteter Form angeboten
werden. Aullerdem bieten wir Hilfestellung beim Aufbau von Lebensperspektiven
durch Bildungs- und FreizeitmaRnahmen sowie durch Beratung und Gespréache. Drei
hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind in Bremen-Nord aktiv.

Neben der aufsuchenden Arbeit fllhren wir eigene Projekte durch, um den Kindern
und Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitgestaltung zu bieten und sie ,von der Stralle
zu holen®. Es sind Projekte installiert worden wie ,Ringen gegen Gewalt®, ein
Tanzangebot, Fuftballangebote, Saz- und Gitarrenkurs, Kochangebote mit dem
Fokus auf gesunder Ernahrung. Alle Projekte werden von einem der drei
hauptamtlichen Padagogen betreut und zusatzlich von ehrenamtlichen Mithelfern,
Honorarkraften oder sogar ehemaligen Jugendlichen unterstitzt. Wir kooperieren mit
verschiedenen Institutionen, wie zum Beispiel Jugendfreizeitheimen, Spielhdusern,
Schulen, Quartiersmanagement, Fliichtlingsheimen und Amtern. Vertreten sind wir
auch in verschiedenen Gremien und kénnen somit gut vernetzt Uber unsere Projekie

informieren.
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Projektbeschreibung: ,,Ringen gegen Gewalt*

Das Projekt ,Ringen gegen Gewalt” wurde nach der Bedarfslage und dem Wunsch
der Jugendlichen initiiert. Das Angebot findet regelmaRig zweimal die Woche in der
,Freie Turner Blumenthal" Sporthalle statt. Neben dem Ringen wird auch Boxen und
ein Fitnessprogramm angeboten. In den Ferien werden Turniere mit anderen
Vereinen in Bremen und um zu organisiert. Gemeinsame organisierte Fahrten zu

anderen Wettkédmpfen ist ein wichtiger Teil des Angebotes.

In dem Projekt ,Ringen gegen Gewalt* sollen die jungen Menschen nicht nur die
Technik des Ringens und somit auch die Mdglichkeit des Selbstschutzes bzw. der
Selbstverteidigung erlernen. Vielmehr geht es um die Steigerung des
Selbstwertgefilhls, der Wertschatzung und des Respekts, der Akzeptanz und des
Vertrauens anderen Personen gegeniber. Aggressionen koénnen sportlich und
friedlich abgebaut werden, auf schwéchere ist Riicksicht zu nehmen in dem Sinne:
»Ihr kdnnt ringen und raufen” (wichtig flir Heranwachsende gerade in der Pubertét),
-aber ihr misst Regeln anerkennen.” Uber das ganzkérperliche Training lernen die
Teilnehmenden ihre eigenen und fremde Grenzen kennen und akzeptieren. Dariiber
hinaus spricht Sport alle Sprachen und dient in hohem MalRe der Integration auch
gerade schwieriger Jugendlicher.

Das Angebot wird durch die Medien, Presse und bei Netzwerktreffen beworben.
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Projektbeschreibung

»Fuliball bringt zusammen”

Das Projekt ist dem Foérderstrang Bewegungs- und Sportangebote zugeordnet, als stationares
Angebot. Das Projekt ist letztes Jahr gestartet und soll 2021 fortgefihrt werden. Es wird den
aktuellen Bestimmungen zur Einddmmung der Pandemie angepasst, und immer entspre-
chend dem Hygienekonzept des Jugendhauses umgesetzt. Es ist ein offenes, sportlich inklusi-
ves und integratives niedrigschwelliges Angebot fir Kinder und Jugendliche von 8 — 18 Jahren
aus ganz Bremen. Ein Ziel ist es, sozial benachteiligten Kindern und Jugendlichen ein verlassli-
ches, regelmafiges sportliches Angebot vorzuhalten. Fullball wird genutzt, um bestehende
sprachliche, soziale und kulturelle Barrieren zu Uberwinden. Den Teilnehmer*innen wird mit-
hilfe des regelmaligen und gemeinsamen FuRballspielens die Teilhabe an gesellschaftlichen
Geschehen ermoglicht. Es wird ein Ort geschaffen, um soziale Kontakte zu knipfen. Den Kin-
dern und Jugendlichen wird eine groRtmdgliche Autonomie und Mitgestaltungsmoglichkeit
zugesprochen. Ausflige zum Weserstadion und der WerderSports Soccer Halle, dienen der
Erweiterung der Mobilitatserfahrung der Teilnehmer*innen. Sie finden nur statt, soweit es die
aktuelle Lage bezlglich Corona es zuldsst. Ein schon bestehendes Netzwerk unter den Jugend-
freizeitheimen in Blockdieck, Hemelingen und Osterholz soll genutzt werden. Die Akteure
veranstalten seit Gber 10 Jahren den Ostcup, eine FuBball Freizeitliga unter den 4 Stadtteilen
mit vier FulRballturnieren in den jeweiligen Stadtteilen. Die Durchfiihrung eines Turniers liegt
immer in der Verantwortung des Teams, in dessen Stadtteil gespielt wird. Hier bieten sich
vielfdltige Moglichkeiten der Partizipation: in der Auswahl der Preise, der Art und Weise der
Unterstltzung des Turniers als aktiver Spieler, Schiedsrichter, oder Grillmeister, bzw. der Zu-
bereitung von kleinen Snacks und Getranken. Ebenso bieten die Turniere den Teilneh-
mer*innen die Moglichkeit andere Stadtteile kennen zu lernen und anderen Kindern und

Jugendlichen zu begegnen.

Anlaufpunkt und Ausrichter ist das Jugendhaus Horn-Lehe. Es ist flr die angesprochene Ziel-
gruppe kostenfrei. Im Vordergrund steht der Spafl an der Bewegung und dem Miteinander.
Bewegung an der frischen Luft und das soziale Miteinander fordert die korperliche und geisti-
ge Gesundheit der Teilnehmer*innen. Das Projekt soll bis zum Jahresende einmal wochent-
lich stattfinden. Bei schlechtem Wetter kann das Projekt in die Halle des Jugendhauses verlegt

werden, ansonsten werden die Kunstrasen Kleinspielfelder hinter dem Jugendhaus genutzt.
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lhre 6ffentliche Zugdnglichkeit schliel3t Exklusivitat aus. Sie werden von allen Kindern und Ju-
gendlichen genutzt, sodass ein Miteinander unterschiedlicher junger Menschen erwartet
werden kann. Es geht also um ein miteinander und voneinander lernen, neue Kontakte zu
knlpfen, alte zu bestdrken und gemeinsam Spal} zu haben. So tragt das Projekt zu einer Stei-
gerung der Lebensqualitat der Teilnehmer*innen bei und wertet das Zusammenleben nach-

haltig auf.

Viele Familien konnen sich die Teilnahme an kostenpflichtigen Freizeitaktivitdten nicht leisten.
Darunter fallt auch die Mitgliedschaft in einem Sportverein. Hier setzt das niedrigschwellige
Projekt "Fullball bringt zusammen" an. Die Kinder und Jugendlichen haben die Moglichkeit an
einem kostenfreien regelméaBigen verlasslichen Angebot teilzunehmen, dass ihren Wiinschen
entspricht und Spald macht. Es férdert so die Teilhabemoglichkeiten der Kinder und Jugendli-

chen.

Das Projekt wird padagogisch von einem Mitarbeiter des Jugendhause Horn-Lehe begleitet
und von einem 18-jahrigen Jugendlichen, der selbst seit 10 Jahren Fullball im Verein spielt
durchgefihrt. Anlaufpunkt fir alle Teilnehmer*innen ist das Jugendhaus Horn-Lehe. Hier gibt
es die Moglichkeit, sich in den Umkleidekabinen umzuziehen, Getrdnke vorzubereiten und
Materialien (FuBballe, Ballpumpen, Leibchen) abzuholen. Dann geht es bei einigermalien
schonem Wetter hinters Haus auf die Kunstrasenplatze. Hier kann sich jede/r Teilnehmer*in
kurz vorstellen. Dieses "Zusammenkommen" findet an jedem Projekttag statt, sodass auch
neu Hinzugekommene die Chance haben sich kurz vorzustellen und die anderen kennenzuler-
nen. Die Projektleiter bieten ein Aufwarmtraining an. In welcher Spielform gespielt wird,
héngt zunachst von der Anzahl der Spieler*innen sowie von den Kindern und Jugendlichen
selber ab. Die Projektleiter geben den Rahmen und auch die Regeln vor, aber die Kinder und
Jugendlichen haben die Moglichkeit auf die Spielform Einfluss zu nehmen. Die Beteiligung fur
oder gegen eine Spielform, férdert zudem das Miteinander der Teilnehmer*innen. Am Ende
des Spiels treffen sich nochmals alle in der Mitte des Spielfelds. Hier wird der Raum geschaf-
fen um bei Bedarf Uber das Spiel zu reflektieren, Vorschlage, Kritik oder auch Lob zu duRern
und bei Bedarf Probleme anzusprechen. Den Teilnehmer*innen wird die Gelegenheit gegeben
sich zu verabschieden. Bei schlechtem Wetter kann das Projekt in die Halle des Jugendhauses
verlegt werden. Hier konnen die Projektteilnehmer*innen mit einem Softball auf zwei Hallen

Tore schielden.
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sozialpddagogische
Familien- und Lebenshilfe e.V.

Mé&dchen_treff Hastedt - Hastedter Heerstr. 164 - 28207 Bremen - Tel. 0421- 437 999 11

MADCHENE TIREFF

Forderung liberregionaler Angebote in der
Kinder- und Jugendforderung - Antrag 2021

Projektbeschreibung

~Bewegungsangebote fiir Madchen_"

Den Madadchen_treff Hastedt besuchen viele Madchen_ verschiedener
sozialer, kultureller und familidrer Hintergriinde. Der Wunsch nach
Bewegung ist bei den Madchen_ sehr zentral und wird von ihnen immer
wieder geduBert. Oft beobachten wir jedoch, dass die Madchen_ nur wenig
Mdglichkeiten haben, Bewegungs- und Sportangebote kennen zu lernen
oder zu den bekannten Angeboten einen Zugang zu erlangen.

Zu Beginn des Jahres 2020 hatten die Madchen_ des Madchen_treffs sich
gewtnscht Inliner, Rollschuhe und Skateboards fiir den Mddchen_treff
anzuschaffen, da die meisten von ihnen selber keine besaBen. Im August
2020 erhielt der Madchen_treff durch die Gelder zur Férderung
Uberregionaler Angebote Equipment zum Skaten, Inliner- und
Rollschuhfahren, sowie Zirkussachen und eine Tischtennisplatte und
auBerdem Honorarmittel zur Durchflihrung von Workshops zu diesen
Bereichen. Viele unserer Besucher_innen haben vorher noch nie auf
Inlinern, Skatboards, Rollschuhen etc. gestanden, so war und ist die
Freude Uber die Anschaffung bei den Madchen_ groB und alles ist seitdem
mit Begeisterung in Benutzung.

Im Jahr 2021 wirden wir gerne mit der neuen Ausriistung die begonnen
Projekte weiterfiihren und weitere Zeiten und Workshops anbieten, in
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deren Rahmen die Madchen_ die Sachen weiter ausprobieren, kennen
lernen und sich gegenseitig Tricks zeigen kdnnen. Dies kann, je nach
Bedarf, im Mddchen_treff aber auch an anderen Orten stattfinden.

Dartber hinaus wirden wir den Mddchen_ auch gerne einen Zugang zu
weiteren Sport- und Bewegungsmdglichkeiten verschaffen. Dazu gehort
das Ausprobieren verschiedener Sportarten, Spielen und "Hobbies" aber
auch das Kennenlernen von Platzen, Orten und Vereinen an denen man
sich bewegen kann. Im Rahmen einer geschlechtergerechten Jugendarbeit
ist es uns als Madchen_einrichtung wichtig, den Ma&dchen_ auch
Sportarten nahe zu bringen die und deren Orte eher von Jungen genutzt
werden und fir die Madchen_ oftmals eine zusatzliche Hemmschwelle
beinhalten.

Zudem verflgt unsere Einrichtung lber kein "richtiges" AuBengeldnde. Wir
kénnen einen gepflasterten Hinterhof nutzen, der sich zwar zum Skaten
und Inlinern, Tischtennis spielen eignet, um dem Wunsch der M&dchen_
nach Sport und Bewegung in einem gréBeren Radius nachkommen zu
kénnen, sind wir aber darauf angewiesen, dies in Form von Ausfliigen und
Fahrten zu anderen Orten zu machen.

In der Madchen_arbeit ist uns und den Madchen_ Partizipation wichtig. Die
verschiedenen Aktionen basieren auf den Ideen der Méddchen_, und sollen
auch weiterhin mit ihnen gemeinsam entwickelt, geplant und organisiert
und umgesetzt werden.

Den Madchen_treff besuchen bereits aktuell Madchen_ verschiedener
Bremer Stadtteile. Um weiteren Madchen_ (iberregional in Bremen den
Madchen_treff und dessen Angebote bekannt zu machen, kooperieren wir
mit den Schulen. Bisher besteht bereits eine enge Zusammenarbeit mit
den Schulsozialarbeiter_innen verschiedener Schulen. Im Stadtteil und
dartber hinaus sind wir gut vernetzt mit anderen Bremer
Jugendeinrichtungen, dem AfsD und anderen Einrichtungen und Trégern.

Falls im Jahr 2021 weitere MaBnahmen zur Sicherheit vor dem Corona-
Virus erfolgen, wirden wir (weiterhin) einen Schwerpunkt auf solche
Angebote legen, die mit einem Abstand zueinander mdoglich sind,
individuell und spontan planbar im Freien durchzufiihren sind und SpaB
gleichzeitig machen (z.B. Slackline).
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Wir beantragen daher fir

verschiedene Workshops

Skaten/Inlinern und Zirkus

Bewegungs- u. Sportangebote kennen lernen und ausprobieren
Ausfluge, Fahrten, Besuche, Schnupperstunden,...

Sport und Bewegung im Freien zB. Slackline, Ballspiele, Gruppenspiele
im Blrgerpark, Weserwiesen, Innenhof Madchen_treff, Spiel- und
Sportplatze, Skaterbahn etc.

die im Antrag genannte Sachmittel und Honorarmittel zur Umsetzung der
beschriebenen Angebote.

Wieso der Méddchen_treff und das Wort Méddchen_ mit Unterstrich geschrieben wird?

Dieser kleine Platzhalter mitten im Wort soll zeigen, dass sich hinter dem Wort Mddchen_ viele Arten und Weisen von Madchen_Sein
verbergen.

Was genau ein Madchen_ ist, entscheidet jedes fiir sich alleine.

Der Madchen_treff ist daher ein Ort fiir alle:

° fiir alle, die sich selber als Madchen_ definieren.

° fir alle, die als Madchen_ sozialisiert (also von auRen als solches erzogen) wurden.

° fur alle, die als Junge_ sozialisiert (also von auen als solcher erzogen) wurden und sich aber als Madchen_ fithlen.
®

fiir alle, die sich gar nicht fiir ein “entweder/oder” entscheiden méchten oder kénnen.
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SpatRgarten e.V. fon 0049 421 75808
An der Weide 50a fax 0049 421 27 75805
28195 Bremen www.sportgarten.de

kontakt@sportgarten.de

Anlage zum Antrag Sportgarten e. V. Projektférderung sportgarten
Uberseestadt 2021

Uber ein breit angelegtes Beteiligungsverfahren ist es in den Jahren 2009 — 2016 gelungen
im Uberseepark ein attraktives Sport- und Freizeitgelande mit und fiir Jugendliche
umzusetzen.

Der Verein Sportgarten e. V. koordinierte das Beteiligungsverfahren durch alle Phasen der
Umsetzung — von der ldeenfindung, Uber konkrete Planungsvorschlage, durch die
Bauphase, bis zum Betreiberkonzept:

von einer Machbarkeitsstudie in 2009

den Freiraum-Wettbewerb in 2010

die Freiraumplanung mit der WES/Hamburg 2011-2013

das Ausschreibungsverfahren

bis zur baulichen Umsetzung in der Phasen 1 in 2013 - 2018

so konnte garantiert werden, dass Kinder und Jugendliche Uber den gesamten Zeitraum
eingebunden gewesen sind und Einfluss auf die Gestaltung nehmen konnten.

2014 wurde der erste Teilbereich mit dem Skate- und Tanzareal in Betrieb genommen. 2017
folgten zwei Ballspielfelder und eine Container Anlage mit Kiosk, WC und einem
Sportgarten-Container. Das Parkour Areal wurde im Oktober 2018 abgeschlossen.
Infrastruktur — Stand 2020

e Integriert in das 25.000 gm Gelande befindet sich:

e eine Streetarea fiir Skate- und BMX Sport

e eine Bowl-Landschaft

e zwei Kunstrasen-Kleinfelder

e ein Mini-Basketball-Feld/Tanz Area

e ein Parkouareal

e Container-Anlage mit Kiosk, WC und Sportgarten Container fur Equipment.
In unmittelbarer Nachbarschaft befindet sich ein Kinderspielplatz. GroR3flachige Rasenflachen

ermdglichen freies Spielen. Ein umlaufender FuRweg erméglicht Joggingrunden und ladt
zum Inlineskaten ein.

Derzeit laufen Verhandlungen tber eine Beleuchtung der Spielfelder mit der W{B.

Bankverbindung: Finanzamt Bremen
Sparkasse Bremen Steuernummer: 60/145/02554
IBAN: DE69 2905 0101 0001 014 968

BIC: SBREDE22XXX 42
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Unterstlitzung bei der Umsetzung:

Unterstutzt wurde das Projekt durch die Senatorin fir Jugend und Soziales, das Amt fur
Soziale Dienste/West, den Beirat Walle, den Senator fir Wirtschaft, den Senator fir Bau
uwm.

Zuganglichkeit:
Das Outdoorreal ist ganzjahrig und kostenfrei zuganglich.
Zielgruppe:

Die Hauptzielgruppe der Angebote sind Kinder und Jugendliche im Alter von 12 bis 20
Jahren. Es nutzen aber auch altere junge Erwachsene und jingere Kinder den sportgarten
Uberseestadt.

Durch das vielfaltige Bewegungsangebot werden Jugendliche unterschiedlichster Szenen,
Alters, Geschlecht, ethnischer Zugehérigkeit aus dem gesamten Bremer Raum, sowie dem
Umland erreicht.

Taglich nutzen abhéngig von der Witterungslage bis zu 200 Kinder und Jugendliche die
Anlage.

Padagogische Angebote:

Viele Besucher nutzen die Anlagen selbststandig und interessegeleitet. Die Férderung aus
stadtteilibergreifenden Mitteln erméglich, dass tber das Medium Sport Kinder und
Jugendliche in Ihrer Entwicklung péadagogisch begleitet und in ihrer Selbstwirksamkeit
gefordert werden kénnen. Die padagogischen Mitarbeiter

¢ sind Ansprechpartner fir alle Kinder und Jugendlichen, um sich in den laufenden
Betrieb einzubringen und einzufinden

e stehen als Schnittstelle fur die Organisation und Umsetzung von kleinen und grof3en
Events von und mit Jugendlichen zur Verfiigung (Uberseespiele, Weserhelden,
Nachbarschaftsfeste, Erweiterung um kulturelle Veranstaltungen,)

e vermitteln zwischen den unterschiedlichen Besuchergruppen, so dass nicht das
Recht der Starkeren/Alteren gilt,

e organisieren einen regelmafigen Spiel- und Sportbetrieb, um unterschiedliche
Nutzergruppen einzubinden

e organisieren Workshops, Ferienprogramme

organisieren die Ifd. Wartung der Spiel- und Sportgerate, sowie die

Verkehrssicherheit

halten den Kontakt zu Jugendeinrichtungen aus Bremen und dem Stadtteil

entwickeln Praventions- und Foérderkonzepte

stehen Eltern und Nachbarn als Ansprechpartner zur Verfligung

beteiligen sich an der Jugendhilfeplanung und der Gremienarbeit
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Die Stelle eines sportpadagogischen Mitarbeiters konnte aus den stadtteilibergreifenden
Mitteln bis zum Jahresende abgesichert werden. Zugleich konnte die Aufstellung eines
multiprofessionellen padagogischen Teams fir die offene Jugendarbeit erméglicht werden.
Das Team sportgarten Uberseestadt besteht fur das kommende Jahr aus:

einem sportpadagogische/n Mitarbeiter mit Migrationshintergrund

einer FSJ-Stelle

einer Teilzeitkraft (20 h) fur urbane Sportangebote im Bereich Skateboard/BMX,
sowie diversen Honorarkréfte fir regelméafige Gruppen- und Ferienangebote u. a. in
den Bereichen Parkour, Sport Spiele, Feriencamps

Es wird beantragt die Stelle des sportpadagogischen Mitarbeiters von bisher 30
Wochenstunden auf kinftig 35 Wochenstunden aufzustocken. Die Mehrkosten hierfr
betragen gegentber 2020 monatlich 473,69 €. Damit soll eine voribergehende SchlielRung
der Anlage — infolge von Mehrstunden bei der Organisation und Durchfiihrung von
Ferienprogrammen und an Wochenenden vermieden werden.

Der Bedarf ergibt sich u. a.:

e aus der ganzjahrigen Nutzung

¢ um den unterschiedlichen Zielgruppen gerecht zu werden und insbesondere
benachteiligte Gruppen von Jugendlichen zu erreichen,

e um Schlie3zeiten zu vermeiden,

¢ dem Interesse an Wochenendnutzung nachzukommen

¢ Jugendliche bei der Angebotsentwicklung und der Durchflihrung von Veranstaltungen
zu beteiligen und zu unterstitzen,

o dem Praventionsschutz fiir Jugendliche zu gewéhrleisten und die Entstehung eines
jugendgeféahrdenden Ortes (Drogen, Alkohol, Hehlerei, Gewalt,) zu vermeiden

¢ und nicht zuletzt den Anforderungen aus der Corona-Pandemie Rechnung zu tragen
(Kommunikation von VorsichtmaRnahmen zum Gesundheitsschutz, der Einhaltung
von Abstandsregeln, regelmafige Desinfektion,)

Mit der Einrichtung des padagogischen Teams steht den Jugendlichen ein fester Kreis von
Ansprechpartnern vor Ort zur Verfugung. Zugleich werden eine Kontinuitat und
Verlasslichkeit des Angebotes garantiert. RegelmaRige wdchentliche Angebote - mit und far
Jugendliche konzipiert - tragen dazu bei, dass Zielsetzungen wie Integration, Inklusion,
Mobilitatsférderung, Qualifizierung und Empowerment, Partizipation und die Kooperation
Schule/Jugendhilfe im sportgarten-Alltag eingelst werden.

Wenn auch durch die Umstande der Corona — Pandemie beeintrachtigt konnte ein
systematischer Aufbau von Peergruppen begonnen werden. Dieser Prozess kann in 2021
konsequent ausgebaut und verstetigt werden.

Einen weiteren Schwerpunkt bildet die Kooperation mit den Jugendeinrichtungen, Vereinen
und Initiativen im Stadtteil, sowie den Schulen in der Region. Eine besondere Bedeutung hat
die Arbeit mit jungen Geflichteten. Auch wenn die grof3en Sammelunterkiinfte nicht mehr
existieren, wohnen immer noch viele junge Fliichtlinge im Stadtteil. Aufbauend auf die
Aktivitaten der Vorjahre, nehmen die Jugendlichen das Angebot vor Ort gerne wahr -sowohl
individuell als auch in Gruppen.
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Veranstaltungen/Angebote:

Mit der Forderung wird in 2021 ein regelméaRiges Angebot mit zunéchst folgenden
Schwerpunkteorganisiert werden:

PARKOUR

Offenes Parkour-Training angeleitet von professionellen Parkour-Trainern am zwei
Nachmittagen/Abenden die Woche

BMX /Skateboard-Gruppen

Jugendliche erhalten Einfiihrung und laufende Unterstiitzung beim Kennenlernen dieser
Sportarten. Das Equipment steht zur Verfligung.

BASKETBALL
Gemeinsame Trainingsgruppen und Spieltreffs
FUSSBALL

Neben gemeinsamen Trainingsgruppen und Spieltreffs wird am Aufbau einer stadtweiten
Jugendliga auf der Basis von Street Soccer-Regeln gearbeitet.

Freie Spielgruppen

Freie Spielgruppen erméglichen Jugendlichen, welche sich nicht spezifisch orientieren
wollen, die Méglichkeit das Gelande zu entdecken, zu nutzen (Speedminton, Federball,
Bowl, Frisbee, TT,...) und sich sportlich zu orientieren.

Wir stellen ein standig wachsendes Interesse von Madchen an urbanen Sportarten und dem
Sporttreiben im 6ffentlichen Raum fest. Um diesem Interesse nachzukommen, werden auch
gezielt fir Madchen offene und regelmafige Sportgruppen geplant.

FERIENPROGRAMME

Ausgehend von den Erfahrungen in den Sommer- und Herbstferien sollen in 2021 in den
Oster- und Herbstferien in beiden Wochen, in den Sommerferien fir die Dauer von 3
Wochen jeweils 5téagige Camps und auch Ferienaktivitdten, wie Kurse, Turniere, Workshops
angeboten werden.

Die Ferienaktivitdten konnten 2020 mit finanzieller Unterstiitzung des CA Walle, der Daniel
Schnackenberg Stiftung und in Kooperation mit der Bremer Sportjugend erstmals in dieser
breiten Form angeboten werden. Die Teilnehmerinnen kamen aus dem gesamten
Stadtgebiet.

Im Unterschied zur Antragstellung fir 2020 werden daher im Antrag fir 2021 hier Kosten fiir
Honorarkrafte in Hohe von 10.500 € - das entspricht 1.500 €/Woche — geltend gemacht. Die
Forderung stellt sicher, dass ein Ferienangebot rechtzeitig und gut kommuniziert werden
kann, um stadtweit angenommen zu werden. Die Kooperation mit dem Programm der
Bremer Sportjugend ersetzt dies nicht.

Veranstaltungen
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Geplant sind regelmafiige Veranstaltungen, die derzeit aber noch unter dem Vorbehalt der
Corona — Beschrénkungen stehen

27.3. - 10.4. Osterferienprogramm
22.7.- 01.9. ein 3wochiges Sommerferienprogramm

18.10.-30.10. Herbstferienprogramm

23./30. Sept. Weserhelden — Bremer Klimalauf Wesertower — Sportgarten

Der Bremer Klimalauf — urspriinglich als Fundraising Aktion fiir den sportgarten Uberseestadt
konzipiert, erfreut sich steigender Beliebtheit an dem Jugendliche aus dem gesamten
Bremer Raum teilnehmen

07. Oktober 4. Uberseespiele

Jugendliche der Stadtteilschulen konzipieren ein Sportfest fur Jugendliche aus dem Bremer
Westen und anderen Stadtteilen. Sie beteiligen sich von der Ideensammlung bis zur
Umsetzung. Dies umfasst Bereiche der Finanzierung, Turnierorganisation,
Offentlichkeitsarbeit und Veranstaltungsdurchfiihrung. Dieses Projekt erfolgt in Kooperation
mit dem Jugendbeirat Walle und der Gesamtschule West

FuBball Stadtliga

Gemeinsam mit dem Projekt Spielraum des SV Werder Bremen soll in 2021 eine Stadtliga in
Turnierform fir Street Soccer organisiert werden. Das besondere hierbei ist, dass die
jugendlichen Teilnehmerinnen grof3e Teile der Organisation ibernehmen und die jeweiligen
Regeln des Turnieres bestimmen. Das Fairplay-Spiel — auf und neben dem Platz - wird in die
Wertung um den Turniersieg einbezogen. Die Zielgruppe sind Madchen und Jungen im Alter
von unter 14 Jahren.

Fiur 2021 sind zunéchst 4 Turniere im Sommerhalbjahr vorgesehen.

Eishockeytreff

Im Winterhalbjahr wird bis Marz 2021, sowie ab November 2021 im Eislaufcenter Paradice
ein wochentlich o6ffentlicher Eishockeytreff in Kooperation mit dem Jugendtreff Blockdiek und
dem LSB Integrationsprojekt fir Kinder und Jugendliche organisiert.

8. Januar Eishockey - Ferienturnier in der Eissporthalle Paradice

Kriterien:

Die Angebote des Sportgarten stehen allen Jugendlichen zur Nutzung offen,
unabhangig von Statusgruppe, ethnischer Herkdaft, kultureller und religiéser Pragung,
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Geschlecht oder Wohnort. Im Gegenzug erwartet die Einrichtung einen gegenseitigen
Respekt. In Konfliktfallen wird konsequent die Be- und Aufarbeitung der Situation angestrebt
und umgesetzt.

Alle MaRnahmen der Einrichtung kénnen und sollten von Jugendlichen aktiv mitgestaltet
werden. Der ehrenamtliche Einsatz von jungen Nutzerinnen und Nutzern bildet ein zentrales
Element im Betrieb der Jugendfreizeitstatte darstellen. Mit Unterstitzung des padagogischen
Personals wird die Beteiligung von Jugendlichen wieder wesentlich ausgebaut.

Zugleich garantiert die Betreuung den Kindern und Jugendlichen einen sicheren Ort. Eine
peergestltzte Arbeit hilft sicherzustellen, dass Konflikten und Spannungen rechtzeitig
begegnet werden kann.

Finanzierung:

An der Gesamtfinanzierung beteiligt sich der CA Walle mit 20.000 € aus Mitteln der offenen
Jugendarbeit fir den Stadtteil.

Eigenmittel in Hohe von 2.000 € werden aus Teilnehmerbeitrdgen zu den Veranstaltungen
und Kursen erwartet.

Anschaffungen:

Infolge der hohen Inanspruchnahme der Sportgerate (BMX, Skateboard, Scooter, Inline-
Skates,..) muss das Equipment regelmaRig gewartet (Lager, Rollen, Schlauche,) unter
Umstanden aber auch komplett ersetzt werden.

Kooperationspartner:

Uber die Kooperation im Bereich der offenen Jugendarbeit verfuigt der Verein {iber ein
stadtweites Netz von Partner der Jugend-, Sport-, Bildungs- und Gesundheitsarbeit, u.a.

Bremer Jugendring, Bremer Sportjugend, Jugendtreff Blockdiek, LSB Integrationsprojekt, der
Jugendbeirat, werder bewegt -Spielraumprojekt, Martinsclub, die Einrichtungen aus dem AK
Madchen in Bewegung, Uber das offene Angebot von Schliissel fiir Bremen diverse
Ubergangswohnheime fiir junge Gefliichtete, Bremer Burgerstiftung, Deutsche
Kindergeldstiftung, Ausbildungswerkstatt KAEFER, Gewoba, echt Walle, BUND, Junges
Theater, Theater 11, Weserstars, TV Bremen Walle, SC Vahr Blockdiek, Boulderbase, Union
60, BHC, BSC, BSV, ... sowie 40 Partnerschulen aus dem gesamten Bremer Stadtgebiet.

Regelmé&Rig nutzen Projekt von VAJA e. V. die Einrichtungen des Sportgarten e. V.

Kontakt:  c/o Sportgarten e. V.

Hanns-Ulrich Barde Helal Omar
Mobil: 01704919107 mobil: 0157 51906894
barde@sportgarten.de kontakt@sportgarten.de
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Projektbeschreibungen

SCHWIMM MIT e.V.

»Damit das Mogliche entsteht, muss immer wieder das Unmogliche versucht werden.

(Herman Hesse)

DIE SCHWIMMSCHULE

MIT KREATIVEM ANGEBOTEN

Weitere Infos unter:
www.schwimm-mit.info

SCHWIMM MIT e.V. Geschaftsadresse
Astrid Touray c/o Fikret Sisman
1.Vorsitzende Rechtenflether Str. 10

28197 Bremen

info@schwimm-mit.info

www.schwimm-mit.info
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Armut trifft Kinder und Jugendliche immer unverschuldet. Arm sein in Deutschland bedeutet nicht nur,
dass den Betroffenen mangelhafte materielle Ressourcen zur Verfligung stehen. Haufig sind damit
auch schlechte Aussichten auf gute Bildungsabschlisse, ein eingeschrankter Zugang zum
Arbeitsmarkt, wenig Teilhabe am kulturellen Leben oder ein hdheres Risiko psychisch und physisch
krank zu werden, verbunden. Erfahrungen aus der Praxis zeigen, dass es nicht ausreicht, Familien
mehr finanzielle Mittel in die Hand zu geben, um langfristige Folgen von Armut bei Kindern und
Jugendlichen zu beseitigen. Es bedarf der gemeinsamen Ubernahme von Verantwortung durch
Akteure vor Ort, wie z.B. Nachbarschaften, Trager der Kinder- und Jugendhilfe, Familienzentren,
Schulen, Sportvereine und andere soziale Einrichtungen. Unser Projekt setzt sich dafir ein, dass alle
Kinder, unabhangig von den finanziellen Ressourcen, der Herkunft und der Schwimmfahigkeit der
Eltern, gleichberechtigt und mit Freude an den Aktionen und Veranstaltungen rund um das nasse
Element teilhaben kénnen. Jedes Kind hat ein Recht auf Bewegung im Wasser hat. Die DLRG stellt
mit Sorge fest, dass fast 60 Prozent der Zehnjahrigen keine sicheren Schwimmer sind. Kein Mensch
soll mangels notwendiger Schwimmfertigkeiten mehr ertrinken missen.

Unsere Projekte helfen Badeunfalle, die nicht selten tédlich verlaufen, zu verhindern.

Der im Februar 2020 gegrindete Verein SCHWIMM MIT e.V. hat sich zum Ziel gesetzt Projekte
zu entwickeln, die dazu beitragen, dass die Nichtschwimmerzahlen sinken und Kinder und
Jugendliche gleichberechtigt an der Erlebniswelt Wasser auf der Grundlage sicherer
Schwimmkenntnisse teilhaben kénnen.

Seit September 2020 ist der Verein unter Leitung eines Geschéaftsfihrers und Projektkoordinators
tatig und hat an einem Standort die Mobile Schwimmschule umgesetzt und plant aktuell (in den
Herbstferien) 2 Intensivschwimmlernkurse fur gefluchtete junge Menschen.

Der Verein hat Projektideen entwickelt, die alle dazu dienen, dass Kinder und Jugendliche mit
sicheren Schwimmkenntnissen aktiv teilhaben kénnen an unterschiedlichen Aktivitaten im und am
Wasser. Mit Freund*innen schwimmen zu gehen ist nach wie vor eine der beliebtesten
Freizeitaktivitaten von Jugendlichen. Nur Kinder und Jugendliche, die sicher schwimmen, kdnnen sich
Erlebniswelten am Wasser erschlieBen. In Bremen sind die Seen sehr beliebte Ausflugsziele fir
Jugendliche. Kitesurfen, Paddeln und Stand up Paddeling sind gerade auch bei Jugendlichen neue
Trendsportarten. Voraussetzung ist sicheres Schwimmen. Freizeit am Wasser ist fir uns ein Stlck
Jugendkultur, deshalb bedienen wir mit unseren Angeboten neben der Férderung von Sport und
Bewegung ebenso die Umsetzung offener Jugendarbeit. Daruber hinaus beziehen wir in unsere
konkrete Arbeit zielgerichtet junge Menschen mit sehr guten Schwimmkenntnissen bzw.

Qualifikationen im Rettungsschwimmen mit ein.
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DIE MOBILE SCHWIMMSCHULE (siehe Antrag 1)

Mit diesem Projekt wollen wir aufzeigen, dass sich frihzeitige

S

e
¥

e
g | . .
: \ Wassergewohnungsangebote im  Vorschulalter auf die

Erlangung sicherer Schwimmkenntnisse im spéateren Kindesalter
positiv auswirken.

Unser Angebot ist besonders niedrigschwellig .

Wir bringen mit dem Pool das Wasser zu den Kindern, weil
o wir so Kinder erreichen, deren Eltern auf Grund ihrer Herkunft selbst nicht schwimmfahig sind
und ihre Kinder dabei nicht fordern kbnnen oder wollen,

[J wir hier Kinder erreichen, die noch nie in einem Schwimmbad waren, weil Eintrittspreise und
Kosten fiir Schwimmlernkurse fur die Familien zu hoch sind,

[J in den von uns ausgewahlten Stadtteilen bereits jedes zweite Kind einen
Migrationshintergrund hat und wir Uber die Kita einen einfacheren Zugang zu dieser
Zielgruppe haben,

[1 bei Kindern im Vorschulalter die Geschlechtertrennung auf Grund kultureller oder religiéser
Zugehorigkeit noch keine Rolle spielt und wir insbesondere Madchen erreichen, die im
spateren Alter nicht mehr Schwimmen lernen,

[J durch die Umwandlung von Schwimmbadern in Spalbader bzw. die SchlieBung von
Schwimmbadern Wasserflache flir die Schwimmausbildung verloren geht,

[0 durch Schwimmbader, die oft nicht wohnortnah sind, zusatzliche Fahrtkosten entstehen

[1 in den Schwimmsportvereinen in Bremen die Wartelisten fir die Kurse sehr lang sind

[1 wir einen verbindlichen Zugang zur Zielgruppe Kinder und Eltern haben und das Projekt in
den Kitas in einer vertrauten Umgebung stattfinden kann

Die Mobile Schwimmschule umfasst einen Uberdachten mobilen Schwimmpool der GréRe 4,00 m x
7,80 m mit etwa 0,95 m Wassertiefe. Kinder kénnen hier zeitgleich in Gruppen von 5-7 Kindern
spielerisch die Wasserwelt erfahren, die Wassergewdhnung abschliel3en und erste Techniken der
Wasserbewaltigung erlernen. Die Kursteilnahme I /

jeden Kindes tber 10 Termine ist sinnvoll. Die Kinder Y ¥
werden von zwei Trainer*innen bzw.

Ubungsleitertinnen (ber 30 Minuten im Wasser

s = S

angeleitet und dartuber hinaus mit Baderegeln

vertraut gemacht.
Wir arbeiten in den Kursen inklusiv und sind bemht,
dass Team mit einer/m erfahrenen Schwimmtrainer*in und einer/m jungen Ubungsleiter*in zu

besetzen.
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In 2021 planen wir Standorte in Hemelingen (4 Wochen), Lissum (6 Wochen) und in der Vahr (4
Wochen). Dazu kommt die Zeit der Vor-und Nachbereitung. Ziel ist es an jedem Standort tber 4
Wochen mindestens 60 Kinder zu erreichen (bei 6 Wochen 90 Kinder). Wir kooperieren in unserer
Arbeit mit den Tragern der Kinderbetreuungseinrichtungen und arbeiten daran die Schwimmvereine
ins Boot zu holen, z.B. durch den Einsatz ihrer Ubungleiter*innen in unserem Projekt, da wir anstreben
die Kinder im Anschluss an unser Angebot in den Verein zu vermitteln, damit sie hier
weiterschwimmen. In Lussum bereiten wir das Projekt gemeinsam mit dem AK Kinder vor in
Hemelingen eng mit dem Quartiermanagement.

Die Stadtteile haben uns bei der Akquise der notwendigen Drittmittel unterstitzt, so dass in
Hemelingen und Lissum die Mittel fir Honorar und den Betrieb der Mobilen Schwimmschule bereits
zur Verfigung stehen. Im Stadtteil Vahr laufen gerade Gesprache. Darliber hinaus hat uns die BKK

firmus fir 2021 Gelder fiir die Umsetzung eines Standortes zugesagt.

Schwimmlernkurse fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (siehe Antrag 2)

Es gibt zunehmend altere Kinder und Jugendliche, die im obligatorischen Schulschwimmen keine
sicheren Schwimmkenntnisse erworben haben. Dartiber hinaus kommen durch Zuwanderung und
Flucht in den letzten Jahren sehr viele Kinder, Jugendliche und Heranwachsende aus anderen
Landern zu uns. In ihrer Lebenswelt spielten sichere Schwimmkenntnisse bisher keine Rolle. Um am
Jugendleben in unserer Gesellschaft gleichberechtigt teilzuhaben und fir ihre Sicherheit ist es
unabdingbar, dass die betreffenden Kinder und Jugendlichen das Schwimmen erlernen um sich
beliebte Freizeitbereiche zu erschlieen.

Unser Verein hat sehr viele Nachfragen nach Schwimmlernkursen aus unterschiedlichsten
Einrichtungen, wie Freizeitheimen, Jugendwohngemeinschaften, weiterfihrenden Schulen,
Ubergangswohnheimen und von Privatpersonen sowie Familienhelfern. In 2021 planen wir in
Kooperation mit Petri Eichen gGmbH (Jugendhaus Hemelingen, Fit Point) 2 Projekte, fir die wir Uber
die WIN Foérderung Honorarmittel erhalten haben. In einem wdchentlich stattfindenden Angebot
wollen wir 25-30 altere Kinder und Jugendliche im Projekt ,Das Jugendhaus geht schwimmen* zu
sicheren Schwimmern machen. Dariber hinaus wollen wir in den Sommerferien 2 Kurse auch mit
Kindern und Jugendlichen aus dem Bremer Osten belegen.

In Kooperation mit dem Landesschwimmverband und unterschiedlichen Einrichtungen der Jugend —
und Flichtlingsarbeit werden wir in den Oster- , Sommer- und Herbstferien im Hansewasserbad
jeweils mindestens zwei intensive Schwimmlernkurse fir Jugendliche und junge Erwachsene,
insbesondere mit Migrationshintergrund bzw. Fluchterfahrung, tiber jeweils 10 Tage durchfihren. Wir
werden insbesondere Anfragen von Madchen und Frauen beriicksichtigen, und bei ausreichender
Anzahl einen geschlechtsspezifischen Kurs einrichten. Der Einsatz weibliche Schwimmtrainer*innen
ist bei uns gegeben und die Frauen kénnen selbstverstandlich in zugelassener korperbedeckender

Badekleidung teilnehmen.
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Ziel aller Angebote ist das Bronze Schwimmabzeichen. Im Idealfall erreichen wir 120 Kinder und
Jugendliche mit unseren Intensivkursen und nochmal ca. 40 Jugendliche mit unserem regelméaRigen
Angebot. Teilnehmer*innen, die in den Intensivkursen nicht bis zum Bronze gekommen sind bieten
wir die Mdglichkeit, in unsere wdchentlich regelmafigen Kurse einzusteigen. Nach Erwerb sicherer
Schwimmfertigkeiten sollen die Teilnehmer*innen unsere Kurse verlassen und einem/r neuen
Schwimm-schiler/in Platz machen. Die regelmaRigen Kurse finden Mittwochs von 16.00 — 16.45 Uhr
und 16.45 -17.30 Uhr im Hansewasserbad statt. Auch die Intensivkurse werden im Hansewasserbad
umgesetzt. Wir sind sehr daran interessiert, in die Angebote Nachwuchstrainer*innen einzubinden.
Neben der Qualifikation durch aktive Mitarbeit haben sie als Multiplikatoren einen sehr guten Zugang
zu den Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Aktuell arbeiten wir mit einem jungen Studenten und
ehemaligen BFD-lern der DLRG zusammen. Auch ohne Deutsch sprechen sie die gleiche Sprache.
Daruiber hinaus wollen wir unter den Teilnehmer*innen junge Menschen fur eine Ausbildung im
Rettungsschwimmbereich begeistern. Aktuell haben wir 2 Interessenten nordafrikanischer Herkunft
mit sehr guten Schwimmergebnissen aus den Sommerkursen, die wir auf die Ausbildung vorbereiten
und an die DLRG vermitteln. Wir hoffen sehr, dass sie dann die DLRG bei ihrer ehrenamtlichen
Tatigkeit unterstiitzen kénnen.

Schwimmlerntandems (siehe Antrag 3)

Wir haben unter Corona Umstanden tberlegt, wie es weitergehen kann und wir mit kleinen Schritten
aber bestandig junge Menschen zu Schwimmern machen kénnen.

Da wir vereinzelt Anfragen bzgl. einer notwendigen Schwimmausbildung fiir eine Berufsausbildung
im Hafen, Schiffsverkehr oder bei der Polizei und Bundeswehr haben und hier nur begrenzt Zeit fir
den Erwerb des Abzeichens zur Verfligung stand, haben wir die Idee der Schwimmtandems
entwickelt. Es gibt in Bremen sehr viel schwimmaffine Menschen. Wir meinen es ist méglich unter
ihnen Engagierte zu finden, die sich zutrauen einem jungen Menschen, dass Schwimmen
beizubringen.

Ein groRRer Vorteil der Schwimmtandems ist auch, dass wir nicht von uns zur Verfligung gestellten
Wasserflachen abhingig sind, denn die Tandems konnen die Zeiten fiir die Offentlichkeit nutzen.
AuRRerdem sehen wir hier auch wieder die Mdglichkeit eine Moglichkeit fir das geschlechtsspezifische
Arbeiten mit Madchen und jungen Frauen zu schaffen.

Der Verein hat die Aufgabe die beiden Partner*innen zusammen zu fihren und den ehrenamtlichen
~Schwimm-Buddy* auf die Aufgabe vorzubereiten. Unser Verein begleitet die “Tandems” fachlich,
ubernimmt die Eintrittsgelder fur die Schwimmbé&der und wenn notwendig die Fahrkosten. Alle
engagierten Anleiter*innen miussen im Besitz des erweiterten Fihrungszeugnisses sein. Die Kosten

der Beantragung tragt der Verein.
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Lifeguard (siehe Antrag 3)

Viele Erzieher*innen, Betreuer*innen und Sozialarbeiter*innen berichten uns von den positiven
Effekten, die sie bei gemeinsamen Besuchen von Schwimmbadern und Badeseen — neben dem Spald
— in ihrer sozialen Arbeit erreichen. Sie bemiihen sich meistens dabei um eine sehr gute Betreuung
am und im Wasser. Dies ist jedoch aus rechtlicher Sicht nicht ausreichend, wenn die Mitarbeiter*innen
nicht die entsprechende Qualifikation der Rettungsfahigkeit haben bzw. daflr sorgen, dass
entsprechende Personen die Gruppe begleiten.

Mit unserem ,Lifeguard“ Konzept wollen wir die Mitarbeiter*innen aus Einrichtungen der Kinder-und
Jugendhilfe Uber Gefahren und Haftungsanspriche fir den Besuch eines Schwimmbades oder
Badesees mit einer Jugendgruppe aufklaren. Wir wollen Sicherheitskonzepte entwickeln und bei der
Qualifizierung entsprechend rettungsfahiger Mitarbeiter*innen unterstiitzen. DarUber hinaus kénnen
wir bei Bedarf aus unserem Trainer*innen-Pool rettungsfahige ehrenamtliche Begleiter*innen
vermitteln und es kénnen weitere Absprachen fir eine langfristige Zusammenarbeit, z.B. bei der
Durchfiihrung von Schwimmlernkursen, getroffen werden.

Wir haben als Verein bereits Kontakte zu Vaja e.V. Streetwork in Bremen, Caritas Streetwork in HB
Nord und dem ASB. Im Rahmen der Mobilen Schwimmschule haben wir erfahren, dass auch eine
Sensibilisierung der Familien und der Erzieher*innen hinsichtlich der Aufsichtspflicht bei
Schwimmbadbesuchen und Ausfligen an freie Gewasser notwendig ist., da viele Familien und
Mitarbeiter*innen sich in der Thematik nicht auskennen und einige deswegen von einem Ausflug ans
Wasser absehen. Wir planen die Entwicklung eines Infoblattes zum Thema, mdchten dies auf
Stadtteilgruppen und in Arbeitskreisen der Kinder — und Jugendarbeit verteilen und auf unser

Beratungsangebot verweisen.

Eine kleine Ergdnzung zu unserer Arbeit (nicht im Antrag enthalten)

Mittelfristig werden wir Angebote zur Qualifizierung von Trainer*innen im Bereich Wassergewdhnung
und Schwimmen entwickeln und wollen ein Qualifizierungsangebot fiir die Erzieherausbildung
erarbeiten und bei Tragern der Erzieherausbildung etablieren. Im Januar 2019/2020 gab es hierzu
bereits ein Angebote fur Schiler*innen der Berufsbildenden Schule fir Sozialpddagogik und
Hauswirtschaft in der Bremer Neustadt.

Fur unsere Arbeit beantragen wir fir das Haushaltsjahr 2021 aus dem Bereich der Forderung der
Uberregionalen Jugendarbeit finanzielle Mittel

in Hohe von 46.752,12 €
insbesondere fur die Koordination der Projekte, die nur durch den Einsatz einer hauptamtlich tatigen

Person erfolgen kann

Bremen, den 10 Oktober 2020
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Projektskizze Gberregionale Angebote der Gewitterziegen:

Kurzkonzept der Einrichtung:

Die Gewitterziegen sind ein Verein zur Férderung feministischer MGdchen*arbeit, der
anerkannter Trager der freien Jugendhilfe in Bremen ist.

Die inhaltlichen Vereinsschwerpunkte werden seit 1991 im Beratungs- und
Bildungszentrum Gewitterziegen umgesetzt. Zielgruppe sind Mé&dchen* und junge
Frauen* im Alter zwischen 6 und 26 Jahren, aus unterschiedlichen Stadtteilen, sozialen,
Schichten und Kulturen.

Fachlich qualifizierte Frauen* aus dem Bereich der Maddchen*-, Jugendbildungs- und
Beratungsarbeit bildet das Team. Hierdurch werden breite und kontinuierliche Angebote und
stete Bezugsfrauen* fUr die Mddchen*/junge Frauen* ermoglicht.

Ziel des Vereins ist die Gleichstellung von M&dchen*/Frauen* im gesellschaftlichen,
beruflichen und kulturellen Leben. Dies bedeutet in der praktischen Umsetzung die
Entwicklung von Freizeit-, Kultur- und Bildungsangeboten fUr und mit M&dchen*/
jungen Frauen*.

Hintergrund ist hierbei die Reflektion weiblicher Lebenszusammenhdnge, Férderung
von Autonomie, Handlungsorientierung, Aufwertung weiblicher Starken,
Auseinandersetzung mit strukturellen und individuellen Erfahrungen in unserer
Gesellschaft und das Bewusstmachen vielfdltiger LebensentwUrfe. Durch die Arbeit der
Gewitterziegen wird den Madchen* und jungen Frauen* einen Freiraum angeboten, in dem
sie Neues ausprobieren, Erfahrungen sammeln sowie ihre Stérken und Fahigkeiten entdecken
kénnen.

Auf Grundlage parteilich feministischer Madchen*arbeit werden im multikulturellen
Zentrum Beratungen, Gruppenangebote, Projektarbeit und FerienaktivitGten
ausschlieBlich von Frauen* fur M&dchen*/ jungen Frauen* angeboten. Diese
Rahmenbedingung ermdglicht die Konzentration auf die Auseinandersetzung mit

der weiblichen Idenftitat.

Das Selbstverstandnis der Padagog*innen:

Den Madchen* und jungen Frauen* wird Lésungskompetenz zugetraut. Unsere
Verantwortung als Pddagog*innen liegt hauptsdchlich im Erstellen des Lernrahmens,
der Wahl der Methoden und der Ressourcen férdernden Begleitung.

Diese Haltung in konsequenter Auspragung bildet insofern einen Unterschied zu
bestehenden pddagogischen Konzepten, als sie eine direkte Moglichkeit der
Einflussnahme von Person zu Person ausschlieBt. Damit einher geht, die immer neue
Bereitschaft, sich in eine Haltung des Nichtwissens (was die Ursachen fur Verhalten
anbelangt) zu begeben und sich moglichst ohne Vorinterpretation auf die Welten
der M&dchen*/jungen Frauen* einzulassen.

Nicht die PGdagog*innen kennen den Weg zur Lésung, sondern die Adressat*innen
des pddagogischen Angebotes selbst. Nur sie wissen um die Sinnhaftigkeit des
eigenen Handelns, auch wenn es sich aus gesellschaftlicher Perspektive um
fehlgeleitetes Verhalten handelt. Sie tragen die Lésung und die Ressourcen zur
Ver&dnderung in sich. Ohne Freiwilligkeit der M&Gdchen*/jungen Frauen* sind keine
Entwicklungsprozesse zu erwarten.

Folgende Eckpfeiler unserer kulturUbergreifenden pddagogischen Arbeit dienen der
Umsetzung der Vereinsziele:

* Beratung

* Fortbildung

* Medienpadagogik

* Erlebnispadagogik

* Schulkooperationen
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Ndhere Beschreibung iiberregionale Angebote bei den Gewitterziegen

Der Verein Gewitterziegen e.V. sieht sich als Anlaufpunkt, Vermittlungs- und Vernetzungsstelle
fir M&dchen* und ihre Bedurfnisse aus ganz Bremen. Ca. 80 % unserer Arbeit wird seit 30
Jahren aus dem Stadtteilbudget fUr Jugendarbeit (OJA-Mittel) finanziert. Den Restmittel von
20% mussen wir mit Sponsoring, Spenden sowie Drittmittel finanzieren.

Wir sehen es als unsere Aufgabe sinnstifftende und persénlichkeits-stdrkende Angebote fir
Mdadchen* aus gesamt Bremen in unserer Einrichtung zu platzieren, die den Selbstwert, das
GefUhl fUr die eigenen Grenzen, und die Kreativitat férdern. Durch unsere gut ausgestatteten
neuen RGume kdnnen wir ab sofort unsere Angebote gerzielt fur M&ddchen* und junge
Frauen* aus gesamt Bremen anbieten. FUr Koordinierung, DurchfUhrung und Auswertung
Uberregionale Angebote bendtigen wir zus@tzliche Sach- und Personalmittel, die wir hiermit
beantragen.

Erlebnispddagogik:

Erlebnispddagogische Aktionen geben die Moglichkeit zur lebendigen

Auseinandersetzung und Anregung fur das eigene Selbstkonzept. Der

Ausgangspunkt ist, die Handelnde als Ganzes zu férdern. Das Zusammenspiel der

Elemente ,Ich", ,,Gruppe" und ,Nafur” bildet den Rahmen fUr die Erweiterung der

sozialen Kompetenz wie Eigenverantwortung, Mut und Vertrauen in sich und

andere.

Im Vordergrund steht das Schaffen von Handlungsspielrdumen und

Lernmoglichkeiten. Im Feld des sinnesorientierten Lernens hat die Erlebnispddagogik
vielfaltige Methoden zu bieten, wie z.B. Klettern, Kanuwandern, Trekking-Touren,
Hochseilgarten-Aktionen.

Die Erlebnispddagogik férdert M&dchen*/junge Frauen* in ihrer Sozial- und
Selbstkompetenz Uber primdre, sinnliche Erfahrungen, Uber das Lernen durch

Handeln, Gber die Kraft der Metaphern und Uber die ungeschminkte Reflektion. Sie

offnet mit ihren Methoden und Spielformen einen ,,anderen”, unbekannten (Leben-)

Raum, der aus sich heraus verlangt, dass , Alte" zu prufen, neue Fahigkeiten zu

entwickeln sowie versteckte Ressourcen ans Licht zu bringen und einzusetzen. Sie

macht Themen sichtbar, die auf den néchsten Schritt fUrs Leben weisen.

Unser Ziel ist, an Wochenend-Terminen sowie in den Ferien verschiedene
erlebnispddagogische Angebote, wie z.B. Klettern, Kanu fahren, Wandern und Zelten sowie
Erlebnispddagogische Gruppenspiele fur Bremer M&dchen* und junge Frauen* anzubieten.
Die Angebote werden zum kleinen Teil Stationdr in den RGdumen der Gewitterziegen aber viel
mehr in verschiedenen Orten in Bremen und um zu, wie z.B. Kletterpark Verden oder Bouldern
in der Kletterhalle —,,Linie 7" in Bremen staftfinden. FUr Kanu-Fahren arbeiten wir z.B. eng mit
der ,Kanu Scheune- Bremen e.V.*"

FUr dieses Angebot benotigen wir Personal und Sachmittel bzw. Programmmittel.

WENDO

Wendo ist eine kérperliche und geistige Selbstverteidigungsart, welche speziell von Frauen*
fUr Frauen* und Madchen* entwickelt wurde. Alle Frauen* und Madchen* kdnnen Wendo
lernen, da es kein Kampfsport ist, sondern mit den Moglichkeiten der Teilnehmer*innen
arbeitet.

Seit Mitte der 70er Jahre arbeiten Trainer*innen nach diesen Frauen*- bzw.
Mé&dchen*parteilichen und ganzheitlichen Konzept. Dieses Konzept wird standig
weiterentwickelt, um aktuellen gesellschaftlichen Verdnderungen gerecht zu werden. Ziel von
Wendo ist, Frauen* und M&dchen* zu befdhigen, sich in ihrem Allfag wirksam vor sexistischen
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oder anderen diskriminierenden AuBerungen, Ubergriffen oder Angriffen zu schitzen, sie
frOhzeitig zu erkennen und erfolgreich abwenden zu kénnen.

Seit 20 Jahren bekommen wir jedes Jahr, Bremen weit Anfragen fUr
Selbstbewusstseinsstdrkenden Kurse fur Méddchen* und junge Frauen*. Dieses Angebot und
die Nachfrage wollen wir endlich fir MGdchen* und jungen Frauen* aus gesamt Bremen
zentralisierend anbieten.

Unser Ziel ist an Wochenend-Terminen sowie in den Ferien Wendo-Workshops anzubieten, fur
die wir Personal- und Sachmittel bendtigen.

Die Gewitterziegen sind Ende 2019 in neuen RGumen zugezogen und haben jetzt einen
groBen Bewegungsraum, der fUr dieses Angebot ideal ausgerichtet ist.

Die Finanzierung der Honorarmittel in Hohe von 90€ pro Stunde k&nnen wir nur mit Drittmittel
z.B. Uber die Edith-LUdke Stiftung abdecken. Ein Antrag wird parallel gestellt, um das Angebot
zu finanzieren.

Tanz und Theater:

Viele Madchen leiden unter Fettleibigkeit und Essstérung. Sie erndhren sich ungesund und
bewegen sich sehr wenig bis gar nicht. Tanz und Theater féordert Maddchen* und junge Frauen
sich mit diesem Thema auseinander zu setzen. Sie gehdren ebenfalls zu den Angeboten, die
fUr viele Madchen* und junge Frauen™ mit geringem Finanzrahmen kaum zugdénglich ist. In
Kooperation mit anderen Bremer Mddchen* und Jugendeinrichtungen aus allen Stadtteilen
werden wir dieses Angebot fUr Bremer M&dchen* und junge Frauen* zentral zugdnglich
machen.

Unser Ziel ist, an Wochenend-Terminen sowie in den Ferien dieses Angebot in unseren
RAumen anzubieten, fUr die wir Personal und Sachmittel bendtigen.

Erlauterung zu Personalstelle TV-L b /3h:
FUr die Koordinierung, DurchfUhrung/Mitbegleitung und Abrechnung von o.g. Angeboten
wird durchschnittlich 3 Stunden pro Woche bendtigt, die wir hiermit beantragen.

Erlauterung zu anteilige Mietkosten:

Die Mietkosten fUr die RGume der Gewitterziegen werden nicht 100% Uber OJA- Mittel
abgedeckt. Um die Mietkosten abzudecken benodtigen wir fur zusatzliche Angebote andere
Einnahmequellen. Daher berechnen wir fUr die o.g. zusatzliche Projekte anteilig 600€
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Inklusive Kreativwerkstatt mit dem
GuckMal-Atelier und dem Martinsclub

Das GuckMal-Atelier und den Martinsclub verbindet das inklusive Engagement. Wir
mochten kostenlose inklusive Freizeitangebote schaffen, welche als Anlaufstelle fur
alle Kinder und Jugendlichen aus dem Bremer Osten dienen — egal, ob mit oder

ohne Beeintrachtigung, Madchen oder Junge, mit oder ohne Migrationshintergrund.

Von September bis Dezember 2020 kdnnen wir mit den Mitteln zur Forderung
iberregionaler Angebote der Senatorin fur Soziales bereits einen ersten
gemeinsamen Anlauf unternehmen. Das wochentliche Angebot als ,Pilotprojekt” ist
gut angelaufen und soll nun im kommenden Jahr weitergeflihrt werden.

Bis zu 20 Kinder und Jugendliche werden hier gemeinsam kreativ und kénnen sich
aktiv in die Planung einbringen. Wichtig finden wir, dass die Teilnahme an unseren
Angeboten keine Teilnahmegebihr erfordert, damit auch Kinder aus
einkommensschwachen Familien an den Freizeitangeboten mitmachen kdnnen.
Zudem hoffen wir auf diese Weise, dass sich soziale Kontakte (iber die
Stadteilgrenzen hinaus ausbauen.

Der Bremer Osten ist sehr grof3, daher mochten wir unsere Kontakte in den
verschiedenen Quartieren nutzen und eine bunte Gruppe aus Teilnehmenden
zusammenbringen. Erfahrungsgeman ist die Entfernung gerade fur Menschen mit
Beeintrachtigung kein Hinderungsgrund. Die Kontakte zu Kindern mit
Beeintrachtigung, die der Martinsclub durch Schulassistenzen oder Wohnangebote
bereits hat, sind hier hilfreich.

Das Angebot zielt auf ein starkeres Miteinander von Kindern mit und ohne
Beeintrachtigung im Bremer Osten. Uns ist es wichtig, schon den Kleinsten zu
vermitteln, dass das Miteinander im Vordergrund steht und nicht die Beeintrachtigung
oder der familiare Hintergrund. Wir erwarten durch inklusive Kinder- und
Jugendangebote einen Grundstein flr eine buntere und vielfaltigere Gesellschaft zu
schaffen. Durch die Erfahrung von Vielfalt werden einerseits Werte im Sinne einer
heterogenen Gesellschaft vermittelt. Andererseits bekommen Kinder und
Jugendliche ohne Beeintrachtigung die Chance, Verantwortung fiir andere zu
Ubernehmen und Ruicksicht zu lernen und zu Uben. So wird das Thema Inklusion
nachhaltig im Stadtteil und dardber hinaus erlebbar.

Kooperationen wie diese zwischen petri&Eichen und dem Martinsclub sind das A und
das O in unserer Arbeit, denn auf diesem Wege multipliziert sich der
Inklusionsgedanke (ber verschiedene Wege und Zielgruppen in alle Winkel der
Stadt.
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Planung

Wir planen das wichentliche Angebot als ,Inklusive Kreativwerkstatt” mit dem
GuckMal-Atelier und dem Martinsclub.

Eine zentrale Herausforderung ist es dabei, die unterschiedlichen
Angebotsstrukturen zusammen zu bringen. Nutzer*innen der Martinsclubs sind eher
auf feste Angebotszeiten angewiesen, so dass oftmals weitere Anfahrtswege der
Betreuungspersonen organisiert werden kdnnen. Die klassische Angebotsstruktur im
GuckMal-Atelier ist eher ein offenes Angebot, bei dem die Nutzer*innen oftmals
selbststandig ein- und ausgehen.

Wir planen nun mit einem wochentlichen Termin, der durch seine Dauer von 15:00
bis 20:00 Uhr dennoch einen offenen Charakter bietet. So ist das Angebot fiir
Betreuungspersonen kalkulierbar und ermdglicht dennoch Begegnung zwischen den
unterschiedlichen Teilnehmer*innen aus allen Stadtteilen.

Der zeitlich ausgedehnte Nachmittag ermoglicht zudem gemeinsame Ausflige in
andere Stadtteile, um auch andere Orte erkunden und Bremen und seine
Infrastruktur und Angebotsstruktur fiir Kinder und Jugendliche zu entdecken.

Der Schwerpunkt des Angebotes liegt auf Kreativitat und Kunst. Im Laufe der Zeit
werden sich durch die Teilnehmenden weitere Scherpunktsetzungen ergeben. Wir
erwarten zudem, dass sich im Laufe des Pilotprojektes eine Partizipationsgruppe
bildet, die spatestens ab Januar 2021 das Programm mitgestaltet. Regelmafige
Zwischenreflexionen mit dem Team vor Ort sowie der Partizipationsgruppe sind
geplant.

Prinzipiell handelt sich um ein offenes Angebot. Aktuell erfordert die Teilnahme unter
Pandemiebedingungen allerdings eine Anmeldung. Wir sehen Potenzial, dass sich in
den ersten Projektwochen eine feste Gruppe bildet, die regelmallig kommt. Wenn es
gut lauft, kdbnnen — je nach Entwicklung der Hygiene-Anforderungen — bis zu 20
Kinder an dem Angebot teilnehmen. Dies erfordert, gerade aufgrund des inklusiven
Ansatzes, eine gut ausgestattete personelle Begleitung.

Ziel:

Mit diesem kunstpadagogischen Angebot sollen die Kinder- und Jugendlichen
angeleitet werden, sich eigenverantwortlich, selbstbewusst und kreativ kiinstlerisch
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zu betétigen. Das Angebot dient der sozialen Integration von Kindern- und
Jugendlichen mit u. ohne Beeintrachtigungen, dem Einliben eines respektvollen
Umgangs miteinander und der Akzeptanz von ,Anderssein” durch das Medium
"Kunst".

Kostenpunkte

e Vorbereitung und Nachbereitung Gesamtprojekt durch eine Fachkraft

e Honorare fiir Kursleitung sowie Zweitkraft, die jede Woche das Angebot
gestalten.

e Vrsl. weitere Begleitung erforderlich aufgrund des individuellen
Unterstitzungsbedarfs in einer inklusiven Gruppe.

e Sachkosten bezliglich Kunst-Material

e Kosten flr Ausfliige an Orte und Einrichtungen mit kreativem Zusammenhang,
um die Gruppe zu stérken und Bremen zu entdecken (Fahrtkosten,
Verpflegung im kleinen Umfang, ggf. Eintritte)
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Projektbeschreibung/ Ziele ,Natur auf dem Kinderbauernhof
gemeinsam erleben*

Der Kinderbauernhof Tenever ist ein offenes und kostenloses Angebot fiir Familien,
Kinder und Jugendliche aus dem Stadtteil und dariiber hinaus. Ein padagogisches
Ziel ist, den Kindern und Jugendlichen einen ersten Zugang zum Umgang mit Tieren
und der Natur zu bieten und einen wertschatzenden Umgang mit anderen
Lebewesen und untereinander zu vermitteln.

Der Kinderbauernhof Tenever hat sich seit seiner Entstehung 2002 im Stadtteil und
dartiber hinaus etabliert. Er ist ein Anziehungspunkt fiir Familien mit Kindern jeden
Alters. Schon sehr junge Kinder ab 1 Jahr gehéren zu den Besucher*innen und zu
besonderen Veranstaltungen kommen auch é&ltere Jugendliche gerne auf den Hof.
Eltern, GroReltern und Freundeskreise aus unterschiedlichen Stadtteilen treffen sich
hier, um eine gemeinsame Zeit mit ihren Kindern zu gestalten.

Die Nutzung des Aulengeldndes, sowie die Méglichkeit fiir Kindergeburtstage und
kleine Feste den Raum im Haupthaus und den Pavillon zu mieten, wird sehr gut
angenommen.

Vormittags besuchen (berwiegend Kindergarten, Tagesmiittergruppen und
Schulklassen den Hof fiir Tierfihrungen, Gartenprojekte und kleinere Feste, am
Ende oder am Anfang des Kindergarten- bzw. Schuljahres.

Am Nachmittag wird der Hof vor allem von Familien, Kindern und auch von
Jugendlichen und deren Begleitung zum Freispiel und zum Picknicken genutzt.

In den friheren Abendstunden nutzen vor allem Anwohner*innen mit ihren Kindern
und Hunden den Hof fur einen kleinen Spaziergang zu den Tieren. Ebenfalls finden
einige Senior*innengruppen den Weg zu uns.

Das Hauptangebot auf dem Kinderbauerhof stellen die Tierfihrungen dar. Die Tiere
des Hofes sind der Anziehungspunkt und das Alleinstellungsmerkmal im Stadtteil.
Vor allem sind die Familiensonntage sehr beliebt. Die Wirkung des
Kinderbauernhofes Tenever reicht von Mahndorf, Hemelingen, Arbergen, Vahr bis in
die Neustadt.

Angehende Erzieher*innen, sowie auch Sozialpddagogen*innen kénnen ein Teil
ihres Praktikums bei uns ableisten. Diese jungen, hochmotivierten Menschen
kénnen aber natiirlich kein Personal ersetzen, sondern im besten Falle neue Ideen
und Anregungen mit in den Hof einbringen.

Aufgrund der Arbeitszeiten und Ressourcen des hauptamtlichen pédagog_ischen
Mitarbeiters findet das Angebot schwerpunktméRig an den Wochentagen Mittwoch
bis Freitag statt.

Der Bedarf fuir weitere Offnungszeiten und Angebote ist sehr gro. Von August bis
Dezember kénnen wir zusatzliche Tage &ffnen, dies ist gut angelaufen und soll nun
im kommenden Jahr weitergefuhrt werden, um das Angebot zu verfestigen und
haufiger pddagogische Angebote anbieten zu kénnen. Dem Wunsch der
Besucher*innen nach mehr Spiel- und Bastelangeboten, sowie haufigeren
Lagerfeuertagen und anderen spannenden Aktionen wollen wir gerne nachkommen.
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Ebenso wére es wiinschenswert wieder an den Samstagen den Hof fiir Familien zu
6ffnen.

Im Jahr 2019 kamen Uber 17.000 Menschen zu verschiedenen Anldssen auf den
Kinderbauernhof. Fiir das Jahr 2020 liegen noch keine Zahlen vor. Durch die Corona
Pandemie und die dadurch bedingten SchlieRzeiten und anschlieRende
Begrenzungen der Besucher*innenzahl, diirften es weniger sein.

GemaR unserem Konzept und dem Qualititsdialog der offenen Kinder- und
Jugendarbeit sind wir ein Ort der Stille, aber bieten auch Aktionen fur alle
Bevdlkerungsgruppen an. Events wie die Familiensonntage, Ferienprogramme und
spontane Aktionen sollen auch die Zielgruppe der Jugendlichen erreichen.

Wir kénnen diverse Kompetenzen anbieten: Tierpflege, Gartenarbeit, Umgang mit
Kindern und leichte handwerkliche Arbeiten. Dazu wird Kreativitét geférdert und
eigene |deen kdnnen umgesetzt werden (Spielzeug fiir Tiere etc.). Bildungsrelevant
ist, dass die Teilnehmer*innen viel iber Tiere, Pflanzen und Natur lernen. Des
Weiteren wird der Teamgeist geférdert. Junge Menschen kénnen in die Imkerei
reinschnuppern, da der Hauptamtliche ausgebildeter Imker ist und sich mehrere
Bienenstdcke auf dem Hof befinden. Im Rahmen des Bienen Projektes besteht auch
eine lebendige Kooperation mit dem Imkerverein Bremen und der ULE Umwelt-
Lernwerkstatt. AuRerdem bestehen Kooperationen zu den Einrichtungen von
Conpart, dem ASB und seinen Wohngruppen und natirlich zu fast allen Schulen und
Kindergarten, weit Uber den Orts- und Stadtteil hinaus.

Die oben dargestellten und gewiinschten Angebote kénnen wir leider nur umsetzten,
wenn wir geeignetes padagogisches Personal dafir einstellen kénnen. Mit den
bisherigen Budget und Personalstand ist die nicht mdglich.

Ebenso wére es schon, wenn wir mit den offenen und spontanen Angeboten das
Thema Ernahrung wieder mehr in den Fokus riicken kénnten. Mit dem Ziel der
Inklusion sind wir auch auf einem guten Weg, kénnten aber auch in diesem Bereich
weitere Kapazitaten einsetzten. So wére es méglich neben der ASB-Gruppe und dem
Martinsclub Bremen, die Kooperation mit dem Verein ,Gutskinder* aus Oberneuland
auszubauen und fortzufiihren.

Aus diesen oben dargestellten Griinden bendétigen wir ausreichende _finanzielle
Unterstiitzung aus der Projektférderung iiberregionaler Angebote in der Kinder- und

Jugendférderung.

P
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&Hlaaggee zum Zuwendungsantrag Projektforderung liberregionaler Angebote 2021
»Rap-Projekt” im Jugendfreizeitheim Buntentor

Stadtteilliibergreifendes Rap-Projekt der offenen Jugendarbeit im JFH Buntentor

Erganzung Projektziel:

Der vorliegende Antrag dient dazu, den Jugendlichen aus verschiedenen Bremer Stadtteilen ein Rap-
Projekt zu bieten, indem sie in einem geschiitzten Rahmen iiben kdnnen, eigene Texte zu schreiben,
diese zu vertonen und aufzunehmen. Langfristig soll aus diesem Projekt ein festes
Kooperationsangebot entstehen, welches allen Jugendtreffs und Initiativen aus Bremen zur
Verfiigung stehen soll. Wenn die Corona-Pandemie es zuldsst, kdnnen auch kleine Auftritte und
Konzerte im Freizi Buntentor stattfinden, bei denen die Jugendlichen ihre Rap-Songs prasentieren
kdnnen oder aber auch ihre Lieblingssongs in einem neuen Gewand wiedergeben kdnnen.

Kooperationspartner des Jugendtreffs Buntentor sind unter anderem das JuBZ in Walle, das JFH
Haferkamp und der Madchentreff in Bremen Hastedt. Zudem kdnnen auch die Kinder- und
Jugendlichen des im Stadtteil Hohentor stattfindenden Projektes ,,Karawane der Freude” (In
Kooperation mit der Grundschule an der OderstralRe) an dem Projekt teilnehmen.

Musik im Aligemeinen verbindet. Darum wollen wir ein Rap-Projekt organisieren, welches von
Jugendlichen aus allen Bremer Stadtteilen wahrgenommen werden kann. Um méglichst viele
Jugendliche mit dem geplanten Angebot zu erreichen, soll das Projekt auf der Homepage des JT
Buntentor, ebenso wie in den sozialen Netzwerken beworben werden. Zudem soll im Vorfeld des
Projektes Kontakt zu den Bremer Schulen, sowie zu anderen Jugendtreffs aufgenommen werden, um
auch dort fiir das Angebot zu werben. Rap-Musik ist weit mehr als ,,Gangsta-Rap“. Rap-Musik erzahlt
immer eine Geschichte. Wir hoffen in diesem Projekt viele Geschichten zu schreiben und zu héren.
Dabei steht Respekt immer im Vordergrund des Projektes.

Neben dem Spall am gemeinsamen Rappen und Schreiben, bietet ein solches Projekt diverse
padagogische Ziele:

e Starkung des Selbstvertrauens

e  Wahrnehmung der eigenen und fremden Lebenswelt
e Die eigenen Starken und Schwachen kennenlernen

e Bewadltigungsstrategien entwickeln

e Gefiihle und Stimmungen durch Musik ausdriicken

e Fair streiten

e Gewaltpravention

Neben den padagogischen Aspekten die grundsétzlich fiir ein Rap-Projekt sprechen, wurde der
Bedarf vielfach und in unterschiedlicher Form von Jugendlichen geduRert. Dies erfolgte unter
anderem in unserer Beteiligungsrunde, dem Heimrat. Erwahnenswert dabei ist, dass der Wunsch
von unterschiedlichsten Besucher*Innen formuliert wurde und dieser nicht aus einer spezifischen
Gruppe heraus kam. Des Weiteren kamen regelmaRig Anfragen von Jugendlichen, welche nicht im
Stadtteil wohnhaft sind.

SoFa e.V. - FeldstraBe 11 —28832 Achim als Trager der Einrichtung JFH Buntentor Bremen
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Somit verdeutlicht sich der Bedarf an einem solchen offenem, niedrigwelligem Projekt fiir
Jugendliche in der Stadt Bremen, welches allen Jugendlichen, unabhangig von Religion, psychischen
und physischen Fahigkeiten, Nationalitat, kultureller und ethnischer Identitat, Hautfarbe,
Bildungsstand, sozialem sowie 6konomischem Status, Geschlecht oder sexueller Orientierung
zugdnglich ist und ihnen die Teilhabe ermdglicht.

Neben den baulichen Gegebenheiten sowie der Stadtzentralen Lage mit guten Anbindungen an den
OPNV bietet sich das JFH Buntentor bestens fiir die Umsetzung an. Ferner steht ein junges,
engagiertes Team hinter dieser Projektidee, welches sich authentisch und mit groRer Freude fiir eine
gelingende Umsetzung einsetzen wird.

SoFa e.V. - Feldstralle 11 — 28832 Achim als Trager der Einrichtung JFH Buntentor Bremen
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Projektskizze Gberregionale Angebote der Gewitterziegen:

Kurzkonzept der Einrichtung:

Die Gewitterziegen sind ein Verein zur Férderung feministischer MGdchen*arbeit, der
anerkannter Trager der freien Jugendhilfe in Bremen ist.

Die inhaltlichen Vereinsschwerpunkte werden seit 1991 im Beratungs- und
Bildungszentrum Gewitterziegen umgesetzt. Zielgruppe sind Mé&dchen* und junge
Frauen* im Alter zwischen 6 und 26 Jahren, aus unterschiedlichen Stadtteilen, sozialen,
Schichten und Kulturen.

Fachlich qualifizierte Frauen* aus dem Bereich der Maddchen*-, Jugendbildungs- und
Beratungsarbeit bildet das Team. Hierdurch werden breite und kontinuierliche Angebote und
stete Bezugsfrauen* fUr die Mddchen*/junge Frauen* ermoglicht.

Ziel des Vereins ist die Gleichstellung von M&dchen*/Frauen* im gesellschaftlichen,
beruflichen und kulturellen Leben. Dies bedeutet in der praktischen Umsetzung die
Entwicklung von Freizeit-, Kultur- und Bildungsangeboten fUr und mit M&dchen*/
jungen Frauen*.

Hintergrund ist hierbei die Reflektion weiblicher Lebenszusammenhdnge, Férderung
von Autonomie, Handlungsorientierung, Aufwertung weiblicher Starken,
Auseinandersetzung mit strukturellen und individuellen Erfahrungen in unserer
Gesellschaft und das Bewusstmachen vielfdltiger LebensentwUrfe. Durch die Arbeit der
Gewitterziegen wird den Madchen* und jungen Frauen* einen Freiraum angeboten, in dem
sie Neues ausprobieren, Erfahrungen sammeln sowie ihre Stérken und Fahigkeiten entdecken
kénnen.

Auf Grundlage parteilich feministischer Madchen*arbeit werden im multikulturellen
Zentrum Beratungen, Gruppenangebote, Projektarbeit und FerienaktivitGten
ausschlieBlich von Frauen* fur M&dchen*/ jungen Frauen* angeboten. Diese
Rahmenbedingung ermdglicht die Konzentration auf die Auseinandersetzung mit

der weiblichen Idenftitat.

Das Selbstverstandnis der Padagog*innen:

Den Madchen* und jungen Frauen* wird Lésungskompetenz zugetraut. Unsere
Verantwortung als Pddagog*innen liegt hauptsdchlich im Erstellen des Lernrahmens,
der Wahl der Methoden und der Ressourcen férdernden Begleitung.

Diese Haltung in konsequenter Auspragung bildet insofern einen Unterschied zu
bestehenden pddagogischen Konzepten, als sie eine direkte Moglichkeit der
Einflussnahme von Person zu Person ausschlieBt. Damit einher geht, die immer neue
Bereitschaft, sich in eine Haltung des Nichtwissens (was die Ursachen fur Verhalten
anbelangt) zu begeben und sich moglichst ohne Vorinterpretation auf die Welten
der M&dchen*/jungen Frauen* einzulassen.

Nicht die PGdagog*innen kennen den Weg zur Lésung, sondern die Adressat*innen
des pddagogischen Angebotes selbst. Nur sie wissen um die Sinnhaftigkeit des
eigenen Handelns, auch wenn es sich aus gesellschaftlicher Perspektive um
fehlgeleitetes Verhalten handelt. Sie tragen die Lésung und die Ressourcen zur
Ver&dnderung in sich. Ohne Freiwilligkeit der M&Gdchen*/jungen Frauen* sind keine
Entwicklungsprozesse zu erwarten.

Folgende Eckpfeiler unserer kulturUbergreifenden pddagogischen Arbeit dienen der
Umsetzung der Vereinsziele:

* Beratung

* Fortbildung

* Medienpadagogik

* Erlebnispadagogik

* Schulkooperationen
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Ndhere Beschreibung iiberregionale Angebote bei den Gewitterziegen

Der Verein Gewitterziegen e.V. sieht sich als Anlaufpunkt, Vermittlungs- und Vernetzungsstelle
fir M&dchen* und ihre Bedurfnisse aus ganz Bremen. Ca. 80 % unserer Arbeit wird seit 30
Jahren aus dem Stadtteilbudget fUr Jugendarbeit (OJA-Mittel) finanziert. Den Restmittel von
20% mussen wir mit Sponsoring, Spenden sowie Drittmittel finanzieren.

Wir sehen es als unsere Aufgabe sinnstifftende und persénlichkeits-stdrkende Angebote fir
Mdadchen* aus gesamt Bremen in unserer Einrichtung zu platzieren, die den Selbstwert, das
GefUhl fUr die eigenen Grenzen, und die Kreativitat férdern. Durch unsere gut ausgestatteten
neuen RGume kdnnen wir ab sofort unsere Angebote gerzielt fur M&ddchen* und junge
Frauen* aus gesamt Bremen anbieten. FUr Koordinierung, DurchfUhrung und Auswertung
Uberregionale Angebote bendtigen wir zus@tzliche Sach- und Personalmittel, die wir hiermit
beantragen.

Inhaltliche Beschreibung der Angebote:

MEDEA

Die Medienarbeit mit inren vielfaltigen Moglichkeiten wird zur Stérkung der

technischen Fahigkeiten und zur Wissensvermittlung an den Adressaten*innen genutzt.

Das noétige ,,Know-how" zum Umgang mit der Nutzung der Internet-Ressourcen, Umgang mit
Digitalkamera und Digitale Bild- und Fotobearbeitung am PC wird neben den regeimaBigen
Angeboten auch in Projekten vermittelt. Wir streben auch in diesem Bereich das ,,Prinzip
Leadership*, d.h. das Wissen wird einmalig von

Pddagog*innen an Madchen* und im Anschluss von M&dchen* zu M&dchen*
weitergegeben.

Unser Ziel ist es an 10 Wochenenden verschiedene Medienkurse (PC und Internetkurse) an
Mdadchen* und jungen Frauen* aus gesamt Bremen anzubieten. Dazu kooperieren wir mit
aller Jugend_ und M&dchen*Einrichtungen aus Bremen. Unser Medienzentrum wurde zum
Ende 2020 mit 10 neuen Laptops ausgestattet, die ebenfalls Mobilitdt ermdglicht. Jetzt
bendtigen wir weitere Finanzierung, um dieses Angebot auch fir M&dchen* und jungen
Frauen* stadtteilUbergreifend nahzubringen.

Durch Kooperationen mit anderen M&dchen*einrichtungen in gesamt Bremen streben wir
auch Angebote in verschieden Stadtteilen durchzufUhren, da die neu angeschaffte Laptops
die Mobilitat dieses Angebot ermdglichen.

Erlauterung zu Personalstelle TV-L 9b /1 h:
FUr die Koordinierung, DurchfUhrung/Mitbegleitung und Abrechnung von o.g. Angeboten
wird durchschnittlich 1 Stunde pro Woche bendtigt, die wir hiermit beantragen.

Erlauterung zu anteilige Mietkosten:

Die Mietkosten fUr die R&ume der Gewitterziegen werden nicht 100% Uber OJA- Mittel
abgedeckt. Um die Mietkosten abzudecken bendtigen wir fUr zusatzliche Angebote andere
Einnahmequellen. Daher berechnen wir fUr die 0.g. zusatzliche Projekte anteilig 300€
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1. Projektbeschreibung
Die beantragten Mittel werden fir folgende Projekte eingesetzt:

1. — 4. Ferienbetreuung fir Kinder in den Winter-, Oster-, Sommer- und Herbstferien unter Corona-
Bedingungen

In den 11 Wochen Ferien in 2021 kdnnen jeweils 21 Kinder im Schulalter eine Tagesbetreuung von 8
bis 14.30 Uhr wahrnehmen. In dieser Zeit haben sie die Mdglichkeit, zwischen drei Camps zu wahlen:
z.B. Tiere und Farmleben, Outdoor-Aktivitaten, Kreatives Angebot. Aulerdem werden sie mit einem
Mittagessen versorgt. Insgesamt haben sich so fiir die Sommerferien 2020 lber 80 Kinder fir das
Tagesprogramm angemeldet. Ziel ist es, den berufstatigen und/oder belasteten Eltern die
Moglichkeit zum Arbeiten zu geben und gleichzeitig den Kindern entspannte Ferien zu bieten. Kinder
und Jugendliche, die aus finanziellen oder anderen Griinden keinen Urlaub machen kénnen, werden
ebenfalls so aufgefangen. Dies gilt auch fir Schiler*innen aus Bremer Ganztagsschulen, die in den
Ferien nur zeitweise eine Betreuung anbieten. Das Mittagessen kann durch Bildung und Teilhabe
(Bremenpass) von uns abgerechnet werden.

Durch die Corona bedingte Trennung der Kinder in kleinrdumige Gruppen mit max. 7
Teilnehmer*innen sind mehr Pddagog*innen im Einsatz als gewdhnlich. Auch die Friihbetreuung
erfordert zusatzliches Personal.

Fiir Kinder und Jugendliche, die keine Tagesbetreuung bendtigen, gibt es zeitversetzt von 11 bis 13
Uhr, nachmittags von 15 bis 17 Uhr unterschiedliche Angebote, zu denen man sich morgens ab 9 Uhr
telefonisch unter Angabe der Kontaktdaten anmelden muss. Auch hier ist der Personal- und
Verwaltungsaufwand im Vergleich zur GruppengrofRe deutlich erhdht. Im Pferdereich gibt es Tages-
und Wochenangebote von 11.30 bis 17 Uhr, ebenfalls nur mit Anmeldung und reduzierter
Teilnehmer*innenzahl. Alle Ferienprogramm werden nachweislich von Kindern und Jugendlichen aus
ganz Bremen und dem Umland genutzt. Dies ergibt sich aus den Anmeldungen zum Ferienprogramm.

Die Angebote der Ferienzeit werden sich danach in den Nachmittagsangeboten wiederfinden, um
den in den Ferien betreuten jungen Menschen eine weiterfiihrende sinnvolle Freizeitgestaltung
bieten zu kénnen. Dies ist als Ergdnzung zum bereits bestehenden Programm zu sehen, da das
Programm auf die Bediirfnisse der jungen Menschen und deren Eltern abgestimmt wird.

Durch die jungen Menschen und im gewdhlten Farmrat kénnen die Inhalte der einzelnen
Ferienprogramm mitbestimmt werden.

Gerade jetzt in Corona -Zeiten stellen wir fest, dass eine Ferienbetreuung /Tagesbetreuung der
Kinder und Jugendliche in ganz Bremen dringend benétigt wird. Dies gilt nicht nur fir die Eltern,
sondern auch fir die jungen Menschen selbst. Viele Aktivitdten werden den Kindern und
Jugendlichen zurzeit genommen. Ein Ferienprogramm unter den gegebenen Hygienevorschriften gibt
den jungen Menschen die Moglichkeit, ihre freie Zeit auch wahrend Corona sinnvoll und sicher zu
verbringen.

5. Als weiteres Angebot kommt der Jugendtreff dazu. Hier mischen sich unterschiedliche Gruppen,
auch vom Alter und Geschlecht her. Wahrend die Rollenspiel- und YoGeHo-Gruppe liberwiegend aus
dlteren mannlichen Jugendlichen besteht, ist die Gruppe der Gesellschaftsspieler*innen liberwiegend
weiblich. Die Jugendlichen kommen aufgrund der Angebote gezielt aus ganz Bremen zur Farm, was
deren Mobilitat fordert. Das Angebot wird von den Jugendlichen bestimmt, die dadurch motiviert
selbsttatig auch auRerhalb der Zeit sich zum Spielen auf der Farm treffen. Das Angebot wird von
einer langjahrigen, erfahrenen Honorarkraft geleitet.

10
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Das Programm und die Angebote sowie grundséatzliche Informationen zur Farm finden junge
Menschen auf der Website (www.jugendfarm-bremen.de), auf Facebook, Instagram sowie auf
Aushangen und Plakaten auf der Farm. Werbung fiir das Ferienprogramm erfolgt zudem {iber den
Bremer Ferienkompass, die Kinderzeitung, die Bremer Tageszeitungen und zusatzlich fir die
Sommerferien Gber den Kreissportbund, so dass die Nutzer*innen stadtweit informiert sind.

2. Themenfelder

Aufgrund der vielfaltigen Angebote und Wirkungen ist die padagogische Arbeit im stadtweiten
Ferienprogramm und im Jugendtreff auf der Kinder- und Jugendfarm nicht nur auf ein Themenfeld
zur Forderung liberregionaler Angebote zu begrenzen. Natur- und Umwelt, Sport und Bewegung
sowie Mobilitat stehen im engen Verhaltnis zueinander.

Schwerpunkte sind allerdings Angebote im Natur- und Umweltbereich, die sich durch die Tierhaltung,
Garten- und Landwirtschaft, Klimaschutz und Nachhaltigkeit ergeben. Als Beispiele dienen hier die
Angebote bei den Kaninchen, Meerschweinen, Ziegen, Schafen, Bienen, Eseln, Ponys und Pferden.
Hier lernen junge Menschen, sich um das Tierwohl zu kiimmern, Verantwortung zu (ibernehmen, zu
kooperieren, kommunizieren, Wiinsche zu dufRern, Zusammenhange zum eigenen Wohl zu erkennen.
Nachhaltigkeit durch Wieder- und Weiterverwertung von Rohstoffen, Lebensmitteln, Ressourcen
schonender Umgang mit Futtermitteln, Energie, Wasser, Materialien werden erlebbar gemacht und
praktikabel umgesetzt. Angebote im Garten wie biologischer Anbau und damit verbundene Frucht-
und Gemiseverwertung sind weitere landwirtschaftliche Beispiele fir aktiven Klimaschutz und
Nachhaltigkeit. Upcycling-, Regenwasser- und (Wild)Bienenprojekte erganzen das Themenfeld.
Durch die oben genannten und weiteren Angebote werden aber auch Kriterien fiir Bewegungs-,
Sport- und Mobilitatsangebote erfllt.

Uberall auf der Farm verteilt stehen Spielgerate als vielfiltige Bewegungsangebote zur Verfiigung.
Auf dem jederzeit zugdnglichen AulRengelande der Farm befinden sich ein FulRballplatz, ein
Basketballkorb sowie Trampoline, die zu selbststandigen Sporttreiben animieren und gut genutzt
werden. Wahrend des Ferienprogrammes sind hier gezielte Angebote moglich. Konfliktbewaltigung
auf dem AuRengelande wird auf Wunsch der Beteiligten durch das Farmteam unterstiitzt.
Materialien zum Sporttreiben wie Balle, Federballschlager, Hula-Hoop-Reifen, Kupp kénnen auf der
Farm ausgeliehen werden.

Weitere sportliche Angebote sind Fairkampfen, Klettern, Bouldern, Slackline, Parcours, die
Reitangebote und auch die Wanderungen mit den Farmtieren.

Durch die Spaziergange mit den Schafen, Ziegen, Eseln und Pferden lernen die jungen Menschen die
unmittelbare Umgebung und das Naherholungsgebiet Habenhauser Park, Krimpel- und Werdersee
kennen. Um Kindern und Jugendlichen Kontakte tber ihren Stadtteil hinaus zu erméglichen, werden
Tagesausfllige in andere Stadtteile Bremens, nach Bremerhaven oder Niedersachsen angeboten.
Uber den Bund der Jugendfarmen und Aktivspielpldtze nehmen wir regelmaRig mit Kindern an einem
viertdgigen Camp ,Jukreta” (Jugendkreativtage) teil, die in verschiedenen Bundeslandern in den
Sommerferien organisiert werden. AuRerdem kommen auch in den Ferien Gruppen aus anderen
Orts- und Stadtteilen zu uns, was deren Mobilitat steigert.

Die Vielfalt der fiir alle jungen Menschen offenen Angebote schafft in jedem Themenfeld viele neue
Handlungsraume. Zusatzlich gehen die Mitarbeiter*innen immer auch auf aktuelle und
bedarfsorientierte Themen ein (Umwelt, Klimaschutz, Rassismus, Geschlechterverhéltnisse) und
erganzen das Angebot dementsprechend.
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3. Beschreibung der Kinder- und Jugendfarm Bremen e.V.:

Die Kinder- und Jugendfarm Bremen e.V. ist ein gemeinnitziger Verein der offenen Kinder- und
Jugendarbeit. Als Vorzeigeeinrichtung beim Dachverband Bund der Jugendfarmen und
Aktivspielplatze ist sie mit ihrer pddagogischen Arbeit ein Leuchtturmprojekt, das weit tGber die
Grenzen Bremens hinaus wirkt. Der Verein verfugt tiber ein Geldnde von 30.000 m?, das Montag bis
Freitag ganztagig das ganze Jahr gedffnet ist. Die Farm liegt im Herzen von Obervieland und ist gut zu
FuB, mit dem Fahrrad und 6ffentlichen Verkehrsmitteln, auch aus anderen Stadtteilen zu erreichen
(Buslinien 22 und 51). Autos kdnnen die Farm (iber die Ohserstralle anfahren. Jedoch wirbt die Farm
aktiv und erfolgreich dafiir mit OPNV, zu FuR oder mit dem Rad zu kommen. Gruppen kommen aus
ganz Bremen und dem sidlichen Umland. Zur Ferienbetreuung kommen die Kinder ebenfalls aus
ganz Bremen und dem Umland.

Das Farmteam verfligt iber umfassende Kenntnisse und Erfahrungen in der Vermittlung von
sozialpadagogischen Themen im Bereich Natur und Umwelt und setzt sich wie folgt zusammen: 9
Festangestellte in Teilzeit, davon 6 Pddagog*innen (170 Wstd.), 1 Projektleitung Umweltbildung (30
Wstd.), 1 Verwaltungsangestellte (20 Wstd.) und 1 Kéchin (32 Wstd.), 2 Praktikant*innen im
freiwilligen 6kologischen Jahr, 6 Integrationsstellen der bras e.V. mit je 4 — 6 Stunden. Hinzu kommt
ein Pool mit Gber 100 Ehrenamtlichen, darunter auch 20 Jugendliche, die die Versorgung der Tiere an
Wochenenden und Feiertagen libernehmen oder bei Wochenendveranstaltungen helfen. Zudem hat
die Farm durchschnittlich 30 Praktikant*innen mit und ohne Beeintrachtigung im Jahr.

Die Infrastruktur der Farm sowie ein Teil der Angebote wird zudem vom Spielkreis Schmuddelkinder
und vom Farmkindergarten Obervieland e.V. als feste padagogische Basis genutzt.

Dazu kommen vielfdltige Kooperationen und Zusammenarbeiten mit diversen Tragern Gber den
Stadtteil hinaus (siehe Punkt 4).

Die Kinder und Jugendfarm Bremen e.V. sieht ihre Aufgabe darin, gerade Kindern und Jugendlichen
aus stadtischen Ballungsraumen niedrigschwellige, vielfaltige Frei- und Erlebnisrdume zu bieten.

Die jungen Menschen werden auf der Farm dort abgeholt, wo sie in ihrer persénlichen Entwicklung
stehen. Sie werden als eigenstandige Personlichkeiten wahrgenommen, die selbst fiir sich
entscheiden konnen. Mit dieser Grundhaltung ist es moglich, dass sich Kinder und Jugendlichen auf
der Farm aufgenommen und wohl fiihlen. Zudem férdert diese Grundhaltung die Mitbestimmung der
jungen Menschen.

Eine aktive Freizeitgestaltung wird beim Spielen und Bewegen in der Natur, bei Angeboten wie
Kochen, Backen, Fairkdmpfen, sportlichen Aktivitaten, Wildnisgruppe, Basteln, Werken, Bauen,
Gartnern, Landwirtschaftsgruppe, Tiergruppen und Farmarbeiten geschult. Okologische
Zusammenhange wie Nachhaltigkeit, Tierwohl, Klimaschutz werden praxisnah erlebt. Ganz nebenbei
werden vielfaltige Sinneserfahrungen, Lernzuwachse und Erfolgserlebnisse gesammelt. Weitere
positive Effekte auf die Entwicklung junger Menschen sind die Starkung des Selbstbewusstseins,
Ausdauer, Hilfsbereitschaft, Selbstverstandnis, sozialer Kompetenzen, Kreativitat, Orientierung im
dreidimensionalen Raum, Konzentration, Interaktion, Verantwortlichkeit, Selbstvertrauen, -
behauptung, Verlasslichkeit, Angstabbau, Fihrungsqualitdten, Nachhaltigkeit, Erdverbundenheit.
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4. Grundkriterien der offenen Jugendarbeit

Partizipation

Junge Menschen kennen ihre eigenen Bediirfnisse und Wiinsche am besten. Mit dieser Grundhaltung
werden sie in die Gestaltung des Programmes und Angebotes, der Gestaltung des Farmgeldandes und
der Anschaffung von Tieren und Materialien mit einbezogen.

Dies geschieht in den kleinrdumigen Angeboten, aber auch zum Beispiel durch den von Kindern und
Jugendlichen gewahlten Farmrat.

Dieser setzt sich aus jeweils einem Jungen und einem Madchen in der Altersgruppe von 10-13 und
14-16 Jahren zusammen. Einmal im Jahr kénnen sich die jungen Menschen aufstellen lassen und von
den anderen gewahlt werden. Der Farmrat setzt sich einmal im Monat, bei Bedarf 6fter, mit der
Farmleitung zusammen und spricht tUber aktuelle Themen, Verbesserungsvorschlage, Wiinsche und
Bedirfnisse der Kinder und Jugendlichen. Die Farmratsvertreter*innen wiederum sind
Ansprechpartner*innen und Interessensvertreter*innen fiir alle jungen Menschen. Aber auch in den
kleinrdumigen Gruppenangeboten steht das Farmteam im stetigen Austausch mit den jungen
Menschen.

Auch auRerhalb des Farmrates ist Partizipation ein wichtiges Thema. Beispielsweise wirkt die Kinder-
und Jugendfarm an anderen Projekten zur Partizipation wie dem Beteiligungstag Obervieland mit.
Hierbei unterstiitzen wir und andere Einrichtungen des Stadtteils Kinder und Jugendliche dabei, mit
neuen ldeen den Stadtteil zu verbessern und dieses selbststandig umzusetzen. Durch die Vernetzung
der Bremer Jugendfarmen zu einem Landesverband kdonnen hier auch niedrigschwellige, stadtweite
Beteiligungsformen in Angriff genommen werden.

Niedrigschwelliger Zugang zu den Angeboten

Junge Menschen kénnen mit oder ohne Eltern oder der Schule die Farm besuchen. Erste Besuche
werden haufig mit den Eltern oder der Schule zusammen durchgefiihrt. So kénnen die jungen
Menschen die Farm, die Mitarbeiter*innen und den Weg zur Farm kennenlernen und Vertrauen
aufbauen, um dann eigenstandig zur Farm zu kommen. Die Kinder und Jugendlichen kénnen sich
jederzeit, mit Fragen, Problemen oder Ideen an die Mitarbeiter*innen und helfenden Jugendlichen
auf dem Hof oder im Biiro wenden.

Geschlechtersensibilitat

Die Offenheit der Farm an sich und der Angebote im Besonderen bietet Raum fir
geschlechtsspezifische oder -neutrale Angebote. Dies richtet sich nach den Bedarfen der jungen
Menschen. Bei allen Angeboten der Farm steht immer die Personlichkeit und individuelle Starke
jenseits des Geschlechts der jungen Menschen im Vordergrund. Bei Problemen reagiert das
erfahrene Farmteam durch entsprechende Problemldsungsvorschlage. Hierzu kann auch das Bilden
von zeitlich begrenzten Madchen- oder Jungengruppen gehoéren, um den nétigen Raum zu geben.

Transkulturelle Arbeit

Durch die Offenheit und Beliebtheit der Farm fiir Besucher*innen gibt die Farm einen Querschnitt
durch die Gesellschaft wieder. Menschen verschiedenster Herkunft, Religion, schulischer Bildung und
sozialer Absicherung werden willkommen geheiflen und in den Farmalltag integriert. Gegenseitiger
Respekt und Wertschatzung werden gefordert und gefordert. Die Personlichkeit der jungen
Menschen steht dabei immer im Vordergrund. Ausgrenzungen werden nicht toleriert, sondern
gemeinsam besprochen und nach Lésungen gesucht. AuRerhalb der offenen Jugendarbeit und des

4
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Ferienprogramms bieten wir jungen Menschen mit Migrationshintergrund Praktikumsplatze zur
Orientierung und Findung in der fiir sie neuen Lebenswelt.

Inklusion

Auch Inklusion wird auf der Farm gelebt und durch niedrigschwellige und vielseitige Angebote
unterstitzt. Die jungen Menschen werden von den erfahrenen Mitarbeiter*innen da abgeholt, wo
sie entwicklungsbedingt stehen und in den Farmalltag integriert. Zusatzlich bietet die Farm
Menschen mit Beeintrachtigung die Moglichkeit im Rahmen von Praktika im Farmteam mitzuarbeiten
und die Arbeitswelt zu erkunden. Hieraus kann sich auch eine weitere Mitarbeit im Farmteam
ergeben.

Sicher und gewaltfrei:

Schon mit der einzigen Farmregel , Keine Gewalt in Wort und Tat gegen Mensch, Tier und Pflanze”
lernen die Kinder die Grundlagen fiir ein positives Miteinander.

Ein friedvolles und auf gegenseitigen Respekt aufbauendes Miteinander ist Voraussetzung fir
gemeinsames Handeln. Das Farmteam ist jederzeit fiir die jungen Menschen ansprechbar. So kénnen
Probleme untereinander zeitnah geklart werden. Ausgrenzungen werden nicht toleriert, sondern
diskutiert. Fehlverhalten wird angesprochen und nach nachvollziehbaren Regeln behandelt. Jede/r
bekommt seine Chance zur Anderung, Entschuldigung und Bildung.

In allen Teilbereichen werden die Grundkriterien umgesetzt.

mb5. Kooperationspartner*innen auBBerhalb des Stadtteils

Kooperationspartner/-innen auRerhalb des Stadtteils Inhalt der Kooperation

Grundschulen

GS Glockenstr, GS Oderstr., GS Karl-Lerbs-Str., GS Kantstr., Projekttage Tierfiitterung, Backen, Farmarbeiten, Bienen-
Internationale Schule, GS In der Vahr, GS Alter Postweg, , GS , Pferde-, Klimaschutz- und Naturprojekte, Apfeltage,
Pulverberg, GS Witzlebenstr., GS Parsevalstr., GS Staderstr, GS Abschlussfeiern

Freiligrathstr., Kinderschule Bremen, GS Melanchthonstr., GS
Pulverberg, GS an der Gete,

Kita

KTH Zionsgemeinde, Hort Freiligrathstr., Elterninitiative Mahndorf, | Tierfltterung, Bienen-, Klimaschutz- und Naturprojekte,
KTH Vorstr., KTH Matthias-Claudius-Gemeinde, Kindergruppe Apfeltage, Abschlussfeiern

Delmestr., KTH St. Hedwig, KTH Riede, Spielkreis Sandflohe,
Spielkreis Morgenland Weyhe, Kita Osterhop, Krippe Kraftkids, KTH
3 Pfahle, Kindergruppe Kunterbunt, Montesourri-Kindergarten,
Kindergruppe Trotzkopfe, Picobello e.V., Kiga St. Pius, Momo e.V.

Weiterfiihrende Schulen

Wilhelm-Olbers-Schule, Oberschule Findorff, Férderzentrum Projekttage Tierflitterung, Backen, Farmarbeiten, Bienen-
Ronzelenstr., Stadtteilschule Hemelingen, Wilhelm-Kaisen-Schule, , Pferde-, Klimaschutz- und Naturprojekte, Apfeltage,
Schulzentrum Julius-Brecht-Allee, FEBB, Waldorfschule Bremen Abschlussfeiern, Praktika

Jugend- und Stadtteilfarmen

14




Anlage 4

Stadtteilfarm Huchting

Fahrradtour zur jeweils anderen Farm, Vermittlung von
Praktika fiir junge Menschen auf der jeweils anderen
Farm, Wissensaustausch, Vernetzung

Kinder Bauernhof Tenever, Ohlenhof

Kinder- und Jugendfarm Borgfeld

Wissensaustausch, Vernetzung, Besuche der anderen
Farmen

Bund der Jugendfarm und Aktivspielplatze

Stuttgart, Europaischer Bund der Jugendfarmen

Zusammenarbeit, Deutschlandweites
Austauschwochenende fir Kinder und Jugendliche
(Jukreta), Fortbildungen flr Padagog*innen, Vernetzung

Weitere Trager

SOS Kinderzentrum, AWO Kinderhaus Rablinghausen, BTV 1877,
Miutterzentrum Vahr, Bremen 1860, Biirgerhaus Hemelingen, PIP,
DRK Hippy, Trauerland e.V., Martinshof

TierfUtterung, Ferienangebote, Abschlussfeiern,
Mobilitatsforderung (Angebote flir Familien und junge
Menschen)

enerfreizi

Mitarbeit im Projekt, Vernetzung, Austausch und
Zusammenarbeit mit den andern teilnehmenden
Jugendeinrichtungen, gemeinsame Veranstaltungen

Umwelt Bildung Bremen

Basis Projekt, Fortbildungen, gemeinsame
Veranstaltungen (Kindertag im Biirgerpark), Vernetzung

Klimaschutzprojekte in Bremen

Gemeinsame Veranstaltungen fiir Kinder und Jugendliche
(,,Wir sind Klimaretter” Huchting/Februar 2020,
Klimaschutzveranstaltung fiir junge Menschen im
Schlachthof/September 2020),

Werkstatt Bremen, tanzbar, Martinshof

Praktikum fiir junge Menschen mit Beeintrachtigung,
Teilnahme an den Angeboten der Farm

Imkerverein Bremen

Fortbildungen, Wissensaustausch,
Projektzusammenarbeit

Versuchsgarten Horn-Lehe

Tausch von Mist gegen Pflanzen, Informationsaustausch

6. Wie werden junge Menschen aus der Stadt erreicht

Viele junge Menschen kommen das erste Mal mit Eltern, der Schule oder anderen Tragern aus ganz
Bremen zu Angeboten auf die Farm und lernen die Farm, die Mitarbeiter*innen und das offene
Angebot kennen. So lernen Sie nicht nur den Weg kennen, sondern kénnen auch schon Vertrauen
aufbauen, was den Zugang zu eigenstandigen Besuchen fir viele erleichtert.

Kinder und Jugendliche, die ihre Freizeit auf der Farm verbringen, erzdhlen wiederum anderen
jungen Menschen von ihren Erlebnissen auf der Farm oder bringen ihre Freund*innen gleich zum

nachsten Besuch mit. (Mund-zu-Mund-Propaganda)

Das Programm und die Angebote, sowie grundsatzliche Informationen zur Farm finden junge
Menschen auf der Website (www.jugendfarm-bremen.de), auf Facebook, Instagram sowie auf
Aushangen und Plakaten auf der Farm. Werbung fiir das Ferienprogramm erfolgt zudem (iber den

Bremer Ferienkompass, die Bremer Tageszeitungen und zusatzlich fiir die Sommerferien liber den

Kreissportbund.

Bei Veranstaltungen und Festen auf der Farm, im Stadtteil aber auch im ganzen Stadtgebiet
(Klimaschutzprojekte, Kindertag im Blirgerpark) stellt die Kinder- und Jugendfarm ihr Programm den

jungen Menschen direkt vor und bietet dabei auch immer praktische Angebote zum Mitmachen und

Ausprobieren an.

15




Anlage 4

Auch durch die Moglichkeit eins Schulpraktikums und der Mitarbeit im Farmteam werden immer
wieder junge Menschen auf die Kinder- und Jugendfarm und das Programm aufmerksam.

7. Aktive Beteiligung junger Menschen bei der Planung und Durchfiihrung

Siehe unter 3. Partizipation
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Amt fiir Soziale Dienste BDP Maidchen_kulturhaus
Sozialzentrum Mitte/Ostliche Vorstadt/Findorff
Rembertiring 39 Heinrichstrale 21

28203 Bremen ' 28203 Bremen

Amt flr Soziale Dienste
Sozialzentrum Mitte. B!, Vorstadt/Findorff

012, 0KT, 2020

Projektantrag fiir iiberregionale Mittel fiir die offene J ugendarbeit

Mein Korper — Mein Haus

Selbstbestimmung und Selbstbehauptung fiir Midchen_ und junge

Frauen_ mit und ohne Fluchterfahrung
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1.Projekttrager

Bund Deutscher Pfadfinder_innen Landesverband Bremen-Niedersachsen e.V.
BDP Méidchen_kultﬁrhaus

Heinrichstralle 21, 28203 Bremen

Tel. 0421 - 328798

E-Mail-Adresse: info@bdp-maedchenkulturhaus.de

home: www.bdp-mkh.de

Einrichtungsleitung: Franziska Borgbchmer und Lea Keimburg

Das BDP Maddchen_kulturhaus (M_KH) existiert in der heutigen Form und in den aktuellen
Réiumen seit 1993. Das M_KH ist eine Freizeiteinrichtung fiir Madchen_ und junge Frauen_ bis 27
Jahre. Die Einrichtung gehért zum BDP (Bund Deutscher Pfadfinder_innen). Das M_KH bietet als
Freizeitraum fiir Mddchen_ und junge Frauen_ einen Ort fiir Personen, die sich als Madchen_ oder
Frau_ definieren, als solche aufgewachsen sind oder es gerne sein méchten einen geschiitzten Raum
in dem sie Erfahrungen sammeln, sich mit Freund_innen treffen und ihre Freizeit verbringen

konnen.

2. Projektidee

In Kooperation mit drei weiteren M‘eidchen_einrichtungeﬁ aus Bremen planen wir, das auch in
diesem Jahr durchgefiihrte Projekt ,,Mein Korper- Mein Haus* fortzufiihren und iiber das bisherige
kompakte Workshopformat hinaus auszuweiten. Als transkulturelles, geschlechtersensibles,
tiberregionales Projekt soll es, als Ferien- und Regelangebot fiir Madchen_ und junge Frauen_ mit
und ohne Fluchtbiografie stattfinden. Die Selbstbehauptung und Selbstbestimmung der Madchen_
und jungen Frauen steht im Mittelpunkt. Dafiir vorgesehen sind Empowerment Workshops, mit
sexualpddagogischen  Einheiten, die Ausstellung ECHT KRASS!, inklusive einer
Multiplikatorinnen_-Schulung, um durch die Ausstellung zu fiihren und eine Minijob-Stelle fiir die
Koordination und Nachbereitung der Workshops im Rahmen eines monatlichen Angebots. Aus
Griinden der Niedrigschwelligkeit und Zuginglichkeit fiir die Zielgruppe, ist die Teilnahme

an den unterschiedlichen Angeboten kostenfrei.
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Das Projekt setzt sich aus folgenden Elementen zusammen:

A) Die Konzepﬁon enthdlt ein mehrtdgiges Workshopformat, das als Ferienangebot geplant ist und
in zwei der beteiligten Kooperationseinrichtungen durchgefiihrt werden soll. Inhalt des Workshops
sind Selbstbehauptung und Selbstbestimmung mit sexualpadagogischen Bildungselementen und ein

sportlicher Selbstbehauptungskurse (Wendo).

Durchgefiihrt wird das Projekt von qualifizierten Fachkraften. Eine erfahrene Teamerin_ aus dem
M_KH, mit wichtigen Sprachkompetenzen in Arabisch, Englisch und Deutsch, sowie eigener
Fluchterfahrung, wird den Workshop leiten. Auerdem sind eine ausgebildete Sexuaipédagogin_
und zwei ausgebildete Wendo-Trainerinnen_ dabei. Zusitzlich wird wird eine Fachperson aus der
jeweiligen Einrichtung zur Unterstiitzung und als bekannte Bezugsperson fiir die Madchen_ und
jungen Frauen_ anwesend sein. Geplant ist die zweimalige Durchfiihrung mit verschiedenen
altersbezogenen Zielgruppen. Das Angebot kann sowohl als Ferien- und Wochenendangebot, als
auch als wochentliches stattfindendes Tagesangebot angeboten werden. Das Format wird

entsprechend an die jeweilige Einrichtung angepasst.

B) Desweiteren enthdlt die Konzeption drei iiber das Jahr verteilte Tagesworkshops zu
sexualpddagogischer Bildung. Das Angebot baut auf der Partizipation und den Fragen der
Teilnehmenden auf. Es wird gemeinsam ein Blick auf Verhiitungsmdglichkeiten und rechtliche
Rahmenbedingen geworfen und es gibt besonders viel Raum, um Fragen zu stellen. Stattfinden
kann dieses Angebot variierend in den kooperierenden Médchen_einrichtungen und durchgefiihrt-
wird es von einer ausgebildeten ‘Sexualpédagogin_ . Die Partizipation und Mitgestaltung der
Madchen_ und jungen Frauen_ steht im Vordergrund dieses Angebotes. Die Tagesworkshops sind
ein zusdtzliches Angébot zu den mehrtdgigen Empowerment Workshops, fiir die vertiefende
explizite Beschaftigung mit der Thematik. Der Workshop ist offen fiir alle und wird separat
beworben. Zielgruppe sind Méadchen_ und junge Menschen, die sich als weiblich, nonbindr oder

trans* verstehen oder intersexuell sind.

C) Geplant ist die Ausstellung ECHT KRASS! des Instituts fiir Gewaltpravention PETZE als
praventiven Baustein des Projekts nach Bremen zu holen. Die sexualpddagogische, interaktive
Ausstellung thematisiert sexualisierte Gewalt und Ubergriffe im Jugendalter ab Klasse 8/12 Jahren.
Der interaktive Prdventionsparcours will eine »St'eirkung der sozialen Kompetenz und eine
Sensibilisierung der Jugendlichen erreichen und vermittelt Handlungsalternativen und Auswege aus
der sexualisierten Gewalt. Die Wanderausstellungs ECHT KRASS! Wird an einem zentralen Ort

platziert und wird den kooperierenden Madchen_einrichtungen zur Verfiigung stehen, um sie mit
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Prozesse innerhalb der Gruppe und erweitern als Individuen ihren persénlichen Handlungs- und
Gestaltungsspielraum. Die Themenbereiche rund um den eigenen Kérper, Beziehungen und
Sexualitét sind grundlegend fiir die Erfahrung eines selbstbestimmten und selbstwirksamen Lebens.
Die neuen Erfahrungen der Selbstwirksamkeit und Personlichkeitsentwicklung, die die Madchen_

und jungen Frauen_ im geschiitzten Rahmen machen, soll sie animieren sich an der Gestaltung des

personlichen Lebensumfeldes und gesellschaftlichen Entscheidungsprozessen zu beteiligen. Der

geschiitzte transkulturelle sowie geschlechtsspezifische Rahmen des Projektes ist somit zunéchst .
Ausgangspunkt fiir die Ermoglichung derartiger Prozesse.

Perspektivisch ist mit dem geplanten Projekt eine Verstetigung angedacht. Diese soll die
zunehmende aktive Beteiligung junger Frauen_ in der Planung und der Durchfiihrung dieses und
neuer, eigener Projekte fordern. Selbstsicherheit und Auseinandersetzung mit der Thematik sind
elementare Voraussetzungen dafiir. Die Schulung von Multiplikatorinnen_ fiir die interaktive
Ausstellung ECHT KRASS! ist ein erster Schritt in dem dltere Teilnehmerinnen_ bereits erste

Schritte in diese Richtung gehen kénnen.

4. Zielgruppe

Das Projekt richtet sich an Madchen_ und junge Frauen mit und ohne Fluchterfahrung zwischen 12
und 21 Jahren aus Bremen. Den mehrtidgigen Workshop wird es in unterschiedlichen Formate
geben, die sich jeweils an die Altersgruppe richten. Zum einen mochten wir die Zielgruppe
zwischen 12 und 15 Jahren erreichen, mit dem zweiten Angebot die jungen Frauen von 16 bis 21
Jahren.

Vordergriindig sind die Besucherinnen_ der Einrichtungen angesprochen. Es wird aber auch als
offenes Angebot fiir Médchen_ und junge Frauen_ beworben, die wir {iber weitere Einrichtungen

und Offentlichkeitsarbeit erreichen kénnen.

Die Ausstellung ECHT KRASS! ist dariiber hinaus fiir Schul-, Kinder- und Jugendgruppen ab 12

Jahren und alle Geschlechter offen.

5. Bedarfsbeschreibung

Maédchen_ sind von klein auf mit widerspriichlichen Geschlechternormen konfrontiert. Die
Erfahrung, dass sie auf Grund ihres Geschlechtes einen eingeschrankten Zugang zu Teilhabe und

Selbstbestimmung haben, prégt die Lebensrealitét von allen Madchen_. Insbesondere der Zugang
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von Madchen_ und jungen Frauen_ zu ihren Kérpern und ihrer Sexualitét ist grundlegend gepragt
von sexistischen und heteronormativen Vorstellungen. Sie wachsen mit der allgegenwértigen Gefahr
auf, sexualisierte Gewalt zu erleben. Viele sind tatsdchlich von Ubergriffen und sexualisierte Gewalt
betroffen. Mddchen_ und Frauen_ mit Fluchterfahrung sind in besonderem MaRe von Gewalt und
und Angst um Leib und Leben betroffen und mehrfach benachteiligt. Sie bieten auf Grund ihres
Geschlechts und ihrer Herkunft und/ oder Religion eine Angriffsfliche fiir Diskriminierungen und
Ungleichbehandlungen unterschiedlicher Art.

In diesem Sinne steht bei dem Angebot die Selbstbehauptung in gesellschaftlichen Verhéltnissen, in
denen sich sexistische und rassistische Verhiltnisse und Erfahrungen vielfach verschrinken im
Vordergrund.Wir méchten mit dem Projekt erreichen, dass die M'aidchen_ und jungen Frauen_ sich
mit diesen unterschiedlichen Benachteiligungen auseinandersetzen, ohne von ihnen iiberwaltigt zu
werden. Sie sollen sich ihrer Selbst bewusst werden und Selbstbewusstsein entwickeln. Gleichzeitig
beobachten wir einen grofen Bedarf in der sexuellen Aufklarungsarbeit. Die schulische
Sexualerziehung ist Landersache. Teilweise kénnen die junge Gefliichtete nicht an der schulischen
Sexualerziehung partizipieren und es sind sehr tabuisierte Themen, die besonders fiir diese
Zielgruppe einen geschiitzten Raum bendtigen. Zwar niahern sich inzwischen auch auRerschulische
Institutionen dem Thema Flucht, Migration, Integration und Sexualitat. Der Bedarf ist dennoch
enorm groB. Liebe, Beziehungen und Sexualitit sind tabuisierte und intime Themen, die einen
geschiitzten und vertrauensvollen Rahmen brauchen, um einen angstfreien Raum fiir alle Fragen
und Antworten zu schaffen. Dabei geht es vurn Respekt, Austausch, Empathiebildung und das
Anstreben eines transkulturellen Dialogs. In diesem Zusammenhang spielt der geschiitzte Raum,
Sprache und Kommunikation eine wesentliche Rolle. Die bekannten Einrichtungen und die
Fachkrdfte konnen dies gew'aihrleisten, indem sie wichtige Bezugspersonen fiir die Méadchen_ und -

jungen Frauen_ sind und besonders auch das Vertrauen der Eltern innehaben.

Die Einzigartigkeit des Projektes zeichnet sich im Folgenden aus: Im Austausch mit drei weiteren
etablierten Méadcheneinrichtungen ist eine Bedarfsanalyse betrieben worden, in der der eingangs
beschriebene Bedarf auch aus den anderen Einrichtungen bestitigt wird. In diesem Sinne hat das
Projekt stadtzentrale Bedeutung und wird im engen Austausch mit den anderen Einrichtungen an
unterschiedlichen Standorten in der Stadt durchgefiihrt. In den letzten Jahren beobachten wir eine
vermehrte Nachfrage, von Seiten der Schulen und Sozialpddagog_innen nach WenDo-Angeboten,
wodurch wir ebenso den Bedarf nach geschlechtersensiblen Selbstbehauptungsangeboten bestétigt
sehen. Wir sehen eine sehr wertvolle Ergénzung in der Empowermentarbeit, Elemente aus dem

Wendo und der Sexualpddagogik zu integrieren. Themen der (sportlichen) Selbstbehauptung,
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Selbstfindung und der Sexualpddagogik sprechen Madchen_ und junge Frauen in den Bereichen
Identitdt (geschlechtlich, kulturell, religiés und familidr) und Rolle (Madchen_, Dazwischen,
Tochter, Mutter, etc.) sowie psychisch (sexuelle) Unwissenheit, Scham, Angst vor Unattraktivitat,
erlebte Ubergriffe) an. Aus der praktischen Arbeit mit Madchen_ zeigt sich ein grofRes Interesse,
Neugier und Redebediirfnis zu sexual bezogenen Themen.

Die Inhalte von sexueller Bildung miissen sowohl praktizierbar, als auch kommunizierbar sein und
sich an der Lebensrealitdt der Personen orientieren: Was darf ich und was darf ich nicht? Welche
Rechte habe ich? Was ist Liebe? Was bedeutet Gleichberechtigung praktisch? Was ist der
Unterschied zwischen Liebe und Freundschaft? Wie funktioniert Kontaktaufnahme? Welche
Klischees habe ich, welche haben die anderen? - Fragen die nicht im luftleeren Raum stehen bleiben

diirfen.

6. Kooperationspartner_innen

Gewitterziegen e.V. - Beratungs- und Bildungszentrum fiir Madchen* und junge Frauen*
Meyerstr. 4

28201 Bremen

Midchen*zentrum — ein Ort fiir Mddchen in Gripelingen

Midchenhaus Bremen e.V.
Schweidnitzerstr.13
28237 Bremen

Maddchen*treff ,,Lilas Pause“ AWO

Alte Hafenstr. 6

28757 Bremen
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Projektbeschreibung
Auf NaturEntdeckungstour

ANTRAGSTELLER*IN

Die BUNDjugend Bremen ist die unabhingige Jugendorganisation des Bund fiir. Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND), Landesverband Bremen e.V. Die BUNDjugend engagiert sich fiir Umweltschutz und
globale Gerechtigkeit, fiir eine Zukunft mit lebenswerten Stidten und einer vielfdltigen Natur, einer
weltoffenen Gesellschaft, die die Klimakrise meistert, fiir erneuerbare Energien, sauberes Wasser und
biologische Vielfalt. Die Bremer Jugendgruppe organisiert beispielsweise Miillsammelaktionen, alternative
Kohlfahrten und Urban Gardening-Projekte, engagiert sich gegen Massentierhaltung und nimmt an
Klimaschutzdemos teil.

Neben den Aktivitdten des Jugendverbandes organisiert und initiiert der BUND Bremen zahlreiche Projekte
fiir Kinder und Jugendliche. Mit seinem vielseitigen, bremenweiten Veranstaltungsangebot zhlt er seit
Jahren zu den wichtigsten Umweltbildungseinrichtungen in Bremen. Neben Projekten mit Kitas und
Schulen sowie Angebote fiir Kinder und Familien bietet der Verein mit der BUND-Kinderwildnis auf dem
Stadtwerder einen zentralen, fiir alle offenen Naturerlebnisraum.

AUSGANGSSITUATION UND BEDARF

Der Natur- und Umweltschutz ist durch die Klimaerwarmung, den Artenschwund und die Aktion "Fridays
for Future™u. a. in den letzten Jahren in den Vordergrund des gesellschaftlichen Bewusstseins geriickt.
‘Vor allem Kinder und Jugendliche entwickeln derzeit ein Bewusstsein fiir diese Themen und machten
mehr dariiber erfahren.

Um sich mit diesen Themen zu beschéftigen, ist der direkte Kontakt zur Natur von groBer Bedeutung. Je-
doch verlieren Kinder und Jugendliche immer mehr die Verbindung zur Natur, denn im stidtischen Um-
feld haben sie seltener die Gelegenheit Natur hautnah zu erleben. Vor allem Kinder aus benachteiligten
Stadtteilen sind davon betroffen. Diese Verbindung ist aber eine zentrale Voraussetzung fiir einen nach—
haltigen Natur- und Umweltschutz.

Tiefgreifendes Versténdnis fiir natiirliche Prozesse, aber auch ein starker Bezug zur Natur gibt Menschen
die Werkzeuge fiir einen bewussten Umgang mit Natur und Umwelt; nur dadurch, dass wir verstehen,
kénnen wir unser Verhalten andern.

Doch nicht nur im Rahmen des Natur- und Umweltschutzes ist eine Beziehung zur Natur relevant. Auch
fir eine gesunde Entwicklung, insbesondere der motorischen Fahigkeiten und der Wahrnehmung sowie

fir die Forderung des sozialen Verhaltens und_nicht zuletzt fiir die Anregung der kindlichen Fantasie ist
es von groBer Wichtigkeit, dass sich Kinder und Jugendliche regelmaBig frei in der Natur bewegen, dort
Erfahrungen sammeln und selbstbestimmt lernen kénnen.

) :
Unsere Erfahrungen zeigen, dass Kinder ein groBes Bediirfnis nach Naturerfahrungen haben. Wenn nach
ersten positiven Erlebnissen, mégliche Angste vor dem Unbekannten, vor Spinnen, vor Dreck nicht mehr
im Mittelpunkt stehen, gehen die meisten Kinder mit groBer Begeisterung und Neugier in der Natur auf

Entdeckungstour, erforschen Insekten, erklettern Biume und entwickeln den Wunsch ,etwas Gutes flr
die Natur” zu tun.
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PROJEKTBESCHREIBUNG

Durch die Griindung von sechs offenen Naturerlebnisgruppen, insbesondere in benachteiligten Stadtteilen,
sowie das Anbieten von drei neuen Ferienwochen und von sechs Ausfliigen in verschiedene naturnahe
Flachen in Bremen bekommen Kinder und Jugendliche die Maglichkeit, regelmaBig Naturerfahrungen zu
sammeln und einen aktiven Beitrag zum Naturschutz zu leisten. Das Projekt vermittelt Wissen iiber Tiere
und Pflanzen, weckt Neugier und Forscherdrang. Die Angebotfe richten sich an alle Kinder und
Jugendllchen unabhangig ihres sozialen, rellglosen und kulturellen Hintergrunds.

Das Vorhaben legt, neben Naturerlebnissen und der Vermittlung von Naturwissen, den Fokus auf die Ent-
wicklungsforderung der Kinder. Das Projekt wirkt inklusiv und stérkt gezielt Kompetenzen wie Kreativitit,
Empathie, Teamfahigkeit, paftizipatives Arbeiten, Finden von Problemldsungen und Kommunikationsfi-
higkeit. Erlebnispadagogische Methoden unterstiitzen handlungsorientiert die Persdnlichkeitsentwicklung
der/des Einzelnen und erméglichen Gruppenprozesse. Wahrend der Naturerlebnisse werden Grob- und
Feinmotorik sowie Sinne und Wahrnehmung geférdert. Die Angebote sind geschlechtersensibel konzipiert
und wirken gegen die Verfestigung bestehender Rollenbilder. Das Projekt bietet den jungen Menschen die
Moglichkeit, sich in einem geschiitzten Raum frei zu entfalten.

Wihrend der Naturerlebnisangebote lernen die Kinder und Jugendlichen, Verantwortung zu iibernehmen
und selbst ins Handeln zu kommen. Sie beteiligen sich aktiv bei der Planung und Durchfiihrung der Ange-
bote. Dabei werden sowohl ihre unterschiedlichen Féhigkeiten, als auch ihre Bediirfnisse beriicksichtigt.
Durch Fragen und Anregungen wird die Selbstbildung unterstiitzt und durch regelmaBige Reflexionsrun-
'den soll kritisches Denken geférdert und Handlungsraume erweitert werden. Eine offene Arbeitsat-
mosphére erleichtert den Kindern und Jugendlichen das Fragenstellen und ,Sich-Beteiligen”. Ziel ist, dass
sie ins Handeln kommen und beispielsweise kleine Naturschutzaktivitsten planen und umsetzen.

Durch die Zusammenarbeit mit verschiedenen Kooperationspartner*innen, die in den jeweiligen Stadttei-
len gut verankert sind, soll der Zugang zu den naturpddagogischen Angeboten fiir die Kinder und Ju-
gendlichen erleichtert werden. Damit sollen mdglichst viele junge Menschen aus der ganzen Stadt er-
reicht werden, insbesondere diejenigen, die sonst kaum Zugang zu Naturerlebnissen haben.

In Abgrenzung zur bisherigen Arbeit planen der BUND und die BUNDjugend mit dem beantragten Projekt
“an sechs Standorten neue, regelmaBige Angebote, die idealerweise von einem festen Stamm an Kindern
genutzt werden, aber jederzeit offen fiir andere bleiben, solange Plitze frei sind. Die Gruppen haben wei-
terhin die Mdglichkeit Naturerlebnisgruppen anderer Stadtteile zu besuchen und kennenzulernen. Die ge-
meinsamen Aktivitaten ermoglichen Erfahrungen der Selbstwirksamkeit. Die Teilnehmenden kdnnen sich
als aktiven, handelnden Teil der Gesellschaft wahrnehmen. Uber die Naturerlebnisgruppen hinaus bietet
das Projekt mit den Ausfliigen Kindern und Jugendlichen bremenweit die Méglichkeit, den eigenen Stadt-
teil zu verlassen, sich mit anderen Kindern und Jugendlichen auszutauschen und neue Erfahrungen zu
sammeln. Die drei neuen Ferienwochen bieten weiteren 36 Kindern eine Woche lang spielerische Grup-
penerlebnisse in der Natur.

Alle Angebote finden drauBen statt und stellen somit ein vermindertes Risiko dar, sich an Covid-19 zu
infizieren. Der Verband fiihrt seine Angebote nach einem Schutz- und Hygienekonzept durch, das je nach
Infektionslage aktualisiert wird. So kdnnen beispielsweise die GruppengroBe sowie die angebotenen Akti-
vitaten der jeweiligen Lage angepasst werden.

ZIELE UND INHALTE DES PROJEKTES

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 14 Jahre aus ganz Bremen
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Ziele

1. Naturerfahrung ermdglichen und Naturbindung stirken

'Im Projektzeitraum werden zwischen 80 und 100 Naturerlebms—Termme angeboten. Die regelmaBige
Teilnahme an den Naturerlebnlsangeboten ermdglicht insbesondere naturfern aufwachsenden Kindern
und Jugendlichen, sich verstarkt mit der Natur auseinanderzusetzen, wodurch ein Bezug zur Natur auf-
gebaut und durch positive Erlebnisse vertieft wird.

2, Entwncklungs— und Gesundheitsforderung

Der Aufenthalt und das Spielen in der Natur und die damit verbundene Bewegung starken das Immun-
system, fordern dle Grob- und Feinmotorik sowie die Sinne und die Wahrnehmung. Im Spiel und wahrend
der Gruppenaktlwtaten werden 502|a|e Kompetenzen entwickelt und die Kommunikation gefordert.

3. Kinder und Jugendliche gestalten ihre Umwelt

Wahrend der Naturerlebnisangebote beteiligen sich die Kinder und Jugendlichen aktiv bei der Planung
und Durchfiihrung der Aktivititen. Dabei lernen sie Verantwortung zu tibernehmen und selbst ins Han-
deln zu kommen. Sie lernen, dass sie sich an der Gestaltung ihrer Umwelt aktiv beteiligen kénnen
(Selbstwirksamkeit). Die Erfolgserlebnisse fiihren zu einer Stirkung des Selbstwertgefiihls.

ERGEBNISSE UND EVALUATION DES PROJEKTES
Ergebnisse:

o 80 bis 100 offene Veranstaltungen in verschiedenen Bremer Stadtteilen
o Griindung und Durchfiihrung von sechs offenen 14-tdgigen Naturerlebnisgruppen
o Konzeption und Durchfiihrung von drei neuen Ferienwochen
o Konzeption, Organisation und Durchfiihrung von sechs Ausfliigen in die Bremer Natur‘

o Kinder und Jugendliche lernen Tiere und Pflanzen aus Bremen kennen und setzen sich fiir ihren
Schutz ein

Die Naturschutzaktivitdten der Kinder unterstiitzen die Natur in den jeweiligen Stadtteilen
Mehrere Vernetzungstreffen der Naturgruppen untereinander werden organisiert

Mindestens 800 Kindern und Jugendliche nehmen an den Naturerlebnisangeboten teil

O O O o

Mehrere Kooperationspartner*innen fiir Naturpro;ekte werden in verschiedenen Stadttellen ge-
funden

o Vernetzungstreffen der Aktiven
Evaluation:
Es werden regelméBige Reflexionsrunden innerhalb der Gruppen sowie nach den Ferienwochen und

Ausfliigen stattfinden. Mit den Kooperationspartner*innen werden Vor- und Nachgespriche gefiihrt.
Das Projekt und die Ergebnisse der Reflexionsrunden sowie der Vor- und Nachgesprache werden am

Ende des Projektes ausgewertet und dokumentiert.
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KOOPERATIONSPARTNER*INNEN

Die BUNDjugend und der BUND Bremen arbeiten mit zahlreichen Einrichtungen in verschiedenen Stadt-
teilen zusammen. Darunter die Umweltbildungseinrichtungen in Bremen, wie beispielsweise das WUPP in
Walle, die ULE Umweltlernwerkstatt in Tenever oder die Okologiestation in Schénebeck. Es gibt Koopera-
tionen mit Schulen, u.a. mit der GS Alt-Aumund, GS WitzlebenstraBe (Vahr) und GS LandskronastraBe
(MarBel), Kitas und anderen Einrichtungen, wie dem Kita Treff Hermann-Wegener-StraBe (Grohn). Der
BUND arbeitet mit dem Madchenkulturhaus sowie diversen Freizis zum Thema Klima- und Ressourcen-
schutz zusammen. Fiir dieses Projekt sollen weitere Kooperationspartner*innen gefunden werden. Die
Partnerinnen erméglichen durch ihre Verankerung in den jeweiligen Stadtteilen niedrigschwellige Ange-
bote. Geplant ist die Zusammenarbeit z.B. mit dem Bewohnertreff Grohn und dem SOS Kinderdorf. Ange-
dacht sind Angebote beispielsweise in Grohn und an weiteren Standorten in Bremen-Nord, in der Neu-
stadt, Hemelingen oder an anderen Orten in Bremen. Voraussetzung sind erreichbare, naturnahe Flichen
auf denen die Angebote stattfinden kénnen.

OFFENTLICHKEITSARBEIT

Die Bewerbung der Angebote sowie die inhaltliche Vermittlung der Projektziele erfolgt liber Presseartikel,
die BUND Webseite sowie Facebook. Weiterhin kénnen Aushznge, Mailings oder Elternbriefe in Zusam- -
menarbeit mit den Kooperationspartner*innen die Angebote bekannt machen.
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Antrag: Forderung als liberregionales Angebot der Kinder- und Jugendférderung:

»Forderung selbstorganisierter Jugendkulturveranstaltungen«

Projektbeschreibung als Anlage zum Antrag vom 07.10.2020

Forderstrang: Offene Jugendarbeit Themenfeld: Kultur, Gesellschaft und Medien

Projektbeschreibung

Das Jugendhaus Buchte der Naturfreundejugend ist seit den 1970er Jahren ein etablierter Standort
jugendlicher, selbstorganisierter (Sub-)Kultur in Bremen. Nach der langen Saal-Sanierung werden im
kommenden Jahr unkommerzielle Konzerte, Parties, Theater, Vortrdge und Lesungen wieder statt-
finden kdnnen. Gemeinsam mit den jugendlichen Hausnutzer:innen haben haupt- und ehrenamtli-
che Mitarbeiter:innen die vorliegende Projektskizze erarbeitet, welche eine Qualifizierung fur und
Begleitung von Jugendkulturangeboten ermdglichen soll. Da die Inhalte nicht nur fiir Veranstaltun-
gen in der Buchte, sondern generell relevant werden, sind auch andere Jugendhauser mit Veranstal-
tungsschwerpunkt als Kooperationspartner:innen dabei.

Jugendkultur entwickelt sich zu diversen Themen in unterschiedlichsten Veranstaltungs- und Ver-
gemeinschaftungsformaten. Gemeinsam ist vielen von ihnen, dass sie einen do it yourself-Ansatz
verfolgen. Jugendarbeit kann an dieser Stelle ihr Potential zur Férderung von Selbstverwirklichung
und solidarischer Gesellschaftsentwicklung entfalten, wenn sie junge Menschen in ihren Selbstwirk-
samkeitserfahrungen unterstitzt. Dies tut sie zum einen liber das zuganglich machen von Orten und
Rdumen, in denen Jugendliche sich ausprobieren und organisieren kdnnen. Zum anderen bieten sich
in der Jugendarbeit vielfaltige Moglichkeiten des Lernens in non-formalen und informellen Settings,
und {iber die Beziehung zum eigenen JUZ oder bekannten Padagog:innen sind oft auch formalisier-
tere Formate wie Seminare und Workshops als Lerngelegenheiten niedrigschwellig wahrzunehmen,
wenn sie sich an Interessen und Bedarfen der Jugendlichen ausrichten und von ihnen (mit)gestaltet
werden.

In diesem Sinne sind gemeinsam mit Jugendlichen und Kooperationspartner:innen erste Ideen fir
ein Seminar- und Workshopprogramm zusammen gekommen, welches dabei unterstiitzen soll, ei-
gene Veranstaltungen in den Freizis umzusetzen:

- Licht- und Tontechnik-Workshaops, auch nur fir Mddchen*

- Dling-Workshops, auch nur fir Madchen*

- Seminar zur Erarbeitung von Awareness-Konzepten und Sicherheit bei Veranstaltungen
- Seminar zur Layoutgestaltung von Flyern und Postern

- Veranstaltung zur Geschichte des hip hop in Deutschland

- Jugend-Disko

- weitere Themen und Formate nach Bedarf

Um ein prozesshaftes, gemeinsames Arbeiten zu ermdéglichen, in welchem eigene Ideen fiir Veran-
staltungen geplant, umgesetzt und reflektiert werden kénnen, wird neben dem Bildungsformaten
auch die Begleitung einer Jugendgruppe durch zwei Sozialarbeiter:innen mit 7,5 Stunden pro Woche
beantragt. Die Gruppe soll sich regelmaRig treffen kénnen, um Veranstaltungsformate und —inhalte
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zu entwickeln und dabei padagogisch begleitet zu werden. Des Weiteren wére die Begleitung als
Unterstiitzung in der Durchfiihrung von Veranstaltungen dabei.

Durch die Auswahl von Kooperationspartner:innen in Mitte, Walle, Ostlicher Vorstadt und Findorff
soll fiir die Jugendlichen eine niedrigschwellige Méglichkeit geschaffen werden, Einrichtungen und
andere Jugendliche aus benachbarten Stadtteilen kennenzulernen. Da alle drei Kooperations-
partner:innen einen Schwerpunkt auf Jugendkulturarbeit im Ereizi haben, ist nicht nur eine Qualifi-
zierung der jugendlichen Multiplikator:innen der Seminare angedacht, sondern auch die Maglich-
keit, stadtteiltibergreifend Raumlichkeiten zu erschlieBen und zu nutzen. Gangige Hemmschwellen
sozialraumiibergreifender Inanspruchnahme von Angeboten und Orten kdénnen dabei iiber die Be-
teiligung und Begleitung bekannter Bezugspersonen im Freizi geschehen.

Die Kontaktbeschrankenden MaRnahmen der COVID-19-Pandemie werden voraussichtlich auch in
2021 relevant bleiben, daher wird im vorliegenden Projekt die Arbeit in kleinen Gruppen geplant.
Seminare und Workshops kénnen bei groRem Bedarf auch mehrfach Angeboten werden, um allen
Interessierten eine Teilnahme zu ermdglichen. Da nicht abzusehen ist, wann die Veranstaltung von
Events mit groRerem Publikum wieder verantwortungsvoll méglich ist, zumal in geschlossenen
Rdumen, ist als weiterer Kooperationspartner das irgendwo angefragt. Auf dem AuRengelinde in
der Ndhe des Flughafens kénnen im Frihjahr und Sommer Kulturveranstaltungen unter freiem
Himmel organisiert werden.

Da die Projektkoordination einen zusitzlichen Aufwand erforderlich macht und alle beteiligten Ko-
operationspartner:innen knappe zeitliche Ressourcen ausweisen, wird fir die Projektkoordination
ein Stundenbudget von 7,5 Stunden pro Woche fiir Koordination, Begleitung, @ﬁentlichkeitsarbeit,
Abrechnung und Verwendungsnachweiserstellung beantragt.

Antragstellender Triger

Trager der Buchte ist die Naturfreundejugend, ein Jugendverband, der aus der Arbeiter:innen-
Bewegung hervorgegangen ist und sich unter der Zielsetzung organisiert hatte, jungen Menschen
aus dem Arbeiter:innenmilieu selbstbestimmte Freizeitmdglichkeiten in der Natur zu verschaffen. In
Bremen ist die Naturfreundejugend in den 1970er Jahren Tréger fir das Jugendhaus Buchte gewor-
den, um das Konzept des selbstverwalteten Ortes fiir Jugendkultur und —politik in der BuchtstraRe
zu ermdglichen und um als anerkannter Trager der Jugendhilf die Méglichkeit zu haben, die Jugend-
arbeit im Haus férdern und ausbauen zu kénnen. Die Buchte wird seither als Jugendclub aus Stadt-
teilgeldern geférdert, das heift, die Riume des Jugendhauses werden groRtenteils durch Jugendli-
che mit eigenem Schliissel in Selbstverwaltung genutzt. Daneben gibt es ein Offenes Jugendcafé, ein
Beratungsangebot in Kooperation mit Fluchtraum sowie Bildungsveranstaltungen zu wechselnden
Themen nach Wunsch und Bedarf der Jugendlichen.

Zielgruppen

Alle Angebote werden offen ausgeschrieben und werden von den Kooperationspartner:innen so-
wohlin den eigenen Einrichtungen als auch dariiber hinaus beworben.

Jugendliche zwischen 15 und 23 Jahren in wechselnden Konstellationen als Teilnehmende der be-
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gleiteten Gruppe zu selbstorganisierten Jugendkulturangeboten.
Jugendliche zwischen 15 und 23 Jahren als Teilnehmende der Seminare und Workshops.

Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren als Besucher:innen der Veranstaltungen wie et-
wa Jugend-Disko und Konzerten.

Kooperationspartner:innen

JuBZ Walle

Waller HeerstraRe 229
28219 Bremen

Ramin Amir
0421 79479828
info@jubzwalle.de

Freizi Buntentor

Geschwornenweg 11a
28201 Bremen

Johanna und Antek
0421 55900686
jfh.buntentor@sofa-ev.de

Freizi Findorff

NeukirchstraBe 23a
28215 Bremen

Rieke Pauler
0421 6961017
jzfindorff@drk-bremen.de

BDP Haus am Hulsberg

Am Hulsberg 136
28205 Bremen

Henrik Sorgalla
0421-490357
Iv.bremen@bdp.org

irgendwo

Amelie-Beese-StraRe 1

(angefragt)

Kultur im Beutel e.V.

28199 Bremen kultur@kulturimbeutel.de

Projektziele

Férderung von Kreativitdt: Eine niedrigschwellige Jugendkulturférderung erméglicht die Entwick-
lung eigener Vorstellungen und Wiinsche fiir die Freizeitgestaltung und den kiinstlerischen Ausdruck
sowie die gemeinsame Suche nach deren Umsetzbarkeiten.

Forderung von Selbstorganisation: Die Gelegenheit, eigene Vorstellungen und Wiinsche selbst um-
setzbar zu machen, erméglicht Selbstwirksamkeitserfahrungen, das Ausprobieren von neuen Rollen
in der Gruppe, Verantwortungsiibernahme, das Erlernen neuer sozialer und kultureller Kompeten-
zen in Miteinander und in eigener Persdnlichkeitsentwicklung.

Partizipatives Arbeiten: Da Themen und Inhalte der Workshops und des daraus entstehenden Pro-
grammes mit den Teilnehmenden im laufenden Projekt weiterentwickelt werden, ist Partizipation
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zundchst als Prozessziel zu nennen. Die Entwicklung neuer Handlungsfahigkeiten und damit verbun-
dener Selbstwirksamkeitserfahrungen machen Beteiligungsmaglichkeiten auch zu einem inhaltli-
chen Ziel.

Mobilitdtsforderung: Da das Projekt mit unterschiedlichen Kooperationspartner:innen an unter-
schiedlichen Orten stattfindet, erfolgt die ErschlieBung neuer Orte und auch neuer Bekanntschaften
uber die Stadtteilgrenzen hinaus. Das Jugendhaus Buchte als Antragsteller ist durch die zentrale
Lage an der Domsheide und die gute Anbindung an 6ffentliche Verkehrsmittel gut zu erreichen.

Geschlechtergerechtes und diskriminierungssensibilisiertes Arbeiten: Dieses ist als grundsatzlicher
und im Leitbild des Jugendverbandes Nfj verankerter Grundsatz, der besonders hinsichtlich der Kon-
zeption der Workshops und der Auswahl von Teamenden Berticksichtigung findet. Da Ausgrenzung
und Benachteiligung in gesellschaftlichen Verhdltnissen, die ausschlieRend und benachteiligend
sind, kaum zu verhindern sind, kénnen wir fiir unser Projekt nur den Anspruch formulieren, mog-
lichst reflektiert und sensibilisiert fiir Exklusionen und Barrieren zu aufgestellt zu sein und aktiv an
deren Verringerung zu arbeiten. Konkret bedeutet dies etwa den Versuch, Veranstaltungsorte barri-
erearm zu gestalten, in der Veranstaltungsmoderation auf machtkritische Gestaltung zu achten und
in Seminaren Bedirfnisse und Wiinsche der Teilnehmenden einzubeziehen und ihre Beteiligungs-
mdoglichkeiten an Prozessen und Inhalten zu gewadhrleisten.

Niedrigschwellige Teilnahme: Um eine méglichst niedrigschwellige Teilnahme zu erméglichen, ist
zum einen auf die partizipative Gestaltung des Angebotes nach Interessen der Jugendlichen zu ach-
ten. Weiter kénnen Bemiihungen um ein begleitete Anfahrt zu den Veranstaltungsorten sowie di-
rekte Ansprache die Hemmschwelle senken. Alle Veranstaltungen sind kostenfrei. Nahverkehrsti-
ckets kénnen bei Bedarf erstattet werden.

Die im Rahmenkonzept fiir die Offene Kinder- und Jugendarbeit in Bremen festgehaltenen grund-
sdtzlichen Anspriiche an Offene Kinder- und Jugendarbeit, geschlechtergerechtes, transkulturelles
und inklusives Arbeiten umzusetzen, sind professioneller Anspruch der im Projekt beteiligten Koope-
rationspartner:innen und werden sowohl bei der Konzeption als auch in Inhalten und Durchfiih-
rungsmethoden nach Méglichkeit umgesetzt und reflektiert.

Zeitlicher Ablauf

Januar
Einstellung und Einarbeitung der pidagogischen Begleitung
gemeinsame Entwicklung von Projektkonzeption und Angebotsformen

Februar

Bewerbung des Projektes in den Einrichtungen der Kooperationspartner:innen und dariiber hinaus
Start der Arbeit in der Offenen Jugendgruppe

(Kennenlernen, Gruppenfindung, Ideenentwicklung, ...)

Marz
Start der Workshops

April bis Juli
weitere Workshop- und Seminarveranstaltungen
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erste eigene Veranstaltungen in den Freizis sowie im irgendwo

August
Sommerferienprogramm
Zwischenreflexion des Projektes

August bis November

weitere Workshop- und Seminarveranstaltungen

eigene Veranstaltungen in den Freizis sowie im irgendwo

Evaluation mit teilnehmenden Jugendlichen und Kooperationspartner:innen

Ausloten von weiterfiihrenden Bedarfen

gef. Mdglichkeiten einer Fortfithrung der entstandenen Veranstaltungen und Projekte erkunden

Dezember
Abrechnung, Verwendungsnachweis und Abschluss des Projektes

Programm

Licht- und Tontechnik-Workshops

Der Wochenendworkshop bietet eine grundsatzliche Einfiihrung in die Veranstaltungstechnik -
Mischpult selbst bedienen, Ton abmischen, Licht beisteuern — und soll so ermoglichen, eigene Kon-
zerte, Parties oder Theater zu begleiten.

Der Workshop wird einmal offen sowie einmal speziell fiir Médchen* und junge Frauen stattfinden.

Dling-Workshops

Die Workshopreihe vermittelt Grundlegendes zum Auflegen mit Vinyl, mit Spotify und mit Youtube
und soll die Scheu vor der Biihne nehmen. Es wird viel ausprobiert.

Der Workshop wird einmal offen sowie einmal speziell fiir Médchen* und junge Frauen stattfinden.

Seminar zur Erarbeitung von Awareness-Konzepten und Sicherheit bei Veranstaltungen

Inhalt dieses Wochenendseminars werden Uberlegungen zur barrierearmen Gestaltung von Veran-
staltungsorten sein sowie Uberlegungen, wie eine Veranstaltung fiir alle ein sicherer Raum zum
Wohlfuhlen sein kann. Sexismus, Homo- und Trans*-feindlichkeit, Rassismus und Antisemitismus
werden in Veranstaltungssettings besprochen und Strategien erarbeitet, entsprechende Vorfille
durch Feierpolitiken in ihrer Wahrscheinlichkeit zu reduzieren sowie bei einem Vorfall gute Hand-
lungsstrategien zu entwickeln.

Seminar zur Layoutgestaltung von Flyern und Postern

Damit Werbung und Offentlichkeitsarbeit fiir das eigene Anliegen schick und ansprechend aussehen
kénnen, werden im Wochenendseminar einfache Gestaltungsmadglichkeiten des Layoutens mit
GIMP erarbeitet und ausprobiert.

Veranstaltung zur Geschichte des hip hop in Deutschland

Zur Kulturgeschichte des Hip Hop in Deutschland besteht die Idee, Murat Guingdr und Hannes Loh
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einzuladen.

Jugend-Disko

Um all die neu erlernten Féhigkeiten in einem entspannten Setting ausprobieren zu kénnen, soll es
eine von der Gruppe gemeinsam organisierte Jugend-Disko geben — ob drauRen oder drinnen, wird
in Anbetracht der aktuellen Lage entschieden. Bei Bedarf kénnte eine Reihe daraus werden.

weitere Seminare/Workshops/Vortrige... nach Wunsch und Bedarf der Teilnehmenden

Weitere Themen, Formate und Inhalte werden sich im Laufe des Jahres in der gemeinsamen Arbeit
ergeben und kénnen weiterfiilhrend umgesetzt werden.

Finanzplan

Personal
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. Spielen
Machen

sportgarten

P5 bewegen, spielen, machen

Mit dem Betrieb einer Skate- und Sporthalle im ehemaligen Postamt 5 konnte der Verein Sportgarten
e. V. die Schaffung einer Alternative zur ehemaligen Skate Plaza auf dem Bremer Bahnhofsvorplatz
ermoglichen. In den Raumlichkeiten wird zudem umfangreicher Platz sowie Equipment fiir die Organi-
sation und Durchfiihrung von Medienangeboten vorgehaiten. Die Flache im Postamt 5 wurde mit Un-
terstlitzung des Senators fiir Wirtschaft, des Senators fiir Bau und dem Beirat Mitte gefunden. Das
Beteiligungsverfahren zur Gestaltung wurde durch die Senatorin fiir Jugend und Sport aus Mitteln des
CA Mitte/6stliche Vorstadt geférdert. Seit Sommer 2020 wird die medienpddagogische Arbeit des Ver-
eins aus Mitteln der stadtteilibergreifenden Offenen Jugendarbeit mit Projektmitteln geférdert. Diese
Forderung hat zu einer erheblichen, substantiellen und strukturellen Verbesserung des Angebotes bei-
getragen.

Das Design fiir die Ausstattung der Skatehalle, des Medienbereichs, sowie das Betreiberkonzept fir
das P5 wurde mit Jugendlichen in einem prozesshaft angelegten Beteiligungsverfahren entwickelt. Die
groRziigig angelegten Offnungszeiten ermdglichen den verschiedenen Szenen und Altersgruppen eine
groRe Flexibilitat hinsichtlich der Nutzung. ‘

Nicht zuletzt aufgrund der aktuellen Entwicklungen besteht kein Zweifel, dass Jugendliche in ihrer di-
gitalen Kompetenz geférdert werden missen. Fir ihren schulischen, beruflichen und auch privaten
Lebensweg bendtigen sie die Schliisselkompetenzen fiir eine verantwortungsvolle und effektive Nut-
zung der digitalen Moglichkeiten. Dennoch haben viele Jugendliche weder einen Zugang zu digitaler
Infrastruktur noch den Raum, Wissen zu erwerben und auszutauschen. Die Nutzung bleibt in der Regel
individualistisch. Als gangigen Alltagsbegleiter verwenden Jugendliche haufig ihre Handys, ohne bei-
spielsweise langfristige Folgen einiger Online-Dienste zu kennen. Ebenfalls fremd sind haufig Hard- und
Software. Durch Nutzung der breit gefacherten digitaler Méglichkeiten im Postamt 5, werden Angste
und Hemmschwellen abgebaut. Es entwickelt sich eine Grundkompetenz auf Basis derer ein weiterer
Wissenserwerb deutlich erleichtert — aber auch geweckt - wird. Somit wird den Jugendlichen ihr per-
sonlicher Lebensweg vereinfacht sowie zusatzliche Orientierungsmoglichkeiten aufgezeigt.

Durch die Beziehungsarbeit des Sportgartens soll deshalb im Postamt 5 die Forderung von

e Verantwortung und Gemeinschaftsgefiihl

e einer aktiven Beteiligung beim Betrieb

e Gesundheit, u. a. durch Einschatzung des Sucht- und Risikoverhaltens
e Selbstwirksamkeit

e Fdhigkeit zur digitalen Kooperation

e interkulturellem Austausch und sozialer Inklusion

erreicht werden.

In Kooperation mit dem FabLab e.V. und der Hochschule Bremen wurden unmittelbar angrenzend an
die Skatehalle auf 400 gqm die Voraussetzungen fiir eine digitale Jugendbildungsstitte errichtet. Ziel-
setzung ist die Forderung von ,Selbstermdchtigung” im Umgang mit Medien und der Zugang zu neuen
Medien. Jugendliche kdnnen dort kiinftig an mehreren Nachmittagen wochentlich sowie im Rahmen
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von Wochenend-Workshops die digitale Infrastruktur nutzen und von qualifizierten Medien-Padago-
gen angeleitet werden und Unterstiitzung erhalten. Das multiprofessionelle Team unterstiitzt u. a. im
Bereich:

e 3 D-Druck, Lasercutting

e  Film- und Bildbearbeitung

e Kommunikation (u.a. YouTube Channel, Sportgarten TV, Design, Lay Out)

e IT-Einfihrungskurse fiir Empfanger digitaler Endgerate aus dem Corona-Paket
e Digitale Musikproduktion

e E-Sport Veranstaltungen

e Datenschutz, Nutzung von Open Source

e Erlernenvon Software—Kompetenzen, u.a. durch eigene Einrichtung

e Erlernen von Hardware-Kompetenzen durch eigenes Zusammensetzen von bspw: Computern
und Druckern

Die Partner im P5 erméglichen mit diesem Paket Jugendlichen einen niedrigschwelligen Zugang zu di-
gitaler Medienkompetenz und zu einer bewussten Orientierung in einer standig wachsenden virtuel-
len/digitalen Welt. Ein selbstbewusster, kreativer und verantwortlicher Umgang mit den neuen Mog-
lichkeiten sowie deren Einsatz ist Bestandteil fiir kiinftige Teilhabe und damit auch fiir den demokrati-
schen Prozess.

Die Verbindung von Medien und Sport ist nicht nur in Bremen ein Alleinstellungsmerkmal. Das Postamt
5 erméglicht einen Austausch zwischen verschiedenen Szenen der Jugendkultur. Dort werden das ge-
genseitige Interesse und die Neugier der Jugendlichen geweckt. Jugendliche werden beim Entdecken -
der Sportwelten und der digitalen Welten qualifiziert begleitet und angeleitet. Alle Angebote werden
von Jugendlichen mit entwickelt und gestaltet. Sie lernen sich gegenseitig zu unterstiitzen, ihr jeweili-
ges Knowhow zu teilen, ihre Kreativitdt zu entwickeln, eigene Stirken zu entdecken und einzubringen.

Standort: Postamt 5

Der Standort ist zentral gelegen und von nahezu jedem Bremer Stadtteil in maximal 20 Minuten zu
erreichen. Die Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ist ausgezeichnet. Der Sportgarten
e.V. hat einen Mietvertrag mit einer Option fiir ein 20-jahriges Mietverhaltnis abgeschlossen. Der Ver-
mieter BeWe/Miinchen unterstiitzt das P5 als CSR-Projekt und gewéhrt grof3ziigige Konditionen.

In dem Gebdude findet sich ein Querschnitt der Stadt (Behérden, Schulen, Supermarkt, Fitnessstudio,
Musikschule, Kindergarten, Start Ups, Landesarchiologie, Skatehalle und das P5). Somit ist das Post-
amt 5 ein Ort flr vielfdltige Kooperationen und verfiigt (iber Nutzerinnen und Nutzer nahezu aller Al-
tersgruppen. ’

Die Raumlichkeiten, einschlieBlich einer Behinderten-Toilette, sind barrierefrei zu erreichen und er-
moglichen somit auch beeintrachtigten Menschen die Inanspruchnahme.

Mit der Férderung aus dem stadtteiliibergreifenden Projektetopf konnten im vergangenen Halbjahr
u.a. folgende Projekte ermdglicht werden: ‘
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® Open Lab Days/ Werkstétten (auch in Kooperation mit dem FabLab e.V.)

e Feriencamps im Medienbereich

e Feriencamps in denen Sport und Medien kombiniert werden kdnnen

e Unterstitzung fir eine junge E-Sport Community

e Offene Sport- und Medienangebote kénnen an mindestens drei Nachmittagen von DI-DO 15-
19h angeboten werden

e Zusatzlich werden regelmaRige Wochenendworkshops zu Schwerpunktthemen geplant

Unterstitzt durch die Daniel Schnacke‘nberg Stiftung konnten in den Sommerferien 4 Stigige Camps
flr Bremer Jungen und Madchen angeboten werden. Die Teilnehmerinnen kamen aus dem gesamten
Stadtgebiet. Die Nachfrage Uiberstieg das Angebot bei weitem.

Dieser Bereich soll in 2021 deutlich ausgebaut werden. Gemeinsam mit dem Fablab und der Hoch-
schule Bremen sollen hierzu Angebote organisiert werden.

Far Jugendliche ist die Kommunikation via social media ein Teil des Alltages. Hier spielt insbesondere
der YouTube Kanal eine bedeutende Rolle. Entsprechend stark nachgefragt waren die YouTube Camps
des Sportgarten e. V... Angesichts der Tatsache, dass Jugendliche sich Pandemiebedingt kaum noch in
Prasenzveranstaltungen zu Wort melden kénnen, bekommen diese Kommunikationsformen eine im-
mer groRere Bedeutung. Auch hierzu werden regelmiRige Angebote geplant, um Jugendllche in ihrer
Kommunikationsfahigkeit zu starken.

Angedachte Workshops und Ferienkurse:

e Schaffung von Grundlagenkompetenzen zur Nutzung von Hard- und Software in Zeiten von
Corona

‘o Webseiten und Blogs erstellen (Wordpress)

e  Youtube Camp/ Instagram Camp

e Foto aktiv/ Photoshop Camp - Bildbearbeitung

e  3D-Druck

e Programmierung (eigene Spiele erstellen)

e Schnelles Schreiben durch die 10-Finger-Tastmethode

e Sicherheit und Datenschutz (Computer, Tablet und Smartphone)

e ErschlieBung von Open Source Quellen

e Office-Anwendungen (Word, Excel, Powerpoint, Outlook)

Weitere Handlungsfelder werden in 2021 fiir Einrichtungen der Jugendarbelt geplant, bzw. auf An-
frage angeboten:

e Sport- und medienpddagogische Angebote fUrJUgendeinrichtungen und deren Mitarbeiter

e Individuelle Beratung beim Ausbau und der Nutzung digitaler Infrastruktur

e regelmaRige offene Angebote fiir Jugendliche wie Openlab-Days, Workshop-Wochen, Kurse,
Ferienangebote im Nachmittagsbereich und an Wochenenden

36



Anlage 4
Spielen
Machen

sportgarten

e Einbindung des P5 bei der Umsetzung des Bildungsplanes Digitalisierung (s. Antwort der Sena-
torin fiir Jugend in der Brem. Biirgerschaft)

e Engagement des P5 bei Jugend-Beteiligungsvorhaben

® Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an Stadtplanungsprojekten

e Angebote zur Unterstiitzung von Jugendlichen bei der beruflichen Orientierung

e Unterstitzung bei der Berufsausbildung sowie im Berufsstart durch Forderung digitaler Kom-
petenzen

e Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an BaumaRnahmen von Sportstitten fiir urbane
Sportarten

Problemlagen/Bedarfe:

Der Verein Sportgarten hat das Projekt Postamt 5 in den vergangenen 3 Jahren mit erheblichen Eigen-
mitteln sowie ehrenamtlichem Einsatz aufgebaut. Im Jahr 2020 standen erstmals finanzielle Mittel
durch eine stadtteiliibergreifende Finanzierung durch die Bremer Sozialdeputation zur Verfligung.
Auch im Jahr 2021 ist der Sportgarten e.V. maRgeblich auf diese Mittel angewiesen, um die aufgezeig-
ten Projekte zur Forderung von Digitalisierung umsetzen zu kénnen. Mit den beantragten Mitteln kann
das Potential des P5 gemeinsam mit jungen Peers entwickelt und intensiv genutzt werden.

Es werden Mittel fir die Weiterbeschaftigung fir das medienpadagogisches Personal sowie zu den
Sachkosten (Miete, Reinigung, Unterhalt) beantragt.

Mit der Durchfiihrung von Sport- und Medien AGs an Bremer Oberschulen in unterschiedlichen Stadt-
teilen ermdglicht der Verein {iber Angebote im Ganztag zum einen vielen Jugendlichen einen ersten
und niedrigschwelligen Einstieg in digitale Welten und das urbane Sportangebot der Skatehalle. Neben
der Mobilitatserfahrung entdecken die Jugendlichen das P5 und auch interessegeleitet dessen Mog-
lichkeiten fiir sich kennen. Die Kooperation von Schule und Jugendhilfe erschlieRt den Jugendlichen —
insbesondere auch Madchen und jungen Frauen - diesen Ort, sodass Skatehalle und Lab-Bereich von
ihnen in der Freizeit genutzt werden.

Offnungszeiten:
drei Nachmittage von 15.00 — 19.00 h
in den Schulferien und an Feiertagen

Wochenendveranstaltungen

Infrastruktur Postamt 5:

400 gm Lab-Bereich mit 10 leistungsfahigen PCs mit Monitoren (27//24°), Beamer, Kameras (Foto und
Video), Mikrofone, Spiele-Konsolen, Drohne und Schnittplatze/Verarbeitungssoftware — und in'Koope-
ration mit dem Fablab e. V. Zugang zu Lasercutter und 3D-Drucker ‘
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eine 1000 gm groRe Skatehalle — diese soll zunehmend auch fiir Veranstaltungen und Ausstellungen
im Rahmen der Digitalisierung verwendet werden

Personaleinsatz:
Im Postamt 5 wird mit der Férderung der Einsatz eines multiprofessionellen Teams ermoglicht.

Im medienpddagogischen Bereich werden ein padagogischer Mitarbeiter und eine Koordinatorin be-
schaftigt. ,

padagogischer Mitarbeiter fiir den Medienbereich

- ist ausgebildeter Informationstechniker. [ hat in der Peergruppe des P5 wesent-
lich am Aufbau der digitalen Infrastrukturen im P5 mitgearbeitet und wird regelmaRig Workshops zu

digitalen Kompetenzen fiir unterschiedliche Zielgruppen anleiten. Er hat Erfahrungen in der internati-
onalen Jugendarbeit gesammelt. ([l ist auch fiir die komplette Systemadministration verant-
wortlich.

padagogische Stelle zur Projektkoordination und Konzeptentwicklung/Netzwerkarbeit

I st cine padagogische Mitarbeiterin, die am Aufbau des P5-Projektes beteiligt war.
Sie verfligt liber ausgewiesene Kenntnisse in der Gesundheitsférderung und Priaventionsarbeit. Mit
ihrer Hilfe sollen die Angebote im Postamt ausgewertet, vernetzt und weiterentwickelt werden. Dies
gilt insbesondere fiir die Schnittstelle Sport und Medien. Die kinftigen Schwerpunkte in der digitalen
Jugendarbeit werden mit der Beteiligung von Jugendlichen optimiert sowie auch konzeptionell, me-
thodisch und didaktisch vorangebracht.

2 Honorarkrafte

B a2t seinen Freiwilligendienst vor zweieinhalb Jahren im Sportgarten im Postamt 5 abge-
leistet. Im Anschluss beteiligte sich der Student an der Entwicklung jugendpadagogischer Angebote im
sportlichen Bereich mit Parkour und Tricking, im Medienbereich mit dem Schwerpunkt 3D-Druck und
Lasercutting.

B < sucht zurzeit die letzte Klasse der Wilhelm Wagenfeld FOS. Ihr personlicher Schwerpunkt

liegt in digitalem Design, Layout und Fotografie. Als Besitzerin einer Jugendleitercard gestaltet sie An-

gebote fir Kinder und Jugendliche in Findorff.

Fur vertiefende Wochenendworkshops werden zusitzlich IT erfahrene Honorarkrifte eingeplant, um
damit besondere Fragestellungen und Formate qualifiziert und zeitgemiR durchfiihren zu kénnen.

Kriterien:

Die Angebote des Sportgartens stehen allen Bremer Jugendlichen zur Nutzung offen, unabhangig von
Statusgruppe, ethnischer Herkunft, kultureller und religiser Pragung, Geschlecht oder Wohnort. Im
Gegenzug erwartet die Einrichtung einen gegenseitigen Respekt. In Konfliktfillen wird konsequent die
Be- und Aufarbeitung der Situation angestrebt und umgesetzt.
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Alle MaBnahmen der Einrichtung kénnen und sollten von Jugendlichen aktiv mitgestaltet werden. Der
ehrenamtliche Einsatz von jungen Nutzerinnen und Nutzern wird auch weiter ein zentrales Element im
Betrieb der Jugendfreizeit und Medienbildungsstitte darstellen. Mit Unterstiitzung von hauptamtli-
chem padagogischen Personal kdnnen kiinftig Jugendliche leichter und verlisslich Unterstutzung bei
der Umsetzung der Vorhaben finden und ein regelméaRiges Beteiligungsmanagement etabliert werden.

Die padagogische Betreuung garantiert den Kindern und Jugendlichen einen sicheren Ort. Durch die
aktive Beteiligung und Einbindung im Rahmen des Peerkonzeptes kann sichergestellt werden, dass
Konflikten und Spannungen rechtzeitig begegnet werden kann, bzw. auch eine angemessene Aufar-
beitung sichergestellt ist.

Zahlen zur Nutzung:
Sport —und Medien AGs wochentlich 140 Jugendliche im Alter von 10 — 17 Jahren

Open-Lab Days wochentlich 20 — 80 Nutzer

Kooperati'onspartner:

Uber die Kooperafion im Bereich der offenen Jugendarbeit, der Jugendhilfe/Schulen, Inklusion/In-
tegration, Erinnerungsarbeit, politischen Bildung (u. a. Nacht der Jugend), internationale Jugendarbeit
und Medienprojekte verfiigt der Verein liber ein stadtweites Netz von Partnern der Jugend-, Sport-,
Bildungs- und Gesundheitsarbeit, u.a.:

Bremer Jugendring, Bremer Sportjugend, Jugendtreff Blockdiek, LSB Integrationsprojekt, Fanprojekt,
werder bewegt, Martinsclub, die Einrichtungen aus dem AK Madchen in Bewegung, lUber das offene
Angebot von Schlissel fiir Bremen diverse Ubergangswohnheime fiir junge Gefliichtete, Hochschule
Bremen, Fablab e. V., Bremer Biirgerstiftung, Deutsche Kindergeldstiftung, Ausbildungswerkstatt KA-
EFER, Gewoba, Bremer Informationszentrum fir Menschenrechte, Bremer entwicklungspolitisches
Netzwerk, BUND, Junges Theater, Theater 11, Weserstars, TV Rot WeiR, SC Vahr Blockdiek, Boulder-
base, Union 60, BHC, BSC, BSV und weitere. Zudem arbeitet der Verein mit 40 Partnerschulen aus dem
gesamten Bremer Stadtgebiet zusammen.

RegelmdRig nutzen Projekt von VAJA e. V. die Einrichtungen des Sportgarten e.V.

Kontakt: c/o Sportgarten e. V.
Hanns-Ulrich Barde Linda Lowin
Mobil: 01704919107 Mobil: 0173 8744060
barde@sportgarten.de linda@sportgarten.de
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Uberregionale Angebote der offenen Kinder- und Jugendarbeit in Bremen 2021

Projektbeschreibung ,,Yu-Gi-OH-Spieltreff*

des Caritasverbandes fiir Bremen-Nord, Bremerhaven und die Landkreise Cuxhaven und Osterholz e.V.

Das JFH Farge ist eine der grofiten freizeitpadagogischen Jugendeinrichtungen
Bremens. Rund 160 Madchen und Jungen unterschiedlicher ethnischer Herkunft
zwischen 8 und 27 Jahren nutzen jahrlich unsere zahlreichen Freizeit-,

aulerschulischen Bildungs-, Hilfs- und Beratungsangebote.

Konzeptionell verfolgt unsere Einrichtung stets das Ziel, die Kriterien des
Rahmenkonzeptes fur die offene Kinder- und Jugendarbeit in allen Angeboten und
Projekten groftmdglich umzusetzen. Bei unserem ,Yu-Gi-OH-Spieltreff* geht es in

erster Linie um inklusive und partizipatorische Aspekte.

,YU-Gi-OH" ist ein Fantasy-Kartenspiel, das umfangreiche Kenntnisse um Spielregeln
und Karteneigenschaft voraussetzt, um es spielen zu kdnnen. In Bremen gibt es aktuell
nur zwei unkommerzielle Spieltreffs. Einen im Bremer Osten und einen in unserer
Einrichtung. Jugendliche und junge Erwachsene aus ganz Bremen (z.B. Huchting,

Sebaldsbriick und Neustadt) kommen zu unserem offenen Angebot ins JFH Farge.

Uber unseren Spieltreff wurde bereits stadtteiliibergreifend im Weser Kurier berichtet
und es findet auch jahrlich ein grol3es Turnier statt, das ebenfalls in ganz Bremen
beworben wird. Sowohl dieses Turnier als auch einzelne Spielabende werden ganz

wesentlich von den Teilnehmern mitgestaltet.

Dieses Kartenspiel ist doch ehre speziell und umfangreich, sodass es nicht von so
vielen Menschen gespielt wird wie beispielsweise UNO. Da man Yu-Gi-OH aber nicht
alleine spielen kann, nehmen viele Spieler auch weite Wege auf sich, um es spielen
zu koénnen. Zudem hat sich das JFH Farge als ein Ort etabliert, an dem sich auch
Spieler mit geistigen und korperlichen Beeintrachtigungen wohl fiihlen. Wir konnten
einen Begegnungsort schaffen, an dem rund 20 unterschiedliche Jugendliche und
junge Erwachsene sozial interagieren, gesellschaftliche Teilhabe und SpaR erfahren

sowie Moglichkeiten der Mitgestaltung erhalten.

Auch wenn das Hobby dieser zumeist méannlichen Spieler eher einer Nische
zuzuordnen ist, sollten Projekte wie das unsere auch weiterhin dazu beitragen, diese
haufig sozial-isolierten Jugendlichen zu starken und sie sichtbar zu machen. Unsere
stringente  hausinterne  beschrankte Teilnehmerzahl, Masken-, Abstands-,
Desinfektions- und Dokumentationspflicht sorgen auch in der jetzigen ,Corona-Zeit*

fiir die notwendige Sicherheit.
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Projektbeschreibung:

»ride & bike — Begegnungen zwischen den Bremer Kinder- und Jugendfarmen*

Dieses Projekt richtet sich an Kinder und Jugendliche zwischen 8 uns 16 Jahren, die
regelmafig die Bremer Kinder- und Jugendfarmen besuchen.

Pro;ekt2|ele

Den Kindern/Jugendlichen einen Blick tUber den Tellerrand ermdglichen.

- Selbsténdige Mobilitat der Kinder férdern.

- Kontakte zwischen Kindern und Jugendlichen aus unterschiedlichen Stadtteilen mit
ahnlichen Interessen férdern.

- Den Teilnehmerinnen besondere Erlebnisse ermdglichen.

- Gemeinsam handelnd und nachhaltig aktiv sein.

- Die Entwicklung der Kinder durch Naturerfahrungen und Tierbegegnungen
unterstitzen.

- Durch den Austausch neue Ideen fur den jeweiligen Farmalltag gewinnen.

Beteiligte Stadtteile:
Obervieland/Habenhausen, Borgfeld, Gropelingen, Huchting, Tenever

Projektbausteine:

1.

Aktiv mit Pferden und Eseln

Es finden funf Aktionstage im Jahr statt, an denen sich die Kinder und Betreuer*innen der
Pferdebereiche der Farmen treffen. Die Kinder stellen sich gegenseitig ihren Pferde-
bereich vor und zeigen sich, was sie auf den Farmen mit den Tieren tun.
Teilnehmer*innen: pro Treffen 10-15 Kinder/Jugendliche

Kurs: Pferdefiihrerschein Umgang

Die Stadtteilfarm Huchting bietet einen funftagigen Kurs zur Vorbereitung auf den
"Pferdefuhrerschein Umgang" (FN, ehemals "Basispass Pferdekunde") an.

Die Kinder und Jugendlichen erlernen grundlegende Kenntnisse zur Haltung und zum
Verhalten sowie die elementaren Fahigkeiten im Umgang mit Pferden. Ein
pferdegerechter Umgang ist praktizierter Tierschutz und fiir alle Pferdeliebhaberinnen
von Bedeutung. Nach erfolgreicher theoretischer und praktischer Priifung, erhalten die
Teilnehmerlnnen ein offizielles Zertifikat der Deutschen Reiterlichen Vereinigung (FN)
und kénnen hiermit kiinftig, beispielsweise bei der Suche nach einer Reit- oder
Pflegebeteiligung, ihre Pferdekenntnis belegen und haben fiir sich selbst die
Voraussetzung geschaffen, weitere Pferdesportabzeichen erwerben zu kénnen.
Teilnehmer*innen: 10-12 Kinder/Jugendliche

Mit dem Rad von Farm zu Farm

In den Sommerferien findet eine funftagige Fahrradtour von Farm zu Farm statt. Sie
startet und endet in Huchting und wird in Kooperation mit dem ADFC Bremen
durchgefiuhrt. Die Gruppe Ubernachtet in Zelten oder in Gruppenraumen auf den Farmen.
Vor Ort bietet das Farmteam ein kleines Programm fir die Reisegruppe an. Die

Geméinéchaft érleben.
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Reisegruppe verpflegt sich selbstandig, kocht auf dem Feuer/ Gaskocher oder Kiiche.
Téglich wird eine Strecke von 20-25 Km zur{ickgelegt, so bleibt morgens oder
nachmittags Zeit fur ein Programm auf den Farmen. Das Gepéack wird auf den Radern
transportiert.

Teilnehmer*innen: 16 Kinder/Jugendliche

4. Aktionstage rund um das Rad fahren , .
~ Im Laufe des Jahres finden insgesamt 10 Aktionstage rund um das Rad fahren statt. Das
kénnen kleinen Radtouren in die Umgebung der Farm oder von Farm zu Farm sein sowie
kleine Technik- und Reparatur-Workshops. Diese Aktionstage werden von den einzelnen
Farmen selbsténdig oder in Kooperation mit dem ADFC Bremen durchgefiihrt.
Teilnehmer*innen: pro Termin 12 Kinder/Jugendliche

5. Thementage Natur
Im Laufe des Jahres findet auf jeder Farm ein Thementag zu einem Naturthema statt,
z.B. ,Apfeltag®, ,Alles rund um Wolle“, ,Bauen und Werkeln mit Kindern“, ,Kochen am
Feuer®. Kinder und Jugendlichen aller Farmen sind zu diesem Tag eingeladen und be-
teiligen sich mit einem Programmbaustein.
Teilnehmer*innen: pro Termin 40 Kinder/Jugendliche

Projektkoordination und Offentlichkeitsarbeit:

Es finden zwei Koordinationstreffen der Bremer Farmmitarbeiter*innen im Jahr 2021 statt.
Die Gesamtkoordination des Projektes Ubernimmt die Stadtteilfarm Huchting. Der Bund der
Kinder- und Jugendfarmen beteiligt sich beratend. -
Es entsteht ein gemeinsamer Flyer der funf Bremer Kinder- und Jugendfarmen mit einem
kurzen, allgemeinen Infotext und einer Kurzvorstellung der Einrichtungen. In einem Einleger
werden die Aktionen 2021 vorgestellt. Eine begleitende Pressearbeit findet statt. AuRerdem
wird in den Sozialen Medien der Einrichtungen von dem Projekt berichtet.

Kooperationspartner:

Bund der Kinder und Jugendfarmen

Kinder- und Jugendfarm Borgfeld (Hans-Wendt-Stiftung)

Erlebnisfarm Grépelingen (AFJ Kinder- und Jugendhilfe)

Kinder- und Jugendfarm Habenhausen e.V.

Stadtteilfarm Huchting e.V.

Kinderbauernhof Tenever (petri&eichen Diakonische Klnder- und Jugendhilfe gGmbH)
Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club (LV Bremen)

Kontakt:

Stadtteilfarm Huchting e.V.
Jurgen Rieche, Sigrun Bésemann
Am Sodenmatt 15

28259 Bremen

0421/ 588421 -
info@stadtteilfarm.de

Gemeinschaft erleben.
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Konzept ,,street art, graffiti and music” — (56 Gruppen)

Zuwendungsantrag 2021

Projektforderung iiberregionaler Angebote in der Kinder- und Jugendférderung
Férderstrang Angebote der offenen Jugendarbeit Kultur; Gesellschaft, Medien

o zur Projektarbeit:

Bereits seit 2017 werden kinstlerische Projekte an unterschiedlichen Orten in Bremen im
Rahmen der offenen Jugendarbeit des Schulvereins Hermannsburg e. V. organisiert und
realisiert.

Anfanglich noch mit einem ausschlielllich regionalen Bezug an Orten wie dem Sportgeldnde
des TUS Huchting, dem Gelénde des Ubergangswohnheims der AWO Bremen an der Ober-
vielander Str., dem Gelédnde der Oberschule Hermannsburg oder spéter an der Kirchhuch-
tinger Landstr. (Gestaltung einer Giebelfassade der GEWOBA Bremen)

Seit dem vergangenen Jahr 2019 sind aber auch tberregionale Orte in Bremen kreativ ge-
staltet worden. Dazu gehéren die Arbeit an der Gestaltung eines Vereinsheims eines Neu-
stadter Tennisvereins und die Ausarbeitung eines Wandbildes in der Aula am Schulzentrum
an der Grenzstr. in Bremen-Walle (hier [auft noch aktuell ein weiteres Projekt mit dem Ziel
der Erstellung eines Buhnenbildes zur lllustration einer Theaterauffiihrung, welches zur Zeit
aufgrund der Coronapandemie ruht). Auch wurde mit Teilnehmerinnen ein groes Wandbild
zur lllustration der ,Classic Motorshow" Ende Januar 2020 in der Stadthalle Bremen entwor-
fen und umgesetzt.

Zu allen Projekten finden sich Fotos im Anhang.

e zu den Teilnehmerinnen:

Teilnehmerinnen kommen Uberregional aus dem gesamten Bremer Stadtgebiet und umfas-
sen unterschiedliche Zielgruppen, die sich wie folgt zusammensetzen:

¢ Schilerinnen der Wilhelm Wagenfeld Schule, die im Jahrgang 11 der Fachoberschu-
le (FOS) mehrere Praktika absolvieren. Durchschnittlich bewerben sich 25-30 Schille-
rinnen pro Jahrgang um einen Praktikumsplatz. Aktuell ist die Tendenz noch steigend
aufgrund der bestehenden Einschrankungen durch die Coronapandemie.

* Akteure, die vor Ort sind (zumeist Kinder und Jugendliche) und beispielsweise Schu-
len besuchen, an denen gestaltet wird oder auf dem jeweiligen Gelande wohnhaft
sind, wo eine Aktion stattfindet — wie dies in der Kooperation mit dem UWH der AWO
Bremen der Fall ist. Ein besonderer Fokus in der Entwicklung der Projektarbeit liegt
auf der Integration von Gefllichteten, die auch von anderen — regional ausgerichteten
— Angeboten der offenen Jugendarbeit des Schulvereins Hermannsburg e. V. erreicht
werden.

o freiwillige Teilnehmerinnen, die sich in Grundlagen von Graffiti und Airbrush einarbei-
ten oder die Projektablaufe um zusétzliche Elemente bereichern wollen (Videodoku-
mentationen, Darbietung musikalischer Akustik-Sets etc.) Es besteht das Angebot,
soziales Engagement zertifiziert zu bekommen.

¢ zum ,Netzwerk” der Projektarbeit:
Das Netzwerk hat im Projektansatz eine zentrale Bedeutung und besteht in der Zusammen-

arbeit mit mehreren tberregional tatigen Kiinstlern und Kreativagenturen (die unabhéngig
voneinander Teams von Teilnehmerinnen coachen und anleiten) sowie mit regional tatigen
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Akteuren, welche logistische und organisatorische Unterstiitzung bieten (Regionalteam Sud
von ,VAJA e. V. — Verein fir akzeptierende Jugendarbeit* oder auch das Jugendfreizeitheim
Huchting mit dem Trager ,outlaw gGmbH".

Dazu kommen Honorarkréafte bzw. Ubungsleiterinnen, die in verschiedenen Projektansatzen
der offenen Jugendarbeit flir den Schulverein Hermannsburg e. V. tétig sind.
Selbstverstandlich gehéren zum Netzwerk auch die Kooperationspartner, an deren Orten (re-
gional oder (berregional) gestalterische Projekte konzipiert und umgesetzt werden. Diese
Partner beteiligen sich in der Regel mit einem finanziellen Eigenanteil (beispielsweise zur
Finanzierung von Materialkosten) an der Realisierung der Projektvorhaben.

e zur Bildung der Teams:

Insbesondere in Zeiten der Coronapandemie stellen sich Herausforderungen an die Verén-
derung und Anpassung bisheriger Projektablaufe. _

Zentral ist dabei die Verkleinerung der Gruppen, welche mit kinstlerischer Anleitung an den
jeweiligen Projekten arbeiten. Aktuell werden Gruppengréfen von 5-8 Personen nicht Uiber-
schritten — ein erheblicher Unterschied zur Zeit vor der Pandemie, als auch durchaus 15-20
Teilnehmerinnen im Rahmen eines ,Workshops* beschaftigt werden konnten.

Damit verbunden ist die Erhdhung des Angebotszeitrahmens, da einzelne Kinstler beispiels-
weise nun nicht mehr eine sondern zwei Gruppen coachen — bei gleichem Inhalt der jeweili-
gen ,Workshops®.

e Schwerpunkte der Zielsetzung in der Projektarbeit:

Es werden zentrale allgemeine Zielsetzungen in der Projektarbeit verfolgt, die sich in den
Kriterien zur Forderung Uberregionaler Angebote finden. Zu nennen sind insbesondere:

¢ Starkung der individuellen, sozialen und kulturellen Kompetenzen (Fokus auf die Ar-
beit mit Gefliichteten sowie in interkulturellen Milieus, starker Ansatz auf der Férde-
rung von Kreativitdt und Innovation) _ '

¢ Ausrichtung auf alle jungen Menschen (Schilerschaft der Wilhelm Wagenfeld Schule
u. a.) mit einer Ergédnzung zur Grundstruktur im Stadtteil Huchting und Gber die Gren-
zen des Stadtteils hinaus. Es besteht ein sehr gut aufgestelltes Netzwerk zum Errei-
chen dieser Zielsetzung.

Auch Zielsetzungen der Angebote OJA werden nicht zuletzt durch thematische Schwerpunk-
te verfolgt, die mit Beteiligung der Zielgruppen erarbeitet werden (libergeordnetes Thema fur
die aktuell anstehende Projektarbeit im Oktober 2020 ist ,Solidaritat"). Alle kénnen sich so
erfolgreich in neuen Bereichen ausprobieren, Erfahrungen sammeln und dabei auch mobil
sein. Eine Vielfalt von Orten, Gelegenheiten und Inhalten wird mit einem breit aufgesteliten
Netzwerk angeboten. Das Mitwirken aller Beteiligter an der Planung und Durchftihrung ist
Grundlage der Projektarbeit. ‘

Haufig entwickeln sich gestalterische Abladufe experimentell vor Ort, da innovative Anregun-
gen immer aufgegriffen werden — und aus unterschiedlichen Richtungen kommen.

Durch die grundséatzliche Einbindung von Akteuren vor Ort werden subjektive Lebensrealité-
ten in den Fokus der Angebotsstruktur ger{ickt.

Die hier beschriebenen Inhalte verdeutlichen die grundsétzliche Zielsetzung, sowohl partizi-
pativ und niedrigschwellig als auch transkulturell und intensiv zu arbeiten.

Oliver Gilles-Seyer
Dipl. — Sozialpadagoge und Projektleiter fir die Angebote
der offenen Jugendarbeit des Schulvereins Hermannsburg e. V.
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Projektbeschreibung
DJ Workshop im Jugendhaus Horn-Lehe

Das Projekt ist dem Forderstrang OJA zugeteilt, und dort dem Themenfeld 3.2.2. Kultur, Ge-
sellschaft und Medien. Es ist im musikalisch kulturellen Bereich angesiedelt. Es geht um die
Vermittlung von technischem und musikalischem Grundwissen: Einfihrung in das DJ
Equipment, Erlernen der fachgerechten Bedienung des Mischpults, der Plattenspieler (digital),
Rhythmustraining und das Abmischen von Ubergédngen unterschiedlicher Lieder. Von 80s/90s,
Schlager Uber Techno, House, Electro, Hip-Hop und Drum 'n' Bass ist fur jede Musikliebha-

ber*in etwas mit dabei.
Dieses Projekt hat im August 2020 begonnen und soll 2021 weitergefiihrt werden.

Es ist ein inklusives Projekt, offen fir alle, auch die, die nur zur aufgelegten Musik tanzen und
sich bewegen wollen. Insofern ist die Teilnahme an keine Voraussetzungen gebunden, es sei
denn, dem SpaR und der Freude an Musik oder Bewegung. Ziel des Workshops ist die kreative
Selbstverwirklichung der Teilnehmer*innen, sie kdnnen sich im geschitzten Rahmen im Auf-
legen ausprobieren, evtl. eigene Texte und Melodien kreieren und bekommen bei Bedarf Un-
terstltzung. Die Teilnahme geistig und korperlich Beeintrachtigter Jugendlicher fordert die
Anerkennung von Vielfalt und schlieSt Exklusivitdt aus. Die Begleitung des Projekts durch eine

hauptamtliche Pddagogin stellt sicher, dass die Qualitdtsstandards eingehalten werden.

Flr 2021 konnte ein weiblicher DJ gefunden werden, die gerade begonnen hat Soziale Arbeit
zu studieren und Erfahrungen in der Durchfiihrung und Arbeit mit verschiedene Jugendpro-
jekten mitbringt — z.B. an der Wilhelm Wagenfeld Schule. Sie vermittelt technisches und mu-

sikalisches Grundwissen.

Mittwoch ist der am starksten besuchte Tag in der Woche. Neben den alltdglichen
Besucher*innen und der Freizeitgruppe des Martinsclub, sind auch Jugendliche des

Kaisenstifts aus Borgfeld regelméaRig im Haus.

Der Martinsclub besucht seit mehreren Jahren mit einer festen Gruppe von bis zu 10
Jugendlichen mit geistigen und kérperlichen Beeintrachtigungen das Jugendhaus. Die
Jugendlichen dieser Gruppe setzen sich aus Personen unterschiedlichster Stadtteile Bremens

zusammen. Das Kaisenstift, eine stationdre Einrichtung fir Jugendliche mit ebenfalls
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korperlichen und geistigen Beeintrdachtigungen besucht ebenso regelméaRig das Jugendhaus
am Mittwoch und hat im Rahmen dieser Besuche auch am DJ Workshop teilgenommen. Je
nach individuellen Moglichkeiten der Kinder und Jugendlichen kann die DJ auf ihre
Bedurfnisse eingehen. So wird sowohl am DJ Pult abgemischt, wahrend andere
Teilnehmer*innen zur Musik tanzen. Flr beide Gruppen bietet das offene Angebot und das DJ
Projekt ein ,Ort“ fir Inklusion und Teilhabe. AulRerdem wird das Angebot als eine
Freizeitaktivitdt angenommen, flr die es sonst keine Anlaufstelle gibt. Die Teilnehmer*innen

konnen eigene Musikwiinsche dullern, so dass jede*r sich immer mit einbringen kann.

Der Workshop ist einer der wenigen kostenfreien Moglichkeiten sich mit einer DJ und den
dazugehorigen Techniken auseinanderzusetzen und erfreut sich groRer Beliebtheit. Bei
grolRerem musikalischem Interesse besteht auch immer die Mdglichkeit zusammen Songs

aufzunehmen. Es bestehen Kontakte zu einem Tonstudio in Huchting.

Um das notwendige Equipment auch vor Ort zur Verflgung zu haben, wurden bestimmte

Sachmittel beantragt.

Wir freuen uns, wenn der DJ Workshop weiterhin Bestand in unserem Haus hat.
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Einleitung

Die Jugendfarm Borgfeld der Hans-Wendt-Stiftung reicht hiermit einen Antrag auf finanzielle
Forderung Uberregionaler Angebote der Kinder- und Jugendférderung im Themenfeld Natur
und Umwelt ein. Die Bewilligung von erneuten Férdermitteln fir das Jahr 2021 ermdoglicht
eine Fortfllhrung der in 2020 begonnenen Projekte und den soliden Aufbau der neu
geschaffenen Stellen.

Im September 2020 konnte bereits zu Beginn des Projektes die Stelle der Projektkoordination
besetzt werden; fur die Stellen im Bereich Offene Jugendarbeit und Arche-Park gab es eine
gute Resonanz auf die ausgeschriebenen Stellen, so dass sie voraussichtlich spatestens Mitte
Oktober 2020 besetzt werden.

Im Bereich der Projektkoordination fand eine gute Einarbeitung in die Themenschwerpunkte

Offene Jugendarbeit und Arche-Park sowie in die internen Strukturen der Hans-Wendt-
Stiftung statt. Die Zusammenarbeit mit dem Team der Jugendfarm konnte vertieft werden, so
dass auch die Integration der geplanten Angebote voraussichtlich reibungslos vonstatten
gehen wird. Es fanden Vernetzungstreffen mit den weiteren Jugendfarmen und
Stadtteilbauernhéfen in Bremen statt, auerdem mit Umweltbildungseinrichtungen in
Bremen. Schon jetzt bieten sich neue Handlungsoptionen fiir neue kooperative Vorhaben, es
wurden beispielsweise gemeinsame Aktionen im Rahmen der Offenen Jugendarbeit im
Themenbereich Natur und Umwelt geplant (gemeinsame Besuche mit Farmkindern,
Radtouren, Tierkurse...).

Die Projektbeschreibung aus dem Erstantrag von September 2020 hat weiterhin Bestand.
Der Prozess des Aufbaus und der Etablierung von Offener Jugendarbeit auf dem Geldnde der
Kinder- und Jugendfarm Borgfeld muss nun weiter angestoflen werden und sich entwickeln.
Er wird nicht innerhalb weniger Monate abgeschlossen sein, sondern wird eher innerhalb der
nachsten zwei bis drei Jahre zu einem verfestigten Nachfrageprofil fiihren. In dieser Zeit wird
durch verlassliche, lebenswelt- und sozialraumorientierte Offene Jugendarbeit zu erkennen
sein, wo der gréRte Bedarf besteht und die inhaltliche Arbeit darauf ausgerichtet werden
kdnnen.

Der Ausbau der Kinder- und Jugendfarm Borgfeld zu einem Gberregionalen und attraktiven
Freizeitort fiir Kinder, Jugendliche und ihre Familien ist ein zentrales Ziel in der
Zukunftsplanung der Hans-Wendt-Stiftung. Fir eine gelungene Umsetzung dieses Ziels bedarf
es einer adidquaten Anpassung an die Bedarfe von jungen Menschen und ihren Familien und
einer stetigen Weiterentwicklung in Konzeption, Inhalt und Angebot. Besonders die
Bereitstellung eines offenen Nachmittagsangebotes unter padagogisch qualifizierter Leitung,
der Aufbau des Arche-Parks und die Durchfithrung der dazugehérigen Bildungsschwerpunkte
in offenen und festen Gruppen sowie der Ausbau der festen Nachmittagsgruppen im natur-
und umweltpadagogischen Bereich stehen hier im Vordergrund.

Die Kinder- und Jugendfarm der Hans-Wendt-Stiftung hat nicht nur fir die nahere
Nachbarschaft eine groRe Bedeutung, sondern ist in dieser Form als Naturerfahrungsraum, als
Lernort fir Umweltbildung und tiergestiitzte Begegnungen in Bremen einmalig.

Das groRe Potential der Kinder- und Jugendfarm darf nicht ungenutzt bleiben, sondern muss
die Mdglichkeit bekommen, sich voll entfalten zu konnen. So kann hier ein naturnahes,
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sicheres Lern- und Freizeitumfeld mitten in der Stadt entstehen, welches von vielen Kindern,
Jugendlichen und ihren Familien auf verschiedenste Weise genutzt werden kann.

1. Problemstellung

Die Kinder- und Jugendfarm der Hans-Wendt-Stiftung liegt mit ihrem 5 ha groRen Geldnde an
der Schnittstelle von Borgfeld, Horn-Lehe und Oberneuland. Das vielfdltig und
abwechslungsreich gestaltete Geldnde mit seinen Wiesen und Waldchen, den
Streuobstwiesen und Wasserflachen, den Tiergehegen und Spielplatzen ist jederzeit frei
zuganglich und kann von allen Kindern und Erwachsenen bisher kostenfrei besucht werden.
Kinder kénnen hier mitten in der Stadt Natur ganz unmittelbar erleben, sich frei und gefahrlos
in einer naturnahen Umgebung bewegen, in den direkten Kontakt mit Farmtieren treten und
mit Spal} und Neugierde die heimische Tier- und Pflanzenwelt erforschen.

Die Farm, bzw. das Farmgeldnde, ehemals vom Stifter ,Mariannenhof genannt, ist seit
langerem ein Zusatzgeschaft fir die Hans-Wendt-Stiftung. Es wurden bis Sommer 2020 keine
Gelder von der Stadt zur finanziellen Absicherung der Pflege des Geldndes und fiir die
Gestaltung von Angeboten fir Kinder, Jugendliche und ihren Familien gewahrt. Im Vergleich
hierzu werden die anderen Kinder-und Jugendfarmen in Bremen (iber OJA Mittel (Offene
Jugendarbeit) geférdert, um vor allem die Personalkosten zu garantieren.

Die Kinder- und Jugendfarm beantragt hiermit auch fiir das Jahr 2021 finanzielle Mittel fiir die
Umsetzung von drei Projekien, die in ihrem Verlauf die Kinder- und Jugendfarm Borgfeld als
Ort fir kinder- und jugendspezifische Aktivitdten maBgeblich voranbringen und die
Jugendfarm als festen Bestandteil der Bremer Jugendarbeit etablieren wird.

Die Finanzierung einer weiteren Stelle zur Projektkoordination stellt sicher, dass die neu
geschaffenen Projekte — Angebot Offene Jugendarbeit, Ausbau eines ArchePark-
Bildungsprogramms und die Erweiterung der bestehenden Nachmittagsgruppen —reibungslos
in die Abldufe und Strukturen des bereits bestehenden Programms der Kinder- und
Jugendfarm eingebunden werden und so langfristig eine Verstetigung erfolgen kann.

Auf diese Weise kann sichergestellt werden, dass die Farm zu einem zentralen Mittelpunkt
von Freizeitangeboten, nicht nur fur die angrenzenden Stadtteile Borgfeld, Oberneuland und
Horn-Lehe, sondern fiir alle Kinder und ihre Familien bremenweit gestaltet wird.

Aktuell finden folgende Angebote auf der Farm statt:

1. Landschaftspflege
Diese wird hauptsachlich getragen vom Forderwerk Bremen und einer auf dem
Geldnde stationierten Berufsschulklasse der Allgemeinen Berufsschule Bremen.

2. Versorgung der Tiere A
Diese wird von einer fest angestellten Fachkraft, von Schiiler*innen der Berufsschule,
gelegentliche Praktikanten und Klienten des Jobcenters, die auf dem 1. Arbeitsmarkt
nicht zu vermitteln sind, getragen. Die Vielfalt der Tiere hat sich in den letzten Jahren
erhoht und besteht mittlerweile ausschlieBlich aus Haustierassen, die vom Aussterben
bedroht sind. Die Hans-Wendt-Stiftung wurde als ,, Arche-Park” offiziell anerkannt.
Eine ausflihrlichere Beschreibung folgt weiter unten.

2
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3. Padagogische Angebote

fir Kinder, Jugendliche und ihre Familien auf der Farm sind:

e Farmzwerge, 1 Gruppe mit 12 Kindern und Eltern, (aktuelle Warteliste 29 Kinder),
mit einer Sozialpadagogin/Naturpadagogin, festangestellt bei der Hans-Wendt-
Stiftung (1x im Monat, je 1 Std., Kinder von 2-4 Jahren)

e Naturkinder, 2 Gruppen mit je 10 Kinder, einer Sozialpddagogin/Naturpddagogin,
einer FOJ und einem Erzieher, alle festangestellt bei der Hans-Wendt-Stiftung (alle
2 Wochen, je 2 Std., Kinder von 5-10 Jahren)

e Ponygruppen, 3 Gruppen mit je 6-8 Kindern (wdchentlich)

e Heilpddagogisches Reiten als Leistungsangebot iber SGB VIII, Hilfen zur Erziehung,
mit einer therapeutischen Fachkraft, festangestellt Hans-Wendt-Stiftung

Ein nicht zu verharmlosender Teil der praktischen, alltéglichen Arbeit wird (iber ehrenamtliche
Dienste getragen. Das bezieht sich sowohl auf die Versorgung der Tiere, insbesondere am
Wochenende, als auch auf die Pflege des renaturierten Geldndes.

All diese Angebote laufen derzeit parallel. Die Realisierung von Offener Jugendarbeit und dem
Aufbau des Arche-Park-Programms mit offenen und festen Gruppenangeboten fiir Kinder und
Jugendlichen erfordert die Bereitstellung einer zentralen Koordinierungsstelle. Nur auf diese
Weise kann auch langfristig eine Verbindung aller Elemente der Farmarbeit zu einem
Gesamtkonzept erfolgen und eine gemeinsame, nachhaltige Weiterentwicklung stattfinden.
Bei der Projektkoordinierungsstelle handelt es sich zum einen um eine Projektleitung, welche
die Koordination des neuen Teams und die Einbindung der Projekte in die bestehende Arbeit
iibernimmt. Offentlichkeitsarbeit, Antragswesen und die Sicherung von Qualitdtsstandards
sowie eine Mitwirkung an der konzeptionellen Gesamtentwicklung der Farm sind weitere
Aufgaben. Zum anderen werden auch weiterhin flir die direkte, praktische Umsetzung von
offener Jugendarbeit, den Aufbau des Arche-Park-Programms sowie die Erweiterung des
bestehenden Nachmittagsprogramms zwei weitere feste pddagogische Fachkrafte bendtigt.
Die Anwesenheit dieser drei Stellen auf dem Gelande der Farm stellt nicht nur eine Kontinuitat
der Arbeit sicher, sondern ermdéglicht auch den direkten, verldsslichen Kontakt zu
Ansprechpartner*innen vor Ort. In Zusammenarbeit mit den verschiedenen Akteuren der
Farm kénnen neue Ideen zu Projekten entwickelt und vor Ort in die Praxis umgesetzt werden.

2. Ziele

Die Kinder- und Jugendfarm wird zu einem zentralen Mittelpunkt flir Kinder und Jugendliche
ab sechs Jahren durch ihre auBerschulische Bildungsarbeit und durch ein breit aufgestelltes
Freizeitprogramm. Die Angebote der Farm zielen nicht nur auf eine Teilnahme von Kindern
und Jugendlichen aus den benachbarten Stadtteilen Borgfeld, Horn-Lehe und Oberneuland
ab, sondern wenden sich mit ihren padagogischen und 6kologischen Schwerpunkten an
Kinder, Jugendliche, Familien und Schulen und Kindergadrten aus dem ganzen Stadtgebiet.
Durch die Realisierung folgender Projekte kann zeitnah auf bereits festgestellte Bedarfe und
Interessen von Besucher*innen eingegangen werden und jungen Menschen ein Raum zur
Forderung ihrer Entwicklung bereitgestellt werden.
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e Angebot der Offenen Jugendarbeit

Bereits bestehende Angebote offener Jugendarbeit richten sich in Borgfeld, Horn-Lehe und
Oberneuland besonders an die Altersgruppe der Kinder ab 12 Jahren. Die Kinder- und
Jugendfarm Borgfeld mdchte an fiinf Nachmittagen Kinder ab sechs Jahren einladen, die Farm
mitzugestalten, sich und ihre Ideen einzubringen und umzusetzen. Sie kénnen hier einzeln und
in Gemeinschaft lernen, ihre Fahigkeiten zu erkennen, sie zu erproben und sich selber als
wirksam zu erfahren. Die Tiere der Jugendfarm ermdglichen es Kindern, eine artgerechte
Haltung und die spezifische Pflege von Nutztieren kennenzulernen. Uber die Beziehung zum
Tier kbnnen sie Ndhe und Geborgenheit erleben und lernen, was es heildt, Verantwortung fir
sich und andere zu libernehmen.

Die geplanten, Offenen Angebote der Kinder- und Jugendfarm leisten einen wichtigen und
sinnvollen Beitrag zur Forderung von sozialen Kompetenzen wie Entscheidungsfahigkeit,
Ubernahme von Eigenverantwortlichkeit und Verantwortung anderen Lebewesen gegeniiber
(vgl. §14 SGB VIII). Die Kinder und Jugendlichen, die an diesen niederschwelligen und offenen
Angeboten auf freiwilliger Basis teilnehmen, kommen aus unterschiedlichen sozialen Milieus
und neue Bekanntschaften kénnen unabhidngig von Schule oder Sportverein aufgebaut
werden. Auf diese Weise kdnnen vielfdltige und neue Begegnungen ermdoglicht und
Ausgrenzungstendenzen und Benachteiligungen abgebaut werden. Kinder und Jugendliche
kénnen zudem eine verldssliche und vertrauensvolle Beziehung zur pddagogischen Fachkraft
aufbauen. Uber die Vernetzung der Kinder- und Jugendfarm mit weiteren Einrichtungen der
Jugendhilfe sowohl im Stadtteil (z.B. Haus der Familie, Familienwohnzimmer,
Casemanagement im AfSD, etc.) als auch mit Hans-Wendt-internen Einrichtungen kénnen im
Bedarfsfall passende Hilfen frithzeitig und praventiv angeboten werden. *

e Aufbau Arche-Park Bildungsprogramm

Viele Menschen wissen zwar, dass Wildpflanzen und Wildtiere aussterben, vielen ist aber nicht
bekannt, dass Ahnliches auch in der Landwirtschaft mit Kulturpflanzen und Haustierrassen
passiert. Die Kinder- und Jugendfarm Borgfeld wird als zertifizierter Arche-Park ein
umfangreiches Umweltbildungsprogramm erarbeiten, bei dem durch erlebnisorientierte
Angebote und spielerische Flihrungen Wissen vermittelt und aufgekladrt wird, wie der Mensch
von seiner natirlichen Umwelt abhangt und wie er diese durch sein eigenes Tun und Lassen
beeinflusst, sie schadigt oder schiitzt! Uber dieses modular aufgebaute Angebot, das sich vor
allem an Kinder, Jugendliche und Familien richtet, soll im Sinne einer Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung der verantwortliche Umgang mit der Natur aufgezeigt, artgerechte
Tierhaltungsformen anschaulich prasentiert und ein Verstdndnis fiir 6kologische und
wirtschaftliche Zusammenhéange geférdert werden.

! Hier erfolgt ein Hinweis auf die enge Verkniipfung der beiden Programmlinien OJA und JuWe (siehe JuWe-
Mittel-Antrag der Hans-Wendt-Stiftung vom 10.05.2020). Firr eine intensive und nachhaltige
Projektrealisierung ist eine enge Verzahnung der unterschiedlichen Aspekte der geplanten Projekte
vorgesehen.
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Die Bildungsangebote sind in Grof3teils als offene Angebote vorgesehen und werden
stadtweit beworben.

e Erweiterung der bestehenden Gruppen

Die Nachmittagsgruppen der Kinder- und Jugendfarm werden stark nachgefragt, es besteht
fur alle Gruppen eine zum Teil lange Warteliste. Mit der Erweiterung und der Er6ffnung neuer
Gruppen, z.B. weiteren Ponygruppen, Umweltbildungsgruppen, Tiergruppen, etc.) wollen wir
auf die Nachfrage reagieren. Eine Verkniipfung mit den Bereichen Offene Jugendarbeit und
Umweltbildung ist angedacht; so kénnten beispielweise zusatzliche offene Tiernachmittage
an festen Tagen entstehen. Die bisherigen Erfahrungen der Mitarbeiter*innen zeigen, dass es
eine grof3e Zahl von Kindern gibt, die nur wenig Kontakt zu groflen Tieren wie Schafen oder
Eseln hatte und sich trotz grofer Hemmungen den Kontakt zu ihnen wiinscht. Inhalte der
offenen Tiernachmittage konnten, nach einer gelungenen Kennenlernphase, sein:
Spaziergange mit Schafen oder Ponys, die Ausgestaltung der Gehege, die Arbeit mit den
Ziegen oder den Ponys in spielerischer Weise, etc.
Regelmalig kommende Kinder kénnen eine Priifung zu einer Tierart abzulegen und damit ihre
Sachkompetenz im Hinblick auf den Umgang mit den Tieren beweisen. Mit dieser Grundlage
kdnnen sie Verantwortlichkeiten wie z.B. die Pflege und Flitterung am Wochenende oder das
Heranfiihren von unerfahrenen Kindern an die jeweilige Tierart Glbernehmen. Bezogen auf das
soziale Lernen in der Gruppe bieten das gemeinsame Handeln und die gemeinsame
Zustandigkeit von mehreren Kindern flir dasselbe Tier Konfliktpotential wie auch
Entwicklungsmdoglichkeiten zugleich.

¢ Projektkoordination

Bei der Projektkoordination laufen die Faden der einzelnen Projekte zusammen und werden
in das Gesamtprogramm der Jugendfarm eingebunden. Dabei geht es einerseits um die
Einbindung der neuen Angebote in das bestehende Programm, die weitere, gelingende
Integration der neuen Mitarbeiter*innen in das bestehende Team und um die Darstellung der
Weiterentwicklungen sowohl nach auflen als auch an stiftungsintern sowie um Gremienarbeit.
Die Zusammenarbeit mit Schulen und Kitas soll bremenweit ausgeweitet und verstarkt
werden. Die Kinder- und Jugendfarm mit ihrem Alleinstellungsmerkmal des Arche-Parks, der
offenen Zuganglichkeit und der anvisierten Offenen Jugendarbeit wie auch der vielfiltigen
Angebote im Bereich der Umweltbildung und des Klimaschutzes soll perspektivisch
Uberregional von Schulen und Kindergarten aus dem ganzen Bremer Stadtgebiet als
auflerschulischer Bildungsort anerkannt und besucht werden.

Durch die konzeptionelle Arbeit kénnen fortlaufend Forderantrage gestellt werden, um die
durchgdngige, ununterbrochene Finanzierung der Farm zu gewadhrleisten. Es wird ein
detaillierter Budgetplan erstellt, bei dem auch mogliche Einnahmequellen aus beispielsweise
den Reitgruppen mitkalkuliert werden. AuRerdem werden verschiedene Fundraising
Kampagnen (z.B. Tierpatenschaft, Futterpatenschaft, Kinderflohmarkt) geplant und
durchgefihrt.
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3. Arche-Park

Die Gesellschaft zur Erhaltung alter und gefdhrdeter Haustierrassen e.V. (GEH), hat 1995 das
Arche-Projekt ins Leben gerufen. Ziel des Projekts ist es, Rassen, die auf der ,Roten Liste der
gefdhrdeten Nutztierrassen” stehen (in Deutschland {iber 100 Rassen), in der
landwirtschaftlichen Produktion zu halten, ihr Leistungspotential und ihre besonderen
Eigenschaften gezielt zu nutzen und so deren langfristige Erhaltung zu gewahrleisten. Fir
passende Betriebe gibt es verschiedene Moglichkeiten, von dem Projekt anerkannt zu werden.
Als Arche-Hof, Arche-Park, Arche-Dorf und Arche-Region. Die Kinder- und Jugendfarm der
Hans-Wendt-Stiftung hat erfolgreich den Prozess der Anerkennung als Arche-Park
durchlaufen. In einem Arche-Park steht die Offentlichkeits- und Bildungsarbeit im
Vordergrund. Es wird vor allem das Ziel verfolgt, eine breite Offentlichkeit mit der Situation
von alten, in ihrem Bestand bedrohten Nutztierrassen vertraut zu machen.?

Die Kinder- und Jugendfarm der Hans-Wendt-Stiftung ist mit ihrem 6ffentlich zugénglichen
Geldnde bestens dafiir geeignet. Momentan leben folgende Tiere auf der Farm, welche alle
auf der roten Liste stehen:

e Ostfriesische Méwen (Hihner)

e Mechelner Hihner

e Emder Gdnse

e Leineschafe

o Rauwollige Pommersche Landschafe

e Rheinisch Westfélisches Kaltblut (Pferd)

Das Bildungsprogramm des Arche-Parks wird in den kommenden Monaten stetig erweitert
werden. Kindern und Jugendlichen sollen Wissen und praktische Erfahrungen (iber und mit
den Tieren vermittelt und erméglicht werden. Schwerpunkte liegen dabei auf dem Kontakt
zwischen Mensch und (Nutz-)Tier, artgerechter und Okologischer Tierhaltung, es sollen
Zusammenhange zwischen Erndhrungs- und Tierhaltungsformen aufgezeigt, ein Bewusstsein
dafiir geschaffen und Alternativen in den Gruppen erarbeitet werden.

Familientage, Feste und 6ffentliche Veranstaltungen kénnen ebenfalls zur Wissensvermittlung
und das direkte Erleben, auch fiir Erwachsene, genutzt werden. Durch eine aussagekraftige
Beschilderung der einzelnen Gehege mit Informationen zu den einzelnen Rassen, kann Wissen
auch auRerhalb der reguldren Offnungszeiten der Farm vermittelt werden.

4. Umweltbildung

Die Kinder- und Jugendfarm der Hans-Wendt-Stiftung wird erstmalig im Zeitraum 2020/2021
im Bereich der klimaschutzbezogenen Umweltbildung durch die Basisférderung der
Umweltbildung Bremen gefordert. Projektziele sind die Entwicklung eines
farmiibergreifenden Konzeptes, die Durchfiihrung von Projekten und Gruppenangeboten im

2 Siehe: http://www.g-e-h.de/index.php/arche-projekt
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Bereich des Klimaschutzes sowie bestehende Kooperationen auszubauen und neue
Kooperationspartner*innen zu finden.

Es geht dabei darum, die Natur als Bildungsraum zu verstehen und von ihr zu lernen. Denn nur
was der Mensch kennt und schatzt, wird er auch schiitzen wollen. Immer weniger Kinder
lernen die Natur spielend kennen, vor allem in stadtischen Gebieten nimmt die
Naturentfremdung zu. Erlebnis- und erfahrungsorientierte Natur- und Umweltpadagogik gibt
Kindern und Jugendlichen, aber auch Erwachsenen, die Chance, die Natur ganzheitlich zu
erfassen und von ihren Wirkungen zu profitieren.
So soll die Farm nicht ,nur” als Tierfarm gesehen werden, sondern durch einen ganzheitlichen
Ansatz als griines Klassenzimmer bekannt werden und bestehen. Verschiedene
Veranstaltungsformate und Gruppenangebote decken hierbei die funf Kernbereiche des
Klimaschutzes ab: Mobilitdt, Konsum, Erndhrung, Ressourcenschutz und Energie.

Auf dem Farmgelande konnten fiinf der 25 in Deutschland vorkommenden Fledermausarten
nachgewiesen werden. Der Schutz und Erhalt dieser Arten soll vermehrt Aufmerksamkeit
bekommen. AuRerdem wird ein Teil des Gelandes als Erndhrungsgarten genutzt. Hier werden
mit Kindern und Jugendlichen Gemiise, Obst und Krduter angebaut. Diese Teilfliche des
Gelandes soll dazu dienen, einen verantwortungsvollen Umgang mit Natur und Lebensmitteln
zu vermitteln und zu einem offenen Angebot ausgebaut werden. Auch die bereits bestehende
Streuobstwiese bekommt mit einer extra Apfel-Themenwoche erhéhte Aufmerksamkeit. Das
Erleben und Lernen mit Tieren steht hier im Fokus.

5. Personalbedarf

Um die angestrebten Projekte auch weiterhin durchfiihren und insbesondere verstetigen zu
kénnen, wird eine Projektkoordination bendtigt. Diese ist damit beauftragt, als Teamleitung
alle involvierten Akteure zu koordinieren, sowie inhaltlich und konzeptionell zu arbeiten.
Bisher lief die gesamte Leitung der Farm (ber die Leitung der Zentralen Dienste der Hans-
Wendt-Stiftung. Die Auslagerung der Aufgaben zur Koordination der Projekte ermoglicht es
nun, mit einer deutlich hoéheren Kapazitdt die inhaltliche und organisatorische
Weiterentwicklung der Farm so weit voranzutreiben, dass die Hans-Wendt-Stiftung diese in
der Zukunft auch weiterhin betreiben kann. Hier kann ein Ort entstehen, an dem vorbildliche,
offene und umweltpadagogische Kinder- und Jugendarbeit geleistet wird. Auch die Personen,
die bisher auf der Farm tatig sind und die, welche neu dazu kommen, seien es padagogische
Krafte, Honorarkrafte oder Praktikant*innen und Ehrenamtliche, haben ein geregelteres
Arbeitsumfeld, wenn es eine direkt verantwortliche Ansprechperson auf der Farm gibt. Eine
wichtige Voraussetzung hierfir ist, dass ein geeignetes Blro direkt auf dem Farmgelande
eingerichtet wird, wodurch die direkte, praktische Arbeit vor Ort ermoglicht wird. Durch die
direkte Anwesenheit der Projektkoordination auf der Farm, wird sichergestellt, dass diese
einen guten Uberblick (iber die verschiedenen Projekte behalten kann und durch direkte,
praktische Mitarbeit ein Verstandnis der realen Bedarfe hat. Dies fiihrt auch dazu, dass eine
qualitativ hochwertige Einarbeitung von neuen Mitarbeiter*innen erfolgen kann und diese ihr
eigenes Potential besser ausschopfen, eigene Ideen besser und schneller in die

53




é%?%eellrantrag Kinder- und Jugendfarm Borgfeld, Hans-Wendt-Stiftung

Gesamtplanung einbringen und umsetzen konnen. All diese Manahmen fihren auerdem
zur Ermoglichung eines erfolgreichen Qualitdtsmanagements.

Auch fir die Themen der Vernetzung und Kooperation, sowie der Offentlichkeitsarbeit
bendtigt es unbedingt eine hauptverantwortliche Person, welche die Farm und die Arbeit,
welche dort geleistet wird, nach auBen hin reprasentativ vertreten kann. Bisher wird die
Vertretung der Farm beim Runden Tisch Jugend beispielsweise durch Ehrenamtliche
{bernommen.

Die padagogischen Fachkrafte werden in enger Zusammenarbeit mit der Projektkoordination
die neuen Projekte erarbeiten und umsetzen. Hier steht im Vordergrund, die Farm als freies
und sicheres Spiel- und Lernumfeld fiir alle Kinder und Jugendlichen zuganglich zu machen.
Einen Holzbauplatz, einen Gemeinschaftsgarten, verschiedene Tiergruppen, eine Werkstatt
und eine DrauBenkiiche sind nur einige der moglichen Ideen, welche fiir ein offenes
Nachmittagsangebot umgesetzt werden kénnen. Die padagogische Fachkraft, die den Bereich
der Offenen Jugendarbeit Gbernehmen wird, ist dafiir zustdndig, das offene
Nachmittagsangebot planen, umzusetzen und als hauptverantwortliche Person zu betreuen.
Dies bedeutet, dass sie zu den Zeiten des Nachmittagsangebotes vor Ort ist und direkt mit den
Kindern und Jugendlichen arbeitet. Des Weiteren kann die pddagogische Fachkraft durch die
Erfahrungen der praktischen Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen Bedarfe abfragen und
erkennen und so Input fur mogliche neue Projekte liefern. Etwaige pddagogische
Honorarkrafte, welche fiir die Betreuung und Durchfilhrung von Projekten benétigt werden,
werden ebenfalls von der pddagogischen Fachkraft eingearbeitet und betreut.
Die zweite pddagogische Fachkraft wird, ebenfalls in Zusammenarbeit mit der
Projektkoordination und der Umweltpddagogin den Aufbau des Bildungsprogrammes des
Arche-Parks erarbeiten. Zusatzlich wird eine Erweiterung von Kindergruppen im
Nachmittagsbereich  (Reitgruppen, Umweltbildungsgruppen, Tiergruppen) in ihre
Zustandigkeit fallen.

Ein weiterer wichtiger Aspekt, besonders in Hinblick auf den umweltpadagogischen Mehrwert
der Farm, ist der Ausbau der Kooperationen mit Kitagruppen und Schulklassen. Hier kommt
besonders die Zusammenarbeit mit der hausinternen Umweltpddagogin der Hans-Wendt-
Stiftung zum Tragen. Kitagruppen und Schulklassen kénnen Flihrungen, Projekttage oder auch
reguldre Unterrichtsstunden auf der Farm verbringen und diese so als zweiten Lernort nutzen.
Um dies zu realisieren miissen Konzepte geschrieben, Kooperationen gebildet und in
verschiedenen Netzwerken flir das Thema der Umweltbildung sensibilisiert werden. Diese
Aufgaben kénnen durch die Zusammenarbeit der Projektkoordination, der pddagogischen
Fachkraft und der Umweltpadagogin bewdltigt werden.

Auf dem Geldnde der Farm, befindet sich ein stiftungseigenes Kinderhaus, sowie das Haus der
Familie Horn-Lehe vom Amt flir soziale Dienste. Die Zusammenarbeit mit diesen beiden, direkt
am Standort ansassigen Einrichtungen kann mit Hilfe der Teamleitung weiter ausgebaut
werden und so gegenseitig wirksame Angebote geschaffen werden.

6. Kooperationspartner
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Die Kinder- und Jugendfarm pflegt seit vielen Jahren gute Kooperationen mit der Stiftung
Nordwestnatur und dem Verein Sozialokologie e.V. in Bremen. Gemeinsam mit der Stiftung
NordwestNatur flihrt die Hans-Wendt-Stiftung mehrmals im Jahr Veranstaltungen flr Kinder
und Familien durch, wie z.B. Vogelbeobachtungsnachmittage, Kescheraktionen oder
gegenseitige Besuchs- und Austauschtreffen der jeweiligen Kindergruppen. Mit dem Verein
Sozialékologie steht die Hans-Wendt-Stiftung seit einigen Jahren in einem guten Austausch.
Ab Herbst 2020 erfolgt die Durchfiihrung eines gemeinsamen Projektes, in dem Schulklassen
verschiedener Stufen im Jahresverlauf die Arbeiten auf einer (Jugend-)Farm kennenlernen
und daran mitarbeiten konnen. Neben der praktischen Arbeit wird es immer wieder
theoretische Inputs zu Klimawandel, Ressourcenschutz, Artenvielfalt, Erndhrung, etc. geben.
Die Hans-Wendt-Stiftung strebt neben dem Aufbau eines breiteren Netzwerkes im Umwelt-
und Klimaschutzbereich zudem auch eine weitere Vertiefung der bestehenden Kooperationen
an, so dass auch in der zukiinftigen offenen Arbeit auf der Jugendfarm durch gemeinsame
Angebote dieser Umweltbildungstrager viele Kinder und Jugendliche auf niederschwellige
Weise nachhaltigen Kontakt zu Umwelt- und Klimathemen erlangen kénnen.

Dem Antrag sind die Letter of Intends der Stiftung NordwestNatur und dem Verein
Sozialokologie e.V. beigefligt.

7. Angebotsbedarf regional und liberregional

In Horn-Lehe, Oberneuland und Borgfeld besteht ein groer Bedarf an Angeboten fiir Kinder
unter 12 Jahren. Das Freizi in Horn-Lehe und das Sasu in Oberneuland haben vorrangig
Angebote fiir Kinder tGber 12 Jahren, hier kann die Kinder- und Jugendfarm der Hans-Wendt-
Stiftung ein wichtiger Akteur in der Angebotsauswahl fur Kinder unter 12 Jahren sein. Die
bestehenden Nachmittagsangebote, Einzelveranstaltungen und auch die regelmiRig
stattfindenden Feste werden aktuell vermehrt auch von Familien aus anderen Stadtteilen als
den angrenzenden, z.B. Findorff oder der Stadtmitte nachgefragt — diese Entwicklung mdchte
die Kinder- und Jugendfarm Borgfeld aufgreifen und ihre neuen Projekte (berregional
bewerben, so dass auch zukinftig viele Familien aus dem ganzen Bremer Stadtgebiet die
Angebote der Farm nutzen werden.

Das Farmgeldnde als unfertiger und stetig veranderbarer Raum regt zudem die Kreativitat von
Kindern stark an und bietet Impulse fiir Gestaltung und aktives Verandern. Das Erleben der
Wirksamkeit des eigenen Handelns hat eine wichtige personlichkeitsstérkende Bedeutung
und stellt gerade im Bezug zu einer inneren umweltschiitzenden Haltung eine wichtige
Kompetenz flr das gesamte weitere Leben dar.
Die Kinder- und Jugendfarm der Hans-Wendt-Stiftung hat nicht nur fir die nahere
Nachbarschaft eine groRe Bedeutung, sondern ist in dieser Form als Naturerfahrungsraum, als
Lernort fir Umweltbildung und tiergestiitzte Begegnungen in Bremen einmalig.

Es ist demnach entscheidend, dass die Farm weiterhin bestehen kann und die Moglichkeit zur
weitreichenden Entwicklung geschaffen wird. Hier ist auch auf die Einschatzung des Bremer
Senats hinzuweisen, welcher den Kinder- und Jugendfarmen in Bremen eine hohe Bedeutung
bezogen auf das Lernen im natlirlichen Umfeld zumisst. Weiterhin sieht der Senat eine
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wichtige Mdoglichkeit darin, mit Armut einhergehenden Effekten, wie z.B. verminderter
gesellschaftlicher Teilhabe und eingeschrankten Lebens- und Erfahrungsrdaumen durch die
Angebote der Kinder- und Jugendfarmen entgegenzuwirken.

»Die Kinder- und Jugendfarmen sind wichtiger Bestandteil der Kinder- und
Jugendarbeit insbesondere in den jeweiligen Stadtteilen, aber auch dariiber hinaus. Sie
sind etablierte Einrichtungen, deren ergdnzende Projekte und Kooperationen aktuell
und fiir die Zukunft einen hohen Stellenwert genieflen.

Bezogen auf Bildung fiir nachhaltige Entwicklung sind die Kinder- und Jugendfarmen
zentrale, auflerschulische Lernorte im urbanen Raum der Freien Hansestadt Bremen,
die jungen Menschen aus allen gesellschaftlichen Gruppen Zugédnge zu
Umweltbewusstsein und Naturschutz eréffnen.

8. Kostenkalkulation

Positionen Kosten

Der Eigenanteil der Hans-Wendt-Stiftung zum Betrieb der Kinder- und Jugendfarm betrégt ca.
T€130/anno. Mit diesem Antrag werden die Kosten flr die drei Projektstellen sowie anteilige
Betriebskosten beantragt.

Mit diesem Antrag gewihren Sie den Fortbestand der Kinder- und Jugendfarm Borgfeld der
Hans-Wendt-Stiftung.

3 Die Senatorin fiir Soziales, Jugend, Frauen, Integration und Sport, Herr Lehnart, ,Vorlage fir die Sitzung des Senats am 20.

10
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Anlage 4

MAD.CHEN-= TREEE /f__g/

. sozialpddagogische
Familien- und Lebenshilfe e.V.

Madchen_treff Hastedt - Hastedter Herstr. 164 - 28207 Bremen - Tel. 0421- 437 999 11

~Angebote und Aktionen fiir Madchen_"

und

~Ankommen in neuen Stadtteilen erméglichen™

Projektbeschreibung 2021

Den Méadchen_treff Hastedt besuchen Madchen_ verschiedener sozialer und
kultureller Hintergriinde, auBerdem Madchen_ mit Fluchterfahrung aus den in der
Né&he liegenden Ubergangswohnheimen. Der M&dchen_treff verfiigt tiber ein
geringes Stundenkontingent und hat gleichzeitig einen groBen Zulauf und viele
Besucher_innen. Diese kommen aus Hastedt und den umliegenden Ortsteilen.
Bei besonderen Aktionen, Ausfliigen etc. kommen die Madchen_ teilweise aus
einem noch gréBeren Einzugsgebiet der Stadt.

Die Inhalte des offenen Madchen_treffs werden von den Madchen_ nach ihren
eigenen Belangen und Wiinschen gestaltet. Jede Woche lberlegen und
besprechen wir gemeinsam, was in den nachsten Wochen oder auch spontan am
jeweiligen Nachmittag inhaltlich stattfinden soll.

Abgesehen von den besonderen Aktivitdten nutzen die Madchen_ die
Infrastruktur im Madchen_treff natirlich auch frei (den Bewegungsraum zum
Turnen, Toben oder Tanzen, den Kicker, die Spiele, die Medien (Computer,
Blcher, Drucker, CD Player, DVDs), die Kiiche, den Kreativraum und auch den
kleinen Hof. Manchmal bringen Méadchen_ ihre Hausaufgaben mit oder bereiten
Referate vor. Hierfir machen sie im Madchen_treff die Computerrecherche,
nutzen den Drucker fur Bilder und Texte oder gestalten Plakate mit den
vorhandenen Materialien. Wir bieten Fahrten und Ausfllige und ein
Ferienprogramm flr Madchen_ an und unterstiitzen sie individuell in ihren
jeweiligen Lebensfragen.

Wir sehen, dass das Interesse und der Bedarf der Madchen_ im Umkreis an
Angeboten, Rdumen, Ausfliigen und Aktionen, aber auch an Unterstiitzung
insgesamt groB sind. Zum Teil ist es fiir uns in unserem bisherigen Rahmen
schwierig, den Bedarf abzudecken. Eine weitere Schwierigkeit ist, dass wir von
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verschiedenen Altersgruppen gefragt sind, aber raumlich und personell sehr
begrenzt sind. Dies trifft auch fiir die Anfragen und Ideen der Madchen_ zu,
welche sehr unterschiedlich sind. Viele Madchen_ haben wahrend der offenen Tir
auch individuellen Bedarf an Unterstlitzung (Nutzung der PCs, sprachliche
Unterstltzung, Fragen zu verschiedenen Themen, Ideen, Fragen zu schulischen
Belangen etc.).

Ein weiterer Aspekt ist, dass die Familien unserer Besucher_innen mit
Fluchthintergrund meist nach einiger Zeit im Ubergangswohnheim eine eigene
Wohnung in den verschiedenen Bremer Stadtteilen finden. Zum Teil besuchen die
Madchen_ dann, wenn auch nicht mehr so regelmaBig wie vorher, immer noch
den Madchen_treff. Wir finden es wichtig, den Madchen_ zu ermdéglichen, den
Kontakt zum Madchen_treff und den gewachsenen Freundschaften zu den
anderen Madchen_ zu halten und auch weiterhin fiir sie da zu sein.

Gleichzeitig finden wir es sinnvoll, die Madchen_ bei Bedarf weiterhin zu
unterstitzen, auch dahingehend, gut in den neuen Stadtteilen anzukommen.
Dies kénnte z.B. durch gemeinsame Besuche anderer (Madchen-)Einrichtungen
und Uberregionalen Kooperationen gelingen.

Daftir beantragen wir weitere Personalstunden (siehe Antragsformular), um mehr
Kapazitaten flr unsere Uberregionale Arbeit und die individuellen Belangen der
Madchen_ zu haben. Gerne wiirden wir auch mehr Aktionen (verschiedene
Themenschwerpunkte, Ausflige, Kennenlernen der Stadt etc.), sowie Angebote
in den Ferien anbieten.

Dabei méchten wir noch intensiver die Mddchen_ weiterer Stadt- und Ortsteile
ansprechen, um auch jene zu erreichen, die bisher nicht die Mdglichkeit hatten,
eine Jugendeinrichtung aufzusuchen.

Hierflr kooperieren wir u. a. mit den Sozialpddagog_innen der umliegenden
Schulen, welche uns unterstiitzen, den Madchen_treff den Schler_innen
bekannt zu machen und auch gezielt Médchen_ auf unsere Angebote
aufmerksam machen (teilweise sogar in den Madchen_treff begleiten), wenn sie
denken, dass es fiir die Madchen_ bereichernd sein kénnte, unsere Einrichtung
aufzusuchen (die z.B. viel Zeit allein zu Hause verbringen, intensiv Medien
konsumieren etc.). Auch kooperieren wir mit anderen Bremer (Jugend-)
Einrichtungen und Institutionen und sind Uber Arbeitskreise gut vernetzt.

Wieso der Madchen_treff und das Wort Madchen_ mit Unterstrich geschrieben wird?

Dieser kleine Platzhalter mitten im Wort soll zeigen, dass sich hinter dem Wort Madchen_ viele Arten und Weisen von Madchen_Sein
verbergen.

Was genau ein Madchen_ ist, entscheidet jedes fiir sich alleine.

Der Méadchen_treff ist daher ein Ort fir alle:

* fiir alle, die sich selber als M&dchen_ definieren.

* fir alle, die als Madchen_ sozialisiert (also von auRen als solches erzogen) wurden.

* fiir alle, die als Junge_ sozialisiert (also von auRen als solcher erzogen) wurden und sich aber als Madchen_ fithlen.
* fir alle, die sich gar nicht fur ein “entweder/oder” entscheiden méchten oder kénnen.
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