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Interessenbekundungsverfahren fir eine aufsuchende Fachberatungsstelle fiir von haus-
licher Gewalt betroffene Kinder und Jugendliche

A. Problem

Die Bremische Blrgerschaft hat in ihrer 67. Sitzung am 29.08.2018 entsprechend der Antrage
der Fraktionen Biindnis 90/Die Griinen und der SPD vom 12.03.2018 (Drs. 19/1577) beschlos-
sen, die Versorgung der von hauslicher Gewalt betroffenen Kinder und Jugendlichen in Bremen
zu verbessern und eine ,aufsuchende Fachberatungsstelle fir von hduslicher Gewalt und Ge-
walt gegen die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche* einzurichten. Am 07.02.2019
haben der Landesjugendhilfeausschuss und am 21.02.2019 die staatliche Deputation fir Sozia-
les, Jugend und Integration Eckpunkte zur Einrichtung einer solchen aufsuchenden Fachbera-
tungsstelle far von hauslicher Gewalt betroffene Kinder und Jugendliche verabschiedet. Der
Jugendhilfeausschuss der Stadt Bremen hat in seiner Sitzung am 28.05.20 und die stadtische
Deputation fir Soziales, Jugend und Integration in ihrer Sitzung am 04.06.20 den Aufruf zur
Interessenbekundung zur Kenntnis genommen. Der Aufruf wurde von der Senatorin fur Sozia-
les, Jugend, Integration und Sport veréffentlicht. Bis zum 03.07.20 konnten von Tragern und
Tragerverblinden Interessenbekundungen abgegeben werden.

B. Lésung

Bei der Senatorin flr Soziales, Jugend, Integration und Sport gingen bis zum Abgabeschluss
am 03.07.2020 vier Bewerbungen von Tragern bzw. einem Tragerverbund ein.

Folgende Bedingungen waren laut den Vorgaben im Aufruf zur Interessenbekundung dabei
vom zukinftigen Trager/-verbund zu erfillen:
e Fachliche Voraussetzungen und entsprechende Erfahrungen mit der Zielgruppe und in
der Beratungsarbeit zur Thematik des Beratungsfeldes
e Nachweis der Gemeinnitzigkeit geman §§ 51 ff. Abgabenordnung (AO), ersatzweise
zunachst der Nachweis der Stellung eines Antrags auf Anerkennung der Gemeinn(tzig-
keit gemaB §§ 51 ff. AO bzw. grundséatzliche Vereinbarkeit des Gesellschaftsver-
trags/der Satzung mit den Anforderungen der Gemeinnutzigkeit
e Gewahrleistung des Fachkréaftegebotes gemaf § 72 SGB VIII
e Erfahrungen in der Netzwerkarbeit zur Sicherstellung der Kooperation und Zusammen-
arbeit mit der Senatorischen Behérde fir Soziales, Jugend, Integration und Sport, dem
Jugendamt Bremen, Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe, dem Gesundheitswe-
sen, Einrichtungen der Kindertagesbetreuung, Schulen, Einrichtungen der Erwachse-
nenhilfe, Fachberatungsstellen mit dem Schwerpunktthema Gewalt und Polizei
e Sicherstellung eines kostenlosen Beratungsangebotes



e R&umlichkeiten, die ein kinder- bzw. jugendgerechtes Setting aufweisen, weil nicht alle
Beratungen aufsuchend erfolgen kénnen

Die Interessenbekundungen mussten zudem folgende Angaben enthalten:

a) Name, Sitz und Rechtsstellung des Tragers

b) Darlegung einschlagiger langjahriger Erfahrungen in der (Beratungs-)Arbeit mit der Ziel-
gruppe/im Kontext des Beratungsauftrags

c) Erlauterung der fir die Zielgruppen der Beratungsstelle relevanten Kooperationsbeziige
und Vernetzungen des Tragers in der Stadtgemeinde Bremen

d) Beschreibung der konzeptionellen Vorstellungen, methodischen Anséatze und Vorge-
hensweisen zur Zielgruppenerreichung insbesondere flir das Beratungsangebot, aber
auch far das gesamte Aufgabenspektrum der Beratungsstelle

e) Darstellung der geplanten Vorgehensweise zur niedrigschwelligen sozialrdumlichen Auf-
gabenwahrnehmung, u.a. mit Blick auf die Frage, wie eine Prasenz/Dependance in
Bremen Nord sichergestellt werden kann

f) Geplantes Vorgehen zur Verzahnung des Beratungsangebotes mit den bestehenden Hil-
fen/Interventionen im Kontext der Betroffenheit von Kindern und Jugendlichen durch
hausliche, familidre und andere Formen der Gewalt (v.a. Kinder- und Jugendhilfe, Poli-
zei, Gesundheitssystems, Erwachsenenhilfe sowie Fachberatungsstellen mit dem
Schwerpunktthema ,Gewalt".)

g) Uberlegungen zur Weiterleitung der Betroffenen an spezialisierte Einrichtun-
gen/Institutionen/Akteure (z.B. bei Traumata)

h) Uberlegungen zur Etablierung des Fortbildungsangebotes und zur Abstimmung dessel-
ben mit relevanten Akteuren

i) Beschreibung von Formen der Qualitadtsentwicklung und der Sicherstellung der fachli-
chen Qualifizierung der Mitarbeiter/innen

j) Aussagen zum Personalbedarf sowie zur raumlichen und betrieblichen Organisation der
Beratungsstelle

k) Darauf basierende vorlaufige Kosten- und Finanzierungsplane fir 2020 und 2021 nebst
Herleitung der kalkulierten Personal, Raum-, Sachkostenausgaben

Von den vier eingegangenen Bewerbungen erflllen drei diese Bedingungen. Die vierte Bewer-
bung kann schon rein formal nicht zugelassen werden, da der Trager beweggrund GmbH steu-
errechtlich nicht das Kriterium der Gemeinnutzigkeit erfillt und auch nicht als Trager der Ju-
gendhilfe anerkannt ist. Daneben legt der Trager nicht die o0.g. geforderten Angaben vor, son-
dern fuhrt in wenigen Zeilen lediglich das bestehende Hilfsangebot des Tragers standardisiert
auf.

Die drei im weiteren Verfahren zu prifenden Bewerbungen (Deutscher Kinderschutzbund, Lan-
desverband Bremen e.V.; der Tragerverbund von Alten Eichen, Caritas Erziehungshilfe und St.
Theresienhaus sowie reisende werkschule scholen e.V.) sind anhand dieser im Aufruf zur Inte-
ressenbekundung geforderten Kriterien klassifiziert worden. Vor dem Hintergrund der in der
Ausschreibung benannten Voraussetzungen und erwiinschten Kenntnisse bzw. Erfahrungen
wurde geprUft, inwieweit die eingereichten Bewerbungsunterlagen erkennen lieBen, in welcher
Auspragung die fachliche Expertise und Erfahrung der bewerbenden Trager(verblinde) gege-
ben sind.

Diese drei Bewerbungen weisen allesamt Erfahrungen in der Zielgruppenarbeit sowie relevante
Kooperationsbeziige und Vernetzungen in der Stadtgemeinde Bremen vor, kénnen Betroffene
an spezialisierte Einrichtungen/Akteure weiterleiten und die fachliche Qualifizierung der Mitar-
beitenden sicherstellen. Unterschiede zeigen sich in qualitativer Hinsicht aber bei den Erfahrun-
gen in der Zielgruppenarbeit, der Ausgestaltung der relevanten Kooperationsbezliige sowie der
Beschreibung der konzeptionellen Vorstellungen und methodischen Anséatze.

Die Senatorin flr Soziales, Jugend, Integration und Sport hat in Zusammenarbeit mit dem Ju-
gendamt ein Ranking der Bewerbungen vorgenommen und ist einvernehmlich zu dem Schluss
gekommen, dass der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Bremen e.V. die hochste
Ubereinstimmung mit dem Anforderungsprofil aufweist.



Begrindung:
1. Deutscher Kinderschutzbund, Landesverband Bremen e.V.

Die Bewerbung punktet mit einer klaren Parteilichkeit fir das Kind und akzentuiert damit eines
der zentralen Ziele der aufsuchenden Fachberatungsstelle am deutlichsten. Der Tréager bringt
mit weitem Abstand die meisten Vorerfahrungen in der Zielgruppenarbeit sowie der spezialisier-
ten Fachberatung mit, die meisten Erfahrungen in der Fortbildungsarbeit mit Fachkraften unter-
schiedlicher Institutionen sowie Ehrenamtlichen zum Thema hauslicher Gewalt. Daneben ver-
flgt er Uber die breitesten Erfahrungen in der Tatigkeit als insoweit erfahrene Fachkraft geman
§ 8a SGB VIl fur Fragestellungen rund um die Thematik h&uslicher Gewalt bei Kindern und
Jugendlichen, was angesichts der Tatsache, dass mit der Fachberatungsstelle ein solches An-
gebot samtlichen Professionen zur Verfligung stehen soll, besonders bedeutsam ist.

Positiv wirkt sich zudem die intendierte enge Kooperation mit dem Jugendamt aus, die flir den
Aufbau unerlésslich ist, sowie die Bereitschaft, mit dem Jugendamt Bremen eine Kooperations-
vereinbarung im Rahmen des Kinderschutzes zu schlieBen, die auf den bereits im Jugendamt
entwickelten Prozessbeschreibungen aufbaut.

Der Tréager bringt die meisten Erfahrungen in der Offentlichkeitsarbeit im Sinne einer klaren Par-
teilichkeit fir das Kind mit sowie in der Durchfiihrung praventiver Angebote, insbesondere in
Kitas und Schulen. Positiv wirkt sich zudem aus, dass ergédnzende Gruppenangebote flr Eltern
im Konzept mitgedacht werden und bei der Gruppenarbeit zudem mit den anderen Fachbera-
tungsstellen im Kinderschutz kooperiert werden soll. Dies stellt insbesondere hinsichtlich der
Ausgestaltung eines geschlechtssensiblen Angebots ein deutliches Plus dar. Auch die im Kon-
zept verankerte Methode der Online-Beratung ist angesichts des niedrigschwelligen Ansatzes
als Plus zu vermerken.

2. Tréagerverbund Alten Eichen gGmbh, Caritas-Erziehungshilfe gGmbh, St. Theresienhaus

Der Tragerverbund, bestehend aus Alten Eichen, Caritas Erziehungshilfe und St. Theresien-
haus, hat ebenfalls eine qualitativ hochwertige Bewerbung vorgelegt. Auch der Tragerverbund
bringt eine wertschatzende Haltung in der Arbeit mit der Zielgruppe vor und will die Arbeit der
Fachberatungsstelle als eigenstandige, parteiliche Interessenvertretung der Kinder und Jugend-
lichen auslegen. Im Vergleich mit dem Kinderschutzbund wird aber deutlich, dass die Vorerfah-
rungen in der Zielgruppenarbeit, vor allem in der so notwendigen spezialisierten Fachberatung
zum Thema hausliche Gewalt, aber auch bei Fortbildungen, im Bereich praventiver Angebote in
Kitas und Schulen sowie der Offentlichkeitsarbeit mit dem Fokus Gewaltpravention, beim Tra-
gerverbund schwéacher ausgeprégt sind.

Positiv ist das gute Unterstitzungsnetzwerk im Bereich der Erziehungshilfe sowie die gute
raumliche Ausstattung im Stadtgebiet zu betrachten. So verfligt der Tragerverbund Uber ein
breit gefachertes Angebot an ambulanten, teilstationaren und stationaren MalBBnahmen nach §§
27 SGB VI, jeweils eng in die Sozialrdume eingebunden sowie MaBnahmen im Bereich der
Schulbegleitung und eine Frihberatungsstelle. Angesichts der intendierten Schwerpunkiset-
zung der Beratungsstelle im Bereich der Fachberatung und Fortbildung sowie der Durchflihrung
praventiver Angebote kann dies den Erfahrungsvorsprung des Kinderschutzbundes jedoch nicht
aufwiegen.

3. reisende werkschule scholen e.V.

Auch die reisende werkschule scholen e.V. hat eine qualitativ hochwertige Bewerbung vorge-
legt, allerdings fallt auf, dass der Trager sich auf eine Interventionsstelle bewirbt und nicht wie
gefordert auf eine aufsuchende Fachberatungsstelle. Die klare Parteilichkeit fur das Kind fehlt;
statt der geforderten Kindzentrierung wird eine Familienzentrierung deutlich. So soll beispiels-
weise die Unterstitzung der Kinder immer einhergehen mit der gleichzeitigen Beratung der Kin-
deseltern bei Neue Wege oder einer anderen Fachstelle, was die Beratung der Kinder an Be-
dingungen knupft. Statt einer Anwaltschaft fir Kinder und Jugendliche im Sinne einer eigen-



sténdigen, parteilichen Interessenvertretung fir Kinder und Jugendliche ist es fir den Trager
Ubergeordnetes Ziel, dass sich die Gewalt in den Familien verringert oder bestenfalls beendet
wird. Dementsprechend soll ,die Interventionsstelle [sic!] Kinder/ Jugendliche eine Beratung des
gewaltbetroffenen und/oder austibenden Elternteils anregen und prifen kénnen®. Dies steht im
Widerspruch zu der geforderten eigenstéandigen Beratung von Kindern und Jugendlichen.
Uberzeugende Aussagen, wie die Unterstitzung der Kinder und Jugendliche aussehen kann
und soll, wenn die Eltern nicht wie gewlinscht kooperieren bzw. wie daneben die Loyalitatskon-
flikte von Kindern in hauslichen Gewaltsituationen bearbeiten werden sollen, fehlen im Konzept.
Positiv fallen die guten Vorerfahrungen des Tragers in der Vernetzung mit der Frauenhilfestruk-
tur auf. Der Trager verfugt Uber konstruktive Kooperationsbezlige zu anderen Jugendhilfetra-
gern und ist in verschiedenen Facharbeitskreisen aktiv. Kinderschutz-Netzwerke sind leider
nicht benannt.

In Bezug auf die geforderten Aspekte der Fortbildungen, der Durchfiihrung praventiver Angebo-
te in Kitas und Schulen sowie der Fachberatung von mit Kindern arbeitenden Fachkréften lie-
gen zudem deutlich weniger Erfahrungen vor als sie der Kinderschutzbund vorweisen kann.
Angesichts der Zielsetzungen der aufsuchenden Fachberatungsstelle, wie sie sowohl in den
verabschiedeten Eckpunkien sowie dem Aufruf zur Interessenbekundung beschrieben sind,
wirkt das vorgelegte Konzept weniger passgenau als die Konzepte der anderen beiden Tra-
ger/Tragerverblinde, weshalb es lediglich an Platz 3 gesehen wird.

Im weiteren Verlauf soll die konkrete Ausgestaltung der Fachberatungsstelle — das Feinkonzept
— mit dem Deutschen Kinderschutzbund, Landesverband Bremen e.V., ausgehend von den
bereits beschlossenen Eckpunkten, entwickelt werden und mit den entsprechenden Fachgremi-
en abgestimmt werden.

C. Alternativen
Werden nicht empfohlen.

D. Finanzielle / Personalwirtschaftliche Auswirkungen / Gender Prifung

Der Aufbau der aufsuchenden Fachberatungsstelle fir von hduslicher Gewalt und Gewalt ge-
gen die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche ist im Haushalt 2020 vorgesehen.
Durch die Tragerauswahl entstehen keine dartber hinaus gehenden Mehrausgaben.

Durch die praventive Arbeit der aufsuchenden Fachberatungsstelle ist mit einem fachlich und
politisch intendierten Anstieg an Beratungsanfragen von Minderjahrigen und Familien zu rech-
nen ist. Unter anderem damit steigende Anfragen bedient werden kénnen, sind die Mittel fir die
Fachberatungsstellen im Kinderschutz im Haushalt 2020 finanziell entsprechend erhéht worden.

E. Beteiligung / Abstimmung
Nicht erforderlich.

F. Beschlussvorschlag

Der Jugendhilfeausschuss begrifit die Einrichtung einer aufsuchenden Fachberatungsstelle fir
von hauslicher Gewalt betroffene Kinder und Jugendliche und bittet die Senatorin fir Soziales,
Jugend, Integration und Sport die Tragerschaft an den Deutschen Kinderschutzbund, Landes-
verband Bremen e.V. zu Ubertragen.

Anlage:
- Eingegangene Interessenbekundungen samt Anhang

- Auswertungstabelle von SJIS
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Interessenbekundung fiir eine aufsuchende
Fachberatungsstelle fiir von hauslicher Gewalt und
Gewalt gegen die eigene Person betroffene Kinder und
Jugendliche in der Stadt Bremen

Kinder! haben das Recht gewaltfrei aufzuwachsen. Viele Kinder erleben jedoch jeden Tag, wie
dieses Recht verletzt wird. Das Thema hdusliche Gewalt ist dabei in den letzten Jahren
zunehmend in den Fokus geraten.

Die Wahrnehmung und Zeugenschaft von Gewalt zwischen ihren Eltern stellen fiir Kinder eine
erhebliche Belastung dar. Obwohl sie dabei von der Gewalt nicht direkt betroffen sind, erleben
sie intensive Gefiihle von Angst bis hin zu Todesangst, Scham, Schuld, Wut, Hoffnungslosigkeit
und Verzweiflung. Dies fiihrt nachweisbar zu erheblichen psychischen Beeintrachtigungen von
Kindern und deren Entwicklung bzw. birgt ein hohes Risiko an psychischen Folgestdrungen und
Traumatisierung. Hausliche Gewalt geht haufig — wenn auch nicht zwangslaufig — im Rahmen
familialer Gewalt mit Gewalt gegen Kinder und Jugendliche einher. Neben dem Miterleben von
Gewalt gegen ein Elternteil2 und der kdrperlichen Gewalt gegen sie selbst, sind Kinder und
Jugendliche Opfer von sexueller und psychischer Gewalt, vor allem im eigenen Haushalt.

Allzu oft sind Kinder mit ihren bedrdangenden Fragen und Gefiihlen bei hduslicher Gewalt allein
gelassen. Insbesondere dann, wenn ihre Eltern, aber auch beteiligte Fachkradfte, mit der
Bewadltigung der Problemlagen der Erwachsenen beschaftigt sind.

Gemeinsam mit den drei anderen Kinderschutz-Beratungsstellen in Bremen engagiert sich der
Kinderschutzbund seit vielen Jahren im Biindnis Kinderschutz und weist unter anderem auf die
Unterversorgung an Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten fiir von Gewalt betroffene
Méadchen und Jungen3 hin. Auch die grof’e Bremische Fachtagung ,,Viele Akteure sind noch kein
Hilfesystem* zeigte im Jahr 2019 auf, wie wichtig es im Kontext der hduslichen Gewalt ist, die
Kinder gut im Blick zu haben und verlasslich und abgestimmt zu handeln. Der Kinderschutzbund
Bremen begriit daher ausdriicklich die Initiative der Bremischen Biirgerschaft, des
Jugendhilfeausschusses und der Senatorin fiir Soziales fiir eine neue aufsuchende
Fachberatungsstelle, die das bestehende Hilfesystem erweitert und ein pro-aktives Vorgehen
ermoglicht.

Das Thema hausliche Gewalt ist eines der Kernthemen des Kinderschutzbundes. Insbesondere
in der Arbeit der Beratungsstelle, dem Kinderschutz-Zentrum finden betroffene Kinder und deren
Familien seit fast 40 Jahren Unterstiitzung. Gemeinsam mit den Akteuren des Runden Tisches
Hausliche Gewalt und Kinder, der medizinischen Kinderschutzgruppe, dem AK Gewalt an Frauen

1 Mit dem Begriff ,,Kinder” sind im Sinne der UN-Kinderrechtskonvention alle Kinder und Jugendlichen
unter 18 Jahren gemeint.
2 Wissenschaftliche Untersuchungen gehen davon aus, dass zu iiber 80% Frauen Opfer von
Partnerschaftsgewalt sind.
3 Neben den Kindern, die eindeutig als Mddchen oder Junge identifiziert werden, sind in diesem
Dokument auch die Kinder mitgedacht, die "divers” sind, d.h. die sich nicht einem Geschlecht zugehérig
fuhlen.

1
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und Mddchen und dem Netzwerk Friihe Hilfen wurde in den letzten Jahren engagiert daran
gearbeitet, die Lage fiir die Kinder, Jugendlichen und Familien in Bremen zu analysieren und
Kooperationen im Sinne der Istanbul Konvention und im Kinderschutz zu verbessern. Auch bei
der offentlichen Anhorung der Fraktion Biindnis 90/die Griinen zum Beschluss der Biirgerschaft
zur Einrichtung einer Interventionsstelle bezog der Kinderschutzbund Bremen gemeinsam mit
dem Biindnis Kinderschutz Stellung.

Mit Blick auf die Isolation von Kindern und Jugendlichen und der Zunahme von hduslicher Gewalt
im Zuge der Corona Pandemie sowie dem groBen Dunkelfeld von Kindern als Betroffene
hduslicher Gewalt, teilt der Kinderschutzbund Bremen die Auffassung der Politik, dass die neue
aufsuchende Fachberatungsstelle schnellstmoglich und in guter Zusammenarbeit mit den
bereits existierenden Angeboten der Jugend- und Erwachsenenhilfe ihre Arbeit aufnehmen
sollte.

Mit dieser Interessensbekundung bietet der Kinderschutzbund Bremen sich als Trager fiir die
aufsuchende Fachberatungsstelle an. Diese wiirde im Falle einer Zusage eng mit dem
bestehenden Beratungsangebot des Kinderschutz-Zentrums verkniipft und konnte im
September 2020 mit der Arbeit beginnen.
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a) Name, Sitz und Rechtsstellung des Tragers

Der Deutsche Kinderschutzbund Landesverband Bremen e.V. gestaltet seit tiber 65 Jahren den
Kinderschutz in Bremen aktiv mit. Der Kinderschutzbund ist Trager des Kinderschutz-Zentrums,
des Gewaltpraventionsprojektes ,Kindernot braucht Losungen“ in Schulen, der Bremer
»Nummer gegen Kummer®“ und des Kursprogrammes ,,Starke Eltern — Starke Kinder®. Zudem ist er
im Rahmen des Bremer Kinderschutzkonzeptes Partner fiir den Begleiteten Umgang und das
Kinder- und Jugendschutztelefon (KJND). Dariiber hinaus werden weitere Projekte zur Begleitung
und Unterstiitzung angeboten. Mit zurzeit 19 Mitarbeitenden und vielen Ehrenamtlichen leistet
der Bremer Kinderschutzbund eine wichtige Aufgabe zur Teilhabe und zum Schutz von
benachteiligten Kindern, Jugendlichen und Familien. Zugleich mischt er sich aktiv in die
fachpolitische Diskussion ein und fordert die Rechte der Kinder ein.

Weitere Informationen zum Trdager und seinen Angeboten finden sich unter www.dksb-
bremen.de

Der Kinderschutzbund ist anerkannter Trdager der freien Jugendhilfe. Ein aktueller
Freistellungbescheid ist als Anlage beigefiigt.

Die Anschrift lautet:

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Bremen e.V.
Schlachte 32

28195 Bremen

Als Ansprechpartner*innen stehen zur Verfiigung: Dr. Carsten Schlepper (1. Vorsitzender) und
Kathrin Moosdorf (Geschéftsfiihrerin)

Kontakt: 0421-24011212 oder moosdorf@dksb-bremen.de

b) Darlegung einschlagiger langjahriger Erfahrungen in der
(Beratungs-)Arbeit mit der Zielgruppe/im Kontext des
Beratungsauftrags

Der Kinderschutzbund Bremen setzt sich seit liber 65 Jahren fiir die Kinder und Familien in
Bremen ein. Im Zentrum seiner Arbeit stehen dabei der Schutz von Kindern vor Gewalt, die
Umsetzung der Kinderrechte sowie die Bekampfung von Kinderarmut.

Fiir diese Themen engagiert sich der Kinderschutzbund {iber

e Konkrete Unterstiitzungs- und Beratungsangebote fiir Kinder, Familien und Fachkréfte,

e Prdaventionsmaflnahmen, die Kinder und ihre Eltern/Sorgeberechtigte starken und
Fachkrafte unterstiitzen und

e {iberKooperationenim Kinderschutz sowie ,,Lobbyarbeit“ fiir die Anliegen der Kinder und
Jugendlichen in Politik und Offentlichkeit.


http://www.dksb-bremen.de/
http://www.dksb-bremen.de/
mailto:moosdorf@dksb-bremen.de
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Erfahrung in der Beratung und Unterstiitzung von Kindern, Jugendlichen, Familien
und Fachkraften

1. Das Kinderschutz-Zentrum Bremen in Trdagerschaft des Kinderschutzbundes berdt
Kinder, Jugendliche und deren Bezugssystem im Kinderschutz-Zentrum seit fast 40
Jahren zu den Themen korperliche, sexuelle und psychische Gewalt sowie dem
Miterleben von hduslicher Beziehungsgewalt und Vernachlassigung. Kinder bekommen
hier einen Schutzraum und haben die Mdglichkeit, Hilfe nach ihren individuellen
Bedarfen zu erhalten. Eltern sollen in ihrer elterlichen Verantwortung unterstiitzt und
gestarkt werden. Im Jahr 2019 wurden ca. 1800 Beratungsgesprache gefiihrt.

2. Als Insoweit erfahrene Fachkréifte bieten die Kolleg*innen des Kinderschutz-Zentrums
Fachberatung nach §8a und b SGBVIIlI/Bundeskinderschutzgesetz an und stehen
prozessbegleitend den Fachkrdften bei der Einschdtzung bei vermuteter
Kindeswohlgefdahrdung und Planung weiterer Handlungsschritte helfend zur Verfligung.
Die Mitarbeitenden unterstiitzen auch das Jugendamt als externe Fachkréfte, z.B. beim
Verdacht auf innerfamilidaren sexuellen Missbrauch (Helferkonferenzen).

3. Beim Verdacht auf akute Kindeswohlgefahrdung bietet das Jugendamt der Stadt Bremen
in Kooperation mit einigen Trdagern der freien Kinder- und Jugendhilfe den Kinder- und
Jugendnotdienst an. Der Kinderschutzbund Bremen tbernimmt seit der Einflihrung
dieses Dienstes im Jahr 2007 die telefonische Beratung in der Nacht (Montag-
Donnerstag). Hier werden regelmafig Beratungsgesprache mit Anrufer*innen in
Krisensituationen gefiihrt und eng mit dem Bereitschaftsdienst des Jugendamtes in der
Nacht sowie dem KJST-Tagdienst zusammengearbeitet.

4. Der Arbeitsbereich des Begleiteten Umgangs wurde der nach der Reform des
Kindschaftsrechts (1998 in Kraft getreten) aufgebaut. Wenn in Trennungs- und
Scheidungsfamilien durch das Jugendamt oder das Familiengericht eine fachliche
Umgangsbegleitung empfohlen wird, ist das Ziel die Anbahnung, Wiederherstellung
oder Weiterfiihrung der Besuchskontakte zwischen dem Kind und dem Elternteil, bei dem
das Kind nicht lebt. Neben der fachkundigen Begleitung der Umgangstermine arbeitet
derKinderschutzbund intensiv mit den Eltern/Sorgeberechtigten daran, den Blick auf die
Bediirfnisse des Kindes nicht zu verlieren. Ein Grofteil der Kinder, die beim
Kinderschutzbund Bergleiteten Umgang haben, haben Beziehungsgewalt zwischen ihren
Eltern miterlebt und werden entsprechend vom Kinderschutzbund begleitet.

5. Seit iber 30 Jahren bietet der Kinderschutzbund Bremen das Kinder- und Jugendtelefon
sowie das Elterntelefon der Nummer gegen Kummer an. Die durch die hauptberuflichen
Mitarbeitenden geschulten und fachlich begleiteten Telefonberater*innen arbeiten
ehrenamtlich und helfen in allen Problemsituationen anonym und kostenlos weiter. Die
hadufigsten Beratungsgriinde am Kinder- und Jugendtelefon durch die Bremer
Beraterinnen und Berater waren im Jahr 2019 psych. Themen/Gesundheit, Sexualitat,
Liebe/Partnerschaft und Gewalt.
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6. Kinder und Jugendliche, die Opfer von Gewalt- und Sexualstraftaten geworden sind,
haben seit 2017 einen Rechtsanspruch auf kostenfreie Begleitung in einem
Gerichtsprozess. Der Kinderschutzbund Bremen bietet diese psychosoziale
Prozessbegleitung Kindern und Jugendlichen und deren Familien an. Die Aufgabe der
Prozessbegleitung ist es, jederzeit wahrend des Verfahrens zur Verfiigung zu stehen,
Fragen und Angste in Bezug auf den Gerichtsprozess zu kldren und vor Ort im Gericht
dabei zu sein. Den Umfang der Begleitung wird an den Bediirfnissen der Betroffenen
ausgerichtet.

Erfahrung in der Praventionsarbeit

1. Viele Kinder erleben schon frith schwierige Situationen, geraten in Konflikte und sind mit
Gewalt konfrontiert. Oft kdnnen sie diese Situationen nicht ohne Hilfe und Unterstiitzung
klaren und gute Losungen finden. Als Praventionsangebot fiir Bremer Grundschulen hat
der Kinderschutzbund Bremen deshalb das Projekt ,,Kindernot braucht Lésungen“
entwickelt. Ziel ist es, Kinder zu starken, damit sie selbst gute Losungen fiir schwierige
Situationen finden. Die Mitarbeitenden des Kinderschutzbundes besuchen jedes Jahr 29
Schulklassen und erreichen so tiber 500 Kinder, deren Eltern und Lehrkrafte. Kinder
lernen ihre Gefiihle ernst zu nehmen, sich angstfrei mitzuteilen und sich in schwierigen
Situationen Hilfe zu holen. Kinder, Eltern und Lehrkrdfte werden gemeinsam in das
Projekt einbezogen. Das Projekt verfolgt einen losungs- und ressourcenorientierten
Ansatz.

2. ,Starke Eltern - Starke Kinder“ ist das Elternkursangebot des Kinderschutzbundes
Bremen, das sich fiir eine gewaltfreie Erziehung einsetzt. Der Kinderschutzbund
unterstiitzt die Eltern darin, ihren Familienalltag gelassener und souverdner zu meistern.
Die Kurse starken das Selbstbewusstsein von Mittern, Vatern und Kindern, helfen, den
Familienalltag zu entlasten und das Miteinander zu verbessern, zeigen Wege, um
Konflikte gewaltfrei zu bewadltigen und zu l6sen und informieren {iber allgemeine
Erziehungsthemen sowie liber Kinderrechte. Jedes Jahrwerden ca. 4 Kurse fiir jeweils bis
zu 20 Personen angeboten.

3. Neben dem Angebot eigener Fortbildungsveranstaltungen des Kinderschutz-Zentrums
Bremen, z.B. zum Thema ,Kinderschutz in Institutionen“ und ,Traumapddagogik®
beteiligten sich die Mitarbeiter*innen mit Vortrdgen, Workshops oder kooperativen
Angeboten an Kongressen und Fachveranstaltungen anderer Institutionen, Trager und
Verbande. So wurden in den letzten Jahren unter Beteiligung des Kinderschutz-Zentrums
zu dem Thema ,,Sexueller Missbrauch an Madchen und Jungen* die Mitarbeiter*innen
des Jugendamtes Bremen geschult. Auch waren Mitarbeitende des Kinderschutzbundes
als Referent*innen fiir Inhouse-Schulungen rund um das Thema Kinderschutz bei
anderen Trdgern der freien Jugendhilfe, in Kitas und Schulen, in den
Ubergangswohnheimen, im Jugendamt Bremerhaven, bei Bremer Sportvereinen, dem
Bremer Jugendring und dem Gesundheitswesen aktiv. Im Rahmen des Engagements fiir
eine ,Kindgerechte Justitz“ wurde erstmals eine Fortbildungsreihe fiir
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Familienrichter*innen konzipiert, die ab Juli 2020 vom Kinderschutzbund Bremen
angeboten wird. Durch die Anbindung der Nummer gegen Kummer beim
Kinderschutzbund Bremen gibt es dariiber hinaus jahrelange Erfahrung in der Fort- und
Weiterbildung von Ehrenamtlichen.

4. RegelmaRig fiihren Mitarbeitende des Kinderschutzbundes Elternabende zu Themen
rund um den Kinderschutz durch. Dies wird vor allem von Kitas stark nachgefragt. Auch
im Rahmen der Initiative ,,Trau dich®, einem Theaterstiick das von Schulklassen besucht
wird, fiihrte das Kinderschutz-Zentrum begleitenden Elternabende durch, auf denen die
Eltern in die Prdavention mit eingebunden wurden. Auch begleitete das Kinderschutz-
Zentrum die Theaterauffiihrungen vor Ort, informierte dort tiber Unterstiitzungsangebote
fuir Betroffene und war ansprechbar fiir den Fall, dass Schiiler*innen und Lehrkré&fte durch
die Auseinandersetzung mit den Themen des Theaterstiicks unmittelbar Unterstiitzung
brauchten.

Erfahrungen in Kooperationen mit dem Jugendamt

1. Fir einen gelingenden Kinderschutz ist die Kooperation mit dem Jugendamt besonders
wichtig.

a) Der Kinderschutzbund Bremen kooperiert in den verschiedenen Arbeitsbereichen
stetig einzelfallbezogen mit den Case Manager*innen (z.B. Begleitung von
Klient*innen ins Jugendamt, Austausch mit den Case Manager*innen zu den
etablierten Hilfsangeboten, Fachberatung fiir Case Manager*innen bei sexuellem
Missbrauch, Teilnahme als Insoweit erfahrene Fachkraft an den Helferkonferenzen
bei Verdacht auf innerfamilidren sexuellen Missbrauch usw...).

b) Die enge Zusammenarbeit im Bereich des Kinder- und Jugendnotdienstes wird oben
beschrieben. Die gemeinsame Arbeit wird dabei regelmafiig in der gemeinsamen
Begleitgruppe, an der u.a. die Jugendamtsleitung und die Geschaftsfiihrung des
Kinderschutzbundes teilnehmen, reflektiert und verbessert.

¢) Im Fortbildungsbereich schult der Kinderschutzbund (zusammen mit den
Fachberatungsstellen des Biindnis Kinderschutz und der Aus- und
Fortbildungsabteilung des Jugendamtes) die Jugendamtsmitarbeitenden zum Thema
sexuelle Gewalt an Kindern. Dariiber hinaus finden Schulungen statt, die vom
Jugendamt gemeinsam mit dem Kinderschutzbund angeboten werden, aktuell z.B.
zum Thema ,Verdacht auf Kindeswohlgefdhrdung® fiir Mitarbeitende in
Ubergangswohnheimen.

Erfahrungen in der Offentlichkeitsarbeit

Neben den klassischen Angeboten (Homepage, Informationsflyer und Informationsmaterialien,
Facebook, usw.) setzt sich der Kinderschutzbund als ,,Lobby fiir Kinder“ aktiv fiir die Anliegen
der Kinder ein. RegelméBig erscheinen Pressemitteilungen zu aktuellen Themen.

Mit Blick auf die Corona-Krise war das Thema hdusliche Gewalt besonders im Fokus. Einige
Beispiele aus der aktuellen Pressearbeit:
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e Weser Kurier vom 28.04.2020: ,,Gewalt in der der Corona-Krise: Warnung vor Folgen fiir
Kinder aus benachteiligten Familien®

e Weser Kurier vom 03.05.2020: ,,Auswirkungen der Corona-Krise: Sorge im Kinder und
Jugendliche in Bremen
https://www.weser-kurier.de/bremen/bremen-stadt artikel,-sorge-um-kinder-und-

jugendliche-in-bremen-_arid,1911315.html

e Interview von Buten und Binnen vom 24.05.2020: ,,Sorge um Bremens Kinder: Corona
schiirt Gewalt*
https://www.butenunbinnen.de/nachrichten/gesellschaft/kindeswohl-bremen-
haeusliche-gewalt-corona-100.html

e Weser Kurier vom 05.04.2020: ,Familienfrieden in Zeiten von Corona - Gegen den
Lagerkoller”
https://www.weser-kurier.de/bremen/weser-strand/weser-strand-dies-und-
das artikel,-gegen-den-lagerkoller- arid.1906398.html

c¢) Erlduterung der fiir die Zielgruppen der Beratungsstelle
relevanten Kooperationsbeziige und Vernetzungen des Trdgers in
der Stadtgemeinde Bremen

Gute Vernetzung und gelebte Kooperation ist ein wesentlicher Faktor im gelingenden
Kinderschutz. Um im guten Kontakt zu anderen relevanten Akteuren zu sein, damit Hiirden
abgebaut und Wege verkiirzt werden, aber ebenso um an der Weiterentwicklung von
vernetzenden Strukturen mitzuwirken, beteiligt sich der Kinderschutzbund an der Arbeitin vielen
regionalen und iiberregionalen Netzwerken, Arbeitskreisen und an Runden Tischen.

Das Ziel ist die Weiterentwicklung konkreter und verldsslicher Kooperationsbeziehungen
innerhalb des Hilfesystems auch als Grundlage fiir positive Fallverldufe unter Beteiligung
verschiedener Institutionen.

Die vier Fachberatungsstellen im Kinderschutz in Bremen sind das Madchenhaus, das
Jungenbiiro, Schattenriss und das Kinderschutz-Zentrum. Das Bremer Jungenbiiro und die
Beratungsstelle des Mddchenhauses arbeiten ebenfalls seit vielen Jahren im Bereich Gewalt an
Kindern und Jugendlichen sowie explizit fiir betroffene Kinder und Jugendliche, die hausliche
Beziehungsgewalt miterlebt haben. Die Beratungsstelle Schattenriss, die sich insbesondere auf
die Beratung von Maddchen und Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt haben, spezialisiert hat,
komplettiert das ,,Blindnis Kinderschutz®. Eine enge Kooperation dieser vier Beratungsstellen
ermoglicht neben dem regelmdfiigen fachlichen Austausch auf Leitungs- und
Berater*innenebene auch die gegenseitige kollegiale Unterstiitzung. Sowohl mit Blick auf
passgenaue Angebote fiir die Klient*innen als auch in der politischen und

9


https://www.weser-kurier.de/bremen/bremen-stadt_artikel,-warnung-vor-folgen-fuer-kinder-aus-benachteiligten-familien-_arid,1910403.html
https://www.weser-kurier.de/bremen/bremen-stadt_artikel,-warnung-vor-folgen-fuer-kinder-aus-benachteiligten-familien-_arid,1910403.html
https://www.weser-kurier.de/bremen/bremen-stadt_artikel,-sorge-um-kinder-und-jugendliche-in-bremen-_arid,1911315.html
https://www.weser-kurier.de/bremen/bremen-stadt_artikel,-sorge-um-kinder-und-jugendliche-in-bremen-_arid,1911315.html
https://www.butenunbinnen.de/nachrichten/gesellschaft/kindeswohl-bremen-haeusliche-gewalt-corona-100.html
https://www.butenunbinnen.de/nachrichten/gesellschaft/kindeswohl-bremen-haeusliche-gewalt-corona-100.html
https://www.weser-kurier.de/bremen/weser-strand/weser-strand-dies-und-das_artikel,-gegen-den-lagerkoller-_arid,1906398.html
https://www.weser-kurier.de/bremen/weser-strand/weser-strand-dies-und-das_artikel,-gegen-den-lagerkoller-_arid,1906398.html

Der Kinderschutzbund
Landesverband Bremen

offentlichkeitswirksamen Arbeit, arbeiten die Beratungsstellen eng zusammen. Eine Fortfiihrung
dieser guten Zusammenarbeit ist von allen vier Stellen gewiinscht. Die Aktivitdten und
Mitarbeitenden der neuen aufsuchenden Fachberatungsstelle beim Kinderschutzbund wiirden
in die vorhandenen Strukturen eng eingebunden und Synergien genutzt werden (s.u.)

In der Stadtgemeinde Bremen gibt es dariiber hinaus mehrere wichtige Netzwerke, in denen der
Kinderschutzbund mitarbeitet, und die auch fiir die Arbeit der aufsuchenden
Fachberatungsstelle von Bedeutung sind:

Runder Tisch ,Hdusliche Gewalt und Kinder* / Landesarbeitsgruppe von hduslicher und
familidrer Gewalt betroffene Kinder/ Jugendliche im Land Bremen

Arbeitskreis ,,Gewalt an Frauen und Mdadchen“ der ZGF Bremen

Medizinische Kinderschutzgruppe der Bremer Kinderkliniken

Kommunales Netzwerk Friihe Hilfen

Arbeitsgruppe ,,Sexuelle Misshandlung von Kindern und Jugendlichen*

Bremer Netzwerk fiir Trennung und Scheidung

Kooperationsrunde ,,Jungenarbeit®

Netzwerk ,,Kinder psychisch kranker Eltern®

Psychosozialer Arbeitskreis

Arbeitskreis Schule gegen sexuelle Gewalt

Erziehungshilfenetz des Paritatischen Wohlfahrtverbandes Bremen

Netzwerktreffen Begleiteter Umgang

Arbeitskreis psychosoziale Prozessbegleitung

Kooperationsrunden Familie und Junge Menschen in den Sozialrdumen
Jugendhilfeausschuss der Stadt Bremen (iiber den Paritatischen Wohlfahrtsverband)

Neben der aktiven Mitarbeit in den regelmafBig stattfindenden Gremien/Arbeitskreisen
unternahm der Kinderschutzbund in den letzten Jahren zusatzliche Kooperationstreffen mit
relevanten Institutionen fiir die Arbeit mit von hduslicher Gewalt betroffenen Kindern und
Jugendlichen in Bremen:

»Neue Wege - Wege aus der Beziehungsgewalt*

Der Kinderschutzgruppe der Regionalen Beratungs- und Unterstiitzungszentren (ReBUZ)
Bremen

»Refugio”, dem Beratungs- und Behandlungszentrum fiir Fliichtlinge und Folteropfer
Dem Kriminalkommissariat 32 fiir Sexualdelikte sowie Sexueller Missbrauch von
Kindern und Bekdampfung der Kinderpornografie

Praksys Bremen

Praksys Ewert, Mdller, Pavlidis

Vertreter*innen des Familiengerichts

Dem Zusammenschluss der Bremer Erziehungsberatungsstellen

Der Landessportjugend

Dem Bremer Jugendring

SOS Kinderdorf

Af] — Kinder- und Jugendhilfe in Bremen

Hermann — Hildebrand-Haus
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Mit Blick auf die aufsuchende Fachberatungsstelle soll dariiber hinaus eine konstante Mitarbeit
in den sozialrdumlich organisierten Arbeitskreisen angestrebt werden, die sich mit den Themen
hdusliche Gewalt und Gewalt gegen Kinder/Jugendliche beschéftigen.

d) Beschreibung der konzeptionellen Vorstellungen,
methodischen Ansatze und Vorgehensweisen zur
Zielgruppenerreichung insbesondere fiir das Beratungsangebot,
aber auch fiir das gesamte Aufgabenspektrum der
Beratungsstelle

Zielgruppen und Zielgruppenerreichung
Das Beratungsangebot der aufsuchenden Fachberatungsstelle richten sich an

o Kinder und Jugendliche unabhdngig von Geschlecht, Herkunft, Religionszugehdorigkeit,
Behinderung oder politischer Anschauung.

e Kinder und Jugendliche/junge Erwachsene sowie deren Familien ab Geburt bis ca. 21
Jahre

e KinderundJugendliche/junge Erwachsene, die von Gewalt betroffen sind, hierzu gehéren
schwerpunktmaBig die hdusliche Paargewalt aber auch Gewalt gegen die eigene Person,
sexuelle Gewalt, Vernachldssigung und psychische Gewalt. (Haufig gehen mehrere
Gewaltformen miteinander einher.)

e Mitter, Vdter und Bezugspersonen, die befiirchten, dass ihre oder ihnen anvertraute
Kinder und Jugendliche von Gewalt betroffen oder bedroht sind.

e Personen, die gewalttadtig gegeniiber Kindern und Jugendlichen geworden sind oder dies
beflirchten.

e Personen aus dem Umfeld (Nachbarschaft, Freunde etc.) eines Kindes/Jugendlichen, die
sich Sorgen um ein Kind machen.

e Fachkréfte aus der Kinder- und Jugendhilfe, dem Bildungswesen, der Medizin, der Justiz,
der Behindertenhilfe sowie weiteren Arbeitsbereichen in denen Menschen im
Berufsalltag mit Kindern und Jugendlichen im Kontakt sind, hierzu zdhlen auch
ehrenamtliche Tatigkeiten. Angeboten werden die Fachberatungen gemaf} den Vorgaben
des Bundeskinderschutzgesetztes zur interprofessionellen Einschdtzung von
Kindeswohlgefahrdung.

Das Prdventionsangebot richtet sich an Kinder und Jugendliche/junge Erwachsene sowie deren
Familien im Sinne der Gewaltprdvention, darunter moglicherweise auch betroffene
Minderjahrige, die noch keinen Zugang zum Hilfesystem haben.
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Das Fortbildungsangebot richtet sich an:

e Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe bei 6ffentlichen und freien Tragern

e Fachkrafte von bei hduslicher Gewalt hdufig erstbefassten Stellen wie Polizei, Justiz,
Gesundheitswesen

e Fachkréfte in Schulen und der Kindertagesforderung

e Fachkrafte aus auflerschulischen Kontexten, z.B. (Sport-)Vereinen, Verbdnden,

Jugendh&usern, Behindertenhilfe, Ubergangswohnheimen, etc.

Ehrenamtliche, die mit Kindern, Jugendlichen, jungen Heranwachsenden und jungen

Eltern arbeiten.

Das Beratungsangebot kann von den betroffenen Kindern, Jugendlichen und deren Familien
selbststandig telefonisch, online oder persdnlich aufgesucht und in Anspruch genommen
werden. Des Weiteren soll bei polizeilicher Meldung {iber eine soziale Notlage oder nach
Mitteilung liber eine Wegweisung gemafl §14a BremPolG der Fachdienst Junge Menschen eine
Schweigepflichtsentbindung der Eltern/Personensorgeberechtigen fiir die Beratung betroffener
Kinder und Jugendlichen durch die aufsuchende Fachberatungsstelle einholen. Die Daten sollen
darauffolgend durch das Jugendamt {ibermittelt werden, so dass der Kinderschutzbund
aufsuchend tdtig werden kann. Hierzu braucht es eine schriftliche Kooperationsvereinbarung mit
dem Jugendamt. Des Weiteren sollen Informationsmaterialien und Aufklarung tiber die Angebote
der aufsuchenden Fachberatungsstelle durch Polizei, Medizin und das Jugendamt erfolgen
(siehe auch Punkt d, Aufsuchende Hilfe in Krisen und Punkt f, Verzahnung mit dem Jugendamt).

Dynamik hduslicher Gewalt

Um den konzeptionellen Hintergrund und die Notwendigkeit des aufsuchenden Aspektes der
Beratungsstelle nachvollziehen zu kdnnen wird die Dynamik hduslicher Gewalt anhand zweier
Schaubilder dargestellt. In der Fachpraxis wird bei der Paargewalt hdufig auch von dem
Gewaltkreislauf gesprochen, in welchem sich die Partner befinden. Der Gewaltkreislauf bei

haduslicher Gewalt beinhaltet vier bzw. fiinf Phasen.
(vgl. https://www.gleichstellungsministerkonferenz.de/documents/wege aus der haeuslichen gewalt 1510225841.pdf))
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Abbildung 1: Gewaltzyklus aus Sicht der gewaltausiibenden Person
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Abbildung 2: Zyklus der Victimisierung
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Es ist weithin bekannt, dass eine Intervention bei hduslicher Gewalt nur dann wirkungsvoll ist,
wenn es gelingt, den Gewaltkreislauf zu unterbrechen. Beide Parteien, die gewaltausiibende
sowie die gewaltbetroffene Person, sind am ehesten direkt nach dem Gewaltausbruch bereit
Unterstiitzung anzunehmen. Gewaltbetroffene sind hilflos und verdngstigt, gewaltausiibende
Personen meistens selbst von ihren Taten erschrocken und manchmal ebenso hilflos. Aufgrund
dieser Dynamik ist es besonders wichtig, auch den betroffenen Kindern an dieser Stelle zeitnah
und so niedrigschwellig wie moglich, zum Beispiel durch einen aufsuchenden Charakter, Hilfe
zukommen zu lassen.

Kinder und Jugendliche, die Paargewalt miterleben, sind ebenfalls Teil dieses Kreislaufs, auch
wenn sie nicht direkt involviert sind. Hausliche Gewalt fiihrt in der Regel vor allem zu hoher
Bedngstigung und dem Gefiihl der Machtlosigkeit der Kinder / Jugendlichen, was wiederum als
traumatisches Ereignis wahrgenommen und somit zu Traumafolgestérungen fiihren kann. Die
Schddigung von Kindern und Jugendlichen unterscheidet sich qualitativ von der betroffener
Erwachsener aufgrund ihres Entwicklungsstandes, ihrer besonderen Abhdngigkeit von den
gewaltbetroffenen und dem gewaltausiibenden Elternteil/Bezugsperson und emotionalen
Verletzlichkeit sowie dem Fehlen strukturierender Informationen.

Kinder und Jugendliche, welche in ihrem familidren Umfeld Betroffene von (hduslicher) Gewalt
und (Expartner-)Stalking werden, geraten, sollten sie im sozialen Umfeld wenig Ressourcen
haben, gehauft in der Jugend selber in gewaltvolle Beziehungen zu Gleichaltrigen. Auch hier
kann von einem Kreislauf, der transgenerationalen Weitergabe von Gewalt, gesprochen werden.

Um diesen Kreislauf zu durchbrechen und bei der Verarbeitung Unterstiitzung zu bekommen,
bendtigen die Kinder Hilfe und Beratung, die zuvorderst auf ihre Bediirfnisse fokussiert sind. Sie
soll dabei helfen individuelle Reaktionen auf belastende Erlebnisse verstehen zu kénnen und
sich mit dem Erlebten nicht allein zu fiihlen. Unabhéangig von den Eltern sollen die Kinder an
erster Stelle Entlastung erfahren und in einem fiir sie sicheren Rahmen herausfinden, was
hilfreich sein kann.

Um den Kindern und Jugendlichen ein altersentsprechendes und nach den Bedarfen der
Minderjahrigen ausgerichtetes Angebot machen zu kénnen, braucht es verschiedene Formen der
Hilfe. Damit diese Hilfen zum Wohle der Kinder und Jugendlichen individuell angepasst werden
und ineinander greifen kdnnen ist die Koordination liber die aufsuchende Fachberatungsstelle
wichtig.

Der pro-aktive Charakter der aufsuchenden Fachberatungsstelle soll im Folgenden an kurzen
Darstellungen der Angebote deutlich gemacht werden. Der aufsuchende Charakter umfasst das
gesamte Aufgabenspektrum von der Pravention in Bildungs- und Freizeiteinrichtungen dber
Beratungen unterschiedlichster Art bis zu Unterstiitzung in akuten Krisen. Besonders deutlich
wird der pro-aktive Ansatz jedoch bei dem Punkt Hilfe in Krisen (s.u.), in dem eine enge
Zusammenarbeit mit dem Jugendamt angestrebt wird.
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Pravention

Der Grundgedanke der Prdvention meint in diesem Fall sowohl das Verhindern von Belastungs-
und Gefdhrdungslagen (primdre Prdvention) als auch das friihzeitige in den Blick
nehmen/Erreichen der Kinder und Jugendlichen oder auch der Eltern mit dieser Thematik, um
rechtzeitig Hilfe in Anspruch nehmen zu kénnen (sekunddre Prdavention) und somit die
Folgebelastung oder das lange Verharren in nicht aushaltbaren Situationen zu reduzieren.

Die Aufkldarung liber Gewalt und die Dynamiken innerhalb von belasteten Familien in Form von
Infoveranstaltungen in  Schulen, Klassenveranstaltungen mit der aufsuchenden
Fachberatungsstelle und begleitende Elternabende, stellen hierbei einen wichtigen Bestandteil
dar. Nur wenn Kinder und Jugendliche tiber die Thematik und ihr Recht auf Beratung, auch
unabhdngig von den Eltern, informiert sind, konnen sie diese in Anspruch nehmen. Die
Praventionsbausteine werden alters- und geschlechtsabhdngig angepasst.

Im Grundschulbereich hat sich z.B. das Erkennen und Benennen von Gefiihlen, das Wahrnehmen
und die Starkung von Grenzen, das Reden iiber gute und schlechte Geheimnisse und was man
mit diesen macht, bewahrt. Alle Praventionsbausteine arbeiten ressourcenorientiert und dienen
der individuellen Starkung und Entwicklung der Kinder und Jugendlichen. Hier kann auf die
langjdhrigen Erfahrungen des Kinderschutzbundes in Bildungseinrichtungen (um dber die
Rechte von Kindern und Jugendliche und die Hilfsangebote bei Uberlastung und Uberforderung
aufzukldren) aufgebaut werden. Vorbildhaft in Sachen aufsuchende Praventionsarbeit und
altersentsprechende digitale Informationen fiirJugendliche konnte dariiber hinaus die Arbeit von
BIG Prdavention aus Berlin sein: www.gewalt-ist-nie-ok.de

Ein weiterer wichtiger Baustein stellt ein Fortbildungsangebot fiir Fachkrafte aus
unterschiedlichen pdadagogischen Bereichen dar (siehe Punkt Fortbildungen).

Wichtig ist auch die Offentlichkeitsarbeit; z.B. ein Artikel in der Kinderzeit, den Kinderseiten des
Weser Kuriers oder auch ein Auftritt in den sozialen Medien. Angestrebt wird eine gute Prdsenz
des Themas hdusliche Gewalt und deren Auswirkungen auf Kinder und Familien sowie die Hilfs-
und Unterstiitzungsangebote der aufsuchenden Fachberatungsstelle in den Bremer Medien
(Print, Radio/Fernsehen und Online). Des Weiteren sind 6ffentliche Plakataktionen oder eine
»StraBenbahn des Kinderschutzbundes®, Swingcards fiir Haltegriffe, usw. in Kooperation mit der
Bremer StraBenbahn AG denkbar. Diese sorgen fiir eine Sensibilisierung und steigern die
sozialraumliche Reichweite der Angebote.

Eine Erweiterung auf die sozialen Medien, welche hauptsachlich von Jugendlichen genutzt wird,
ist angedacht, um auch auf diesem Weg die Zielgruppe zu erreichen. Des Weiteren sind die
Mitarbeitenden des Kinderschutzbundes aktiv vor Ort, wie zum Beispiel am Bremer Kindertag im
Biirgerpark sowie anderen Veranstaltungen, an denen es sinnvoll ist, Offentlichkeit fiir die
Rechte von Kindern herzustellen.

Aufgrund der Erfahrungen des Kinderschutzbundes ist es von besonderer Bedeutung, diejenigen
Personen zu erreichen, die aufgrund einer anderen Sprache oder einer geistigen und
korperlichen Beeintrachtigung keinen Zugang zu Hilfen haben. Deshalb ist es denkbar, die
Materialien in mehreren und in leichter Sprache sowie barrierearm anzubieten.

Es ist davon auszugehen, dass durch diese und weitere Praventionsangebote das Dunkelfeld
dervon Gewalt betroffenen Madchen und Jungen weiter erhellt wird. Dies wird zu mehr
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Beratungsanfragen bei allen Bremer Kinderschutz-Beratungsstellen fiihren. Deshalb muss mit
dem Ausbau der Praventionsarbeit auch ein erweitertes Angebot der Beratungstatigkeit
einhergehen.

Beratung

Im Folgenden soll kurz dargestellt werden, welche Formen der Beratung und Unterstiitzung in
Krisen fiir Kinder, Jugendliche und Familien vorgesehen ist. Grundsétzlich wird dabei auf
geschlechtsspezifische und altersabhdngige Bedarfe geachtet. Generell gilt die Moglichkeit
stabiler und alternativer Beziehungsangebote.

Zudem gilt in der Arbeit der Beratungsstelle das Vier-Augen-Prinzip. Dies bedeutet, dass die
Fachkrdafte immer das Wohl des Kindes im Blick haben und bei vermuteter
Kindeswohlgefdahrdung, diesen Verdacht sowie das weitere Vorgehen immer mit einer zweiten
insoweit erfahrenen Fachkraft der aufsuchenden Fachberatungsstelle besprechen. Hierzu
stehen die Kolleg*innen jederzeit, ggf. auch telefonisch, zur Verfligung. Zur Sicherstellung der
Ablaufe konnen die Mitarbeitenden in Ausnahmefdllen auch auf das bundesweite Netzwerk der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren und auf die kollegiale Beratung aus
einem der anderen Zentren zuriickgreifen.

Kinder und Jugendliche

Die Beratung der aufsuchenden Fachberatungsstelle richtet sich an Kinder und Jugendliche
unabhédngig von Geschlecht, Abstammung, Glauben und politischen Anschauungen sowie der
nationalen, ethnischen oder sozialen Herkunft. Sie kann von allen Kindern und Jugendlichen der
Stadt Bremen kostenfrei und auf Wunsch auch anonym in Anspruch genommen werden.

Ein Erstkontakt kann im hduslichen Umfeld, in der Beratungsstelle oder auch online bzw.
telefonisch stattfinden. Unabhdngigkeit und Freiwilligkeit sind ein wichtiger Aspekt der
Beratung, denn nur so kann das Kind bzw. der/die Jugendliche das Gefiihl von Kontrolle ein Stiick
zuriickgewinnen.

Um das Geschehene verstehen zu konnen, neigen Kinder dazu die Schuld fiir das Handeln der
gewaltausiibenden Person auf sich zu nehmen. Ahnlich wie die gewaltbetroffene Person gehen
sie davon aus, dass sie die Situation kontrollieren kénnen, wenn sie die Verantwortung
tibernehmen. Dass dies ein Irrglaube ist und zu Selbstzweifeln und massiver Hilflosigkeit fiihrt
ist unumganglich.

Vorrang in der Beratung hat die Entlastung der Kinder/Jugendlichen durch das Schaffen eines
sicheren Ortes sowie die Starkung ihrer Fahigkeiten und Ressourcen in Bezug auf den Umgang
mit der belastenden Situation. Trotz der Gewalterfahrungen konnen Kinder in einen
Loyalitatskonflikt geraten, sich fiir die Gewalt verantwortlich fiihlen oder das gewaltbetroffene
Elternteil schiitzen wollen. Auch die Identifikation mit der gewaltausiibenden Person kann einen
Konflikt fur das Kind/den/der Jugendlichen darstellen.

All diese Themen konnen, miissen aber nicht, Teil der Beratung sein. Es gilt ein
Mitbestimmungsrecht der Kinder und Jugendlichen. Kinder/Jugendliche, die Erfahrung mit
hduslicher Gewalt gemacht haben, befinden sich hadufig in dem Konflikt, dass Erwachsene als
sehr dominant und gewaltvoll oder im Gegenteil als schwach und nicht schiitzend
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wahrgenommen werden. Hier ein Mittel und den ,eigenen” Weg zu finden, kann ebenfalls
Bestandteil der Beratung sein. Dazu braucht es, in erster Linie eine Parteilichkeit des
Beraters/der Beraterin mit dem Kind. Weitere Themen sind die Starkung der Selbstwirksamkeit,
das Erleben und Gestalten kdnnen eines Schutzraumes, das Sprechen {iber Grenzen,
Grenzwahrnehmung.

Der Umfang und die Art des Angebotes werden nach den Bedarfen des Kindes/Jugendlichen
ausgerichtet. So kann es nach kurzer Zeit sinnvoll sein, in ein therapeutisches Setting
tiberzuleiten. In anderen Fallen bedarf es erst eines Vertrauensaufbaus in Erwachsene, um die
Moglichkeiten von Unterstiitzung durch diese annehmen zu kénnen. Ein Beratungsumfang von
15 Stunden wird anvisiert und muss ggf. an den individuellen Verlauf angepasst werden. Es
muss/kann damit gerechnet werden, dass sich der Gewaltkreislauf innerhalb der Familie
fortsetzt. Hierbei ist es wichtig dem Kind/Jugendlichen zu signalisieren, dass die Beratung
zeitlich nach den Bedarfen der Klient*innen ausgerichtet ist, unterbrochen und jederzeit
fortgefiihrt werden kann.

Die nonverbale Kommunikation ist ein wichtiges Mittel in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen und kann gerade bei traumatisierten Menschen helfen, einen Zugang zu finden.
(Vgl. hierzu auch den aktuellen Artikel des Kinderschutz-Zentrums Bremen ,,Kindern eine
Sprache geben - Mdéglichkeiten und Grenzen des Sprechens mit gewaltbelasteten Kindern*
https://www.kinderschutz-zentren.org/Mediengalerie/1591778319 -

BremerSchriften Sommerhochschule19 final.pdf (s. 98ff).)

Der Einsatz von geschulten Sprachmittler*innen ist in einigen Féllen sinnvoll.

Ergdnzend zur personlichen Beratung von Kindern und Jugendlichen kdnnen telefonische
Beratungsgesprdche und Beratungen per Videoliibertragung stattfinden.

Erwachsene/Eltern

Aufgrund der Erfahrungen der Arbeit des Kinderschutz-Zentrums und angelehnt an die
Qualitatsstandards der Kinderschutz-Zentren ist festzustellen, dass Hilfe fiir Kinder oft nur dann
greift, wenn auch die Eltern involviert und bereit sind, den Blick auf das Wohl des
Kindes/Jugendlichen zu richten. Deshalb ist die Beratung der Eltern/Sorgeberechtigten ein
weiterer wichtiger Baustein.

In der Elternberatung soll das Augenmerk vor allem auf die Bediirfnisse von Schutz und
Sicherheit, sowie der kindlichen Entwicklung in gewaltbelasteten Familien gerichtet werden.
Nach dem Verstdandnis des Kinderschutzbundes ist der Schutz der Kinder und Jugendlichen
eingebettet in die Unterstiitzung der Eltern. Dies bedeutet auch eine Auseinandersetzung mit
Gefiihlen des Versagens und Scheiterns, Entwertung, Schuld und Scham. Schutz der gesamten
Familie heif’t, weitgehende Partizipation und Einbindung aller Familienmitglieder in
Hilfeprozesse zu ermdéglichen sowie friihzeitige und lebensweltorientierte Unterstiitzung zur
Verfligung zu stellen, wobei stets der Blick auf Erhaltung oder Wiederherstellung der elterlichen
Verantwortung gerichtet bleibt.

Das Beratungsangebot orientiert sich an den elterlichen Fahigkeiten und Ressourcen und soll
diese stdarken. Es soll die Eltern befdhigen, die Bediirfnisse des Kindes wahrzunehmen und diese
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vor weiteren Eskalationen des Gewaltkreislaufes zu schiitzen. Dieses Angebot sollen beide
Eltern/Sorgeberechtigten in Anspruch nehmen kdnnen. Um die Aufarbeitung der Beziehungs-
und Gewaltdynamik zu ermoglichen ist eine Kooperation mit einer Fachberatungsstelle der
Erwachsenenhilfe fachlich sinnvoll (siehe Punkt f).

Onlineberatung

Die aufsuchende Tatigkeit der Fachberatungsstelle erstreckt sich auch auf den virtuellen Raum,
der zum Lebensalltag fast aller Jugendlichen gehért. Um Kinder und Jugendliche zu erreichen,
welche von sich aus Hilfe suchen und den Weg in die Beratungsstelle nicht ,,schaffen®, soll
deshalb eine anonyme Onlineberatung, mit dem Ziel installiert werden, die Kinder und
Jugendlichen auch in der ,realen* Welt zu erreichen. Erste Ziele konnen in solch einer
Onlineberatung sein, das Vertrauen in Erwachsene zu starken und die eigene Ohnmacht zu
bekdmpfen, in dem die Kinder und Jugendlichen die Chance haben, sich m itihrem Smartphone,
Tablet etc. selbststdndig Hilfe zu holen. Auch kann schon virtuell gemeinsam Uberlegt werden,
welche erwachsenen Personen Ansprechpartner*innen in der ,realen“ Welt sein kénnten, wie
man diese am besten erreicht, wen man dorthin mitnimmt, und das Fiir und Wider einer
personlichen Beratung abwagen.

Zudem bietet ein Onlineangebot Entlastung. Die Kinder und Jugendlichen sind von der
Spannung, die sich wahrend des Gewaltzyklus innerhalb der Paarbeziehung aufbaut, genauso
mitbetroffen, daher ist Entlastung ein wichtiger Aspekt der gesamten Arbeit. Durch die
Anonymitdt des Internets kann ein Onlineangebot fiir viele sehr ansprechend sein. Die Gewalt
passiert hinter verschlossenen Tiiren und in der Regel haben die Kinder und Jugendlichen ohne
die Hilfe der Eltern wenig Chance an Unterstiitzung und Beratung zu kommen, so dass die
Onlineberatung hier eine (erste) Moglichkeit bietet.

Da der Weg aus der hduslichen Gewalt haufig ein langer ist, sollte diese Beratung auch von den
Erwachsenen genutzt werden kénnen. Betroffene Elternteile kénnen so, auch wenn sie unter
Repressalien leiden, das Haus nicht verlassen kénnen/diirfen, das Onlineangebot in Anspruch
nehmen und somit an Unterstiitzung fiir ihre Kinder kommen.

Fachberatung

Die Fachberatung stellt ein professionelles Unterstiitzungsangebot zur qualifizierten
Einschdtzung bei vermuteter Kindeswohlgefahrdung dar. Im Kinderschutz-Zentrum Bremen
arbeiten bereits jetzt ausgebildete und praxiserfahrene Fachberater*innen als ,insoweit
erfahrene Fachkrafte“ (InsoFa) nach SGB VIII/Bundeskinderschutzgesetz. Gemeinsam mit den
neuen Kolleg*innen der aufsuchenden Beratungsstelle wird dieses Angebot weiter ausgebaut.

Die Fachberatung erfolgt auf Anfrage der Mitarbeiter*innen anderer Einrichtungen und Dienste
der Kinder- und Jugendhilfe in konkreten Fallen von (vermuteter) Kindeswohlgefahrdung bei der
Einschatzung des Gefahrdungsrisikos und der Planung und Initiierung der notwendigen Hilfen,
um Schutz und Unterstiitzung fiir Kinder und Jugendliche zu gewdhrleisten. Das Angebot ist
prozessbegleitend und kann {iber einen ldngeren Zeitraum in Anspruch genommen werden.
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Diese Leistung steht auch anderen Berufsgruppen und Berufsgeheimnistrager*innen zur
Verfuigung. Es ist ein wichtiges Aufgabenfeld, um Hinweisen auf Kindeswohlgefahrdung (z.B.
durch hdusliche Paargewalt) in anderen Handlungskontexten angemessen zu begegnen und
kooperativ und verantwortlich Kinder und Jugendliche zu schiitzen.

Aufsuchende Hilfe in Krisen
Kinder und Jugendliche

Auch in akuten Krisensituationen stehen die Mitarbeitenden der aufsuchenden
Fachberatungsstelle, Kindern und Jugendlichen, die von hduslicher Gewalt betroffen sind, zur
Seite. Als niedrigschwelliges Angebot suchen die Mitarbeitenden, Kinder und Jugendliche in
ihrem haduslichen oder sozialen Umfeld auf. Diese direkte und schnelle Hilfe kann die Familie in
der akuten Krise entlasten und gleichzeitig eine Briicke in die Beratungsstelle bauen.

Das Konzept deraufsuchenden Beratung sieht fiir die Krisenintervention grundsdtzlich eine enge
Zusammenarbeit mit den Mitarbeitenden des Jugendamtes vor.

Bei Meldung einer sozialen Notlage mit minderjahrigen Personen im Haushalt durch die Polizei
oder bei Meldungen die z.B. liber den KJND eingehen, wird durch die zustandigen Mitarbeitenden
im Jugendamt eine Dringlichkeitseinschdatzung vorgenommen. Kommt es hierbei zu der
Einschdtzung, dass der Verdacht auf eine Kindeswohlgefahrdung vorliegt, muss die zustandige
Fachkraft in der Regel unverziiglich, jedoch spdtestens innerhalb von 72 Stunden eine
Vororteinschatzung durchfiihren.

Folgende Verfahren sind aus Sicht des Kinderschutzbundes fachlich sinnvoll und im weiteren
Verfahren bei den Kooperationsvereinbarungen mit der Jugendamtsleitung genauer
abzustimmen:

1. Bei Verdacht und Meldung einer Kindeswohlgefahrdung im Kontext von Hauslicher
Gewalt, kann sich die zustdndige Person aus dem Jugendamt/Casemanagement direkt
mit einer/m Mitarbeitenden der aufsuchenden Fachberatungsstelle in Verbindung
setzten. Die Fachkraft des Kinderschutzbundes kann die Fachkrdfte des Jugendamtes
direkt begleiten. Es obliegt aber der Entscheidung der Eltern, ob diese dann auch den
Wohnraum betreten und Kontakt zu den Kindern/ Jugendlichen aufnehmen darf. Das
Vier-Augen Prinzip liegt weiterhin beim Jugendamt und die Fachkraft des
Kinderschutzbundes steht beratend und unterstiitzend fiir das Kind/den Jugendlichen
zur Verfiigung. Da der/die Kolleg*in des Kinderschutzbundes als unabhadngige Stelle
wahrgenommen wird, kann eine ldngerfristige Anbindung an die Beratungsstelle
gelingen. Zudem gilt auch hier der Grundsatz der Freiwilligkeit/Entscheidungsfreiheit,
was fiir betroffene Familien ein Erlebnis der Selbstwirksamkeit erzeugt, welches fiir die
weitere Hilfe wichtig sein kann. Die aufsuchende Fachberatungsstelle hilt fiir diese
Vorgehensweisen einen Hintergrunddienst bereit, der von Montag bis Freitag in der Zeit
von 8:00 bis 16:30 Uhr fiir das Jugendamt verbindlich erreichbar und mit wenig Vorlauf
einsatzbereit ist.
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Dariiber hinaus sind ergdanzend folgende Vorgehen moglich:

2. Bei einer sozialen Krisenmeldung durch die Polizei oder einer anderen Meldung (z.B.
durch den KJND) setzt sich die zustdndige Fachkraft des Jugendamtes mit der betroffenen
Familie in Verbindung und erfragt eine Schweigepflichtentbindung gegeniiber der
aufsuchenden Fachberatungsstelle. Wird diese erteilt, konnen die Daten an die
aufsuchende Fachberatungsstelle iibermittelt und die Mitarbeitenden des
Kinderschutzbundes tatig werden. Es ist dem Kinderschutzbund dann mdoglich, die
entsprechende Familie aufzusuchen und den Kindern/ Jugendlichen Unterstiitzung im
hauslichen oder sozialen Umfeld anzubieten oder sie zu einem Gesprdach in die
Beratungsstelle einzuladen.

3. Falls die Familie keine Schweigepflichtentbindung erteilt, bleibt die Moglichkeit, dass
der Familie das Angebot der aufsuchenden Fachberatungsstelle durch die/den
zustindige Mitarbeitende/n des Jugendamtes vorgestellt wird. Dadurch kann
gegebenenfalls erreicht werden, dass ein Kontakt zur aufsuchenden Fachberatungsstelle
doch noch hergestellt wird bzw. dass diese bei einem Gesprdach dazukommen kann.

4. Esistauchdenkbar, eine aufsuchende Beratung oder Begleitung der Kinder zu Terminen
beim Jugendamt anzubieten, zum Beispiel um Wartezeit bei Elterngesprdachen zu
iberbriicken, den Kindern Angste zu nehmen,..

Ziel dieser Krisenintervention ist ein schneller und direkter Zugang zu Hilfen fiir die betroffenen
Kinder/Jugendlichen sowie eine Anbindung an ein fortbestehendes Beratungsangebot in den
Rdaumen der aufsuchenden Fachberatungsstelle.

Arbeit mit den Eltern

Im Rahmen der Krisenintervention sieht das Konzept der aufsuchenden Fachberatungsstelle vor,
die Eltern umfangreich iiber das Angebot aufzukldren. Des Weiteren wird, je nach akuter
Belastung derjeweiligen Elternteile, auf die aktuelle Bediirfnislage des Kindes hingewiesen und
gemeinsam erarbeitet, welche Schritte méglich und notig sind um die Familiensituation zu
stabilisieren. Mit den jeweiligen Elternteilen soll besprochen werden, welche Angebote fiir sie
selbst sinnvoll sein konnen. Fiir die Stabilisierung der Situation bietet sich die weitere
Anbindung der Familie an die aufsuchende Fachberatungsstelle an. Hier gilt es abzuwdgen, wie
von Gewalt betroffene und Gewalt ausiibende Elternteile im Sinne des Kindes angebunden und
einbezogen werden koénnen.

Im Fokus der Elternarbeit steht die Befahigung zur Wahrnehmung der kindlichen Bediirfnisse in
dieser akuten Phase sowie deren Befriedigung. Wenn die Elternteile dies selbst nicht leisten
kdnnen, soll gemeinsam erarbeitet werden, wer stattdessen fiir den Schutz und die Stabilitat
des Kindes sorgen kann.

Fiir die Bearbeitung des Paarkonflikts und um Strategien zur Verhinderung von weiterer Gewalt
zu entwickeln sollen die Elternteile bei der Anbindung an fiir sie passende Beratungsangebote
der Erwachsenenhilfe unterstiitzt und auch begleitet werden. So kann bei beiden Elternteilen
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eine Schweigepflichtsentbindung erfragt werden, um eine gute Uberleitung zu anderen
Angeboten wie der Beratungsstelle Neue Wege zu gewahrleisten (siehe f) Erwachsenenbhilfe).

Arbeit mit den Fachkréften

Fur Fachkrdfte die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten ist ebenfalls eine Unterstiitzung in
Krisen in Form von kurzfristigen Fachberatungen zur Einschdtzung einer Kindeswohlgefahrdung
mit besonderem Augenmerk auf hdusliche Gewalt angedacht. Hierbei werden, wie im
Kinderschutz-Zentrum iblich, die anderen Gewaltformen ebenso beriicksichtigt und
eingeschdtzt. Zusatzlich konnen kurzfristige Beratungen zu allgemeinen Fragen zu hduslicher
Gewalt angeboten werden (siehe Punkt Fachberatung). Diese Hilfe in Krisen kann von externen
Fachkraften auch zur eigenen Entlastung genutzt werden.

Gruppenangebote
Kinder und Jugendliche

Da hdusliche Gewalt meistens im hduslichen Umfeld und somit fiir Aufenstehende nicht
sichtbar ist, fithlen sich Kinder/Jugendliche in diesen Kontexten haufig allein mit der Thematik
und haben niemanden mit dem sie dariiber sprechen kdnnen. Deshalb ist ein Ziel der
aufsuchenden Fachberatungsstelle, Kindern/Jugendlichen aufzuzeigen, dass sie nicht alleine
sind und es weitere Madchen und Jungen gibt, die unter diesen Bedingungen leben und
aufwachsen.

Der Austausch unter Gleichaltrigen und das damit vermittelte Gefiihl ,normal“ zu sein, kann
dabei einen wichtigen Beitrag zur psychischen Stabilisierung und positiven Entwicklung
beitragen. Des Weiteren soll den Kindern/Jugendlichen der Raum er6ffnet werden, auf kreative,
spielerische Weise das Erlebte gemeinsam zu verarbeiten. Es ist dabei auf dhnliche
Altersgruppen zu achten und nach Mdéglichkeit auch geschlechtsspezifisch vorzugehen.

Derzeit gibt es fiir die verschiedenen Gruppenangebote unterschiedliche Ansdtze: 1) eine
Gruppe fiir Kinder die sich noch in einer akuten Phase der Gewalt oder im direkten Anschluss an
diese befinden, wie zum Beispiel im Frauenhaus lebende Kinder und Jugendliche, und 2)
Gruppen fiir Mddchen und Jungen, die in einem sichereren Umfeld leben.

In der Vorbereitung dieser Gruppenangebote werden die Erfahrungen und Konzepte anderer
Kinderschutz-Zentren (z.B. Hannover und K6ln) genutzt, die bereits Gruppenangebote fiir Kinder,
die von hduslicher Gewalt betroffen sind, haben. Des Weiteren werden die Erfahrungen und
Angebote unserer Kooperationspartner*innen, wie zum Beispiel dem Bremer Jungenbiiro und
dem Mddchenhaus, genutzt und bei Bedarf weiter ausgebaut. Ebenso wichtigist die Kooperation
mit therapeutischen, traumazentrierten Gruppen aus der Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie
den weiteren Angeboten der therapeutisch/medizinischen Versorgung der Stadt Bremen.
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Gruppenangebote fiir Elternteile

Auch Eltern sollen die Moglichkeit bekommen, an Gruppenangeboten teilnehmen zu kénnen.
Dies gilt fiir gewaltausiibende Elternteile ebenso wie fiir die von Gewalt betroffenen Elternteile.
Beide Gruppen sollen getrennt und in einem geschiitzten Rahmen stattfinden. Die
Herausforderungen, die mit den Folgen hduslicher Gewalt zusammenhadngen, kdnnen von der
Gruppe getragen und gemeinsam ,ausgehalten® werden. Zudem kann die
Verantwortungsiibernahme fiir die Gewalt von den ausiibenden Personen in einem geschiitzten
Rahmen in einer geschiitzten Gruppe eher gelingen, da der Druck/die Spannung, der mit
hduslicher Gewalt immer einhergeht, nicht auf der einzelnen Person lastet. Gemeinsam kdnnen
Losungen erarbeitet und die Kinder in den Fokus des Handelns gestellt werden.

Grundsatzlich ist vorgesehen, dass gewalterlebenden Elternteilen, in der Regel Miitter, ein
offenes Angebot zur Verfiigung gestellt wird, wahrend die Kinder das Kindergruppenangebot
besuchen. Dies ist praktikabler und bietet die Mdglichkeit die Miitter kurzfristig zu erreichen,
wdhrend sie ggf. auf ihre Kinder warten. Im Rahmen eines Miitter-Cafés sollen die Miitter die
Méglichkeit haben, mit einer Fachkraft der aufsuchenden Fachberatungsstelle sowie anderen
Mittern in einen niedrigschwelligen Austausch zu gehen. Bei einem deutlich erhéhten
Hilfebedarf der Miitter kann auf ein passendes, zusatzliches Angebot aufmerksam gemacht
werden. Das Miitter-Café ersetzt kein festes Gruppenangebot oder gar eine therapeutische
Anbindung; durch die Offenheit und Niedrigschwelligkeit kann jedoch zumindest eine
kurzfristige und vielleicht sogar kurzweilige Entlastung geschaffen werden.

Im weiteren Verlauf soll ermittelt werden, wie gro3 der Bedarf nach einem festen
Gruppenangebot fiir von Gewalt betroffene Elternteile ist. Voraussetzungen fiir ein
entsprechendes Gruppenangebot sind das Ende der hduslichen Gewalt, eine Anbindung des
Elternteils an einen Trdger der Erwachsenenhilfe bzw. ein eigenstdandiges
Unterstiitzungsangebot sowie die freiwillige Teilnahme.

Ebenso soll im Verlauf lberpriift werden, ob der Bedarf fiir ein Gruppenangebot fiir
gewaltausiibende Elternteile besteht. Auch hier ist die Kooperation mit bestehenden
Hilfesystemen fiir Erwachsene, u.a. Neue Wege und Praksys Bremen, sinnvoll und notwendig.

e) Darstellung der geplanten Vorgehensweise zur
niedrigschwelligen sozialraumlichen Aufgabenwahrnehmung,
u.a. mit Blick auf die Frage, wie eine Prdsenz/Dependance in
Bremen Nord sichergestellt werden kann

Mit Blick auf die gesamte Stadt Bremen wurde bei der diesjahrigen 4. Bremer Armutskonferenz
deutlich, wie sich trotz aller Anstrengungen des Senats und teilweise positiver Tendenzen in
einigen Teilen Bremens, in der Summe aller Ortsteile die soziale Spaltung in Bremen weiter
verscharft. Mit Blick auf die Kinderarmut und die Chancengerechtigkeit von Kindern und
Jugendlichen ist eine zunehmende Polarisierung zwischen dem Bremer Norden und Westen
einerseits und dem Bremer Siiden und Osten andererseits erkennbar. Auch die Erfahrungen des
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Bremer Kinderschutzbundes zeigen, dass neben Bremen-Nord noch weitere Stadtteile (wie z.B.
im Bremer Sitiden) verstdrkt unsere Aufmerksamkeit benotigen, u.a. was die Vernachlassigung
von Kindern und die Gewalt in den Familien angeht. Hierzu kann die aufsuchende
Fachberatungsstelle einen Beitrag leisten.

Sozialrdumliche Aufgabenwahrnehmung

Die Bedeutung des sozialen Nahraums fiir ein gelingendes Aufwachsen von Kindern und
Jugendlichen wird von wissenschaftlicher Seite stetig deutlich gemacht. Auch im Kinderschutz
wird immer wieder dariiber nachgedacht, wie Beratungsangebote dezentral und fiir die Kinder
und Familien gut erreichbar realisiert werden kénnen.

Die aufsuchende Fachberatungsstelle wird hierzu verstarkt in stadtteilbezogenen Arbeitskreisen
und bei Fachtagen zum Thema hdusliche Gewalt mitarbeiten. Sie wird sich mit den
Sozialraumkoordinatoren des Jugendamtes in Verbindung setzten und die Kooperation zu den
Trdagern der freien Jugendhilfe vor Ort suchen um betroffene Kinder und Jugendliche besser zu
erreichen. Auch sind die auf Kinderschutz spezialisierten Fachkrdfte des ReBUZ sowie die
Schulsozialarbeitvon besonderer Bedeutung fiir einen gelingenden Kinderschutz im Sozialraum.
Aufgrund der Vielfalt an Themen und Aufgaben, die Kitas und Schulen bearbeiten miissen, ist es
wichtig, dass auch die Praventionsangebote fiir die Institutionen einfach realisierbar und sind
und vor Ort angeboten werden.

Die Biiro- und Beratungsraume der aufsuchende Fachberatungsstelle sollen gut erreichbarin der
Bremer Innenstadt liegen (An der Schlachte/Ecke am Brill). So konnen neben der aufsuchenden
Tatigkeit in den Stadtteilen, den Klient*innen Beratungsangebote in den (mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln) sehr gut erreichbaren Rdumen des Kinderschutzbundes angeboten werden.

In den letzten Jahren wurde jedoch die Notwendigkeit von Unterstiitzung und die Hiirde des
Weges fiir Klient*innen von Bremen-Nord ins Zentrum immer deutlicher. Deshalb stellt dieser
Stadtteil einen wichtigen Ort fiir die aufsuchende Fachberatungsstelle dar.

AuB3enstelle in Nord

Das Kinderschutz-Zentrum Bremen weist schon lange auf die bestehende Liicke von
Beratungsangeboten fiir gewaltbelastete Kinder und deren Familien im Hilfesystem des Bremer
Nordens hin. (Zwar melden sich immer wieder Ratsuchende telefonisch oder per Mail im
Kinderschutz-Zentrum, kommen aber nur in absoluten Ausnahmefallen zu einer personlichen
Beratung in die Rdume in der Bremer Innenstadt.) Es ist daher sehr begriiBenswert, dass durch
die Einrichtung der aufsuchenden Fachberatungsstelle ein geeignetes Angebot auch nach
Bremen-Nord (und in weitere Stadtteile) gebracht werden kann.

Zwei Berater*innen der aufsuchenden Fachberatungsstelle werden sich als ,,Bremen Nord-

Koordinator*innen“ verstarkt in der Netzwerkarbeit in Burglesum, Vegesack und Blumenthal
engagieren und ein Beratungsangebot vor Ort aufbauen.

23



Der Kinderschutzbund
Landesverband Bremen

Das Beratungsangebot soll in gemeinsamer rdumlicher Nutzung mit einem schon vor Ort
etablierten Trdger der freien Jugendhilfe oder einem Haus der Familie sichergestellt und
mindestens an zwei Tagen in der Woche angeboten werden. Je nach Bedarf sollen hier neben
der Beratung auch eine offene Sprechstunde fiir Jugendliche bzw. Eltern sowie Kinder- und
Jugendgruppen angeboten werden. Die Kolleg*innen der anderen Kinderschutz-
Beratungsstellen aus dem Biindnis Kinderschutz konnten die Rdume einzelfallbezogen ebenfalls
fiir Beratungen mitnutzen.

Dartiber hinaus ist die Teilnahme der beiden Berater*innen an Arbeitskreisen wie dem AK
Hausliche Gewalt Bremen Nord oder den Frithen Hilfen wichtig um gut vernetzt im Stadtteil zu
arbeiten und unterstiitzen zu kénnen.

f) Geplantes Vorgehen zur Verzahnung des Beratungsangebotes
mit den bestehenden Hilfen/Interventionen im Kontext der
Betroffenheit von Kindern und Jugendlichen durch hausliche,
familidare und andere Formen der Gewalt (v.a. Kinder- und
Jugendhilfe, Polizei, Gesundheitssystems, Erwachsenenhilfe
sowie Fachberatungsstellen mit dem Schwerpunktthema
,Gewalt“.)

Jugendamt und Kinder- und Jugendhilfe

Fureine gelingende Hilfe ist eine enge Kooperation mit dem Jugendamt unabdingbar. Wie bereits
unter d) beschrieben, kdnnen geregelte Abldufe eine schnelle und niedrigschwellige
Unterstiitzung fiir Betroffene in Krisen bedeuten. Hierzu benétigt es eine
Kooperationsvereinbarung, in denen die Verantwortlichkeiten und Ablaufe nachvollziehbar und
klar strukturiert niedergeschrieben sind. Diese Kooperationsvereinbarung sollte in der Praxis
regelmdBig Uberpriift und bei Bedarf angepasst werden. Um im Austausch zu sein ist eine
(konstante) Gruppe von Fachkraften sinnvoll, die sich regelmafBig trifft. Damit alle
Mitarbeiter*innen des Jugendamtes iiber die Angebote der aufsuchenden Fachberatungsstelle
informiert sind, ist eine Vorstellung in den Sozialzentren notwendig. Zudem ware es denkbar,
dass Casemanager*innen als Multiplikator*innen tdtig sind und im engen Austausch mit der
aufsuchenden Fachberatungsstelle stehen. Hilfreich ware auch eine zustandige Ansprechperson
in der Jugendamtsleitung. Die Zusammenarbeit mit den Sozialraumkoordinator*innen stellt
ebenfalls einen wichtigen Baustein in der Verzahnung mit dem Jugendamt dar.

Die Kooperation im Prozess des Einzelfalls ist ebenso wichtig, obgleich die aufsuchende
Fachberatungsstelle als unabhdngige Stelle auf unser Prinzip der Anonymitdt und der
Freiwilligkeit aufbaut. In diesen Fallen muss individuell gepriift werden, ob gemeinsame
Gesprdche, die Teilnahme an Helfer*innenrunden etc. von den Klient*innen gewiinscht sind. Bei
wahrgenommener akuter Kindeswohlgefahrdung wird beim Kinderschutzbund, wie bisher auch,
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nach dem 4-Augen-Prinzip gehandelt und eine Meldung einer Kindeswohlgefahrdung nach §8a
SGBVIII an das Jugendamt gemacht.

Die Vernetzung mit der ambulanten sowie stationdren Jugendhilfe ist ebenso ein wichtiger
Bestandteil in den unterschiedlichen Arbeitsbereichen der aufsuchenden Fachberatungsstelle.
Bisher sind konzeptionell keine konkreten Projekte vorgesehen. Der standige Austausch und die
Kooperation im Einzelfall stellen jedoch wichtige Aspekte der Arbeit dar.

Polizei

Da einige Kontaktaufnahmen iber die Meldung der sozialen Notlage durch das Jugendamt
stattfinden werden, ist eine Verzahnung und Zusammenarbeit mit der Polizei wichtig. Zum einen
ist das Wissen {iber die aufsuchende Fachberatungsstelle ein wesentlicher Aspekt, damit die
Beamt*innen vor Ort den Menschen die Unterstiitzungsangebote der aufsuchenden
Fachberatungsstelle nahelegen kdnnen. Begriiflenswert ist auch die bereits bestehende
Kooperation des Kinderschutzbundes mit der Hochschule fiir Offentliche Verwaltung im Modul
Opferschutz, in der der Kinderschutzbund seine Arbeit den Studierenden des
Polizeivollzugsdienstes vorstellt. Des Weiteren wédre es sinnvoll, sich unter anderem den
Kontaktpolizist*innen in den Stadtteilen vorzustellen. Denkbar wdren Kooperationen
beispielsweise im Rahmen der Fortbildungsveranstaltungen zum Thema Hauslicher
Beziehungsgewalt, Stalking und/oder Sexueller Missbrauch von Kindern durch das
Fortbildungsinstitut der Polizei Bremen. Die Erfahrungen zeigen, dass gerade Kinder und
Jugendliche bei Einsdtzen zu hduslicher Gewalt haufig aus dem Sichtfeld geraten, da diese nicht
»direkt“ Arbeitsauftrag der Einsatzkrafte vor Ort sind.

Ein enger Austausch lber die aktuelle Lage sollte, wie bisher auch, in der Landesarbeitsgruppe
und anderen Arbeitskreisen stattfinden. Wiinschenswert wdren sozialraum orientierte
Expert*innen der Polizei zum Thema hdusliche Gewalt und eine enge Zusammenarbeit mit
diesen, dhnlich wie es bei Stalking der Fall ist.

Mit Blick auf den Gesetzesentwurf zur Anderung des Bremischen Polizeigesetzes vom
25.06.2020 (Drucksache 20/511) und die Neufassung des Paragraphen 54 muss zunédchst
abgewartet werden, in welcher Formulierung dieses Gesetz durch die Bremische Biirgerschaft
verabschiedet wird. Sollte der Absatz 4 eine Dateniibermittlung durch die Polizei an eine durch
die Senatorin fiir Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz benannte Beratungsstelle
vorsehen, schlagen wir ein zeitnahes Arbeitstreffen folgender Akteure vor: Vertreter*in der
Senatorin fiir Soziales und der Jugendamtsleitung, Vertreter*in der Senatorin fiir Gesundheit,
Vertreter*in der aufsuchenden Fachberatungsstelle fiir Kinder, Vertreter*in der benannten
Beratungsstelle der Erwachsenenhilfe und Vertreter*in der Polizei. Dieses Treffen dient dem
Abgleichen der neu zu etablierenden Verfahren und der Abwendung von Doppelstrukturen.
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Medizinischer Kinderschutz und Gesundheit

Durch die aktive Teilnahme an der regelmafiig stattfindenden medizinischen
Kinderschutzgruppe ist dem Kinderschutzbund die Bedeutung der gelungenen Kooperation mit
dem Gesundheitssystem bekannt. Die Vernetzung mit Kinder- und Jugendmediziner*innen,
Gynakolog*innen und Geburtskliniken sowie den Allgemeinmediziner*innen muss
stadtteilbezogen ausgebaut werden, da hier die Familien regelmafiig gesehen und in der Regel
liber einen langen Zeitraum begleitet werden. Dies kann durch einen Infobrief und Infomaterial
(Flyer etc.) gelingen. Auch die personliche Vorstellung der Arbeit und des Angebotes der
aufsuchenden Fachberatungsstelle in Arbeitskreisen ist denkbar. Eine enge Zusammenarbeit
mit den zentralen Notaufnahmen ist ebenso angestrebt. Die Bremer Arztekammer hat zum Thema
hausliche Gewalt einen S.I.G.N.A.L Flyer mit Ablaufplan fiir die Mediziner*innen erstellt, eine
Aufnahme der aufsuchenden Fachberatungsstelle in diesen Flyer ist angedacht und erwiinscht.

Eine enge Zusammenarbeit mit der derzeit entstehenden Kinderschutzambulanz wird
angestrebt. Erste Vorgesprache hierzu haben bereits mit Frau Dr. Kerstin Porrath stattgefunden.
Frau Dr. Porrath leitet gemeinsam mit Herrn Dr. Gehrmann die medizinische Kinderschutzgruppe.
Eine fachlich enge Zusammenarbeit findet bereits seit mehreren Jahren im Einzelfall sowie zum
gelungenen Kinderschutz auf unterschiedlichen Ebenen, zum Beispiel gegenseitiger Einbezug in
Fachtage/Kongresse, Besprechung von Fallvignetten etc., statt.

Auch haben bereits erste Gesprdache mit der Af] Kinder- und Jugendhilfe stattgefunden um {iber
Kooperationen auch im Bereich der intensivpddagogischen Wohngruppe, welche an die
Tagesklinik der Kinder- und Jugendpsychiatrie angegliedert ist, zu sprechen. Hier iiberschneiden
sich die Uberlegungen zum Ubergang in weitere Hilfen, siehe Punkt g dieses
Interessensbekundungsverfahren.

Durch die Medizinische Kinderschutzgruppe und der Teilnahme an dem Arbeitskreisen Frithe
Hilfen und Frithe Hilfen Bremen Nord ist der Kinderschutzbund im Austausch mit den
Familienhebammen und Frihforderkraften, welche ebenfalls wichtige
Kooperationspartner*innen darstellen. In erster Linie ist hier das Wissen voneinander und die
gelungene Kommunikation im Einzelfall hilfreich, damit die richtige Unterstiitzung fiir die Kinder
und Jugendlichen zeitnah eingesetzt werden kann

Erwachsenenhilfe

Kinder und Jugendliche, die hdusliche Gewalt erlebt haben, brauchen ein hohes Mafl an
Sicherheit. Auch in der Beratungsarbeit bendtigen sie einen sicheren Ort, der ihnen neben dem
Gefiihl von Schutz auch den Raum fiir ihre ambivalenten Gefiihle gegeniiber dem
gewaltausiibenden und dem gewaltbelasteten Elternteil ldsst. Deshalb ist eine rdaumliche
Trennung der Beratung der Kinder/Jugendlichen, d.h. dem Ort an dem ihre Belange im
Vordergrund stehen, von den Orten der Erwachsenenhilfe wichtig. Kinderschutz bedeutet fiir
den Kinderschutzbund neben einem sicheren Ort fiir Kinder und Jugendliche auch, die Eltern in
ihrer Verantwortung zu starken, damit diese den Kindern und Jugendlichen ein inneres Gefiihl
von Sicherheit und Stabilitdt bieten kdnnen.
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Um Wege aus der Beziehungsgewalt zu finden, bestehen fiir Eltern (iiber die auf sie
zugeschnittene  Beratungsangebote der aufsuchenden Fachberatungsstelle hinaus)
verschiedene Angebote der Erwachsenenhilfe. Neben den Frauenhdusern (s.u.) und weiteren
Angeboten kann es fiir (Ex-)Partner*innen sinnvoll sein, einen gesonderten Beratungsprozess zu
starten um z.B. die Ausgangslage zu betrachten, gewaltauslosende Momente zu identifizieren,
ihr bisheriges Leben und wie sie mit Gewalt umgegangen sind zu reflektieren, Verantwortung fiir
ihr Handeln zu ibernehmen und andere Méglichkeiten im Umgang mit dem/der (Ex-)Partner*in
zu finden.

In einem Kooperationsgesprach des Kinderschutz-Zentrums mit der Beratungsstelle Neue Wege
im Jahr 2018 wurde die Bedeutsamkeit der ,Briickenfunktion“ zu den jeweils anderen
Beratungsstellen deutlich. Haufig brauchen Klient*innen jemanden, der bei der Uberleitung in
eine andere Mafinahme begleitet und unterstiitzt. So ist es z.B. denkbar, dass das Kinderschutz-
Zentrum Eltern bei einem Erstgesprach bei Neue Wege begleitet bzw. umgekehrt, die
Mitarbeitenden von Neue Wege Eltern mit ihren Kindern beim Kinderschutzbund. Kurze Wege
durch einen guten Austausch, mit Schweigeplichtsentbindungen, um Angste und Befiirchtungen
der Klient*innen abbauen zu kénnen, sind hier erstrebenswert. In diesem Zusammenhang sind
die Freiwilligkeit und Wahl der Angebote durch die Klient*innen wichtig, da so
eigenverantwortliches Handeln gelingen kann.

Ob die Beratungsprozessen beim Kinderschutzbund und bei Neue Wege zeitgleich oder in
zeitlicher Abfolge fachlich sinnvoll sind, muss im Einzelfall entschieden werden. Finden die
Beratungsprozesse zeitgleich statt, sind in sinnvollen Abstdnden gemeinsame Gesprdche
angedacht um das bisher erarbeitete zusammenzubringen. Wichtig ist dabei eine gute
Abstimmung liber die Inhalte des Gespraches im Vorfeld damit die Kinder aus der Verantwortung
genommen bleiben. Gegebenenfalls sind gemeinsame Supervisionen mit den Kolleg*innen der
Beratungsstelle Neue Wege fiir die Qualitdtssicherung sinnvoll.

Ein weiterer wichtiger Kooperationspartner der Erwachsenenhilfe stellen die Frauenhduser der
Stadt Bremen dar, da hdusliche Gewalt deren alltdgliches Thema ist. Aus unserer bisherigen
Arbeit des Kinderschutzbundes ist bekannt, dass der Weg in die Beratungsstelle aus dem
Frauenhaus heraus fiir viele Miitter eine Hiirde darstellt. Daher ist der aufsuchende Charakter
auch hier von grofler Bedeutung. Das Angebot, Beratung vor Ort anzubieten, kann die
Hemmschwelle senken und somit Hilfe an diejenigen gelangen, die sie dringend bendtigen.
Ebenso kann es unserer Erfahrung nach sinnvoll sein, die Kinder und Jugendlichen sowie deren
Bezugspersonen (Miitter) zu Gesprachen, zum Beispiel ins Jugendamt zu begleiten. Solange die
Kinder/Jugendlichen mit ihren Miittern im Frauenhaus leben, stellt dies ein instabiles Umfeld
dar, weshalb eine konstante Begleitung und Unterstiitzung einen duf3eren Rahmen bieten kann.
Zudem kann es fiir die Frau in solch einer instabilen Phase hilfreich sein, sich im Gesprdch auf
sich und ihr Gegeniiber zu konzentrieren, wahrend eine Begleitperson die Bediirfnisse und den
Schutz des Kindes/Jugendlichen im Blick behdlt. Auch hier sehen wir uns in der
,Brickenfunktion®, weshalb eine enge Vernetzung und regelmafiiger Austausch wichtig sind.

Eine weitere Vernetzungsmoglichkeit stellen Gruppenangebote in Frauenhdusern fiir Kinder und
Jugendliche dar, siehe Punkt d.
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Biindnis Kinderschutz

Die wichtigsten Kooperationspartner in Bremen stellen neben dem Jugendamt die anderen
Fachberatungsstellen im Kinderschutz, Schattenriss, Mddchenhaus und das Bremer Jungenbiiro,
der Stadt Bremen dar. Durch die aufkommenden Fallzahlen und die Weiterleitung in andere
Hilfen werden auch hier die Fallzahlen steigen. Durch das geschlechtsspezifische Angebot der
Beratungsstellen kann es in Einzelfdllen schon frith sinnvoll sein an eine der anderen
qualifizierten Kolleg*innen zu verweisen. Grundsatzlich ist der fachliche Austausch mit den
Kolleg*innen im Biindnis Kinderschutz fiir die Qualitatssicherung unserer Arbeit unabdingbar.

Schattenriss berdt Mdadchen und junge Frauen, die sexuellen Missbrauch erleben oder erlebt
haben. Sollte die Thematik bei einer Betroffenen im Vordergrund stehen, was bei hduslicher
Gewalt nicht ausgeschlossen ist, wdre zu kldren, wo sich die Klientin* gut aufgehoben fiihlt. Bei
Klientinnen* mit sexuellen Gewalterfahrungen und Beeintrdchtigungen ist auf das
Gruppenangebot von Schattenriss zu verweisen.

Die Kolleg*innen der Beratungsstelle des Madchenhauses stehen fiir uns als qualifizierte
Fachberater*innen zur Seite. Im Besonderen wurde {iber die Vernetzung im Bereich der
Gruppenangebote fiir Mddchen* und Junge Frauen* mit den Kolleg*innen des Mddchenhauses
gesprochen.

Das BremerJungenbiiro stellt eine der wenigen Anlaufstellen fiir Jungen* und junge Manner*, die
Gewalt erleben, dar. Als solche sind sie ein wichtiger Partnerin Bezug auf geschlechtsspezifische
Aspekte unserer Arbeit. In spezifischen Einzelfdllen kann eine (begleitete) Weiterverweisung
sinnvoll sein.

Von allen drei Beratungsstellen geht das Signal aus, dass sie sich eine Zusammenarbeit mit
einer aufsuchenden Fachberatungsstelle, die beim Kinderschutzbund und somit eng an das
Kinderschutz-Zentrum angebunden ist, sehr gut vorstellen koénnen. Hier kann an die
vertrauensvolle Zusammenarbeit in den letzten Jahren angekniipft werden. Angedacht ist, die
bestehenden Strukturen (Treffen der Geschéftsfiihrenden und Helferkonferenzrunde) um einen
zusdatzlichen Facharbeitskreis zu erweitern, in dem sich die Berater*innen der vier Kinderschutz-
Beratungsstellen mehrmals im Jahr zum Thema hdusliche Gewalt austauschen.

Auch ist denkbar, dass Rdaume, die vom Kinderschutzbund in Bremen-Nord zusétzlich
angemietet werden, hin und wieder fiir Beratungsgesprache der anderen drei
Fachberatungsstellen genutzt werden kénnen.

Weitere Kooperationspartner*innen

Da zum gelungenen Kinderschutz eine enge Vernetzung mit allen Stellen, Einrichtungen und
Institutionen wichtig sind, in denen Kinder und Jugendliche sich aufhalten, sind im Folgenden
diejenigen genannt, die uns als bedeutsam erscheinen.

Vernetzung mit den Bildungseinrichtungen der Stadt Bremen in Form von Kooperationsrunden,
wie bereits vorhanden mit dem ReBuz (AG Kinderschutz), dem LIS und der Beh6rde gehdren
grundsatzlich zu der Arbeit der aufsuchenden Fachberatungsstelle. Auch Fortbildungen und
Fachberatungen zum Thema hédusliche Gewalt und Gewalt an Kindern und Jugendlichen stellen
einen wichtigen Aspekt dar. Das Verteilen von Informationsmaterialien und die Vorstellung in
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den Einrichtungen wadren weitere Moglichkeiten der Vernetzung. Es ware denkbar, eine Fachkraft
mit spezialisierten Wissen im Bereich des Bildungssystems der Stadt Bremen als
Ansprechpartner*in und Koordinator*in fiir den Bildungsbereich (Pravention, Fortbildungen,
Vernetzungstreffen etc.) zur Verfiigung zu stellen. Ebenso gilt dies fiir den Kita- und U3-Bereich.

AuBerschulische Bildungsorte, wie Jugendhduser, Kinder- und Jugendfarmen, Haus der Familie
etc. sollen von dem Angebot deraufsuchenden Fachberatungsstelle in Kenntnis gesetzt werden.
Offene Sprechstunden fiir Kinder- und Jugendliche in solchen Einrichtungen waren vorstellbar.

Tdterberatungsstellen wie Praksys, Praksys Bremen, Mdnner gegen Manner-Gewalt und
Weitere konnen als ebenso wichtige Kooperationspartner angesehen werden. In Einzelfdllen ist
eine Zusammenarbeit denkbar, in jedem Fall ist die Vernetzung im Sinne der gewaltausiibenden
Person sinnvoll. Da auch die gewaltausiibende Person mit Gefiihlen wie Scham und Schuld zu
kdampfen hat sind geschlechtsspezifische Gruppenangebote in Kooperation mit beispielweise
Praksys Bremen denkbar.

Bei der Feinkonzipierung der aufsuchenden Fachberatungsstelle wird Uberpriift, an welcher
Stelle schriftliche Kooperationsvereinbarungen getroffen werden miissen. In allen Féllen steht
der Kinderschutzbund den Fachkraften der unterschiedlichen Institutionen fiir Fachberatung
kurzfristig zur Verfligung. Zudem ist die Dezentralisierung des Angebotes auf Vernetzung mit
anderen Einrichtungen in den Stadtteilen, vor allem in Bremen Nord notwendig, siehe Punkt e.

g) Uberlegungen zur Weiterleitung der Betroffenen an
spezialisierte Einrichtungen/Institutionen/Akteure (z.B. bei
Traumata)

Wenn Kinder und Jugendliche jahrelang unter der Gewalt zwischen den Eltern leiden kann dies
zu tiefer innerer Zerrissenheit und Verunsicherung der gesamten Persdnlichkeit fiihren. Neben
den Ambivalenzgefiihlen zwischen Mutter und Vater entscheiden zu miissen oder z.B. die Mutter
zu schiitzen und den Vater dennoch zu lieb zu haben, haben viele Kinder das Gefiihl keine
Bedeutung innerhalb des familiaren Systems zu haben. Es dreht sich alles um die Gewalt bzw.
um die Vermeidung dieser. Die Kinder und Jugendlichen strengen sich an, sie zu verhindern, sind
aber machtlos und das Selbstwertgefiihl leidet darunter.

Machen Kinder in ihren friihen Lebensjahren diese Erfahrungen, kdnnen auch
Entwicklungsverzogerungen die Folge sein. Deshalb ist es wichtig, den Kindern und Jugendlichen
bei Bedarf die Weiterleitung an spezialisierte Einrichtungen aus dem Gesundheitswesen und an
ggf. spezialisierte Therapeut*innen und Gruppen zu ermdoglichen. Die Mitarbeitenden des
Kinderschutzbundes sind geschult, die Bedarfe der Kinder und Jugendlichen zu erkennen und
diese mit den Klient*innen zu besprechen. Durch die gute Vernetzung (siehe Punkt f) in der Stadt
Bremen sind kurze Wege und Begleitungen moglich. Um die Betroffenen nicht zu {iberfordern ist
gemeinsam zu iiberlegen, welche Thematik und auch Symptomatik akuter Linderung bedarf.
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Gerade bei Trennungsthematiken geraten Kinder und Jugendliche allzu hdufig in die Situation
mit einem ganzen Bataillon von Erwachsenen sprechen zu,,miissen®“. Daherist hier ein sensibles
Vorgehen mit Blick auf die Kinder und Jugendlichen wichtig. Da nach unseren Erfahrungen
Wartelisten bei qualifizierten Therapeut*innen zur Tagesordnung gehdren, ist anzustreben, den
Kindern und Jugendlichen bis zu einem Therapieplatz einen geschiitzten Gesprachs-, Spiel- und
Kreativraum in der Beratungsstelle zu bieten. Ansonsten kdnnte es passieren, dass diese Kinder
»durchs Raster fallen® und erst beim ndachsten Gewaltausbruch wieder auf Unterstiitzung hoffen
konnen.

h) Uberlegungen zur Etablierung des Fortbildungsangebotes und
zur Abstimmung desselben mit relevanten Akteuren

Nach dem Prinzip ,wahrnehmen — einschdtzen — handeln“ sollen Fachkrdfte darin geschult
werden, die Dynamiken hduslicher Gewalt zu erkennen, deren Folgen fiir Kinder und Jugendliche
einschéatzen zu lernen und in ihrem Verantwortungsrahmen Hilfestellungen zu erméglichen.

Erreicht werden sollen mit den Fortbildungen unterschiedliche Fachkrdfte von
Bildungseinrichtungen, der 6ffentlichen und freien Kinder- und Jugendhilfe sowie Personen aus
der Pflege, der Medizin, der Polizei, der Behindertenhilfe und Weiteren. Auch Ehrenamtliche,
zum Beispiel aus Ubergangswohnheimen, Jugendverbidnden und Sportvereinen sowie der
Nummer gegen Kummer, sollen an Fortbildungen teilnehmen kdnnen. Die Fortbildung von
Multplikator*innen stellt ebenso wie die Aufklarungsarbeit in Krippen, Kitas und Schulen bereits
einen wichtigen Bestandteil der Arbeit des Kinderschutzbundes Bremen dar.

Geplant ist ein Fortbildungskatalog, in dem in regelmafiigem Turnus Fortbildungen zu den
Themen hdusliche Gewalt, Gewalt an Kindern und Jugendlichen und Kinderschutz in den Rdumen
der aufsuchenden Fachberatungsstelle angeboten werden. Diese Fortbildungen richten sich an
unterschiedliche Professionen. Denkbar widren monatlich zweitdgige Fortbildungen mit
unterschiedlichen Referent*innen, unter anderem aus der aufsuchenden Fachberatungsstelle
aber auch in Kooperation mit den anderen Akteuren des Helfer*innensystems. Hier gibt es
bereits gute Erfahrungen mit der Medizin, dem Bremer Jungenbiiro, Schattenriss, der Polizei
Bremen, dem Lidicehaus und anderen.

Des Weiteren soll an der viertdgigen und ausfiihrlicheren, jahrlichen Fortbildung des
Kinderschutz-Zentrums festhalten werden. Die Nachfrage ist gro und die Erfahrung zeigt, dass
die Teilnehmer auch langfristig dem Thema Kinderschutz verbunden bleiben. Themen wie
Trauma und Traumapddagogik kdnnen in diesem Rahmen gut erarbeitet und anhand von
Beispielen von der Theorie in die Praxis libersetzt werden.

Da der Kinderschutzbund um den Fortbildungsbedarf der unterschiedlichen Einrichtungen weif3,
werden auch weiterhin Inhouse-Schulungen auf Anfrage durchgefiihrt. Hier gibt es sehr gute
Erfahrungen mit eintdgigen Fortbildungen in den jeweiligen Einrichtungen. Haufig wird dann die
Notwendigkeit weiterer Schulungen oder konkreterer Hilfen, wie Fachberatung im Einzelfall
sichtbar. Das Fortbildungsangebot des Kinderschutzbundes ist in den letzten Jahren gestiegen
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und soll weiter wachsen. Zudem gab es erste Gespridche und Uberlegungen, eine Aufnahme in
den Bremer ,Sonnenblumenflyer” anzustreben.

i) Beschreibung von Formen der Qualitdatsentwicklung und der
Sicherstellung der fachlichen Qualifizierung der
Mitarbeiter/innen

Tragerstruktur und -angebote

Die neue aufsuchende Fachberatungsstelle wird innerhalb des Kinderschutzbundes eng an das
Kinderschutz-Zentrum Bremen angebunden, welches seit fast 40 Jahren in dem Bereich Gewalt
an Kindern in Bremen arbeitet und spezialisiert ist. Das Kinderschutz-Zentrum Bremen ist Teil
des Zusammenschlusses der Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren in
Deutschland. Ziel und Aufgabe aller 32 Kinderschutz-Zentren ist es, Gewalt gegen Kinder,
Kindesmisshandlung und Kindesvernachldssigung und sexuellen Missbrauch abzubauen, zu
verhindern bzw. vorzubeugen. Als Dachorganisation der Kinderschutz-Zentren organisiert der
Verein bundesweite Fachausschiisse, Kongresse und Projekte zu kinderschutzrelevanten
Themen. Die Kolleg*innen des Kinderschutz-Zentrums nehmen mehrmals im Jahr an den
Fachausschuss-Sitzungen der Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren und deren
Unterarbeitsgruppen, z.B. zum Thema ,Hochstrittigkeit“ oder dem Unterausschuss ,Friihe
Hilfen“ teil. Die Kinderschutz-Zentren des Nordens (Bremen, Hamburg, Niedersachsen,
Schleswig-Holstein) haben sich im ,Arbeitskreis Nordpol“ zusammengetan, um regelmafig
einen fachlichen Austausch zu erméglichen.

Auch haben einige der Kinderschutz-Zentren bereits spezialisierte Angebote fiir Kinder, die von
hauslicher Gewalt betroffen sind (z.B. in Hannover und Ko6ln). Durch einen engen fachlichen
Austausch mit den Kolleg*innen kann die fachliche Qualitdt gesteigert werden. Auch der
fachliche Austausch zum Thema h&usliche Gewalt mit dem Bremer Jungenbiiro, dem
Mé&dchenhaus Bremen und Schattenriss soll intensiviert werden (s.o.).

Die Einarbeitung der neuen Kolleg*innen der aufsuchenden Fachberatungsstelle erfolgt in
Verantwortung der fachlichen Leitung, die selbst langjédhrige Erfahrung in der Beratungstatigkeit
im Kinderschutz-Zentrum Bremen hat. Auch stehen die weiteren Mitarbeitenden des
Kinderschutzbundes fiir kollegiale Beratung zur Verfligung. Hieriiber kann vorhandenes Wissen
in der Arbeit mit gewaltbelasteten Kindern und Jugendlichen sowie in der Prdaventionsarbeit und
in den einschldagigen Netzwerken in Bremen weitergegeben werden.

Zu Beginn ihrer Tatigkeit in der aufsuchenden Fachberatungsstelle werden alle neuen
Mitarbeitenden als Insoweit erfahrene Fachkrafte im Sinne des §8 SGB VIII (weiter) qualifiziert.

Der Kinderschutzbund Bremen befindet sich seit zwei Jahren in einem
Organisationsentwicklungsprozess zur Erstellung eines eigenen und umfassenden
Kinderschutz-Konzeptes. So wurde z.B. bereits eine extern durchgefiihrte Risiko- und
Ressourcenanalyse durchgefiihrt, das Einstellungsverfahren angepasst und eine interne
Arbeitsgruppe (bestehend aus Vorstand, Mitarbeitenden und Geschéftsfiihrung) etabliert. Ein
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Leitfaden bei Verdacht auf Gewalt innerhalb des Kinderschutzbundes Bremen durch
Mitarbeitende liegt ebenfalls vor.

Leitbild und Qualitatsstandards

Die aufsuchende Fachberatungsstelle arbeitet im Sinne der UN-Kinderrechtskonvention und des
Leitbildes des Deutschen Kinderschutzbundes sowie nach den Qualitdtsstandards der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren (s. Anhang oder
https://www.kinderschutz-zentren.org/qualitaetsstandards).

Durch die Qualitdatsstandards wird festgehalten, welches Verstdndnis von Kinderschutz und
Hilfe, von inner- und auBerfamilidrer Gewalt und Kindeswohlgefahrdungen zugrunde liegt und
mit  welcher Grundhaltung das Kinderschutz-Zentrum sowie die aufsuchende
Fachberatungsstelle den Ratsuchenden sowie dem Hilfesystem begegnen. Hervorzuheben sind
dabei der systemische, derressourcenorientierte und der partizipative Ansatz sowie der Versuch
friihzeitige und lebensweltorientierte Hilfen zur Verfiigung zu stellen.

Die Qualitdtsstandards sehen auch vor, dass, wenn durch die Arbeit der aufsuchenden
Fachberatungsstelle im Kontakt mit den Eltern keine gemeinsame Problemeinsicht zu entwickeln
oder nur eine vordergriindige Hilfeannahme zu erreichen ist, die nicht dauerhaft zur Abwendung
von Kindeswohlgefahrdung fiihrt, grundsatzlich der Schutzauftrag gemafd des SGB VIII gilt. Bei
akuter Kindeswohlgefdhrdung und mangelnder Mitwirkungsbereitschaft der Eltern ist das
Jugendamt oder das Familiengericht hinzuzuziehen. Dies geschieht nur nach dem Vier-Augen
Prinzip und in der Regel mit Information der Eltern, aber moglicherweise gegen ihren Willen.

Teamarbeit und Qualitatssicherung
Die Arbeit mit gewaltbelasteten Kindern und deren Familien stellt eine hohe fachliche und nicht
zuletzt auch emotionale Anforderung an die Mitarbeitenden dar.

Wesentlich fiir die Arbeit in einer Fachberatungsstelle, in der sich die Mitarbeitenden taglich mit
Gewalt an Kindern auseinandersetzen, ist das Vier-Augen-Prinzip, ein stetiger, professioneller
Austausch im Team, sowie externe supervisorische Begleitung und Fortbildungen fiir die
Mitarbeitenden.

Fiir die Arbeit der aufsuchenden Fachberatungsstelle gilt daher das Vier-Augen-Prinzip (s.o.)
Dariiber hinaus werden 14-tdgig eine Supervision und wochentlich eine Teambesprechung
(Intervision) sowie regelmafBige Dienstbesprechungen mit der Geschaftsfilhrung angesetzt.
Quartalsweise werden dariiber hinaus alle laufenden Félle von allen Berater*innen vorgestellt
und mit der fachlichen Leitung besprochen. Jahrlich finden Jahresmitarbeitendengesprache mit
der Geschéftsfiihrung statt.

Angestrebt wird auBerdem ein Team zusammenzustellen, welches verschiedene fachliche
Vorerfahrungen und Ausbildungen mit einbringen kann (s. Ausfiihrungen zum Personalbedarf)
und aus Frauen und Mannern besteht, die verschiedene kulturelle Hintergriinde haben.

Im Sinne einer lernenden Organisation werden die vorhandenen Strukturen und Arbeitsabldufe
regelmadBig Uberpriift und ggf. angepasst.
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j) Aussagen zum Personalbedarf sowie zur raumlichen und
betrieblichen Organisation der Beratungsstelle

Personalbedarf

Berater*innen

In der Beratungstatigkeit gilt es, in einer helfenden Beziehung, Zugang zum Erleben der Kinder
zu finden und dieses, wenn moglich, in Worte zu fassen. Nach Moglichkeit sollen die Eltern fiir
die Situation ihrer Kinder sensibilisiert werden, damit gemeinsam mit ihnen ein gelingender
Hilfeprozess gestaltet werden kann. Fiir diese anspruchsvolle Tatigkeit wird fiir das Team der
aufsuchenden Fachberatungsstelle ein multiprofessionelles Team zusammengestellt werden,
welches aus Mannern und Frauen (und ggf. Divers) besteht und die verschiedene Ausbildungen
und Zusatzqualifikationen umfasst. Erfahrung in der Arbeit mit gewaltbelasteten Kindern und
Familien wird angestrebt. Eine enge Verzahnung mit dem bestehenden Berater*innenteam des
Kinderschutz-Zentrums ist vorgesehen.

Die neue aufsuchende Fachberatungsstelle verfolgt in Anlehnung an die Arbeit des Kinderschutz-
Zentrums einen systemischen Ansatz, welcher durch verschiedene weitere Qualifikationen (z.B.
durch traumatherapeutisch, psychotherapeutisch, kunsttherapeutisch oder
erlebnispdadagogisch geschulte Kolleg*innen) erganzt wird. Auch ist es wichtig, dass die
Kolleg*innen als Insoweit erfahrene Fachkrdfte ausgebildet sind/werden, dass sie ein
Deeskalationstraining besucht haben und dass sie entsprechend ihrer tatsdchlichen Aufgaben
weitergebildet werden (z.B. Fortbildung fiir Onlineberatungen, fiir Fortbildungsreferent*innen,
fuir Traumapddagogik,...).

Zum Aufgabenprofil der neu einzustellenden Berater*innen gehort:
e Alle arbeiten im Kontext Gewalt an Kindern
e Alle bieten Beratung von Kindern und Familien an
e Alle bieten Fachberatung an
e Alle begleiten die Kolleg*innen des Jugendamtes
e Alle bieten Praventionsangebote an
e Dreispezialisieren sich zusatzlich auf Fortbildungen
e Dreispezialisieren sich zusatzlich auf Kinder- und Elterngruppen
e Dreispezialisieren sich zusatzlich auf Onlineberatung
e Zwei sind vorrangig zustandig fiir die Angebote und Netzwerke in Bremen-Nord
e Zwei spezialisieren sich auf die kommunalen, landes- und bundesweiten Netzwerke
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Umgesetzt werden soll dies in folgenden Stellen (Angabe in Vollzeitdquivalenten, 40
Stunden/Woche):
e 3,0 Stellen Psycholog*innen/Padagog*innen in Anlehnung an TVL 12/13 davon
mindestens eine Person als Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in
e 1,5 Stellen Sozialpadagog*innen mit Zusatzqualifikationen in Anlehnung an TVL 9/10
e 0,25 Stellen fachliche Leitung in Anlehnung an TVL 13

In der Praxis hat sich bewahrt, die Berater*innen mit ca. 80% Beschaftigungsumfang in den
Kinderschutz-Beratungsstellen zu beschaftigen. Daran wird sich auch der Kinderschutzbund bei
seiner Personalplanung fiir die aufsuchende Fachberatungsstelle orientieren (s. Anhang).

Verwaltung/Organisation

Unterstlitz werden die Berater*innen von einer Teamassistenz, die z.B. fir die
Terminkoordination mit den Klient*innen, den Empfang und die Telefonzentrale zustandig ist.
Auch gehoren hier weitere Aufgaben der Verwaltung wie Abrechnungen und die vorbereitende
Buchhaltung zum Aufgabenprofil.

Anteilig eingerechnet sind auch Stunden der Geschaftsfiihrung (Finanzen, Personal,
Offentlichkeitsarbeit, Schnittstelle zum Vorstand, politische Vertretung,...) sowie einer Kraft, die
bei der geplanten Offentlichkeitsarbeit unterstiitzt.

Umgesetzt werden soll dies in folgenden Stellen (Angabe in Vollzeitdquivalenten, 40
Stunden/Woche):

e 0,75 Stellen Teamassistenz/Verwaltung in Anlehnung an TVL 6/7

o 0,25 Stellen Geschaftsfiihrung in Anlehnung an TVL 14

e 0,125 Stellen Offentlichkeitsarbeit in Anlehnung an TVL 9

Weitere Details zur Personalplanung sind der Ubersicht im Anhang zu entnehmen.

Raumliche Organisation

Neben den Angeboten, die aufsuchend getatigt werden, sind kindgerechte Raume wichtig. Da es
unterschiedliche Herangehensweisen in der therapeutischen/beraterischen Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen gibt, bedarf es einer Vielzahl von unterschiedlichen Spiel-, Therapie- und
Bastelmaterialien. Noch wichtiger ist bei von Gewalt betroffenen Kindern und Jugendlichen der
Aspekt des Schutzes, welcherauch durch die Rdume und deren Gestaltung sichergestellt werden
muss. Hierzu zahlen zum einen, gerade bei jiingeren Kindern, das stets gleichbleibende Setting,
bzw. die Nutzung des gleichen Raumes sowie ausreichend Mdoglichkeiten Abstand zu halten,
Hohlen zu bauen und den Sitzplatz frei wahlen zu konnen. Des Weiteren ist zu beachten, dass
eine raumliche Trennung zur Beratung der Eltern vorliegt. Zuvorderst sollen die Kinder und
Jugendlichen einen Schutzraum, nach dem traumapéadagogischen Konzept des ,,sicheren Ortes®,
fiir sich haben.

Die aufsuchende Fachberatungsstelle wird eng an das Kinderschutz-Zentrum Bremen
angebunden. Auch raumlich und organisatorisch sollen hier Synergien genutzt werden.

Derzeit sind die Biiros und Beratungsrdume des Kinderschutz-Zentrums gemeinsam mit den
weiteren Angeboten des Kinderschutzbundes an der Schlachte 32 im zweiten Obergeschoss
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untergebracht. Bei einer Erweiterung des Angebots durch die aufsuchende Fachberatungsstelle
besteht die Moglichkeit, weitere Raumlichkeiten im ersten Obergeschoss desselben Gebadudes
anzumieten. Die Mietkosten fiir diese zusatzliche Etage sind dem Finanzierungsplan zu
entnehmen.

In Bremen Nord soll ab dem Jahr 2021 ein zusadtzlicher Beratungs-/Besprechungsraum
angemietet werden. Sinnvoll wdre eine Kooperation mit einem anderen Jugendhilfetrager oder
einem Haus der Familie/Stadtteilzentrum o.4. Dann konnten die Angebote der aufsuchenden
Fachberatungsstelle (Beratung von Kindern, Jugendlichen, Eltern und Fachkraften sowie ggf.
offene Sprechstunden und Kindergruppen) an einem Ort angeboten werden, an dem es weitere
Angebote fiir Kinder, Jugendliche und Familien gibt.

Zeitplan
September —Dezember 2020:

e Ausarbeitung der Konzeption

e Abschliefen von Kooperationsvereinbarungen, insbhesondere mit dem Jugendamt

e Anmietung zusétzlicher Raume an der Schlachte 32

e Einstellung, Einarbeitung und Weiterqualifizierung von drei Berater*innen

e Einstellung, Einarbeitung und  Weiterqualifizierung einer = Teamassistenz/
Verwaltungskraft und einer Person fiir die Offentlichkeitsarbeit

e Erarbeitung von Offentlichkeitsmaterialien

e Vorstellung/Erdffnung der Aufsuchenden Fachberatungsstelle fiir die Offentlichkeit
gemeinsam mit der Senatorin Anja Stahmann und Abgeordneten der Bremischen
Biirgerschaft

o Erste Beratungsgesprdche fiir Kinder und Eltern sowie erste aufsuchende Tatigkeiten
vermutlich ab Oktober 2020

Ab Januar 2021:

e Anmietung von Rdumen in Bremen-Nord

e Aufbau eines Netzwerks in Bremen-Nord

e Einstellung von drei weiteren Berater*innen

e Beginn der Gruppenangebote

e Beginn der Arbeit in den weitern oben dargestellten Angebotsformen
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k) Darauf basierende vorldufige Kosten- und Finanzierungspldane
fiir 2020 und 2021 nebst Herleitung der kalkulierten Personal,
Raum-, Sachkostenausgaben

Eine genaue Kostenaufstellung ist dem Finanzierungsplan im Anhang zu entnehmen.
Zusammengefasst wird hier eine Ubersicht gegeben.

2020:

Fir den Zeitraum 01.09.2020 bis 31.12.2020 belaufen sich die Kosten auf insgesamt
112.544,00 Euro.

Davon 62.574,00 Euro fiir Personalausgaben fiir Berater*innen, Leitung und Verwaltung:
Im Zuge des Aufbaus der aufsuchenden Fachberatungsstelle miissen neben
Kooperationsvereinbarungen, Konzeptverfeinerungen usw. auch Personal eingestellt
und die Strukturen aufgebaut werden. Deshalb ist im Jahr 2020 im Verhdltnis zum
Beratungsangebot mehr Personal im Leitungs- und Verwaltungsbereich zu finanzieren
als in den Folgejahren.

Davon 36.970 Euro fiir Sachausgaben: Im Zuge des Aufbaus der aufsuchenden
Fachberatungsstelle liegt ein Schwerpunkt darauf, die Rdume an der Schlachte 32
anzumieten und einzurichten, damit schnellstmdéglich Klient*innen empfangen werden
konnen. Das eingestellte Personal muss qualifiziert werden, die ersten
Beratungsgesprache und aufsuchenden Tatigkeiten finden statt und die
Offentlichkeitsarbeit wird konzipiert und erste Produkte angepasst.

Davon 13.000 Euro Investitionsausgaben: Die Rdume an der Schlachte bendtigen eine
Erstausstattung um als Biiro- sowie Beratungs-/Therapieraume nutzbar zu sein.

2021:

Fir den Zeitraum 01.01.2021 bis 31.12.2021 belaufen sich die Kosten auf insgesamt
412.610,00 Euro.

Davon 307.550, 00 Euro fiir Personalausgaben fiir Berater*innen, Leitung und
Verwaltung: Im Jahr 2021 miissen weitere Berater*innen eingestellt werden.

Davon 99.060 Euro fiir Sachausgaben: Neben den Rdaumen an der Schlachte soll zu
Beginn des Jahres 2021 ein zusadtzlicher Raum in Bremen-Nord angemietet werden. Die
neuen Mitarbeitenden miissen eingearbeitet und fortgebildet werden. Externe
Supervisions- sowie Teambegleitung muss finanziert werden.

Davon 6.000 Euro Investitionsausgaben: Die neuen Kolleg*innen bendtigen die
entsprechende EDV. Der Beratungsraum in Bremen-Nord muss ausgestattet werden.
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QUALITATSSTANDARDS

Qualitatsstandards fiir die Arbeit eines Kinderschutz-Zentrums

Die Qualitatsstandards der Kinderschutz-Zentren gelten fir alle Kinderschutz-Zent-
ren im Gebiet der Bundesrepublik Deutschland, die bzw. deren Trager Mitglieder in
der Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren sind.

Sie entwickeln ihre Wirksamkeit durch eine bestandige innerverbandliche Reflexion.
Sie werden in einem fortwahrenden Prozess weiterentwickelt, der sich aus Erfah-
rungen in der fachlichen Arbeit, erweiterten Angebotsstrukturen in den Kinder-
schutz-Zentren, neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen und auch aus gesetzlichen
Veranderungen ergibt.

Die Qualitatsstandards wurden von verschiedenen Kolleg(inn)en der Kinderschutz-
Zentren erarbeitet, im Fachausschuss diskutiert und erstmals auf der Mitglieder-
versammlung der Kinderschutz-Zentren im Jahr 2000 verabschiedet.

Im Jahr 2015 wurden die Qualitatsstandards von Vertreter(inne)n des Vorstands,
des Fachausschusses und der Geschaftsstelle der Kinderschutz-Zentren lberarbei-
tet und auf der Mitgliederversammlung 2015 verabschiedet.
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PRAAMBEL

Die Entwicklung von Qualitatsstandards fiir die Arbeit eines Kinderschutz-
Zentrums tragt der allgemeinen Debatte tiber Qualitatsentwicklung in der
sozialen Arbeit Rechnung. Die Standards halten fest, welches Verstandnis
von Kinderschutz und Hilfe, von inner- und aufRerfamilidrer Gewalt und Kindes-
wohlgefdhrdung der Arbeit der Kinderschutz-Zentren zugrunde liegt, mit
welcher Haltung die Kinderschutz-Zentren sowohl den Ratsuchenden als
auch dem Hilfesystem begegnen und welche Angebote und Leistungen ein
Kinderschutz-Zentrum konstituieren konnen. Dabei werden Bedingungen
und Regeln formuliert, die fiir die Erbringung der Angebote und Leistungen
notwendig sind und die eine gleichbleibende Qualitat der Angebote und
Leistungen gewahrleisten.

Die Standards haben den Charakter von Leitlinien. Sie dienen als Richtschnur
fiir bestehende Kinderschutz-Zentren in der Zusammenarbeit mit ihren Tra-
gern und Netzwerkpartner(inne)n. Ebenso kénnen sie Orientierungshilfe fiir
andere Einrichtungen oder Tréger sein, die ein Kinderschutz-Zentrum einrichten
oder ihre Angebotsstruktur entsprechend entwickeln méchten. Sie richten
sich auch an Entscheidungstrager(innen) in Politik und 6ffentlicher Verwaltung,
die im Rahmen der Jugendhilfeplanung die Einrichtung und Finanzierung
von Kinderschutz-Zentren planen.

Die Qualitatsstandards definieren sich aus den Leitideen und Haltungen der
Kinderschutz-Zentren sowie aus den formulierten Kernangeboten, die jedes
Kinderschutz-Zentrum vorhalt. Auf dieser Grundlage bieten sie individuelle
Entwicklungsspielrdume fiir einzelne Einrichtungen.

1. AUFGABEN UND ZIELE VON
KINDERSCHUTZ-ZENTREN

1.1 Aufgaben und Adressat(inn)en

Die Kinderschutz-Zentren wenden sich an Kinder, Jugendliche, deren Eltern
und Bezugspersonen. Sie sind Ansprechpartner(innen) auch fiir begleitende
Fachkrifte, ehrenamtliche Betreuungskrafte und die (Fach-) Offentlichkeit.
Die Kinderschutz-Zentren bieten ihr spezifisches Fachwissen und professionelles
Handeln Kindern, Jugendlichen und Familien an, die von Gewaltproblemen
(Kindesvernachlassigung, kérperliche und psychische sowie sexuelle Gewalt
gegen Kinder und Jugendliche, Partnerschaftsgewalt/Héusliche Gewalt) und
sonstigen Problemen im Kontext von Kindeswohlgefdhrdung sowie deren
Folgen betroffen sind. Dartiber hinaus bieten Kinderschutz-Zentren allen Pro-
fessionellen, die Kinder, Jugendliche und Familien in entsprechenden Hilfe-
prozessen begleiten oder in ihrer beruflichen Tatigkeit Anzeichen fiir Kindes-
wohlgefdhrdung wahrnehmen, fachliche Beratung und Unterstiitzung an.
Auf der Grundlage wissenschaftlicher Erkenntnisse und praktischer Erfahrung
stehen Kinderschutz-Zentren fiir einen niedrigschwelligen und biirgernahen,
hilfe- und lebensweltorientierten Schutz fiir Kinder und Jugendliche. Alle For-
men der Gewalt gegen Kinder und Jugendliche sind Gegenstand der Arbeit
der Kinderschutz-Zentren. Aufgabe der Kinderschutz-Zentren ist nicht nur,
Gewalt in ihrem Vorkommen zu mindern und deren Folgen zu lindern, son-
dern auch, Gewalt moglichst im Vorfeld zu verhindern und die Kompetenzen
von Familien zu férdern und zu starken. Dies geschieht durch konsequente
Entwicklung, Anwendung und Verbreitung von praventiven sowie von spezi-
fischen, an den Ursachen, der Prozessdynamik und den Auswirkungen von
Gewalt ansetzenden Hilfen.

Die Kinderschutz-Zentren sehen ihre Aufgabe darin, mégliche Gefahrdungs-
lagen, Kindeswohlgefahrdung und Gewalt frithzeitig zu erkennen und im
Kontakt mit der Familie und beteiligten Professionellen gemeinsam Krafte her-
auszuarbeiten, die aktiviert werden kénnen, um eine gedeihliche Entwicklung
sicherzustellen.

1.2 Ziele der Arbeit

Eine umfassende Sicherung des Kindeswohls heif3t fiir die Kinderschutz-
Zentren, die physischen wie psychischen Entwicklungschancen von Kindern
und Jugendlichen zu férdern und ihre allgemeinen Lebensbedingungen
positiv zu beeinflussen.

Ziel der vielfiltigen und nicht nur auf bereits bestehende Gewaltkontexte be-
schrankten Hilfen der Kinderschutz-Zentren ist das Schaffen eines Umfeldes, in
dem Kinder und Jugendliche Schutz und Unterstiitzung erfahren. Sie sollen ihre
Potenziale so entfalten konnen, dass sie sich zu lebensfrohen, gesunden, selbst-
standigen und gemeinschaftsfihigen Personlichkeiten entwickeln. Gleichzeitig
sollen auch Eltern sich verstanden, angenommen und geschiitzt wissen.

Die Kinderschutz-Zentren sehen sich der sozialen Inklusion verpflichtet: Sie
akzeptieren die Individualitat und Gleichwertigkeit von Menschen, sehen
Vielfalt und Unterschiedlichkeit in der Gesellschaft als Wert und Normalitét,




respektieren das Recht auf gesellschaftliche Teilhabe fiir alle Individuen
und bemiihen sich, an Angeboten und Strukturen mitzuwirken, die diese Grund-
satze befordern.

Die Arbeit der Kinderschutz-Zentren zielt auf die Starkung der Ressourcen von
Familien. So ist der Schutz der Kinder und Jugendlichen eingebettet in die
Unterstiitzung der Eltern, was bei Gewalt innerhalb der Familie auch Auseinan-
dersetzung mit Versagen und Scheitern, Entwertung, Scham und Schuld
beinhaltet. Schutz der gesamten Familie heif3t, weitgehende Partizipation und
Einbindung aller Familienmitglieder in Schutz- und Hilfeprozesse zu ermég-
lichen sowie frithzeitige und lebensweltorientierte Hilfen zur Verfiigung zu
stellen, wobei stets der Blick auf Erhaltung oder Wiederherstellung der elterli-
chen Verantwortung gerichtet bleibt.

Der Familienbegriff der Kinderschutz-Zentren schliefit alle Lebensformen
von Eltern bzw. Erziehungsberechtigten mit Kindern ein. Ihm liegt die
Vorstellung einer dynamischen Entwicklung von Familie auch im Lebens-
lauf zugrunde; er integriert verschiedene Lebensformen und -entwtirfe. Als
konstituierende Merkmale sind das Vorhandensein von mindestens zwei
Generationen sowie die rechtliche oder soziale Verpflichtung der dlteren
Generation fiir die Versorgung, Sozialisation und Erziehung der Kinder und
Jugendlichen anzusehen.

1.3 Arbeitsfelder

Zu psychischer, korperlicher und sexueller Gewalt sowie Vernachlissigung
gegeniiber Kindern und Jugendlichen kann es innerhalb der Familie, aber
auch in Institutionen und im sozialen Umfeld kommen. In allen Fillen brauchen
die Kinder, Jugendlichen und deren Eltern und Bezugspersonen Unterstiit-
zung. Hilfen konnen auch an Kinder und Jugendliche, die durch gewalttatiges,
sexuell iibergriffiges oder dissoziales Verhalten auffallig geworden sind, ge-
richtet sein. Dartiber hinaus bediirfen Fachkrafte und Institutionen fachlicher
Begleitung. Daher geht das Hilfeangebot der Kinderschutz-Zentren tiber die
alleinige Bereitstellung von Beratungs- und Therapieangeboten fiir Familien
hinaus.

Uber die individuelle paddagogische und therapeutische Ausrichtung und
Qualifikation ihrer Mitarbeiter(innen) hinaus verfiigen Kinderschutz-Zentren
uber ein systemisches Grundverstindnis, das ein Angebot von Hilfen fiir

alle im Hilfeprozess Beteiligten aus den Systemen Familie und Fachkrafte
ermoglicht und leitet. Aulerdem sehen die Kinderschutz-Zentren fiir sich

in ihrer Arbeit auch einen gesellschaftlich-politischen Auftrag und gesellschaft-
liches Handeln.

2. VERSTANDNIS VON KINDESWOHLGEFAHRDUNG
UND GEWALT

Kindeswohl, Kinderschutz und gewaltfreies Aufwachsen sind als Themen

im gesellschaftlichen Diskurs, in Politik und Medien angekommen und als
positive Wertorientierung und dauerhafte Aufgabe gesellschaftspolitisch
verankert. Die Kinderschutz-Zentren verstehen sich als wichtige Akteure in
der Fortfithrung dieser Diskurse. Sie haben aktuelle Gegebenheiten eben-

so im Blick wie die historische Entwicklung des Kinderschutzes. Zu dieser
gehort etwa die Aufarbeitung und das Lernen aus Kinderschutzprozessen der
Vergangenheit mit ihren gelungenen und nicht gelungenen Anteilen. Dazu
gehort auch die Reflexion der Verdnderung von Begrifflichkeiten liber die Zeit
hinweg mit dem dahinter stehenden Verstandnis von Kindheit, Kindeswohl,
Gefahrdungslagen, Gewalt und Gewaltfolgen. Die Kinderschutz-Zentren be-
riicksichtigen das je aktuelle Zusammenspiel individueller, familialer, gesell-
schaftlicher, kultureller und sozio6konomischer Faktoren fir die Entwicklung
von Gewaltproblemen und Kindeswohlgefahrdungslagen. Sie beteiligen sich
an einer notwendigen Solidaritat und Empathie der Gemeinschaft, um mit
forderlichen Strukturen Kindern und Jugendlichen eine gedeihliche Zukunft
zu ermoglichen.

2.1 Kindeswohlgefihrdung und Gefihrdungskontexte

Unter Kindeswohlgefahrdung verstehen die Kinderschutz-Zentren ein das
Wohl und die Rechte eines Kindes oder eines/einer Jugendlichen (nach Maf3-
gabe gesellschaftlicher Normen und begriindeter professioneller Einschat-
zung) beeintrachtigendes Verhalten oder Handeln bzw. ein Unterlassen einer
angemessenen Sorge durch Eltern oder andere Personen in Familien oder In-
stitutionen (wie z. B. Schule, Kindertagesstétte, Klinik, Therapie-Einrichtung
etc.), das zu nicht-zufalligen Verletzungen, zu kérperlichen und seelischen
Schadigungen und/oder Entwicklungsbeeintrachtigungen eines Kindes oder
eines/einer Jugendlichen fithren kann.

Die Entstehung von Kindeswohlgefahrdung folgt keinem einfachen Ursache-
Wirkungs-Verhaltnis. Vielmehr handelt es sich um ein mehrdimensionales,
durch vielfaltige Faktoren beeinflusstes, interaktionelles Geschehen zwischen
Erziehungsverantwortlichen und ihren Kindern, das sich prozesshaft veran-
dern kann, gesellschaftlichen Bewertungen unterliegt und sich mit seinen
individuellen, psycho- und familiendynamischen Besonderheiten in einem
jeweilig spezifischen gesellschaftlichen, vor allem sozio-6konomischen Rah-
men abspielt.

Nach dem Selbstverstandnis der Kinderschutz-Zentren gelingen Schutz und
Sicherung des Kindeswohls nachhaltig nur bei gleichzeitiger Einbeziehung
des Umfelds, vor allem der Familie, in Prozesse der Hilfe und Verdnderung.
Fiir Hilfeprozesse ist die Arbeit in Beziehung mit Kindern, Jugendlichen und
Familien leitend. Gelingt die Sicherung des Kindeswohls in Familie, Instituti-
on und/oder sozialer Gemeinschaft nicht, ergeben sich Gefahrdungslagen fiir
Kinder und Jugendliche sowie Familien.
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2.2 Gewalt an Kindern und Jugendlichen im familialen Kontext

Unter Gewalt an Kindern und Jugendlichen verstehen die Kinderschutz-Zent-
ren jede Form der direkten Beeintrichtigung der Grundbediirfnisse sowie der
physischen und psychischen Unversehrtheit und Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen durch:

- korperliche Misshandlung

- psychische Misshandlung

- emotionale und korperliche Vernachlassigung

- sexuelle Gewalt / Ausbeutung

- Partnerschaftsgewalt / Hausliche Gewalt

All diese Formen der Gewalt beeintrichtigen auch die Bediirfnisse der Kinder

und Jugendlichen nach verlasslichen Bindungen und Beziehungen und ihre

Rechte auf Versorgung, Férderung und Erziehung.

Des Weiteren konnen folgende familidre Belastungen eine Gefdhrdung fur

Kinder und Jugendliche darstellen:

- Hochstrittigkeit der Eltern bei Trennung oder im Kontext von
Umgangskontakten

- psychische Erkrankung oder Suchterkrankung und Traumatisierung
von Familienmitgliedern

- weitere familidre Belastungen wie beispielsweise Gewalt unter
Geschwistern, Familienmitglieder mit Beeintrachtigung, schwer oder
chronisch korperlich erkrankte Familienmitglieder, Traumatisierung
in der Familie, Armut oder soziale Isolation, Flucht und Migration,
Funktionalisieren von Kindern und Jugendlichen

2.3 Folgen von Gewalt

Gewalt gegen Kinder und Jugendliche hemmt ihre Entwicklung, verletzt und
schadigt sie und kann letztlich sogar ihren Tod zur Folge haben. Haufig sind
Kinder und Jugendliche verschiedenen Formen der Gewalt gleichzeitig aus-
gesetzt. Wie sehr gewalthaftes Handeln im Einzelfall verletzt, ist abhéngig
davon, ob und wie die Risiken durch Ressourcen und Resilienzfaktoren des
Individuums und in der Familie / im Bezugssystem kompensiert werden
konnen. Seelische Traumatisierung kann eine Folge des Erlebens von Gewalt,
Vernachlassigung, Bedngstigung und Funktionalisierung sein.
Traumatisierung fasst begrifflich die seelische Uberlastung durch ein oder
mehrere belastende Ereignisse an der eigenen oder anderen Personen. Diese
fiihrt zu einem Gefiihl der Hilflosigkeit. Dadurch verandern sich Selbsterleben
und Erleben der Aufienwelt dauerhaft. Traumatisierend wirken Ereignisse,
die hoch bedngstigend sind, die zum Zusammenbruch des Systems innerer
Sicherheit und Vollstandigkeit fiihren und fiir die Strukturen zur Einordnung
und Bewiltigung fehlen. Die Auswirkungen reichen von der akuten Belas-
tungsstorung bis zur komplexen Posttraumatischen Belastungsstérung. Starke,
Dauer und Haufigkeit belastender Ereignisse mit Traumaqualitit sowie
deren Vorkommen in Beziehungen, die auf Sicherheit, Schutz und Vertrauen
angelegt sind, bestimmen das Ausmaf der Traumatisierung und die Mog-
lichkeiten der Traumabewaltigung. Traumatisierung ist vor allem dann ein

Thema fiir die Kinderschutz-Zentren, wenn es um Folgen von Gewalterleben
geht und/oder wenn es sich um Beziehungstraumata handelt.

Die Dynamik erlebter Gewalt in der Familie kann im sozialen Gefiige von einer
in die néchste Generation weitergetragen werden. Gewaltférmige Konflikt-
lésungsversuche vermégen so dauerhaft und generationentibergreifend famili-
are Beziehungen erheblich zu belasten, die personliche Integritat von Men-
schen schwer zu beschadigen und einer selbstverantwortlichen, 6ffentlichen,
gesellschaftlichen Teilhabe im Wege zu stehen.

2.4 Formen der Gewalt und Gefihrdung

Die folgenden Beschreibungen unterliegen dem grundsatzlichen Verstandnis
der Kinderschutz-Zentren, dass Kindeswohlgefidhrdung nicht allein deckungs-
gleich mit diesen Gewaltformen zu verstehen ist und das Ziel von Kinderschutz-
arbeit nicht ausschliefflich deren Abwesenheit ist. Vielmehr gilt es, alternative
und forderliche Formen gemeinschaftlichen familidren Zusammenlebens mit
Eltern und Kindern/Jugendlichen zu entwickeln.

Die Beschreibungen sollen unter dieser Primisse dazu dienen, ein Verstehen
und einen Arbeitsansatz abzuleiten. Zur Aufgabe der Kinderschutz-Zentren
gehoren Hilfe und Unterstiitzung fiir Kinder und Jugendliche und ihre Familien
in Fallen von Gewaltausiibung innerhalb der Familie wie auch durch familien-
fremde Personen (Erwachsene oder Jugendliche).

Strukturelle Gewalt

Strukturelle Verhiltnisse haben entscheidende Bedeutung fiir die gesell-
schaftliche Teilhabe von Kindern und Jugendlichen. Beschreiben wir indivi-
dualisierte Gewaltformen, so basiert dies auf dem Wissen, dass es eine grof3e,
sich wandelnde Vielfalt struktureller Gewaltverhiltnisse gibt, die in ihrem
Wechselspiel und Zusammenwirken haufig per se schidigende Wirkung auf
Kinder und Jugendliche haben bzw. mit dazu beitragen, dass es zu familialen
Gewaltverhaltnissen kommt.

Beispielhaft seien hier ein Stadte- und Wohnungsbau genannt, der kaum
Spiel- und Erlebnisraum bietet, Schulen, in denen einseitiger Leistungsdruck
soziales Lernen verdringt, ein Arbeitsmarkt, in dem viele Jugendliche nur
schwer ihren Platz finden, mediale Gewaltdarstellungen, fortschreitende und
insbesondere von Jugendlichen stark wahrgenommene Umweltzerstérung,
hohe Armutsraten, von denen insbesondere Kinder und Jugendliche betroffen
sind.

Ebenso gilt dies fiir Familien mit Migrationsgeschichte, insbesondere mit
einem Hintergrund von Flucht und Vertreibung. Ethnischen Minderheiten wird
héaufig mit Vorurteilen begegnet. Die Kinder und Jugendlichen aus diesen
Familien sind oft weder rechtlich noch sozial den deutschen gleichgestellt. Die
Zugangswege zu Hilfen sind fiir die Familien — Eltern wie Kinder — haufig
durch Sprachbarrieren erschwert.

mn
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Vernachlissigung

Hiermit ist die andauernde oder wiederholte Unterlassung fiirsorglichen Han-
delns, das zur Sicherstellung der physischen und/oder psychischen Versor-
gung eines Kindes notwendig ist, gemeint. Dies kann auf aktive wie passive
Art und Weise geschehen, aufgrund unzureichenden Wissens oder mangeln-
der Einsicht oder weil die verantwortlichen Erwachsenen sich selbst in einer
Krise befinden, etwa bei psychischer Erkrankung/Belastung.

Kinder und Jugendliche werden in ihrer Entwicklung beeintrachtigt und ge-
schadigt, wenn sie keine hinreichende Fiirsorge (Erndhrung, Pflege, gesund-
heitliche Versorgung), Aufsicht (z. B. Schutz vor Gefahrdungen) und Anregung
(zur motorischen, geistigen, emotionalen und sozialen Entwicklung) fiir ihr
psychisches und physisches Wohlergehen erhalten. Sie kénnen in der Entfal-
tung und im Zuwachs ihrer Autonomie unterfordert oder unterdriickt werden,
ebenso aber auch in eine iiberfordernde Pseudo-Erwachsenheit bis zur Paren-
tifizierung (Versorgungsumkehr zwischen Eltern und Kind) gedrangt werden.
Vernachlissigung geht haufig mit materieller Not und sozialer Randstan-
digkeit einher. Auch beim dufierlichen Anschein materiellen Wohlstandes
kann emotional-soziale Vernachladssigung entstehen. Sie ist stets Ausdruck
einer stark eingeschriankten, wenig fiirsorglichen Eltern-Kind-Interaktion
und Gestaltung familidrer Beziehungen. Diese stille und haufig vorab unauf-
fallige Form der Gewalt gegen Kinder wird oft tibersehen, in ihren Auswir-
kungen unterschéatzt und kann auch von Hilfeeinrichtungen tibersehen und
vernachlissigt werden, bis betroffene Kinder und Jugendliche dissoziales,
selbstunachtsames oder anderes auffilliges Verhalten zeigen. Zudem ist es
hiufig die Vernachldssigung, die zum Boden fiir weitere Gewaltformen
wird, etwa wenn die Versorgungsbediirfnisse der Kinder und Jugendlichen
ausgenutzt werden.

Korperliche Gewalt

Hiermit sind alle nicht zufalligen und nicht medizinisch, zum Schutz der Kinder
und Jugendlichen vor weiterer Selbstgefdhrdung oder ansonsten rechtlich
legitimierten kérperlich gewalthaften oder kérperlichen Zwang ausiibenden
Handlungen von Eltern oder anderen Bezugspersonen gegentiber Kindern
und Jugendlichen gemeint. Kérperliche Gewalt liegt vor, wenn die Handlungen
mit der Absicht oder unter Inkaufnahme der Verursachung physischer Verlet-
zungen geschehen bzw. wenn die Handlungen fiir einsichtige Dritte vorher-
sehbar zu erheblichen physischen oder psychischen Beeintrachtigungen von
Kindern/Jugendlichen und ihrer Entwicklung fiihren oder ein hohes Risiko
solcher Folgen bergen.

Kinder und Jugendliche konnen vielen Varianten von korperlicher Gewalt
ausgesetzt sein. Dazu gehdren unter anderem Schlagen, Schiitteln, StofRen,
Verbrennen und Verbrithen mit der Folge entsprechender Verletzungen bis
zu Knochenbriichen, inneren Verletzungen, Lisionen im Gehirn, Behinde-
rungen und letztlich méglichem Tod. Das Spektrum kann von einer einzelnen
Ohrfeige liber kriseninduzierte Gewalthandlungen bis hin zu regelmafiigen
gewalthaften Praktiken im Erziehungsalltag reichen. Mit koérperlicher Gewalt
geht in der Regel auch psychische Gewalt einher, sie ist mit Gefiihlen der
Demiitigung und Erniedrigung verkntipft.

Psychische Gewalt

Hiermit ist bewusstes oder unbewusstes Verhalten von Eltern oder Bezugsper-
sonen gemeint, das Kinder und Jugendliche durch Bestrafung und Herabset-
zung bedeutend in ihrer Entwicklung beeintréchtigt und schadigt.

Kinder und Jugendliche werden beschimpft, abgelehnt, gedemiitigt, entwertet,
zum Siindenbock gemacht oder eingesperrt. Sie erfahren etwa (stindige)
Drohungen, Verlassenwerden, unangemessene Strafen, Liebesentzug, Ignorie-
ren, Korrumpieren oder Isolation und Verbot von Aufienkontakten.

Auch Autonomie einschrankendes, iiberfiirsorgliches Verhalten Erwachse-
ner kann die kindliche Entfaltung behindern und Gefiihle von Ohnmacht,
Wertlosigkeit und Abhangigkeit vermitteln. Ebenso erleiden Kinder und
Jugendliche, die zu frith in die Rolle Erwachsener gedrangt werden, psychi-
schen Schaden.

Sexuelle Gewalt

Die Kinderschutz-Zentren verstehen darunter jede aktive oder passive Einbe-
ziehung eines Kindes oder eines/einer Jugendlichen in eine sexuelle Aktivitat,
die an, mit oder vor ihm/ihr durch eine/n oder mehrere Erwachsene/n oder
deutlich altere/n Jugendliche/n durchgefiihrt wird.

Dabei nutzt der/die Gewalt Ausiibende Unwissenheit, Unterlegenheit, Abhangig-
keit, Loyalitat, Wiinsche nach Zuwendung und Liebe, Nahe in Beziehungen
sowie Bindung/Bindungssehnsucht der Kinder und Jugendlichen aus, um sexu-
elle Erregung und Befriedigung oder Befriedigung weiterer eigener Bediirf-
nisse zu erlangen, etwa nach Selbstsicherheit, Machtausiibung, Zuwendung
und Nédhe. Neben der Abhéngigkeitsbeziehung sind die vor allem fiir Kinder
schwer verstehbare Mischung aus Zuwendung und Gewalt und das Gebot der
Geheimhaltung charakteristisch.

Gerade emotional vernachldssigte Kinder und Jugendliche zeigen haufig eine
hohe emotionale Bediirftigkeit, die sexuelle Gewalt Ausiibende manipulativ
fiir sich zu nutzen wissen. Ebenso tragen Kinder/Jugendliche, die durch kérper-
lich und seelisch gewalthafte Erziehung Erniedrigung und Demiitigung
erfahren haben, ein erhéhtes Risiko, sexuell ausgebeutet zu werden.

Die vielfaltigen Gewaltformen reichen von verbaler sexueller Beldstigung,
pseudo-edukativen Kontakten (unangemessenes Beriihren der Genitalien der
Kinder ausgewiesen als Sexualaufklarung) und Masturbationshandlungen
vor Kindern/Jugendlichen iiber gegenseitige genitale Beriihrungen bis zu Oral-,
Vaginal- und Analverkehr sowie zu kinderpornografischen Handlungen und
Verbreitung von Kinderpornografie in Medien.

Partnerschaftsgewalt / Hiusliche Gewalt

Die Kinderschutz-Zentren verstehen darunter gewalthafte nicht-zufallige
Handlungen von Eltern oder Angehorigen / sonstigen Bezugspersonen von
Kindern und Jugendlichen, die sie in Anwesenheit der Kinder/Jugendlichen
gegeneinander richten, sodass diese Zeug(inn)en der Gewalthandlungen
werden. Auch solche Handlungen fithren vorhersehbar zu erheblichen psy-
chischen Beeintrachtigungen von Kindern/Jugendlichen und ihrer Entwick-
lung bzw. bergen ein hohes Risiko solcher Folgen, auch wenn sie nicht selbst
korperlich von Gewalthandlungen betroffen sind. Dies gilt auch, wenn die
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Kinder/Jugendlichen sich nicht unmittelbar im gleichen Raum aufhalten, in
dem die Gewalthandlungen geschehen. Partnerschaftsgewalt / Hausliche
Gewalt fihrt in der Regel vor allem zu hoher Bedngstigung der Kinder/Jugend-
lichen. Die Schadigung von Kindern und Jugendlichen unterscheidet sich
qualitativ von der betroffener Erwachsener aufgrund ihres Entwicklungs-
stands, ihrer besonderen Abhéngigkeit und emotionalen Verletzlichkeit
sowie dem Fehlen strukturierender Information. Partnerschaftsgewalt /
Hausliche Gewalt geht haufiger - wenn auch nicht regelhaft —im Rahmen
familialer Gewalt mit Gewalt gegen Kinder und Jugendliche einher.

Hochstrittigkeit / Hochkonflikthaftigkeit

Hiermit ist eine Form des Streits und der Auseinandersetzung zwischen
Eltern oder Bezugspersonen von Kindern/Jugendlichen meist in Trennungs-
situationen in der Familie gemeint, die in ihrem Ausmaf, ihrer Dauer sowie
der Eskalation und zumindest anscheinenden Unlésbarkeit von Konflikten
Kinder/Jugendliche in besonderer Weise belastet. Hochstrittige Familien-
konstellationen zeichnen sich durch feindselige Kommunikation und
gegenseitige Entwertung aus. Kinder/Jugendliche werden in die Konflikte
der Eltern/Bezugspersonen einbezogen, ohne dass den Erwachsenen noch
ein hinreichender Blick auf ihr psychisches und physisches Wohlergehen
moglich scheint. Kinder/Jugendliche stehen in der Regel in heftigem Loyali-
tatskonflikt und tragen in der Folge psychische Beeintrachtigungen davon;
zumindest besteht dafiir ein hohes Risiko. Die Funktionalisierung von Kindern
und Jugendlichen in hochstrittigen Elternkonflikten kann zur Uberforde-
rung durch Parentifizierung ebenso fithren wie zum Entzug und Verlust eines
Elternteils.

Psychische Erkrankung / Suchterkrankung und Traumatisierung
Psychische Erkrankungen und Suchterkrankungen bei Eltern / Bezugsperso-
nen von Kindern und Jugendlichen kénnen Gefdhrdungskontexte darstel-
len, wenn die Erkrankung zu Vernachlédssigung oder zu Gewalthandlungen
fiihrt. Ebenso kann ein hohes Maf an Unvorhersehbarkeit, Bedrohlichkeit
und/oder Beangstigung im Verhalten der Erwachsenen eine psychische Be-
eintrachtigung der Kinder zur Folge haben. Dies trifft auch fur Eltern/Erzie-
hungspersonen zu, die selbst an einer unverarbeiteten Traumatisierung oder
Traumafolgestorung leiden. Kinder psychisch kranker oder hochbelasteter
Eltern tragen oft ein hohes Maf3 an Sorge und Verantwortung fiir die Eltern/
Bezugspersonen und das Risiko der Parentifizierung (Versorgungsumkehr
zwischen Eltern und Kind). Ein besonders erwahnenswerter Belastungs- und
moglicher Gefahrdungsfaktor ist das hdufig mit psychischen und Suchter-
krankungen einhergehende Fehlen einer Krankheitseinsicht und damit
Hilfeakzeptanz. Die Anwesenheit von Suchtstoffen sowie die mogliche Ille-
galitat von Suchtstoffen und deren Folgen (etwa bei der Beschaffung) kénnen
weitere Gefdhrdungsfaktoren sein.

2.5 Gewalthandlungen und Grenzverletzungen in Einrichtungen

Zu den beschriebenen Gefahrdungskontexten und Gewalthandlungen gegen
Kinder und Jugendliche kann es auch im Rahmen der Begleitung, Betreu-
ung, Behandlung und Bildung in padagogischen, medizinischen und anderen
Institutionen und professionellen Kontexten kommen. Dies fithrt zu einer
jeweils spezifischen Dynamik und bedarf des Vorgehens anhand von Stan-
dards fiir den Umgang mit Grenzverletzungen in Institutionen, die fiir die
Kinderschutz-Zentren vorliegen.

Diese Standards beschreiben sowohl praventive Strategien und Konzepte fiir
Einrichtungen, etwa im Rahmen von transparenter Kommunikation, Defi-
nition klarer Grenzen, Partizipation fiir Kinder und Jugendliche und klaren
Beschwerdewegen, als auch Standards fiir den Umgang mit erfolgten oder
vermuteten Grenzverletzungen in Einrichtungen mit Prinzipien der K1a-
rung, des Schutzes und der Unterstiitzung fiir Kinder und Jugendliche wie
Mitarbeiter(innen).

2.6 Weitere Gewalthandlungen und aufierfamiliale Gefiahrdungskontexte

Die Kinderschutz-Zentren sind sich bewusst, dass Gewaltformen kulturell-ge-
sellschaftlichen Veranderungen unterworfen sind. Sie haben diese Entwick-
lungen im Blick und stellen neu sich zeigende Gewaltformen im Hilfebemii-
hen den genannten gegebenenfalls gleich.

Zu Gewalthandeln kann es auch durch nicht zur Familie geh6rende oder mit
der Betreuung und Sorge fiir Kinder betraute Personen (Erwachsene oder
Jugendliche, Einzelne oder Gruppen) kommen. Ein besonderes Augenmerk der
Kinderschutz-Zentren gilt auch der Gewalt unter Jugendlichen.

Weitere Gewaltformen, die die Integritat und Autonomie verletzen, sind bei-
spielsweise:

- Prostitution

- Funktionalisieren und Kriminalisieren

- Zwangsweises Zufiihren von Suchtstoffen

- Mobbing/Cybermobbing

- Stalking

- Eigentumsdelikte (,Abziehen”) mit Bedrohung/Gewaltanwendung
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3. GRUNDSATZE DER HILFE

Die Kinderschutz-Zentren setzen sich fiir eine gewaltfreie Kultur des Mit-
einanders in Familie und Gesellschaft ein. Sie bieten ein breites Spektrum
fachlicher Hilfen zur Férderung gewaltfreier Familienbeziehungen an.

Die Hilfen unterstiitzen die Eltern-Kind-Beziehung in allen Entwicklungs-
phasen der Kindheit und Jugend sowie in den jeweiligen familienzyklischen
Entwicklungsabschnitten. Berticksichtigt wird dabei die Wechselwirkung
sozialer Lebenslagen von Familien mit ihren Beziehungen, sozialen Beteili-
gungschancen und Zukunftserwartungen. Das Spektrum der Hilfen reicht
von Themen der frithen Kindheit tiber entwicklungsinhédrente Erziehungs-
und Beziehungsfragen bis zu Risiken und Gefahrdungen, die aus den ver-
schiedenen Formen der Gewalt und familidren Belastungen, aber auch sozialen
Belastungen wie Armut und Langzeitarbeitslosigkeit, resultieren konnen.
Die Hilfen der Kinderschutz-Zentren basieren auf einer unbedingt respektvol-
len, annehmenden Haltung gegeniiber Kindern, Jugendlichen und Eltern,
einer verstehenden und offenen Haltung gegentiber ihren Problemen und
Konflikten sowie deren Entstehung. Kinderschutz gelingt iiberwiegend nur
im Kontakt mit den Eltern und Kindern/Jugendlichen. Mitarbeiter(innen) in
Kinderschutz-Zentren versuchen auch dann, wenn es um erhebliche Gefahr-
dung, um destruktive Haltungen und Handlungen geht, Geschehnisse und
Entwicklungen zu verstehen, ohne mit diesen einverstanden zu sein.

3.1 Pravention

Praventive Strategien und Angebote richten sich an Familien wie deren
Lebensumwelt. Ziel gelingender Pravention ist es, Kinder, Jugendliche, Eltern
und Familien im Grundsatz so zu starken und zu entlasten sowie auf gesell-
schaftliche Bedingungen in ihrem Umfeld so hinzuwirken, dass gesundes
Aufwachsen fiir Kinder und Jugendliche méglich wird und Belastungs- und
Gefdhrdungslagen moglichst nicht entstehen (primére Pravention) oder
aber frithzeitig in den Blick kommen (sekundére Pravention). Im Zusammen-
hang mit priméarer Pravention spielt auch spezifische Gesundheitsférde-
rung im Sinne der Entwicklung und Starkung von Schutzfaktoren eine Rolle.
In jedem Fall konnen sich praventive Strategien differenziert an einzelne
Individuen (Kinder, Jugendliche, Miitter, Véter), an Familiensysteme, an
Einrichtungen mit Angeboten fiir Kinder und Familien, aber auch an Offent-
lichkeit und Politik wenden.

Als Beispiele konnen sozialrdumliche familienorientierte Angebote ebenso
zur Pravention gehoren wie Angebote zur Beteiligung von Kindern und zum
Beschwerdemanagement in institutionellem Rahmen oder auch zum gesell-
schaftlichen Umgang mit Kindern und Kindheit. Viele Kinderschutz-Zentren
haben eigene priaventive Angebote entwickelt. Praventive Strategien und
Angebote vermeiden eine defizitorientierte Sicht auf Familie und Gesellschaft
und halten Potenziale und Ressourcen der Adressat(inn)en im Blick.

3.2 Beziehungsorientierung und Hilfeentwicklung im Dialog

Handlungsleitender Grundsatz ist es, im Dialog mit Kindern, Jugendlichen
und Eltern/Bezugspersonen gewaltfreie Umgangsformen und Konfliktlo-
sungsmuster zu entwickeln, um langfristige Auswirkungen und Folgen von
Gewalt zu mindern. Transparenz im Hilfeprozess hat fiir die Kinderschutz-
Zentren einen entscheidenden Stellenwert, um Vertrauen und Verlédsslichkeit
fiir die Betreffenden herzustellen. Daher werden die Beteiligten grundsatz-
lich in alle Schritte der Hilfeplanung einbezogen.

Ziel der Hilfen ist die Verwirklichung der individuellen und familidren Ent-
wicklungspotenziale, der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor physi-
schen und psychischen Verletzungen durch Gewalt und deren Folgen sowie
die Starkung der Eltern in ihrer Verantwortung und ihren Moglichkeiten, dies
im Alltag umzusetzen. Es geht um die Unterstiitzung und Forderung gewalt-
freier, aufmerksamer und riicksichtsvoller Beziehungen in der Familie, sodass
Kinder und Jugendliche Bindungssicherheit, Eigenstandigkeit und Gemein-
schaftsfahigkeit entwickeln kénnen.

Im vertrauensvollen und dialogischen Kontext von Beratung und Therapie
werden Miitter und Vater ermutigt, ihre Erziehungshaltungen zu iiberpriifen,
moglicherweise fiir die Kinder schadigendes Verhalten zu erkennen, Einfiih-
lung fir das Verhalten ihrer Kinder zu entwickeln und Handlungsalternativen
fiir ihren Erziehungsalltag zu erproben.

Die Begleitung von Kindern, Jugendlichen und Eltern im Prozess von Lernen
und Verdnderung erfordert auch auf der Seite der Mitarbeiter(innen) in
Kinderschutz-Zentren die permanente Bereitschaft zur Reflexion, zum Lernen
und zur Verdnderung (Kontext-Reflexion).

3.3 Selbsthilfe und Ressourcenorientierung

Jede Familie verfiigt Uiber positive Fahigkeiten, die erkannt und geférdert sein
wollen. Die Kinderschutz-Zentren unterstiitzen Familien darin, Selbstvertrauen
aufzubauen und weiterzuentwickeln. So lernen sie ihr eigenes Kraftepoten-
zial und das ihrer sozialen Umgebung auszuschopfen und nicht in Abhingig-
keit und Passivitat zu geraten oder zu verharren. Dabei wird grof3er Wert auf
die Unterstiitzung zur eigenen Losungssuche gelegt. Die Familie bestimmt Art
und Form der Hilfe, wobei die Bediirfnisse und Moglichkeiten aller Familien-
mitglieder beriicksichtigt werden.

3.4 Freiwilligkeit, Stirkung der Eigenmotivation und
Arbeit im Zwangskontext

Haufig stehen am Anfang eines Hilfeprozesses ambivalente Gefiihle und Gedan-
ken, sodass Hilfe gleichzeitig als gewtinscht und als bedrohlich erlebt wird. Hilfe
dann anzunehmen, kann ein erster wichtiger Schritt zur Veranderung sein.
Viele Eltern, teils auch Kinder und Jugendliche formulieren eigeninitiativ,
manchmal auch auf Anregung anderer Professioneller oder Institutionen (etwa
Kita oder Schule) einen Hilfewunsch und signalisieren von sich aus, dass sie
eine Verdnderung ihrer familidren Kommunikationsformen und Verhaltens-
muster wiinschen, um die Beziehungen untereinander zu verbessern.
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Viele Familien mit gravierenden Problemen schaffen es jedoch nicht, von sich
aus aktiv zu werden und auf Hilfeeinrichtungen zuzugehen oder einen eigenen
Hilfewunsch zu formulieren.

Wird die Hilfe ausschlief3lich durch Dritte initiiert, moglicherweise auch als
Auftrag einer Institution zur Abwendung von wahrgenommenen Gefahr-
dungssituationen oder als Auflage des Jugendamtes formuliert, haben Eltern
wahrscheinlich zundchst wenig oder keine eigene Motivation, Unterstiitzung
anzunehmen, sondern nehmen diese Hilfen eher als Kontrolle und Bedro-
hung wahr. Dies kann auch fiir Kinder und Jugendliche zutreffen.

Ziel der Kinderschutz-Zentren ist es, in diesen Fallen von der Fremdmotivation
zur Eigenmotivation der Familien zu kommen und mit den Familien ein klein-
schrittiges Arbeitsblindnis zur Verbesserung ihrer Lebenssituation herzustellen.
Offenes Ansprechen der Rahmenbedingungen im transparenten Dialog
aller Beteiligten und gelingender Beziehungsaufbau zwischen Familie und
Berater(innen) konnen zu eigenmotivierter Hilfeannahme und Mitarbeit in
der Hilfe fiihren.

Die konstruktive Hilfeausrichtung zielt auch auf Starkung der Reflexionsfahig-
keit und Entwicklung von Verantwortungsiibernahme der Gewaltausiibenden
fiir Gewalt- und Misshandlungssituationen.

Istim Kontakt mit den Eltern keine gemeinsame Problemsicht zu entwickeln
oder nur eine vordergriindige Hilfeannahme zu erreichen, die nicht dauerhaft
zur Abwendung von Kindeswohlgefahrdung fiithrt, gilt grundséatzlich der
Schutzauftrag geméaf den Vorgaben des SGB VIII, bei akuter Kindeswohlgefahr-
dung und mangelnder Mitwirkungsbereitschaft der Eltern das Jugendamt
oder das Familiengericht hinzuzuziehen. Dies geschieht nicht ohne Information
der Eltern, aber moglicherweise gegen ihren Willen.

Die fachliche Aufgabe der Arbeit im Zwangskontext besteht darin, diese
Zugange und Rahmenbedingungen transparent und offen zu kommunizieren
und trotz des einengenden Kontextes den Dialog mit den Familien zu suchen.
Mit den Betroffenen gemeinsam arbeiten die Kinderschutz-Zentren daran,
deren Fahigkeiten und Lebenssituation soweit zu verdndern, dass die Kontrolle
von aufien aufgehoben oder deutlich reduziert werden kann und die Betrof-
fenen ihre Selbstverantwortung zuriickerhalten konnen. Dabei kommt es
auch darauf an, Polarisierungen und Spaltungstendenzen zu vermeiden so-
wie den besonderen Kontext nicht ausschlief3lich und einseitig mit Kontroll-
strategien zu beantworten. Es geht auch in diesem Zusammenhang darum,
die Balance zwischen Beziehungsarbeit, Auftrag und fachlichen Erfordernis-
sen zu wahren, gemif den Hilfeprinzipien der Kinderschutz-Zentren an den
benannten Problemen zu arbeiten und die Verantwortungsiibernahme und
Verantwortungseinsicht der Eltern/Erziehungsberechtigten zu starken.

3.5 Transparenz, Offenheit und Vertrauen

Die Kinderschutz-Zentren sichern den Ratsuchenden Vertraulichkeit zu, um
ihnen den Schritt zu erleichtern, sich selbst an die Berater(innen) zu wenden
und offen mit ihnen zu sprechen. Die Ratsuchenden kénnen sich auch anonym
beraten lassen. Kontakte zu anderen Personen und Institutionen finden nur mit
Wissen und im Einverstindnis und meist mit den Eltern oder Rat suchenden
Jugendlichen gemeinsam statt, es sei denn, dies wiirde das Kindeswohl wiede-

rum gefdhrden. Alle Informationen, die im Rahmen des Hilfeprozesses offen-
kundig werden, werden auch nur in diesem Rahmen verwendet. Vertrauens-
schutz bedeutet auch, dass die Ratsuchenden von Beginn an iiber Datenschutz
und Schweigepflicht bzw. deren Grenzen aufgeklart werden.

Die gemeinsame Erarbeitung von Zielen, oftmals ein komplexer Bildungs- und
Veranderungsprozess, ist wesentlicher Bestandteil jeder Beratung. Die Hilfe-
suchenden sind immer umfassend am Beratungs- oder Therapieprozess be-
teiligt und gestalten ihn mit. Alle Einschatzungen und Vorstellungen iiber den
moglichen Prozessfortgang werden mit ihnen besprochen und erarbeitet. Die
Kinderschutz-Zentren eréffnen den Ratsuchenden bei Bedarf weitere Unterstiit-
zungsmoglichkeiten durch andere Einrichtungen. Hierzu nutzen sie Angebote
und institutionelle Hilfen aus dem kooperativen Netzwerk.

3.6 Achtung von Grenzen

Respektvoller Umgang mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen bedeutet
das Achten ihrer Individualitdt und Wiirde. Dazu gehért auch der verantwor-
tungsvolle Umgang mit Grenzen in der Beratung und Hilfe. Mitarbeiter(innen)
in Kinderschutz-Zentren verpflichten sich zu einem solchen Umgang, wie er
auch in den Richtlinien padagogischer, therapeutischer und anderer helfender
Berufe festgeschrieben ist. Die Arbeit im Feld méglichen Erlebens von Grenz-
verletzungen erfordert besonders achtsames Miteinander zwischen Kindern,
Jugendlichen, Eltern und Professionellen.

Fiir den Umgang mit moéglichen Grenzverletzungen existieren préaventiv aus-
gerichtete Grundhaltungen, Arbeitsweisen und Organisationsstrukturen.
Auflerdem stehen Leitlinien und Standards fiir konkrete, auf den Einzelfall
abzustimmende Ablaufe beim Umgang mit Vermutungen auf Grenzverlet-
zungen zur Verfiigung. Der Umgang mit Vermutungen auf Grenzverletzungen
beinhaltet Kldrungsverfahren, Entwicklung von Losungen sowie Zugange zu
neutralen Personen fiir die betroffenen Ratsuchenden und Mitarbeiter(innen).
Zu den Leitlinien der Kinderschutz-Zentren beim Thema Umgang mit Grenzen
und Grenzverletzungen gehoren Beteiligung von Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen, eine an ihnen orientierte und transparente Arbeitsweise
und Kommunikation, Konflikt- und Fehlerkultur, Beschwerdemanagement,
klare Verantwortlichkeiten sowie der Einbezug externer Fachberatung. Die
Kinderschutz-Zentren haben fachliche Standards zum Umgang mit Grenzver-
letzungen erarbeitet und verabschiedet.

3.7 Fachliche Autonomie

Das Team des Kinderschutz-Zentrums ist gegeniiber dem Tréger (sofern
Tragerschaft besteht) beziiglich der Konzeptentwicklung und deren metho-
discher Umsetzung fachlich autonom. Die Konzeptentwicklung erfolgt
auf der Grundlage der von Kinderschutz-Zentrum und Tridger gemeinsam
festgelegten Eckdaten zum Hilfebedarf und zur Angebotsstruktur.

Die fachliche Leitung eines Kinderschutz-Zentrums tibernimmt die Aufen-
vertretung der Einrichtung bei allen fachlichen Fragen. Ferner vertritt sie die
Belange des Kinderschutz-Zentrums gegeniiber dem Trager. Alle weiteren Auf-
gaben sind in einer Geschaftsordnung festgehalten.
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Unbeschadet rechtlicher Vorgaben iiber Dienst- und Fachaufsicht obliegt dem
Team und seiner Leitung die Aufsicht iiber die Einhaltung fachlicher Standards.
Das Team bzw. dessen Leitung muss in finanzielle Entscheidungen, die die
Entwicklung des Kinderschutz-Zentrums betreffen, einbezogen werden. Es
obliegt dem Team, Vorschlidge zur finanziellen Sicherung der Angebote des
Kinderschutz-Zentrums zu unterbreiten.

Im Sinne einer produktiven Zusammenarbeit entscheidet das Team des
Kinderschutz-Zentrums bei Personalentscheidungen mit und nimmt beratend
Stellung. Sowohl das Team des Kinderschutz-Zentrums als auch der Trager
haben bei Personalentscheidungen ein Vetorecht.

3.8 Kooperation und Vernetzung mit anderen Institutionen

Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Institutionen ist ein
grundlegendes Handlungs- und Organisationsprinzip. Kinderschutz-Zentren
sind und verstehen sich als wichtige Akteure im kommunalen Netzwerk
von kooperativem Kinderschutz. Dies beinhaltet die Klarung von Zustindig-
keiten und Verantwortlichkeiten sowohlim konkreten Einzelfall als auch

in der strukturellen Zusammenarbeit. Sie tibernehmen in diesem Feld auch
koordinierende Funktionen und Aufgaben.

4. ZIELGRUPPEN

Die Angebote eines Kinderschutz-Zentrums richten sich an:

- Kinder, Jugendliche und Erwachsene unabhdngig von Geschlecht, Ab-
stammung, Glauben und politischen Anschauungen, der nationalen,
ethnischen oder sozialen Herkunft

- Kinder und Jugendliche, die von psychischer und korperlicher Ge-
walt/Misshandlung, sexueller Gewalt, Vernachlassigung, Partner-
schaftsgewalt / Hauslicher Gewalt, anderen Kontexten der Gefahr-
dung oder deren Folgen betroffen oder bedroht sind

- Miitter, Vater und Bezugspersonen, die befiirchten, dass ihre/die
ihnen anvertrauten Kinder von inner- oder auerfamilidrer Gewalt
betroffen oder bedroht sind

- Personen (Erwachsene und Jugendliche), die gewalttétig gegen Kin-
der (und Jugendliche) geworden sind oder beflirchten, gewalttatig zu
werden

- Personen im sozialen Umfeld eines Kindes oder einer/eines Jugend-
lichen (Nachbarn, Freunde etc.), die sich Sorgen um ein Kind oder
eine/n Jugendliche/n machen

- Professionelle und ehrenamtliche Helfer(innen) aus allen Arbeits-
feldern, die in ihrem Arbeitsalltag mit Kindern und Jugendlichen in
Kontakt sind und Fachberatung zu allen Fragen von Kinderschutz
wie auch spezifische Fachberatung gemif3 den Vorgaben des Bundes-
kinderschutzgesetzes zur interprofessionellen Einschitzung von
Kindeswohlgefahrdung brauchen

Ubergeordnet richtet sich das Angebot der Kinderschutz-Zentren an:

- Politiker(innen), Fachpolitiker(innen) und fachpolitische Gremien,
die mit Kinderschutzentwicklung befasst sind

- Fachmedien und Pressevertreter(innen) / Medienvertreter(innen) in
Bezug auf fachliche Inhalte im Rahmen von Berichterstattung und
Offentlichkeitsarbeit

- Wissenschaftler(innen) und Forscher(innen)
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5. RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Kinderschutz-Zentren haben den Anspruch, das Wohl des Kindes in Zusam-
menarbeit mit den Eltern zu sichern. Sie arbeiten in qualifizierten Hilfebe-
ziehungen mit Sicht auf Kinder und Familien und mit einem padagogisch-
therapeutischen Grundverstindnis. Kinderschutz-Zentren arbeiten bei
Kindeswohlgefdhrdung in rechtlich relevanten Kontexten und mit Profes-
sionellen aus Justiz und Rechtssystem zusammen, behalten aber dabei ihre
hilfeorientierte Grundausrichtung bei.

5.1 Allgemeine Regelungen/Grundlagen

Leitend fiir die Arbeit der Kinderschutz-Zentren sind die gesetzlichen Bestim-
mungen des SGB VIII, des Gesetzes zur Starkung eines aktiven Schutzes von
Kindern und Jugendlichen (Bundeskinderschutzgesetz) sowie der Landeskin-
derschutzgesetze.

Die Arbeit geschieht auf der Basis der internationalen Vereinbarungen der
UN-Menschenrechtscharta, der UN-Konvention iiber die Rechte des Kindes,
der UN-Konvention zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der
Frau sowie der UN-Konvention tiber die Rechte von Menschen mit Behinde-
rungen.

Dartiber hinaus gelten fiir die Kinderschutz-Zentren die gesetzlichen Be-
stimmungen in Deutschland, soweit diese fiir den Kinderschutz relevant
und verbindlich sind.

Kinderschutz-Zentren geben den Familien und Fachleuten, die sich im Hilfe-
und Beratungsprozess befinden, Hilfestellungen in rechtlichen Fragen zu
allen kinderschutzrelevanten Themen, machen aber keine Rechtsberatung.
Zur Abklarung von Rechtsfragen, die fiir die Arbeit mit den Klient(inn)en
wichtig sind, arbeiten die Kinderschutz-Zentren mit Personen mit einschlagiger
juristischer Befdhigung zusammen.

5.2 Datenschutz

Das den Ratsuchenden zustehende Recht auf informationelle Selbstbestim-
mung und der Schutz ihrer Sozialdaten sind fiir die zugesicherte Vertraulich-
keit in Beratung und Therapie eine grundlegende Voraussetzung und werden
entsprechend den rechtlichen Bestimmungen streng eingehalten. Erfordert
der Umgang mit personenbezogenen Daten nach rechtlichen Vorgaben die
Bestellung eines Datenschutzbeauftragten, so wird das veranlasst.

Aufgrund der eindeutigen gesetzlichen Regelungen und wegen der hohen Be-
deutung von Vertraulichkeit fiir einen gelingenden Hilfe- und Beratungspro-
zess erfolgt die Weitergabe von Informationen tiber Ratsuchende grundsitzlich
nur mit schriftlicher Zustimmung der Ratsuchenden. Ohne deren Zustimmung
werden Informationen nur nach sorgfiltiger Abwagung und eingehender
Diskussion im Team gemaf? den rechtlichen Offenbarungspflichten und -befug-
nissen weitergegeben. Betroffene Eltern, Kinder und Jugendliche werden
vorher dariiber informiert, welche Daten und Inhalte weitergegeben werden,
sofern der wirksame Schutz des Kindes oder der/des Jugendlichen dadurch

nicht infrage gestellt wird. Sie erhalten das Angebot, bei der Weitergabe der
Daten zugegen zu sein und sich zu duflern. Alle Schritte, ihre Begriindung und
die weitergegebenen Informationen werden sorgfiltig dokumentiert.

5.3 Stellung der Kinderschutz-Zentren im Kooperations- und Span-
nungsfeld von Kinder- und Jugendhilfe und familiengerichtlichen
und strafrechtlichen Verfahren

Wenn es in Fillen von Kindeswohlgefdhrdung trotz aller Bemiithungen nicht
gelingt, die Mitwirkungsbereitschaft fiir den Schutz eines Kindes oder eines/
einer Jugendlichen zu erreichen, sodass weiterhin eine Gefdhrdung fiir das
Kindeswohl besteht, wird die Kooperation mit anderen Akteuren im Kinder-
schutz besonders notwendig. Dies ist insbesondere dann der Fall, wenn die
Familie eine entsprechende Beratung/Hilfe abgebrochen hat und weitere Ge-
walthandlungen stattgefunden haben oder drohen, die einen Schutz des Kindes
oder der/des Jugendlichen in der Familie nicht sicherstellen und Mafinahmen
notwendig machen, um den Schutz zu gewahrleisten. Kinderschutz-Zentren
geben dann Informationen notfalls auch gegen den Willen der Eltern/Sor-
geberechtigten weiter.

Kooperationspartner sind in solchen Fallen Jugendamt und auch Familien-
gericht; diese sind Akteure mit anderen, je eigenen Arbeitsansatzen und
Handlungsgrundlagen, die in der Kooperation zusammengefiihrt werden
miissen. Die Zusammenarbeit der Akteure ist gesetzlich geregelt. Meist
arbeiten Kinderschutz-Zentren vermittelt iiber das Jugendamt mit Familien-
gerichten zusammen. Die Kinderschutz-Zentren sorgen fiir Transparenz in
der Zusammenarbeit, soweit dies das Kindeswohl nicht wiederum gefahrdet.
Familienrechtliche Entscheidungen konnen sowohl den Schutz eines Kindes
vor fortbestehender Gewalt durchsetzen als auch die im Interesse der Kinder
gebotene Fortsetzung der Hilfe rechtlich rahmen und dadurch erméglichen
und begleiten.

Kinderschutz-Zentren beraten auch Familien, die bereits im Vorfeld im Rah-
men von Einschitzungsverfahren zur Kindeswohlgefahrdung Kontakt zum
Jugendamt und zum Familiengericht haben. Grundsatzlich schliefRen Kinder-
schutz-Zentren nicht aus, in diesem Zusammenhang auch Stellungnahmen
abzugeben, wenn dies die Abwendung einer Kindeswohlgefahrdung erfordert
oder es mit der Familie entsprechend vereinbart ist.

Kinderschutz-Zentren unterscheiden sich von Ermittlungsinstanzen wie Poli-
zeiund Staatsanwaltschaft hinsichtlich ihrer Aufgaben, Ziele, Handlungsan-
satze, Auftrage und Methoden. Alle Informationen, die die Berater(innen) im
Rahmen des Hilfeprozesses erhalten, werden daher nur fiir den Hilfeprozess
und den Schutz des Kindes genutzt. Dies ist Bedingung fiir das Vertrauensver-
héltnis zwischen Berater(in) und Familie.

Eltern, Kinder und Jugendliche, die eine Strafanzeige erwégen oder erstattet
haben, kénnen im Rahmen des Hilfeprozesses psychosoziale Prozessbeglei-
tung erhalten. Dies geschieht ausschlieflich mit padagogischen und psycho-
logischen Mitteln. Prozessbegleitung und beraterische/therapeutische Hilfe-
beziehung sind zwei verschiedene Unterstiitzungsleistungen fiir Familien, die
parallel angeboten werden kénnen, personell aber klar voneinander getrennt
werden.
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Mitarbeiter(innen) von Kinderschutz-Zentren priifen im Einzelfall, ob eine
Aussage im Strafverfahren das Vertrauensverhaltnis zwischen Berater(in)
und Familie beeintriachtigt oder belastet bzw. ob eine solche Aussage von
Berater(inne)n fiir den weiteren Hilfeprozess férderlich sein kann. Bei der Ab-
wagung sind die Interessen des Kindes oder der/des Jugendlichen und der Ver-
trauensschutz unter Wahrung der gesetzlichen Vorgaben zu beriicksichtigen.
Geklart wird jeweils, inwieweit Berater(innen) von einem Zeugnisverweige-
rungsrecht oder von der Inanspruchnahme des Schutzes gegen die Verletzung
von Privatgeheimnissen Gebrauch machen kénnen.

Eine Begutachtung von Kindern im Rahmen des Strafverfahrens ist nicht
Aufgabe der Kinderschutz-Zentren. Sie ist gebunden an Auftriage des Gerichts
und erfordert ein hohes Maf an Distanz zu Kind und Familie. Dies wider-
spricht den Mafigaben der Arbeit mit Familien in der Hilfebeziehung. Eine
ausschliefiliche Begutachtung der Glaubhaftigkeit der Aussagen von Kindern
lasst zudem fur die Hilfebeziehung entscheidende Aspekte aufier Acht.

Bei therapeutischen Hilfen, die als familiengerichtliche oder strafrechtli-

che Auflagen formuliert werden, wird vor Beginn der Therapie mit dem/der
Richter(in) und dem/der Misshandler(in) genau vereinbart, unter welchen
Voraussetzungen eine Therapie begonnen werden kann, welche Konsequen-
zen ein Abbruch hat und welche Mitteilungen an das Gericht ergehen, wenn
die Therapie erfolgreich beendet wird.

Kinderschutz-Zentren beteiligen sich an Arbeitsgemeinschaften zur Klarung
der Aufgaben von Jugendhilfe und Justiz. Ziel der Kinderschutz-Zentren ist
dabei, fiir ein gegenseitiges Verstandnis der verschiedenen professionellen
Handlungsfelder zu werben.

6. BESCHREIBUNG DER ANGEBOTE
UND LEISTUNGEN

Die Leistungen der Kinderschutz-Zentren orientieren sich an den Bediirfnis-
sen und Anliegen der Adressat(inn)en, vornehmlich der Kinder, Jugendli-
chen und Familien, die als Ratsuchende kommen, sowie der Fachleute, die
um Beratung nachsuchen. Sie richten sich nach der jeweiligen Situation und
Dringlichkeit der Anfrage. Es gibt eine grundlegende Auswahl fachlicher
Angebote, die passgenau auf die Ratsuchenden zugeschnitten werden konnen
und bestimmten qualitativen Grundsatzen folgen. Die Leistungen kénnen je
nach Gegebenheit nicht nur regelhaft im Kinderschutz-Zentrum, sondern im
Einzelfall auch als aufsuchende Hilfe in den Familien angeboten werden.

6.1 Hilfe in Krisen

Ein Kinderschutz-Zentrum bietet kurzfristige Krisenintervention in Form von
telefonischer oder personlicher Beratung als erstes deeskalierendes Hilfeange-
bot an. Es ermoglicht, zeitnah eine informelle Kurzberatung bzw. eine orientie-
rende Kldrungshilfe durchzufiihren.

In akuten Krisen- und Konfliktsituationen sowie bei Kindeswohlgefahrdung
bendtigen Kinder, Jugendliche und Eltern in ihrem Lebensumfeld schnelle,
direkte und intensive Hilfe. Bei akuter Gefahrdung von Kindern und Jugend-
lichen wird je nach Einschétzung der Berater(innen) des Kinderschutz-Zent-
rums auf entsprechende Schutz- und Sicherheitsmafinahmen hin gearbeitet.
Wenn es erforderlich ist, werden das Jugendamt und ggf. andere Institutionen
hinzugezogen.

Die schnelle Erstberatung ermoglicht eine Beruhigung in der akuten Krise, in-
dem Orientierung geboten und ein planvolles, weiteres Vorgehen besprochen
wird. Dies beinhaltet immer ein fachliches Abwégen, wer aus der betroffenen
Familie moglicherweise mit in die weitere Hilfe einbezogen werden sollen.
Gleiches gilt fiir die Frage, welche anderen Fachstellen aus den Bereichen der
offentlichen Kinder- und Jugendhilfe, der Medizin/Gesundheitshilfe, der
Polizei/Justiz oder Schule hinzugezogen werden sollen. Entsprechende Kennt-
nis iber vorhandene Angebote, Strukturen der Hilfe und Kooperationswege
miissen daher vorhanden sein.

6.2 Familienorientierte Beratung und Therapie

Im Rahmen dieses Leistungssegments wird unterschieden zwischen einer
ausfiihrlichen Einmalberatung, mittel- und langerfristiger Einzel- oder
Familienberatung und Einzel- oder Familientherapie sowie therapeutischen
Angeboten in Gruppen.

Im Rahmen der ausfithrlichen Einmalberatung, die im direkten Kontakt, tele-
fonisch oder online erfolgen kann, werden die Ratsuchenden nach eingehen-
der Klarung der Situation und Problemstellung entweder selbst in die Lage
versetzt, eine Losung herbeizufiihren, oder sie konnen an geeignete Stellen
verwiesen werden, die die speziell fiir die jeweilige Thematik erforderliche
Unterstiitzung anbieten. Mit den meisten Personen, die sich um Kinder und
Jugendliche in ihrer Umgebung Sorgen machen (Fremdmelder(innen) aus
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dem Umfeld einer Familie), kann innerhalb einer Einmalberatung ein guter

Weg des Hilfezugangs zur betroffenen Familie entwickelt werden, um einen

Hilfeprozess zu initiieren.

Das Angebot der mittel- und langerfristigen Beratung greift bei allen Problem-

stellungen, deren wesentlicher Schwerpunkt im Bereich der Gewalt und der

Kindeswohlgefahrdung, vor allem der emotionalen, physischen oder sexuellen

Gewalt und/oder Vernachlassigung gegentiber Kindern und Jugendlichen,

liegt, ungeachtet zunichst des Auspragungsgrades der erlittenen Schidigung.

In diesem Rahmen sind unter anderem zu nennen:

- zielgerichtete Beratungsprozesse fiir Eltern(-teile) oder andere Sorge-
berechtigte und Bezugspersonen

- Beratungen fiir betroffene Jugendliche

- (sozial)padagogische Hilfe in Familien

- Familienberatungen und -therapien

- spezifische Diagnostik fiir Familien, Kinder und Jugendliche

- psychologische Stellungnahmen

- Eltern-Kind-Interaktionsdiagnostik und -beratung

- Beratung im Rahmen des Begleiteten Umgangs zwischen Kindern
und Eltern(-teilen)

- Kindertherapien, insbesondere auch traumatherapeutische Inter-
ventionen

- Durchfithrung von therapeutischen Mafinahmen im Zusammen-
hang mit Gerichtsverfahren, z. B. im Rahmen einer dezidierten Auflage

- spezifische therapeutische Maflnahmen fiir sexuell tibergriffige
Jugendliche

- Beratung und Therapie fiir Personen, die selbst Gewalt gegen Kinder
und Jugendliche ausiiben oder befiirchten, dies zu tun

Kinderschutz-Zentren bieten regional ausgerichtete, fortlaufende oder zeitlich
begrenzte Gruppen fiir spezifische Problemlagen und spezifische Zielgruppen
an (z. B. fiir Kinder nach unterschiedlichen Belastungs- oder Gewalterleb-
nissen, filr Gewalt ausiibende Eltern bzw. Bezugspersonen von Kindern, fiir
sexuell aggressive Jugendliche oder fiir Migrantenfamilien). Die Angebote
berticksichtigen auch geschlechtsspezifische Aspekte (z. B. in besonderen
Gruppen fiir Mddchen und Jungen).

6.3 Fachberatung bei Kindeswohlgefdhrdung

Die Fachberatung stellt eine professionelle Unterstiitzungsleistung der
Kinderschutz-Zentren zu einer qualifizierten Prognoseeinschétzung bei Hin-
weisen auf eine Kindeswohlgefahrdung dar.

Die entsprechend ausgebildeten und praxiserfahrenen Fachberater(innen) des
Kinderschutz-Zentrums arbeiten als ,insoweit erfahrene Fachkriafte“ nach
SGB VIII / Bundeskinderschutzgesetz.

Sie unterstiitzen auf Anfrage Mitarbeiter(innen) anderer Einrichtungen und
Dienste der Kinder- und Jugendhilfe in konkreten Fallen von (vermuteter)
Kindeswohlgefahrdung bei der Einschitzung des Gefdhrdungsrisikos und bei
der Planung und Initiierung der notwendigen Hilfen, um Schutz und Hilfe fir
Kinder und Jugendliche zu gewéahrleisten.

Diese Leistung steht auch fiir andere Berufsgruppen und Berufsgeheimnis-
trager(innen) zur Verfiigung. Es ist ein wichtiges Aufgabenfeld, um Hinweisen
auf Kindeswohlgefidhrdung in anderen Handlungskontexten angemessen zu
begegnen und kooperativ und verantwortlich Kinder zu schiitzen.

6.4 Informationsangebote fiir Kinder und Jugendliche
und Erwachsene

Kinderschutz-Zentren fithren Informationsveranstaltungen durch. Diese kon-

nen stattfinden in der nicht fallbezogenen Einzelberatung, als Elternabende

in Schulen oder Kindergarten/-tagesstatten, aber auch als freie Veranstaltun-

gen etwa in der Erwachsenenbildung und im kommunalen oder politischen

Raum.

Mitarbeiter(innen) der Kinderschutz-Zentren halten ebenso Informationsan-

gebote fir Kinder und Jugendliche vor und machen diese aktiv bekannt. Die

Angebote sind im Einzelkontakt oder fiir Gruppen (etwa Kita-Gruppen, Schul-

klassen, Kurse, Freizeitgruppen) abrufbar und flexibel auf die jeweilige Ziel-

gruppe zugeschnitten.

Das Themenspektrum umfasst u. a.:

- Kinderrechte, Kindeswohl und Kinderschutz

- Definition und Grenzen von Gewalt

- Ursachen und Auswirkungen von Gewalt

- Belastungen in Familie und Gesellschaft (z. B. psychische Erkran-
kung, Hochstrittigkeit, Traumatisierung)

- Schutzkonzepte zur Gewahrleistung des Schutzes von Kindern und
Jugendlichen in Einrichtungen

- Umgang mit Grenzen unter Gleichaltrigen

- Hilfen bei und nach Gewalterfahrung

- Gewalt in Medien und sozialen Netzwerken

- gewaltfreie Verhaltensalternativen mit dem Ziel der Konfliktlosung

Die Kinderschutz-Zentren sehen solche Informationsgesprache als wichtigen
Teil 6ffentlichkeitswirksamer Kinderschutzarbeit.

6.5 Information, fachliche Begleitung und Weiterbildung
von Fachkriften

Kinderschutz-Zentren stellen fachliche Information und Begleitung zu den
Bereichen und Belangen zur Verfiigung, die zum Aufgabenspektrum der
Kinderschutz-Zentren gehdren. Adressat(inn)en sind Fachkréfte aus allen
professionellen Systemen (v. a. Jugendhilfe, Gesundheitswesen, Bildung, Arbeit,
sonstige Betreuung etwa in Sport, Kultur und Freizeit, auch im Ehrenamt),
die mit Kindern und Familien in Kontakt sind. Die Angebote reichen von
Informationsveranstaltungen iiber falliibergreifende Fachberatung und Super-
vision bis zu themenspezifischer Fort- und Weiterbildung fiir besondere
Zielgruppen oder eine breitere Fachoffentlichkeit.

Das Themenspektrum umfasst u. a.:

Informations- und Weiterbildungsveranstaltungen
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- zur Arbeitsweise und den Arbeitsangeboten des Kinderschutz-Zentrums

- zu Formen und Auswirkungen korperlicher, psychischer und sexuel-
ler Gewalt, Partnerschaftsgewalt / Hauslicher Gewalt und Vernach-
lassigung an Kindern und Jugendlichen

- zu Kindeswohlgefahrdung und Kinderschutz

- zu Ressourcen und Belastungen in Familien

- zu Haltungen und Verfahrensweisen im Umgang mit Kindern, Jugend-
lichen und Familien

Beratung von Institutionen

- zur Pravention

- zur Entwicklung von Schutzkonzepten

- zum Umgang mit Korperlichkeit, Sexualitdt und Grenzen

- in Verfahren von innerinstitutionellen Grenzverletzungen

Reflexion problematischer Fallverldufe mit den Schwerpunkten
- Familien- und Helfer(innen)-Dynamik

- Lernen aus Fehlern

- Grundsatze gelingender Kooperation

Neben dem Angebot eigener Informations- und Fortbildungsveranstaltungen
beteiligen sich Mitarbeiter(innen) von Kinderschutz-Zentren mit Vortragen,
Workshops oder kooperativen Angeboten an Kongressen und Fachveranstal-
tungen anderer Institutionen, Trager und Verbande.

Um Informationen zu den Angeboten sowie Fachwissen zu Grundlagen des
Kinderschutzes einer breiten (Fach-)Offentlichkeit zugdnglich zu machen,
werden Medien wie Flyer, Broschiiren, Newsletter, eigene Internetseiten oder
soziale Netzwerke genutzt.

Fachbezogene Anfragen von Medien werden kurzfristig beantwortet. Kinder-
schutz-Zentren geben auf Anfrage oder in eigener Initiative Stellungnahmen
zu aktuellen Fragestellungen im Bereich Kinderschutz ab und kommentieren
fur die breite Offentlichkeit lokales/regionales Kinderschutzgeschehen.

6.6 Kooperation und Vernetzung

Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Diensten im konkreten
Hilfeprozess stellt die Grundlage erfolgreicher Kinderschutzarbeit dar. Denn
nur so kénnen unterschiedliche Sichtweisen und Zuginge genutzt und eine
mehrperspektivische Einschitzung ermoglicht werden.

Diese konkrete fallbezogene Arbeit gelingt jedoch nur, wenn es auch struktu-
relle Kooperation gibt. Die Mitarbeiter(innen) des Kinderschutz-Zentrums
beteiligen sich deshalb in unterschiedlichen Gremien und Arbeitskreisen an
Fachgesprachen und falliibergreifendem fachlichem Austausch. In diesem
Rahmen finden auf unterschiedlichen Ebenen Vernetzung von Aktivitaten
und Kooperationsgespriche mit Vertreter(inne)n anderer Institutionen und
Professionen mit dem Ziel der Entwicklung und Verbesserung kommunaler
Kinderschutzstrukturen statt.

6.7 (Weiter-)Entwicklung und Begleitung von Hilfen

Familienstrukturen sind stdndigen Verdnderungen unterworfen. Dies erfor-
dert eine entsprechende Auseinadersetzung auf der Seite der Hilfeinstitu-
tionen, z. B. mit alleinerziehender, gleichgeschlechtlicher, binationaler und
interkultureller Elternschaft, mit Migrations- und Fliichtlingsgeschichte und
sich verdndernden sozialen und wirtschaftlichen Belastungen von Familien.
Besondere Herausforderungen ergeben sich zudem durch die Moglichkeiten,
die digitale Medien (Internet / Social Media) bieten. Vor diesem Hintergrund
sind im Bereich Kinderschutz und Gewalt gegen Kinder neue Problemlagen
entstanden, auf die helfende Institutionen wie Kinderschutz-Zentren mit wei-
terentwickelten oder neuen Hilfekonzepten reagieren. Kinderschutz-Zentren
beteiligen sich an der Entwicklung neuer Ideen fiir Zugange zu Familien und
suchen Kooperationen iiber bisher bestehende Netzwerke hinaus.

6.8 Erginzende Angebote und Leistungen: Stationire Hilfen

Zusatzlich zu den als Kernangebot eines Kinderschutz-Zentrums zu betrach-
tenden Angeboten und Leistungen verfiigen einzelne Zentren tiber weitere
fachliche Schwerpunkte. Hierzu zdhlen insbesondere stationdre Angebote, wie
Kinder- oder Familien-Wohngruppen und Kriseneinrichtungen. Diese Ange-
bote und Leistungen orientieren sich am lokalen Bedarf und werden entspre-
chend weiterentwickelt.
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7. FRUHE HILFEN

Zur Arbeit der Kinderschutz-Zentren gehort seit jeher die Beratung und

Unterstiitzung von Familien mit Sduglingen und Kleinkindern. Die Kinder-

schutz-Zentren bieten in Abhingigkeit von den regionalen Bedarfen und in

Zusammenarbeit mit interdisziplindren Kooperationspartner(inne)n spezi-

alisierte Angebote fiir diese Zielgruppe an, um moéglichst frith und niedrig-

schwellig Schwangere und Eltern mit ihren Sauglingen und Kleinkindern zu

erreichen und zu unterstiitzen. Fachkrafte aus dem Gesundheitswesen sind

dabei entweder feste Kooperationspartner(innen) oder auch Teil des Teams

der Frithen Hilfen im Kinderschutz-Zentrum.

Die Kopplung an ein Kinderschutz-Zentrum gibt die Sicherheit, in schwierigen

und eskalierenden Familiensituationen auf die Fachkompetenz und weitere

Angebote des Kinderschutz-Zentrums zurtickgreifen zu konnen.

Frihe Hilfen der Kinderschutz-Zentren richten sich an alle Eltern ab Beginn

der Schwangerschaft und mit ihren Kindern bis zum Alter von drei Jahren.

Die Angebote sind eingebettet in regionale Unterstiitzungssysteme und zielen

darauf, die korperliche und psychische Gesundheit von Eltern und Kind frith-

zeitig zu stdrken und eine sichere Bindungsqualitit zu fordern.

Die Unterstiitzungsangebote und Leistungen der Kinderschutz-Zentren in die-

sem Arbeitsfeld sind entsprechend den regionalen Gegebenheiten vielfiltig.

Sie reichen von offenen Treffs (Eltern-Kind-Treffs, Elterncafés) und offenen

Sprechstunden iiber angeleitete Gruppenangebote, ggfs. fiir spezielle Ziel-

gruppen, und stadtteilorientierte Angebote, z. B. in Kooperation mit Familien-

zentren, bis zu Einzelberatungen und Hausbesuchen.

Entsprechend vielfdltig sind die Formen der Hilfe:

- Informations- und Wissensvermittlung

- Erziehungsberatung

- entwicklungspsychologische Beratung

- videogestiitzte Interaktionsberatung

- therapeutische Hilfen

- Begleitung und Unterstiitzung von Eltern mit Sduglingen und
Kleinkindern bei der Gestaltung von Ubergéngen, etwa auch im
Prozess von Fremdunterbringung

8. QUALITATSKRITERIEN FUR DIE ARBEIT EINES
KINDERSCHUTZ-ZENTRUMS

In den letzten Jahren haben Anforderungen an Qualitdt und Wirksamkeit
von Leistungen und Diensten im Kinderschutz erheblich zugenommen. Die
in diesem Zusammenhang stehenden wissenschaftlichen Erkenntnisse sind
Grundlage zur Weiterentwicklung der Qualitatskriterien der Arbeit der Kin-
derschutz-Zentren. Durch die Regelungen des Bundeskinderschutzgesetzes
wurde fiir kontinuierliche Prozesse der Qualitatsentwicklung und -sicherung
ein verbindlicher Rahmen geschaffen, an dem sich die Kinderschutz-Zentren
orientieren.

Gescharft haben sich damit zwei weitere und fiir die Kinderschutzarbeit
zentrale Qualitatsbereiche: die Sicherung der Rechte von Kindern und Jugend-
lichen und der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Gewalt in Einrich-
tungen und Diensten. Diese Anforderungen sind als leitende Orientierungen
fiir die Arbeit der Kinderschutz-Zentren anzusehen. Dazu ist in der konkre-
ten Arbeit insbesondere darauf zu achten, dass die Kinder am Hilfeprozess
beteiligt werden. In Kinderschutz-Zentren werden Hilfen mit den Kindern
und ihren Eltern entwickelt. Ausgangspunkt ist die von der Familie definierte
Problemlage unter Einbeziehung der Sicherung des Wohles der Kinder. In der
Kooperation mit anderen Einrichtungen ist die Transparenz der Handlungs-
schritte fiir alle Beteiligten ein Qualitatskriterium.

Qualitatskriterien lassen sich auf unterschiedlichen Ebenen benennen (Struk-
tur, Prozess und Ergebnis). Darin finden vor allem die in Punkt 3 genannten
Grundsatze der Hilfe Beriicksichtigung. Im Vordergrund aller Bemithungen um
Qualitat steht deshalb die Beteiligung von Kindern, Jugendlichen und ihren
Eltern.

Im Folgenden werden einige Kriterien formuliert, die gewahrleisten, dass
die Arbeit des Kinderschutz-Zentrums den Leitideen und Hilfeprinzipien
entspricht.

8.1 Strukturqualitét

Die Strukturqualitat beschreibt die organisatorischen Rahmenbedingungen
und Ressourcen eines Kinderschutz-Zentrumes, die zur Erbringung der genann-
ten Leistungen notwendig sind. Dabei sind es insbesondere folgende Kriteri-
en, die die Strukturqualitat eines Kinderschutz-Zentrums ausmachen:

- Zugangsmoglichkeiten

- personelle Ausstattung und Qualifikation

- raumliche und technische Ausstattung

- fachliche Standards fiir zentrale Arbeitsbereiche

- konzeptionelle Weiterentwicklung der Kinderschutz-Zentren

- reflexive Qualitatssicherung

- Riickmeldekultur und Beschwerdemanagement

Gewihrleistung eines einfachen Zugangs

Kinderschutz-Zentren machen ihr Angebot durch intensive Offentlichkeitsar-
beit, z. B. mithilfe von Plakaten, Faltblattern und/oder im Rahmen der Prasenz
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im Internet wie in den klassischen Medien, einem grofien Kreis der Bevol-
kerung bekannt. Die Informationsmaterialien sind darauf ausgerichtet, auch
Kinder und Jugendliche anzusprechen.

Kinderschutz-Zentren stellen sicher, dass sie regelmaf3ig zu bekannten Zeiten
aufgesucht oder telefonisch erreicht werden kénnen. Sie sind auch tiber die
digitalen Medien / das Internet erreichbar.

Die Offnungszeiten sind so gestaltet, dass auch Kinder und Jugendliche allein
das Kinderschutz-Zentrum aufsuchen kénnen.

Kinderschutz-Zentren sind je nach regionaler Gegebenheit telefonisch auch
auflerhalb der iiblichen Biirozeiten fiir die Ratsuchenden erreichbar bzw.
stellen Informationen zur Verfiigung, wie Ratsuchende in Krisensituationen
auch zu solchen Zeiten Hilfe erhalten konnen. Ratsuchende kénnen anonym
beraten werden. Gesprachstermine werden so vergeben, dass sie von Ratsuchen-
den, die berufstatig sind, wahrgenommen werden kénnen.

Die Inanspruchnahme der Hilfeangebote der Kinderschutz-Zentren geschieht
zum Uberwiegenden Teil auf eigene Initiative der Ratsuchenden oder auf Emp-
fehlung von Institutionen wie Schule, Kindergarten, Jugendamt und Institu-
tionen des Gesundheitswesens. Der direkte Zugang ist dadurch gewéhrleistet,
dass die ambulanten Hilfen der Kinderschutz-Zentren ohne Einbeziehung des
Jugendamtes in Anspruch genommen werden kénnen. Dies entspricht auch
der den Ratsuchenden zugesicherten Vertraulichkeit.

Kinderschutz-Zentren konnen auf aktuelle psychosoziale Problemlagen und
Krisen in Familien und institutionellen Kontexten kurzfristig im Rahmen
unmittelbarer telefonischer Beratung und Vergabe moglichst rascher Termi-
ne zu Erstgesprachen reagieren. Die ambulante Beratung und Therapie ist
fiir alle Ratsuchenden kostenfrei.

Ausreichende personelle Ausstattung und Qualifikation

Die personelle Ausstattung eines Kinderschutz-Zentrums orientiert sich am
Bedarf des Standortes. Kriterium ist dabei — neben der Bevolkerungsdichte,
dem Anteil der o—21-Jahrigen im Einzugsgebiet und der Haufigkeit von psycho-
sozialen Problemlagen — die Versorgung des Standortes mit sonstigen Bera-
tungsstellen, mit denen kooperiert werden kann. Aufgrund der regelméfigen
Offnungszeiten ist eine Mindestausstattung mit drei Vollzeit-Stellen erforder-
lich. In jedem Kinderschutz-Zentrum ist zusatzlich mindestens ein(e) Team-
assistent(in) angestellt.

Fachkrafte in einem Kinderschutz-Zentrum verfiigen tliber ein abgeschlossenes
Studium der Padagogik, Psychologie, Sozialwissenschaften, Sozialen Arbeit,
Medizin oder einer vergleichbaren Fachrichtung sowie mindestens eine bera-
terisch-therapeutische Zusatzqualifikation. Dabei konnen unterschiedliche
therapeutische Ausrichtungen vertreten sein. Der systemischen und familien-
therapeutischen Orientierung kommt zum Verstindnis der Prozesse bei Ent-
stehung und Entwicklung von Gewaltdynamik und Hilfedynamik sowie zur
Hilfeplanung unter Gesichtspunkten der Partizipation besondere Bedeutung
zu. Gleiches gilt fiir die traumapéddagogische/-therapeutische Ausrichtung im
Hinblick auf Umgang und Hilfen mit traumatisierten Kindern, Jugendlichen
und Eltern. Auf die Integration neuer therapeutischer Ansatze und die kontinu-
ierliche Weiterentwicklung der therapeutischen Arbeit wird Wert gelegt.

Das Fachteam ist moglichst multiprofessionell und geschlechtsgemischt zu-
sammengesetzt und verfiigt iber Zugange zu interkulturellen Kompetenzen.
Es wird durch eine Teamassistenz erganzt. Diese ist zustindig fiir organisa-
torische und Verwaltungsabliufe eines Kinderschutz-Zentrums und verfiigt
liber eine abgeschlossene kaufménnische Ausbildung oder einen vergleich-
baren Abschluss und iiber Kompetenzen in Gesprachsfithrung bei Kontakten
am Telefon und im direkten Kontakt mit Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen. Flir die Tatigkeitsbereiche der Mitarbeiter(innen) liegen detaillierte
Arbeitsplatzbeschreibungen vor.

Die beraterische und therapeutische Arbeit mit Familien und ihren Bezugs-
personen benétigt eine stindige Aktualisierung der Qualifikation der
Mitarbeiter(innen) der Kinderschutz-Zentren. Der Tréger gewahrleistet, dass
die Mitarbeiter(innen) Zugange und Moglichkeiten haben, sich entsprechend
fortzubilden. Dartiber hinaus gewéhrleistet er, dass die Mitarbeiter(innen)
von Kinderschutz-Zentren die externe Supervision regelmafiig in Anspruch
nehmen konnen. Die in der Fachberatung zur Kindeswohlgefahrdung tatigen
Kolleg(inn)en verfiigen iiber eine umfassende spezifische Qualifikation ent-
sprechend den Qualititskriterien der Kinderschutz-Zentren sowie eine mindes-
tens dreijahrige berufliche beraterische Praxis im Bereich Kinderschutz.

Fiir ehrenamtliche Mitarbeiter(innen) gilt, dass sie nur in enger Zusammenar-
beit mit den hauptamtlichen Fachkraften Aufgaben im Kinderschutz-Zentrum
ubernehmen konnen. Sie besitzen oder erhalten fiir ihre Tatigkeit eine aufga-
benspezifische Qualifizierung.

Ausreichende rdumliche und technische Ausstattung

Kinderschutz-Zentren verfiigen iiber Raume fiir die Arbeit mit Kindern, Jugend-
lichen und Familien, fiir Teambesprechungen sowie fiir Gruppenarbeit und
Arbeitskreise, auflerdem iiber einen separaten, kindgerechten Warteraum fir
die Klient(inn)en.

Den Fachmitarbeiter(inne)n und Teamassistent(inn)en stehen abschliefbare
Biiro- und Besprechungsraume zur Verfligung. Sie sind mit der entsprechen-
den Biirotechnik, einem onlinefdhigen PC-Arbeitsplatz und abschliebaren
Biiroschranken ausgestattet, die aus Datenschutzgriinden nur von den jeweils
berechtigten Personen gedffnet werden diirfen.

Fachliche Standards fiir zentrale Arbeitsbereiche

Es liegen abgestimmte fachliche Standards und fachliche Empfehlungen vor,
die fiir alle Kinderschutz-Zentren bindend sind und die im Kontext des Gesamt-
verbandes regelmafig tiberpriift und fortgeschrieben werden. Dazu gehoren
bspw. fachliche Standards zum Umgang mit Grenzverletzungen oder Leitlinien
zur Fachberatung durch die ,insoweit erfahrene Fachkraft®.

Konzeptionelle Weiterentwicklung der Kinderschutz-Zentren

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren bietet als Dachver-
band die Gewahr dafiir, dass die Kinderschutz-Zentren Region tibergreifend
als maf3gebliche Hilfeeinrichtungen und fachliche Experten-Zentren wahr-
genommen werden. Die BAG wirkt auf die politischen Rahmenbedingungen
fiir Kinderschutz ein, in dem sie z. B. Gesetzesinitiativen kritisch begleitet, die
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Kinderschutz-Zentren bei der Durchfithrung von Fachveranstaltungen und
bei Publikationen unterstiitzt und wissenschaftliche Untersuchungen tber
die Tatigkeit von Kinderschutz-Zentren anregt.

Wichtigste Entscheidungsgremien der BAG sind die jahrlich einberufene Mit-
gliederversammlung und der Fachausschuss. In diesen Gremien finden Dis-
kussionen zur konzeptionellen Weiterentwicklung der Kinderschutz-Zentren
statt. Der Triager gewéhrleistet, dass das Kinderschutz-Zentrum eine(n)
Mitarbeiter(in) zu den Sitzungen des Fachausschusses entsendet. Auch sorgt er
dafiir, dass Delegierte an den Mitgliederversammlungen teilnehmen kénnen.
Die BAG bietet dariiber hinaus jahrlich mehrere Fachkongresse und Tagungen
an, die sich mit Aspekten des Kinderschutzes und seiner weiteren Entwick-
lung beschéaftigen. Diese Tagungen sind auch Diskussionsforum fiir die wei-
tere Entwicklung der Kinderschutz-Zentren. Der Trager ermoglicht jedem/r
Mitarbeiter(in) eines Kinderschutz-Zentrums, jahrlich eine dieser Fachtagun-
gen zu besuchen.

Reflexive Qualitéitssicherung

Kinderschutzarbeit unterliegt einem stindigen Entwicklungsprozess. Es gilt
sowohl im Einzelfall zu reflektieren, ob die beraterischen und therapeutischen
Methoden den Problemlagen von Kindern und Eltern angemessen sind, als
auch mit Blick auf das Gesamtsystem Kinderschutz-Zentrum zu iiberpriifen,
ob die Arbeit wirksam und nachhaltig ist.

Kinderschutz-Zentren nutzen dazu verschiedene wissenschaftlich fundierte
und kooperativ ausgerichtete Verfahren und Instrumente der Qualitatsentwick-
lung und -sicherung, die die kritische Reflexion unterstiitzen und die gemein-
same Entwicklung von Konzepten férdern und somit letztlich zur Teamkultur
in der Einrichtung gehoéren und diese starken.

Dazu zdhlen insbesondere Methoden zur Reflexion problematischer Fallverlau-
fe, die Auswertung statistischer Daten und regelméafig stattfindende Quali-
tatszirkel sowie Selbst- und Fremdevaluationen.

Riickmeldekultur und Beschwerdemanagement

Ratsuchende und Fachleute werden tiber Moglichkeiten der Riickmeldung
bezogen auf die Arbeit des Kinderschutz-Zentrums informiert. Kinderschutz-
Zentren sind an Riickmeldungen der Ratsuchenden und Fachleute interessiert
und laden dazu ein; dies betrifft Kinder, Jugendliche und Erwachsene gleicher-
mafen. Uber die Planung und Evaluierung der Beratungsprozesse gemeinsam
mit den Ratsuchenden hinaus bestehen klare und definierte Riickmelde- und
Beschwerdewege. Kinderschutz-Zentren streben eine beschwerdeoffene und feh-
lerfreundliche Arbeitshaltung und Kommunikation an und setzen sich auch
in regionalen Hilfenetzwerken und Jugendhilfegremien fiir die Entwicklung
einer solchen Riickmeldekultur ein.

8.2 Prozessqualitit

Prozessqualitit beschreibt den Ablauf, wie im Grundsatz Leistungen fiir Rat-
suchende erbracht werden. Die Arbeitsprozesse sind Gegenstand der Beschrei-
bung.

Das Fachteam eines Kinderschutz-Zentrums entwickelt gemeinsam ein am
Bedarf des jeweiligen Standorts orientiertes Angebot fiir die Adressat(inn)en.
Das Angebot folgt den fachlichen Standards fiir Arbeit im Kinderschutz.
Mitarbeiter(innen) in Kinderschutz-Zentren tragen die fachliche Verantwor-
tung fiir ihre Arbeit und gestalten sie selbststdndig im Rahmen fachlicher Vor-
gaben und unter Wahrnehmung kollegialer Expertise und Kooperation. Dies
gilt sowohl fiir die Beratungstatigkeit im Einzelfall wie fiir die Wahrnehmung
einzelfalliibergreifender Aufgaben.
Die Schliisselprozesse im Beratungsablauf beziehen sich auf
- Zugange
- Aufklarung
- Anliegen/Auftrage/Zieldefinition
- Fallverstehen/Einschatzung/Diagnostik
- Beratung/Hilfeplanung
- Dokumentation
- Uberpriifung der Zielerreichung/Evaluation

- Intervision/Fallbesprechung

- Evaluation/Konzeptanpassung

Niedrigschwellige Zuginge zu Hilfe und Beratung

Die Zugange zu Kinderschutz-Zentren sind niedrigschwellig angelegt, auch
hinsichtlich der Problemdefinition. Die allgemeinen Beratungsangebote
stehen grundsatzlich allen Ratsuchenden offen, Klient(inn)en kénnen sich
auch anonym anmelden und beraten lassen. Dartiber hinaus kann es zielgrup-
penspezifische Angebote geben. Die Beratung fiir Kinder und Jugendliche
mit der Frage des Einverstandnisses der Sorgeberechtigten erfolgt gemafd den
gesetzlichen Vorgaben fiir Beratungsarbeit.

Information und Aufklarung zum Hilfeprozess

Die Ratsuchenden werden iiber den Ablauf und die Grundsatze von Bera-
tungs- und Hilfeprozessen im Kinderschutz-Zentrum aufgeklart. Dies betrifft
insbesondere auch Vertrauensschutz und Schweigepflicht. Die Ratsuchen-
den entwickeln zum/zur Berater(in) eine Vertrauensbeziehung, die unter
besonderem gesetzlichem Schutz steht. Ratsuchende werden iiber Teamarbeit
im Sinne von Fallbesprechungen, Dokumentation und Aktenfiithrung sowie
Schweigepflicht gegeniiber anderen Institutionen und Privatpersonen aufge-
klart. Es ist empfehlenswert, hierfiir die Schriftform zu wéhlen. Fiir fallbezogene
Kontakte mit anderen Institutionen und die Weitergabe von Informationen
bedarf es der Entbindung von der Schweigepflicht.

Die Ratsuchenden werden auch dariiber aufgeklart, unter welchen Umstianden
die Berater(innen) die zugesicherte Vertraulichkeit nicht mehr gewahrleisten
konnen, etwa bei Androhen einer Straftat oder akuter Kindeswohlgefahr-
dung, die durch keine andere Mafinahme abzuwenden ist.

Auftragsklirung und Zielentwicklung

Zu Beginn der Beratungsarbeit erfolgt die Auftragsklarung. Dabei besteht fiir

die Berater(innen) Freiheit hinsichtlich der Annahme oder Ablehnung einzelner
Auftrage. Bei sich widersprechenden Auftrigen und Anliegen innerhalb einer
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Familie erfolgt zundchst ein Abstimmungs- und Klarungsprozess. Zur Auf-
tragsklarung gehoéren auch Zieldefinition und Méglichkeiten der Beendigung
der Arbeit.

Fallverstehen und Diagnostik

Einzelpersonen und Familien werden mit ihren Ressourcen und Belastungen
wahr- und ernstgenommen. In der Arbeit mit Familien werden die Sicht-
weisen aller Beteiligten eingeholt, um ein moglichst umfassendes Bild des
Systems als Grundlage fiir die beratende Arbeit zu erhalten. Wenn es um die
Einschéitzung einer Kindeswohlgefdhrdung geht, werden die Ratsuchenden
einbezogen. Ist eine Kindeswohlgefahrdung durch eigene beraterische Mittel
des Kinderschutz-Zentrums nicht abzuwenden, erfolgt eine Weitergabe von
Daten der Familie an das Jugendamt gemaf3 den gesetzlichen Vorgaben nach
vorheriger Abstimmung der Berater(innen) mit dem Fachteam und gegebe-
nenfalls anderen Beteiligten.

Beratung und Hilfeplanung

Die eigentliche Beratung als Kernprozess folgt der Auftrags- und Zielklarung,
den Erkenntnissen aus dem Fallverstehen sowie grundsatzlich fachlichen
Beratungsstandards. Der Beratungsprozess geschieht im kontinuierlichen
Abgleich zwischen Auftridgen, neuen Entwicklungen, aktuellen Themen und
Bediirfnissen der Ratsuchenden. Dabei sind Verdnderungen von Zielen und
Anliegen generell moglich.

Im Beratungsprozess ist die Planung nicht nur der weiteren Beratung, son-
dern auch anderweitiger Hilfen im Rahmen von Empfehlungen und gemein-
samer Reflexion mit dem Team und den Ratsuchenden moéglich und wird
angeboten. Die Hilfeplanung dient der Uberlegung, welche weitergehenden
Hilfen Familienmitglieder {iber die Beratung hinaus bendétigen, welche
Hilfen das Team des Kinderschutz-Zentrums der Familie anbieten kann und
wohin sich die Familie ggfs. mit Unterstiitzung wenden kann, um die Hilfen
zu erhalten.

Mitarbeiter(innen) in Kinderschutz-Zentren entwickeln ihre eigene berate-
rische Qualitat im Rahmen von Fortbildung und Literaturstudium weiter und
sind dabei jeweils auf dem Stand aktueller fachlicher, gesellschaftlicher und
rechtlicher Gegebenheiten sowie aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse.
Der Trager stellt den Zugang zu Fortbildung im Sinne der Freistellung sowie
zu entsprechender Fachliteratur sicher.

Dokumentation des Hilfeprozesses

Die Dokumentation der Beratung dient der Reflexion des Prozesses und der
Planung der weiteren Hilfen. Es ist ebenso sinnvoll, Hypothesen und Einschit-
zungen im Beratungsverlauf, als solche gekennzeichnet, festzuhalten, um
eine Kontinuitat zu gewahrleisten. Wichtiger Bestandteil der Beratungsdoku-
mentation ist die Dokumentation der Ausgangslage, des Beratungsanliegens
und der Zielvereinbarung fiir eine spatere Evaluation. Anzahl der Sitzungen,
beteiligte Personen und Einbeziehung weiterer Bezugspersonen der Ratsuchen-
den in den Prozess sollten dokumentiert werden.

Uberpriifung der Zielerreichung und Evaluation

Diese findet moglichst passgenau, zumindest am Ende des Beratungsprozesses
gemeinsam mit den Ratsuchenden statt. Zur Uberpriifung des Beratungs-
prozesses dienen regelmaéfiige Intervision und Fallbesprechung im Team. Sie
gehoéren unbedingt zur Qualitit des Beratungsprozesses. Dariiber hinaus ge-
wahrleistet der Trager, dass die Mitarbeiter(innen) des Kinderschutz-Zentrums
externe Supervision in Anspruch nehmen kénnen, um den Blick von auf3en
auf den Prozess zu gewahrleisten. Aus der regelhaften Evaluation der Bera-
tungsprozesse kann die Anpassung struktureller und konzeptioneller Merkmale
der Beratungsarbeit des Kinderschutz-Zentrums erfolgen.

8.3 Ergebnisqualitét

Auf der Ebene der Ergebnisqualitit werden Kriterien formuliert, mit deren
Hilfe festgestellt werden kann, ob und wie die angestrebten Resultate bei
Einhaltung der Kriterien fiir Struktur- und Prozessqualitat erreicht wurden.
Kriterien der Ergebnisqualitit liefern Hinweise fiir Wirksamkeit und Effi-
zienz eines Kinderschutz-Zentrums. Dabei spielen u. a. folgende Kriterien eine
wichtige Rolle:

- Angebote fiir differenzierte Zielgruppen

- Akzeptanz des Angebotes

- Zielerreichung im Hilfeprozess

- Zufriedenheit der Nutzer(innen)

- belastbare Kooperation

- Fortschreibung der Konzepte und fachlichen Standards

- Jahresberichte und Statistik

- aktive Mitarbeit in Gremien

- Uberpriifung der Vorgaben der Struktur- und Prozessqualitét

Angebote fiir differenzierte Zielgruppen
In jedem Kinderschutz-Zentrum gibt es am Bedarf entwickelte und auf unter-
schiedliche Zielgruppen bezogene Leistungen.

Akzeptanz des Angebotes

Kinderschutz-Zentren werten mithilfe einer umfangreichen Statistik aus,
ob das Angebot die anvisierten Zielgruppen erreicht. Erfasst wird die kon-
krete Nutzung der unterschiedlichen Angebote durch die Ratsuchenden und
Fachleute. Dies gibt Aufschluss dariiber, wie sich die Akzeptanz der Angebote
im Verlauf entwickelt und wie das Kinderschutz-Zentrum im Hilfesystem
verankert ist.

Zielerreichung im Hilfeprozess

Der Erfolg einer Hilfe ldsst sich an der zu Beginn der Hilfe entwickelten
Definition des Problems bzw. der Zielvereinbarung der Beratung messen. Ge-
rade in Kinderschutzfédllen gibt es oft unterschiedliche Zieldefinitionen der
Beteiligten. Verfahren zur Einschatzung der Zielerreichung miissen daher
multiperspektivisch sein, also die unterschiedlichen Einschatzungen der
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Beteiligten (Kinder, Jugendliche, Eltern, Fachkrafte) erfassen. Alle Beteiligten
und insbesondere die Kinder und Jugendlichen sollen nach Moéglichkeit eine
eigene Einschatzung des Erfolges der Beratung treffen.

Diese Erhebungen zur Zielerreichung finden in der Regel bei Abschluss einer
Beratung statt, konnen aber auch bei Zwischenbilanzen erhoben werden.
Aufgrund der komplexen Problemlage empfiehlt sich als Erfassungsmethode
ein Leitfaden orientiertes Interview.

Zufriedenheit

Ratsuchende sind handlungsfahige und verantwortliche Personen, die aktiv
am Beratungsgeschehen mitwirken. Inwieweit die Ratsuchenden mit der
angebotenen Hilfe zufrieden waren bzw. wie sie sich im Hilfeprozess angenom-
men fiihlten, ist ein wichtiges Indiz fiir die Wirksamkeit der Hilfe. Auch hier
gilt, dass die Zufriedenheit aller am Hilfeprozess Beteiligten erfasst wird.

Belastbare Kooperation

Die Auswertung der institutionellen Kooperation durch gemeinsame falltiber-
greifende Reflexion erfolgt in regelméfiigen Abstanden. Auswertungskrite-
rien sind dabei neben der Zufriedenheit der beteiligten Institutionen auch Anzahl
und Qualitat gemeinsamer Veranstaltungen oder gemeinsam erarbeiteter
Stellungnahmen.

Fortschreibung der Konzepte und fachlichen Standards
In jedem Kinderschutz-Zentrum werden die Leistungsangebote und Konzepte
uberpriift und in regelméafRigen Abstdnden fortgeschrieben.

Jahresberichte

Jedes Kinderschutz-Zentrum informiert die Offentlichkeit regelméfig tiber
die Ergebnisse in den verschiedenen Tatigkeitsfeldern. Dies geschieht iiber
die Herausgabe eines Jahresberichts, der einen Uberblick zum Hilfeangebot,
Informationen tiber die Arbeitsschwerpunkte und statistische Grundinfor-
mationen Uber den Berichtszeitraum enthalt.

Aktive Mitarbeit in Gremien

Fachmitarbeiter(innen) aus den Kinderschutz-Zentren beteiligen sich aktiv
an kommunalen, Landes- und Bundesgremien zur Weiterentwicklung der
Kinderschutzarbeit.

Uberpriifung der Vorgaben der Struktur- und Prozessqualitit

In der Reflexion im Team, mit dem Triger, in der BAG der Kinderschutz-Zentren,
mit regionalen Kooperationspartner(inne)n sowie den Adressat(inn)en der
Angebote des Kinderschutz-Zentrums werden Vorgaben der Struktur- und Pro-
zessqualitat auf ihre Auswirkungen, d. h. Effizienz, und ihre Einflussnahme
auf die Ergebnisse von Hilfeprozessen, Fortbildungen, Institutionsbegleitung
und Fachberatung hin tiberpriift.

9. SCHLUSS

Die Qualitatsstandards der Kinderschutz-Zentren entwerfen das Bild eines
kind- und familienorientierten, inklusiven und kultursensiblen Kinder-
schutzes. Die Kinderschutzarbeit der Kinderschutz-Zentren hilt die Balance
zwischen individuellen, familidren und gesellschaftlichen Gegebenheiten
und sieht sich dem gemeinsamen Ziel verpflichtet, dass Kinder und Jugendliche

unter sicheren, forderlichen und wertschatzenden Bedingungen aufwachsen.

Die Arbeit der Kinderschutz-Zentren stellt die beratende, klarende und
helfende Arbeit in Beziehung, die Partizipation aller Beteiligten und eine res-
sourcenorientierte Sicht auf Kinder, Jugendliche und Familien in den Fokus.
Die Kinderschutz-Zentren sehen sich in einem stetigen Prozess der fach-
lichen Entwicklung und halten sich darin stets liberpriifbar. Die Kinder-
schutz-Zentren verstehen die vorliegenden Qualitatsstandards als Be-
schreibung eines Ist-Zustandes, der im Kontext des gesellschaftlichen und
fachpolitischen Diskurses eingebettet ist und damit einer prozesshaften
Fortschreibung unterliegt.
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Finanzierungsplan Projektférderung

Gesamtausgaben des Projekts

Bezeichnung des Projekts und Zeitraum 2021 2022 2023 Gesamt
Aufschuchende FBS 1.10.20-31.12.21 beantragte beantragte beantragte beantragte beantragte
Ausgaben Ausgaben Ausgaben Ausgaben Ausgaben
€ € € € €
I. Personalausgaben 62.573,80 307.549,80 370.123,60
1. Vergutungen etc. 51.290,00 252.090,00 303.380,00
Léhne und Gehalter inkl. frw. Leistungen 51.290,00 252.090,00
2. Sozialabgaben 11.283,80 55.459,80 66.743,60
Sozialabgaben 11.283,80 55.459,80
Il. Sachausgaben 36.970,00 99.060,00 136.030,00
1. Miete 10.440,00 38.520,00 48.960,00
Miete Schlachte ab 01.09.2020 10.440,00 31.320,00
Miete Bremen Nord ab 1.1.21 7.200,00
2. Bewirtschaftungskosten 8.080,00 20.040,00 28.120,00
Betriebs- und sonstige Nebenkosten 2.000,00 6.000,00
Reinigung 1.800,00 7.200,00
Instandh/Reperaturen/Ausstattung Therapierdume 3.000,00 3.000,00
Heizkosten 800,00 2.400,00
Strom 480,00 1.440,00
3. Blroausgaben 5.500,00 7.100,00 12.600,00
Telefonkosten 100,00 1.000,00
Portokosten 100,00 1.000,00
Biirobedarf und Zeitschriften/Blicher 900,00 900,00
Mietleasing Kopierer/Drucker/Fax 400,00 1.200,00
Comuperwartung und neue EDV-Verkabelung 3.000,00 2.000,00
Sonstige Bliroanschaffungen 1.000,00 1.000,00
4. Dienstleistungen 8.450,00 26.400,00 34.850,00
Versicherungen 1.500,00 2.500,00
Beitrége (Paritdtischer, DKSB, BAG KSZ,Cambio,...) 500,00 1.800,00
Sprachmittler 250,00 800,00
Supervision und Fortbilungen 4.000,00 15.000,00
Buchhaltung und Steuerberater 1.200,00 3.600,00
Arbeits- und Datenschutz 500,00 1.200,00
Lektorat und Layout 500,00 1.500,00
5. Offentlichkeitsarbeit, Werbung 3.500,00 4.500,00 8.000,00
Homepage und Kosten fiir Onlineberatung 1.000,00 2.500,00
Druckmaterialien (Flyer, Pixi, Aufkleber,...) 1.500,00 1.000,00
Banner, Logo, Plakate 500,00 500,00
Sonstiges (PM, Merchendising, Messestandsm.) 500,00 500,00
6. projektbezogene Sach- und Materialkosten 1.000,00 2.500,00 | 3.500,00|
Reisekosten/Repréasentationskosten 1.000,00 2.500,00
7. pauschale Sachausgaben | |
lll. Investitionsausgaben 13.000,00 6.000,00 19.000,00
1. BaumaBnahmen
2. sonstige Beschaffungen 13.000,00 6.000,00 | 19.000,00]
Telefonanlage 2.000,00
Neue Mobel fiir Biiros und Therapierdume 8.000,00 3.000,00
Computer 3.000,00 3.000,00
Ausgaben gesamt 112.543,80||  412.609,80| | [| [[  525.153,60
2020 ProjektFinanzierungsplan.xism Ausgaben Senator fir Kultur 1von2



Finanzierungsplan Projektférderung

Finanzierung
2020 2021 2022 2023 Gesamt
beantragt beantragt beantragt beantragt beantragt
€ € € € €
Einnahmen gesamt 5.000,00 5.000,00
Eigenanteil 5.000,00 5.000,00
Spenden, Honorare 5.000,00
Erwartete Einnahmen | |
Leistungen Dritter | |
Sonstige Forderung Bremens (ohne die beantragte) | |
Sonstige 6ffentliche Férderung (ohne die beantragte) | |
Ausgaben gesamt 112.543,80 412.609,80 525.153,60
Ausgaben konsumtiv 99.543,80 406.609,80 506.153,60
Ausgaben investiv 13.000,00 6.000,00 19.000,00
Fehlbedarf 112.543,80 407.609,80 520.153,60
Beantragte Zuwendung |[ 112.543,80][  407.609,80]| [ [[ 520.153,60|

Priifergebnis | 0| | Ol | Ol | Ol | Ol




Aufsuchende Fachberatungsstelle beim Kinderschutz-Zentrum Bremen

Trager: Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Bremen e.V.

Personalplanung 01.09.2020-31.12.2020

Stand 06.2020

Bezahlung in

Gehalt Gehalt bei Summe inkl. AG-
Beruf/Tatigkeit Anlehnung an TVL- [Stunden/Woche AIELY Jahresgehalt Altersvorsorge ) Gesamt

Monat voller Stelle Anteil

Stufe
Kinder- und Jugendlichentherapeut*in/Berater*in ab 1.10.2020 E12/13 32 3.200,00 € |4.000,00 € 9.600,00 € 300,00 € 12.078,00 € 12.078,00 €
Psycholog*in/Berater*in ab 1.9.2020 E12/13 32 3.200,00 € |4.000,00 € 12.800,00 € 300,00 € 15.982,00 € 15.982,00 €
Sozialpadagog*in/Berater*in ab 1.10.2020 E9/10 32 2.640,00 € | 3.300,00 € |7.920,00 € 300,00 € 10.028,40 € 10.028,40 €
Fachliche Leitung ab 1.9.2020 E13 10 1.175,00€ | 4.300,00 € |4.700,00 € 0,00 € 5.734,00 € 5.734,00 €
Geschéftsfiihrung ab 1.9.2020 E14 10 1.200,00 € [4.800,00 € 4.800,00 € 0,00 € 5.856,00 € 5.856,00 €
Teamassistenz/ Verwaltung/Sekretariat ab 1.9.2020 E6 32 2.080,00 € |2.600,00 € 8.320,00 € 300,00 € 10.516,40 € 10.516,40 €
Offentlichkeitsarbeiter*in ab 1.9.2020 E9/10 5 412,50 € 3.300,00 € |1.650,00 € 300,00 € 2.379,00 € 2.379,00 €
153 49.790,00 € 1.500,00 € 62.573,80 €




Aufsuchende Fachberatungsstelle beim Kinderschutz-Zentrum Bremen

Trager: Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Bremen e.V.

Personalplanung 2021 Stand 06.2020
Beruf/Tatigkeit :te::ehlung in Anlehnung an TVL- Stunden/Woche l(\iﬂeohnaa::/ \(/i;:‘:rltsi,::le Jahresgehalt |Altersvorsorge IS\uGrr‘AT'l:eiirl‘kL Gesamt
Kinder- und Jugendlichentherapeut*in/Berater*in E12/13 32 3.200,00 € 4.000,00 € 38.400,00 € 300,00 € 47.214,00 € 47.214,00 €
Psycholog*in/Berater*in E12/13 32 3.200,00 € 4.000,00 € 38.400,00 € |300,00 € 47.214,00€ | 47.214,00 €
Psycholog*in/Berater*in E12/13 28 2.800,00 € 4.000,00 € 33.600,00 € |300,00 € 41.358,00€ | 41.358,00€
Padagog*in/Berater*in E11/12 28 2.590,00 € 3.700,00 € 31.080,00 € |300,00 € 38.283,60€ | 38.283,60€
Sozialpadagog*in/Berater*in E9/10 32 2.640,00 € 3.300,00 € |31.680,00€ |300,00 € 39.015,60€ | 39.015,60 €
Sozialpadagog*in/Berater*in E9/10 28 2.310,00 € 3.300,00 € |27.720,00€ |300,00 € 34.184,40€ | 34.184,40 €
Fachliche Leitung E13 10 1.175,00 € 4.300,00 € (14.100,00€ |(0,00€ 17.202,00€ | 17.202,00 €
Geschéaftsfihrung E14 10 1.200,00 € 4.800,00 € 4.800,00 € 0,00 € 5.856,00 € 5.856,00 €
Teamassistenz/ Verwaltung/Sekretariat E6 32 2.080,00 € 2.600,00 € 24.960,00 € 300,00 € 30.817,20 € 30.817,20 €
Offentlichkeitsarbeiter*in ab 1.9.2020 E9/10 5 412,50 € 3.300,00 € (4.950,00 € 300,00 € 6.405,00 € 6.405,00 €
237 249.690,00 € |2.400,00 € 307.549,80 €




: ST Abenteuer Mensch
Kinder- und Jugendhilfe G e — - *
o »  Kriscnintervention : Inobhuinahnie "
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Alten Eichen 2 bW rtear il

Perspektiven fur Kinderund Jugendii . . o
s eEllet) Bremen e

Senatorin fir Soziales, Jugend, Integration und Sport
Referentin fiir Grundsatzangelegenheiten

Frau Dr. Susanne von Hehl

Bahnhofstralle 28 — 31

28195 Bremen

Bremen, 30. Juni 2020

Sehr geehrte Damen,
sehr geehrte Herren,
sehr geehrte Frau Dr. von Hehl,

wir sind hoch motiviert, uns der Herausforderung der Konzeption und Ausgestaltung der
aufsuchenden Fachberatungsstelle fir von hauslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person
betroffene Kinder und Jugendiiche zu stelien.

Wir sind eine Kooperation etablierter und vielfaltig aufgestellter Trager in der Kinder- und Jugendhilfe
in Bremen mit insgesamt ca. 440 Mitarbeiter*innen. Wir verfiigen als Alten Eichen gGmbH, Caritas
Erziehungshilfe gGmbH und St. Theresienhaus, iber das gesamte Stadtgebiet von Bremen verteilt,
iber verwurzelte und in den jeweiligen Sozialraum eingebundene Angebote fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien.

Durch unsere langjahrige Mitarbeit im Bremer System der Inobhutnahme, des Familienkrisendienstes,
im Kinder- und Jugendnotdienst, bei begleiteten Umgangen, im ambulanten Familienwohnen und im
Gesamtrahmen der verschiedenen Angebote nach dem SGB VIil in stationéren, teilstationdren und
ambulanten Hilfen konnen wir auf umfangreiche Erfahrungen in der Arbeit und Beratung mit von
Gewalt betroffenen Personen zuriickgreifen.

Gerade im Bereich der Inobhutnahme sind wir immer wieder mit Gewalterfahrungen konfrontiert, die
innerhalb von Familien erlebt, ertragen, ausgeiibt oder erfahren wurden und werden. Hier gilt es,
einerseits iber ein professionelles Krisenmanagement zur Sicherung des Kindeswohles zu verfligen,
in dem Kinder und Jugendliche aufgefangen und gehalten werden kénnen, und andererseits den
jungen Menschen so zu begegnen, dass ihre Erfahrungen und Erlebnisse nicht direkt weitergegeben
werden. Dies kommt auch im Rahmen des Kinder- und Jugendnotdienstes sowie im
Familienkrisendienst zum Tragen, wo es um die Auflésung von Gewaltsituationen und die Suche nach
Wegen der weiteren Kooperation und Zusammenarbeit geht. Besondere Bedeutung kommt dem
Themenkomplex hausliche Gewalt auerdem in der Gestaltung von begleitetem Umgang zu. Kindern,
die Gewalt durch einen Elternteil erlebt haben, sollen gewlinschte Wege und Zugénge zu ihren Eltern
ermoglicht ‘werden. Gleichzeitiy muss darauf geachtet werden, Wiederholungen oder
Retraumatisierungen zu vermeiden, so dass neue gemeinsame Perspektiven wachsen kénnen. In
vielen anderen ambulanten, teilstationdren und stationdren Settings ist Elternarbeit ein wichtiger
Baustein in der Arbeit mit den Kindern, Jugendlichen und deren Familie. Dabei sind erlebte und



geflihlte innerfamilidre Gewalt und/oder Ubergriffe oftmals Thema der gemeinsamen Arbeit und
Beratung.

Der Tragerverbund kann auf umfangreiche und vielféltige fachliche Kompetenzen und
Interventionsméglichkeiten zuriickgreifen. Unsere Mitarbeiter*innen verfligen unter anderem Uber
Qualifikationen in Traumapadagogik, Systemischer Beratung/Therapie, NLP, Gestalttherapie und
Erlebnispadagogik. Zudem sind aufgrund von vielféltigen ethnischen Zugehdrigkeiten, kulturellen
Hintergriinden und groRer Berufserfahrung wichtige ergénzende Kompetenzen vorhanden, die in der
beraterischen und aufsuchenden Arbeit zusitzliche Zugangswege zu Klient*innen ermdglichen.

Auf Grund des sozialrdumlichen Ansatzes der beteiligten Einrichtungen sind wir mittels vielféltiger
Sozialraumprojekte im gesamten Stadtgebiet tétig, sehr gut in die Sozialrdume eingebunden und eng
vernetzt, so dass wir bei der Lésungssuche im Beratungskontext auf viele Ressourcen zuriickgreifen
kénnen.

Zudem kénnen wir bereits aus anderen Kooperationsprojekten auf einen umfangreichen
Erfahrungsschatz in der Zusammenarbeit zuriickgreifen. Wir haben gelernt, die Ressourcen des
anderen wert zu schatzen, zu nutzen und voneinander zu profitieren und das Ganze in geschlossenen
Kooperationsvertragen verbindlich zu regeln.

Dies halten wir fiir eine ausgezeichnete Basis, ein Setting fiir die aufsuchende Fachberatungsstelle fur
von hiuslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche
aufzubauen, zu realisieren und zu etablieren.

Anbei libersenden wir Ihnen die Unterlagen fiir unsere Interessensbekundung. Wir freuen uns Uber
eine Einladung fiir eine persdnliche Vorstellung. Gerne kdnnen wir bestehende Fragen zu einzelnen
Punkten telefonisch oder per E-Mail beantworten.

ATih, Flty (/4 ot S;UWYO P

Matthias Spéttel Michael Bicken Riidiger Riehm
Aiten Eichen Caritas-Erziehungshilfe St. Theresienhaus



Interessensbekundung

Konzeptionelle Entwicklung und Einrichtung einer
kommunalen, ,,aufsuchenden Fachberatungsstelle fiir von
hauslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person
betroffene Kinder und Jugendliche* der Stadt Bremen

Durch den Tragerverbund:

Alten Eichen Perspektiven fiir Kinder und Jugendliche gGmbH

Horner Heerstr. 19

28359 Bremen o

. . Alten Eichen

Matth|as Spottel Perspektiven fir Kinder und Jugendliche
gemeinnitzige GmbH

Tel: 0421 — 204 62 30

E-Mail: spoettel@alten-eichen.de

Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Georg-Groéning-Str. 55

28209 Bremen
Michael Biicken [e=1§]e8) Bremen |

Tel: 0421 - 33573 116

E-Mail: m.buecken@caritas-bremen.de

St. Theresienhaus Kinder- und Jugendhilfe
Grohner Markt 5

28759 Bremen

Ridiger Riehm

Tel: 0421 — 660 99 13

E-Mail: riehm@st-theresienhaus.de

St. Theresienhaus

Kinder- und

Abenteuer Mensch
Stiftung Kath. Kinder- und Jugendhilfe
im Bistum H cantas

Bremen, den 30. Juni 2020
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1 Beschreibung der konzeptionellen Vorstellungen, methodischen Ansétze
und Vorgehensweisen zur Zielgruppenerreichung insbesondere fir das
Beratungsangebot, aber auch fir das gesamte Aufgabenspektrum der
Beratungsstelle

1.1 Konzeptionelle Vorstellungen

Hausliche Gewalt bedeutet immer auch Gewalt gegen die im Haushalt lebenden Kinder und
Jugendlichen, ungeachtet dessen ob sie direkt Opfer der Gewalttatigkeiten werden oder indirekt
Zeugen sind. Das Aufwachsen in gewaltgepragten Familienstrukturen beeintrachtigt die
kindliche/jugendliche Lebenswelt sowie das seelische Empfinden erheblich und kann zu
Verhaltensauffalligkeiten, psychosomatischen Erkrankungen oder anderen Problemen fUhren.
Zudem besteht die Gefahr, dass durch die Orientierung am erwachsenen Gegenlber Gewalt als
Strategie zur Konfliktlésung als normal und wirksam erlebt und von den Kindern/Jugendlichen
entsprechend wiederholt wird. Betroffene Eltern (im Folgenden wird immer dieser Begriff
verwendet, wobei darunter die verantwortlich Erziehenden gemeint sind) sind aufgrund der selbst
erlebten Krisensituation oft nicht in der Lage, fir den Schutz der eigenen Kinder zu sorgen oder
deren Bedirfnisse in den Blick zu nehmen. Beide, von hauslicher Gewalt betroffene
Kinder/Jugendliche wie auch Eltern, bendétigen deshalb fachliche Unterstitzung zur Bewéltigung
und Verhinderung von Gewalterfahrungen.

Kinder und Jugendliche haben ein gesetzlich verbrieftes Recht auf gewaltfreie Erziehung und
kérperliche Unversehrtheit (BGB) sowie einen eigenstédndigen Anspruch auf Beratung (SGB VIII).
Dariiber hinaus wird in der Istanbul-Konvention der Schutz und die Unterstitzung sowie
psychosoziale Beratung von Kindern/Jugendlichen gefordert, die h&usliche Gewalt direkt oder
indirekt miterleben. Dies bildet die gesetzliche Grundlage flir die Konzeption der
Fachberatungsstelle.

Die grundsétzliche Haltung, die die Arbeit des Tragerverbundes mit Familien und Einzelpersonen
kennzeichnet, ist systemisch-lésungsorientiert, wertschatzend und fokussiert auf die individuellen
Bedarfe und Ressourcen der Klient*innen. Entsprechend bilden diese Grundhaltungen auch die
fachliche Basis fiur die neu aufzubauende Fachberatungsstelle.

Kinder und Jugendliche, die von hauslicher Gewalt betroffen sind, erleben ein hohes MaB an
Kontrollverlust und Angst. Schuld- und Schamgefihle, Loyalitatskonflikte sowie Verbote, Gber das
Erlebte zu sprechen, sind weit verbreitet und kénnen zu einer anhaltenden Isolation und sozialem
Rickzug der Betroffenen fihren. Die natirlichen Schutzreflexe befinden sich in dauerhafter
Alarmbereitschaft. Um diese Kinder und Jugendlichen mit einem individuellen Beratungs- und
Unterstitzungsangebot Uberhaupt erreichen zu kdnnen, ist ein niedrigschwelliger, aufsuchender
und traumapédagogischer Ansatz elementar. Wie die Erfahrungen anderer gleichgelagerter
Beratungsstellen z.B. in Niedersachsen oder Mecklenburg-Vorpommern zeigen, spielt dabei die
zeitliche Nahe der Kontaktaufnahme zum unmittelbaren Gewaltgeschehen eine zentrale Rolle in
der Erreichbarkeit der betroffenen Familien (ca. 3-5 Tage nach Polizeieinsatz).

Die Arbeit der Fachberatungsstelle sollte, wie im Aufruf zur Interessensbekundung bereits
skizziert, als eigensténdige, parteiliche Interessenvertretung der Kinder und Jugendlichen im
gesamten Interventionsprozess ausgelegt sein. Dabei kann der Zugang entweder Uber polizeiliche
Meldungen oder durch eigeninitiatives Kontaktieren der Fachstelle erfolgen. Grundlegend muss im
Beratungsgeschehen dem Kontroll- und Sicherheitsbediirfnis der Kinder und Jugendlichen
Rechnung getragen werden, ihre Bedirfnisse sind als handlungsleitend zu verstehen. Ein sicherer
Rahmen ist fiir die Bearbeitung ihrer Erfahrungen und emotionalen Reaktionen notwendig, aber
auch dafir, erlebte und beobachtete Gewalt erkennen, bewerten und mdglichst verarbeiten zu
kénnen. Betroffene Kinder und Jugendliche brauchen erwachsene Ansprechpartner, die mit der
Dynamik von Gewalt vertraut sind, die ihnen Informationen Uber hausliche Gewalt, wie auch ihre
persdnlichen Rechte auf kérperliche Unversehrtheit und ein gewaltfreies Leben vermitteln kénnen.
Gleichzeitig muss die berechtigte Sorge der Kinder und Jugendlichen berlicksichtigt und ernst
genommen werden, dass durch eine Offnung des familidren Gewaltgeschehens nach auBBen auch
ein Verlust oder eine Zerstdrung der Familie die Folge sein kann. Es versteht sich von selbst, dass
die Beratungsarbeit dabei sowohl geschlechtssensibel, als auch am jeweiligen Alter und

Interessensbekundung ,aufsuchende Fachberatungsstelle fir von hauslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person
betroffene Kinder und Jugendliche®; Trégerverbund Alten Eichen, CEH, St. Theresienhaus S.3



Entwicklungsstand des Gegenlbers ausgerichtet sein muss. Als Grundprinzip gilt: den
Betroffenen (Kindern/Jugendlichen wie Eltern) wird mit Wertschatzung begegnet, den Gewalttaten
nicht.

Die Schwerpunkte in der Beratung und Unterstitzung von betroffenen Kindern und Jugendlichen
sowie den von Gewalt betroffenen Elternteilen sollten nach unserem Verstandnis auf folgenden
Punkten liegen:

e Verstehen und Verarbeitung des Erlebten
Thematisierung von Grenzen und Grenzverletzungen
individuelle Sicherheitsplanung, Schutzstrategien und Schaffung sicherer Netzwerke
Wahrnehmung der eigenen Geflihle, Bedirfnisse und Starken
Starkung des Selbstwertes und der Selbstwirksamkeit im Sinne der Resilienzférderung
Betonung der kindlichen Bedirfnisse auf Unbeschwertheit, Freizeit und Spaf3
Auflockerung von Isolation
Entlastung von der angespannten Familiensituation
Fokussiert auf die Eltern: Betroffenheit durch, sowie negative Auswirkungen von
Gewalterfahrungen auf die Kinder/Jugendlichen wahrnehmen und im Sinne des
praventiven Kinderschutzes entgegenwirken

Grundlage der Beratungsarbeit der Fachberatungsstelle muss dabei sein, dass der Schutz der
betroffenen Kinder und Jugendlichen gewahrleistet ist. Hierfir sind die in der jeweiligen Familie
lebenden Erwachsenen in Verantwortung zu nehmen. Notwendig sind verbindliche Absprachen
mit den Eltern, um die Gewalt zu beenden und/oder die Kinder/Jugendlichen besser zu schitzen.
An dieser Stelle kommt einer engen Kooperation mit dem Sozialdienst Junge Menschen sowie der
Interventionsstelle ,Neue Wege* eine Schlisselfunktion zu.

Meistens fehlt den gewaltbetroffenen Elternteilen die Wahrnehmung fir die Bedirfnisse und
Betroffenheit ihrer Kinder, sie verleugnen die Beteiligung der Kinder und/oder verbieten lhnen,
dartiber zu sprechen. Deshalb missen Eltern in die Arbeit der Fachberatungsstelle einbezogen
werden, zudem ist ihre Zustimmung elementar fiir den Zugang zu den betroffenen Kindern und
Jugendlichen. Es muss deutlich vertreten werden, dass den Kindern und Jugendlichen im
Zusammenhang mit dem Gewaltgeschehen eine parteiliche Beratung ihrer Rechte in einem
eigenen, sicheren und geschutzten Rahmen zusteht. Vor allem im Hinblick auf Babys und
Kleinkinder liegt der Fokus der Beratungsarbeit beim von Gewalt betroffenen Elternteil. Auch bei
Kindern/Jugendlichen, die die Unterstitzung der Fachberatungsstelle selbst nicht annehmen
wollen, kann eine Elternberatung stattfinden. Bei alteren Kindern und Jugendlichen sollten,
flankierend zu den Einzelterminen, Elternarbeit sowie ggfs. auch gemeinsame Gesprache zum
Standardrepertoire gehdéren.

Die notwendige Stabilisierung und Entlastung der betroffenen Elternteile sollte dabei aber
vorwiegend bei ,anderen Einrichtungen, die mit gewaltbetroffenen Erwachsenen arbeiten, u.a.
Neue Wege, verortet bleiben.

Durch die verschiedenen, altersgerechten Angebote der Beratungsstelle sollen die Kinder und
Jugendlichen wieder ein Gefiihl von Sicherheit und Kontrolle erhalten, das ihnen im Kontext der
hauslichen Gewalt oft véllig genommen wurde. Nur so kénnen sie sich ihrer verstérien Innenwelt
zuwenden und Vertrauen zurlickgewinnen, scannen ob sie Schutz erhalten und lernen, sich selber
zu schiitzen und Unterstiitzung zu holen.

1.2 Methodische Ansatze fur die Beratung und Unterstiitzung von Kindern,

Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die von hauslicher Gewalt
betroffen sind

Damit eine mdglichst hohe Zahl an betroffenen Kindern und Jugendlichen erreicht werden kann,
ist ein niedrigschwelliger, aufsuchender Ansatz in der Arbeit der Fachberatungsstelle elementar:
kostenlos, unbirokratisch, pro-aktiv und zeitlich nah am Gewaltgeschehen. Dariiber hinaus kann
Uber die aufsuchende Beratung im Wohnumfeld der Kinder und Jugendlichen ein einfacher
Kontakt hergestellt werden, der durch die vertraute Umgebung zusétzlich Sicherheit vermitteln
und den Vertrauensaufbau flr die weitere Zusammenarbeit erleichtern kann.
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In der konkreten Beratungs- und Unterstiitzungsarbeit der Fachberatungsstelle wird es darum
gehen, vertrauensvollen Kontakt herzustellen, die Arbeit und Vorgehensweise der Beratungsstelle
vorzustellen, die Sichtweise und individuelle Betroffenheit des Kindes/Jugendlichen zu verstehen,
die bisher vorhandenen L&sungsstrategien anzuerkennen sowie die jeweiligen
Handlungskompetenzen zu erweitern. Hierfir ist der Einsatz von altersentsprechenden
padagogischen Materialien sinnvoll und notwendig, die den Kindern und Jugendlichen
ermdglichen, Uber das Erlebte und die damit verbundenen Geflihle sprechen zu kdnnen. Die
Beratung sollte angesichts der groBen Altersspanne der mdglichen Klient*innen dabei individuell
auf die jeweiligen Lebensphasen der Betroffenen (Baby/Kleinkind, Schulkind, Adoleszenz)
abgestimmt werden.

Da die Beratungs- und Unterstiitzungsarbeit nicht nur in den Familien, sondern auch in
Beratungsrdumen der Fachberatungsstelle stattfinden wird, spielt auch deren Gestaltung eine
wichtige Rolle fir das Gelingen der Arbeit. Grundlegend wichtig ist auch hier, dass die
Raumlichkeiten von den Kindern und Jugendlichen als geschitzt und kontrollierbar empfunden
werden, sowie fir die entsprechenden Altersstufen mit Spielmaterialien und Medien ausgestattet
sind. Hierbei ist zu berlicksichtigen, dass sich Kinder und Jugendliche in ihren altersspezifischen
Bedirfnissen ernstgenommen fihlen mussen. Fir kleinere Kinder sollten z.B. Mdglichkeiten
vorhanden sein, sich zu verstecken (Decken, Hoéhlen, Zelte), sich zu bewegen (Wippen,
Schaukeln), sich kreativ auszudricken (Malutensilien, Musikinstrumente, (Hand-)Puppen und
Kuscheltiere).

Fir Jugendliche und junge Erwachsene wiederum sollte das Ambiente nicht zu kindlich sein, da
andernfalls Widerstand oder ggfs. auch Regression hervorgerufen werden kann.

Sollte sich im Beratungsverlauf ergeben, dass bei den Kindern/Jugendlichen/Familien hdéhere,
langerfristige oder anderweitige Bedarfe bestehen, die nicht im Rahmen der Fachberatungsstelle
bedient werden kdnnen oder sollten, wird eine weitere Aufgabe darin liegen, die Betroffenen bei
der Suche nach und Inanspruchnahme von entsprechenden Unterstitzungsmdglichkeiten zu
unterstiitzen und zu begleiten. Hierbei kann auch auf das umfangreiche und Uber das gesamte
Stadtgebiet verteilte Angebot des Tragerverbundes zurlickgegriffen werden.

Im Aufruf zur Interessensbekundung ist im geforderten Aufgabenprofil die Rede von bis zu 15
Beratungseinheiten pro betroffenem Kind/Jugendlichem. Erfahrungen anderer in diesem Feld
bereits langjahrig tatigen Beratungsstellen zeigen, dass in der Mehrheit der Falle weniger
Beratungen in Anspruch genommen wurden. Aus unserer Sicht sollte es keine Deckelung der
Beratungsstunden geben. Vielmehr sollte sich der Umfang der Beratung an der jeweiligen
Situation der Kinder und Jugendlichen orientieren, auch wiederholte Prozesse sind dabei
vorstellbar. Zu beriicksichtigen ist auch eine ggfs. notwendige Begleitung der Kinder/Jugendlichen
im Rahmen von gerichtlichen Prozessen im Zusammenhang mit dem familiaren Gewaltgeschehen
sowie eine parteiliche Interessensvertretung bei der Einrichtung von Begleitetem Umgang mit dem
gewaltausiibenden Elternteil. Die Beratungs- und Unterstiitzungsarbeit der Fachberatungsstelle
sollte erst dann beendet sein, wenn die individuellen Bedarfe der Kinder und Jugendlichen
befriedigt sind.

Da ein nicht unerheblicher Teil der betroffenen Familien einen Migrationshintergrund aufweist und
somit auch mit sprachlichen Barrieren zu rechnen ist, sollte auch der Einsatz von qualifizierten
Sprachmittler*innen sowie eine entsprechende Vor- und Nachbereitung der gemeinsamen
Gesprache eingeplant werden.

1.2.1 Babys & Kleinkinder

Zugang zu Babys und Kleinkindern ist nur lber die Eltern, in der Regel die Miter als Opfer der
Gewalt, zu erlangen. Eine eigenstandige AuBerung Uber die Bedurfnisse und Befindlichkeiten ist
Kindern dieser Altersgruppe noch nicht mdglich, gleichzeitig sind diese Kinder aufgrund ihres
Alters und der damit verbundenen Hilflosigkeit und Angewiesenheit auf erwachsene
Bezugspersonen besonders vulnerabel. Einer gewinnenden, kindfokussierten Mutteransprache
kommt entsprechend hohe Bedeutung zu, damit die Unterstitzung dieser Kinder gelingen kann.
Kindliche Fahigkeiten und Bedirfnisse nach Schutz, Ansprache und Exploration sollten im
Rahmen der Beratung vermittelt, die elterliche Feinflhligkeit gegentber den kindlichen
Bedurfnissen und Feinzeichen erweitert werden. Dazu bietet sich bei Bedarf auch der Einsatz von
videogestitzten Methoden wie beispielsweise Entwicklungspsychologische Beratung (EPB) oder
CARE-Index an. An dieser Stelle bietet der Tragerverbund durch die Frihberatungsstellen und die
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Arbeit mit dem CARE-Index im ambulanten Bereich der CEH bereits ein hohes MaB an
Kompetenz, auf das die Fachberatungsstelle zuriickgreifen kann.

1.2.2 Kinder

In der Arbeit mit alteren Kindern kommt einer kindgerechten Gesprachsfihrung sowie einer
spielerischen, greifbaren und anschaulichen inhaltlichen Gestaltung der Beratung eine zentrale
Rolle zu. Der Fokus liegt auf dem Spiel, um das Erlebte integrieren und Verédnderungen
ermdglichen zu kdnnen. Im Sinne des erhdhten Sicherheitsbedirfnisses dieser Kinder muss
besondere Ricksicht auf Vorhersehbarkeit und Kontrolle des Beratungsgeschehens genommen
werden, Bedlrfnisse und Interessen der Kinder sind als handlungsleitend zu verstehen. Uber
einen heilpadagogischen Ansatz und den Einsatz von kreativen Materialien, Micro-Tieren,
Playmobilfiguren, Bildkarten, Ressourcen-Spielen, Sceno-Play, therapeutischem Sand, Rollen-
und Bewegungsspielen, Kérperarbeit, Notfallkoffer etc. kann Zugang zum inneren Erleben
gefunden, das Erlebte verstanden und eingeordnet sowie Gefiihlen und Sorgen Raum gegeben
werden.

1.2.3 Jugendliche

Je nach Entwicklungsstand wird in der Beratung von Jugendlichen die inhaltliche
Gesprachsebene zunehmend in den Vordergrund treten, Genderaspekte missen einbezogen
werden. Auch die Handlungskompetenzen der Jugendlichen erweitern sich in dieser Phase
zunehmend. Gleichzeitig ist zu beachten, dass Jugendliche, die Gewalt miterleben, selber Gewalt
ausiben kénnen (z.B. gegen Peers, Geschwister, Tiere, Gegenstande, aber auch Erwachsene)
und somit auch die Taterperspektive zunehmend Raum benétigt. Mdgliche Zugangswege in der
Arbeit mit Jugendlichen kdénnen dabei u.a. sein: padagogisches Spielen (Gesellschaftsspiele,
Gaming), Tischbillard/-kicker, Comictherapie, Arbeit mit Micro-Tieren/Familienbrett, Heldenreise,
Notfallkoffer etc.. Auf der thematischen Ebene kénnen die Definition und das Erleben von Gewal,
der Umgang mit Geflihlen, Loyalitdtskonflikte, die Analyse und der Aufbau des sozialen
Netzwerkes sowie Schutzorte (real und imaginar) eine Rolle spielen. Auch in der Arbeit mit
Jugendlichen sollte der Fokus grundsatzlich auf der Starkung des Selbstwertes und der
Wertschatzung der Person liegen.

1.2.4 Junge Erwachsene / Beziehungsgewalt

Fir die Altersgruppe der jungen Erwachsenen (18-21 Jahren) ist davon auszugehen, dass das
Thema Re-Inszenierung von hauslichem Gewalterleben in eigenen Beziehungen zunehmend eine
Rolle spielt. Zunachst sollte in diesem Fall eine getrennte Beratung der Partner erfolgen, die im
weiteren Beratungsprozess zusammengeflihrt werden kann (so méglich).

Die Arbeit mit jungen Erwachsenen ermdglicht neue, komplexere Inhalte und Vorgehensweisen,
wie beispielsweise: Definition von Gewalt, Gewaltkreislauf, Gewaltdynamik in der Partnerschaft,
Kosten-Nutzen-Analyse von Gewalt, Tatrekonstruktion, alternative Handlungsmaoglichkeiten
Perspektivwechsel vs. Egoperspektive, Umgang mit Gefihlen, Genogrammarbeit, Positive
Konfliktldsung und Streitkultur sowie Paarberatung. Inwieweit konfrontative Arbeit mdglich ist, ist
individuell zu betrachten.

1.2.5 Traumapadagogische Gruppen

Neben der Einzelfallarbeit bildet die in der Ausschreibung thematisierte traumapédagogische
Gruppenarbeit fir Kinder und Jugendliche zur Stabilisierung und Nachbetreuung nach
Gewalterfahrungen einen weiteren Arbeitsbereich der Fachberatungsstelle. Fir von
Gewalterfahrungen betroffene Kinder/Jugendliche stellt es oft eine groBe Erleichterung dar, zu
merken, dass sie nicht die Einzigen sind, die mit derartigen traumatisierenden Erlebnissen
konfrontiert sind. Die h&ufig vorhandene lIsolation kann dadurch etwas aufgelockert werden.
Dariiber hinaus ermdglicht der Gruppenkontext das soziale Lernen an und mit anderen Kindern
und bietet so einen geschitzten Ubungs- und Entlastungsraum.

Hier wird es sicherlich eine Weile dauern, bis das notwendige Fallvolumen zustande gekommen
ist, um alters- und ggfs. geschlechtsspezifisch ausgewogene Gruppen bilden zu kénnen. Die
zuvor bereits beschriebenen Grundlagen und Arbeitsansdtze finden auch in der Gruppenarbeit
Anwendung.
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1.3 Durchfiihrung praventiver Angebote in Einrichtungen der

Kindertagesbetreuung und in Schulen

Die Inanspruchnahme der Beratung bei der Fachberatungsstelle setzt voraus, dass von Gewalt
betroffene Kinder und Jugendliche entweder eigenstandig Kontakt aufnehmen bzw. Uber eine
polizeiliche Meldung zu familiarem Gewaltgeschehen bekannt werden. Damit wird aber nur ein
gewisser Teil der Betroffenen erreicht. Nach Schatzungen werden nur 5-20% der Taten im
Bereich hausliche Gewalt in Bremen Uberhaupt zur Anzeige gebraucht, das Dunkelfeld ist
dementsprechend gro3. Um die Reichweite der Fachberatungsstelle zu vergréBern und so vielen
Kindern und Jugendlichen wie maéglich den Zugang ins Hilfesystem zu ermdglichen und zu
erleichtern, ist es notwendig, auch deren ,Alltagsorte” einzubeziehen — KiTas und Schulen spielen
hier eine zentrale Rolle.

In altersentsprechenden, in den Einrichtungen stattfindenden Préventionseinheiten zum
Themenkomplex ,Gewalt® kann bei allen Teilnehmenden eine Sensibilisierung und erste
Orientierung stattfinden und auch die Peergroup von betroffenen Kindern und Jugendlichen
erreicht werden. Denkbar sind z.B. Projekttage/—~wochen oder Unterrichtsbesuche. Vor allem in
Kooperation mit den Schulen sollten im Anschluss vor Ort zeitnah Sprechstunden angeboten
werden, die von Schiler*innen bei Bedarf auch anonym in Anspruch genommen werden kénnen.
In diesem Rahmen ist dann ein erster Kontakt in einem traumasensiblen Einzelsetting méglich,
um einen niedrigschwelligen Zugang zu Hilfe und Unterstlitzung zu bekommen. Gerade wenn die
Eltern zun&chst nicht davon erfahren sollen, dass ein Kind/Jugendlicher im AuBen nach Hilfe
sucht, ist auf diese Weise ein diskreter, den Schutz des/der Betroffenen gewahrleistender Kontakt
durchfihrbar.

Neben Angeboten, die sich an die Kinder und Jugendlichen richten, ist auch an das Ansprechen
und Einbeziehen der Eltern Gber KiTa und Schule zu denken. Dies kann im Rahmen von
Elternabenden, Elterncafés oder Elternbriefen geschehen.

Darlber hinaus besteht in der Kooperation mit Kindertageseinrichtungen und Schulen gleichzeitig
die Moglichkeit, das Personal fir das Thema ,hausliche Gewalt zu sensibilisieren, bei Bedarf
auch im Umgang damit zu schulen (siehe Fortbildung) und die Arbeit der Fachstelle im Sinne von
Offentlichkeitsarbeit bekannt zu machen.

Nicht nur, aber auch fir diesen Zugang zu betroffenen Kindern/Jugendlichen und Eltern ist
altersgerechtes Informationsmaterial erforderlich, das entweder selbst entwickelt oder ggfs. von
bereits bestehenden Angeboten aus dem Themenspektrum im Sinne der best practice genutzt
werden kann. Beispiele hierflir kénnen sein: Broschilre ,Hier wohnt Familie Schafer”, interaktive
Ausstellung ,Echt fair‘, Website www.gewalt-ist-nie-okay.de oder www.big-praevention.de. Zu
bertcksichtigen sind in der Gestaltung der Materialien auch die Bedarfe von Familien mit
Sprachbarrieren oder kognitiven Einschrankungen.

1.4 Vorgehensweisen zur Zielgruppenerreichung

Der Zugang zur Fachberatungsstelle wird im Fall eines akuten Gewaltgeschehens in einer Familie
in der Regel auf dem Weg der polizeilichen Meldung einer sozialen Krise an den Fachdienst
Junge Menschen erfolgen. Dieser sucht infolgedessen den Erstkontakt zu den betroffenen
Familien und wirkt auf eine Einbeziehung der Fachberatungsstelle im Sinne der Kinder und
Jugendlichen hin. Erfahrungen anderer gleichgelagerter Beratungsstellen zeigen, dass ein
zeitnaher Zugang zu den Familien essentiell ist, um eine Bereitschaft zur Inanspruchnahme von
Unterstltzungsleistungen zu gewahrleisten. Um das ,kooperative Zeitfenster* nach einer
familidren Eskalation bestmdglich nutzen zu kdnnen, ware es denkbar, eine direkte
Dateniibermittiung, analog zum geplanten Verfahren fiir ,Neue Wege*, parallel zur Ubermittlung
an den Sozialdienst Junge Menschen auch an die Fachberatungsstelle zu etablieren. Somit wéare
eine Erstvermittlung durch den Sozialdienst Junge Menschen und ein damit einhergehender
Zeitverlust zu umgehen. Die weitere Kooperation mit dem Sozialdienst Junge Menschen wird
unter Punkt 3 vertieft.

Wie oben bereits beschrieben, wird die praventive Arbeit in Kindertageseinrichtungen und Schulen
einen erweiterten Zugang zu Betroffenen ermdglichen und die Bekanntheit des
Unterstitzungsangebotes in padagogischen Fachkreisen erweitern.

Dariiber hinaus wird der Prasenz vor Ort in den Stadtteilen und dem Angebot von offenen
Sprechstunden eine  wichtige  Bedeutung hinsichtlich der Bekanntmachung der
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Fachberatungsstelle zukommen. Dabei spielt auch die Einbettung der Beratungsstelle in das
vielfaltige, zum Teil niedrigschwellige Angebot des Tragerverbundes und der vorhandene Zugang
der Trager zu Familien vor Ort eine groBe Rolle.

Nicht zu unterschéatzen ist aber vor allem die Bedeutung von kontinuierlicher und intensiver

Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit. Als Stichworte sind hier zu nennen:

- Professioneller Internetauftritt

- Prasenz in sozialen Medien

- Ggfs. Nutzung von Messengerdiensten

- Kooperation mit dem Bremer Familiennetz

- Bewerbung in Bremer Medien (Weserkurier, Buten un Binnen, Kinderzeit)

- RegelméBige Newsletter

- Hochwertiges Infomaterial / Flyer (altersgerecht, leichte Sprache, mehrsprachig)

- Kooperation mit relevanten Bremer Einrichtungen (KiTas, Schulen, Arzte, Beratungsstellen,
Krankenhauser, SPZ, Trager der Kinder- und Jugendhilfe, Frauenhauser, Anwalte fir
Familienrecht, Polizei, AfSD usw.)

Um eine generell verbesserte Wahrnehmung des Themas ,Hausliche Gewalt und deren
Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche* in der Offentlichkeit zu erreichen, bietet sich eine breit
angelegte Imagekampagne an, wie sie bereits auf dem Fachtag der ZGF ,Immer mittendrin —
Kinder und Jugendliche, die hausliche Gewalt (mit)erleben, gut begleiten“ angeregt wurde. Dies
entspricht auch den Forderungen der Istanbul-Konvention. Hier ist es sicherlich sinnvoll, eine
enge Kooperation mit dem Runden Tisch ,Kinder und hausliche Gewalt* und der ZGF einzugehen.

1.5 Fachberatung von Fachkraften & Ehrenamtlichen

Die in der Ausschreibung zur Fachstelle gewiinschte Fachberatung fir Fachkréafte der Kinder- und
Jugendhilfe im Jugendamt und bei den freien Tragern zur verbindlichen Unterstitzung der
Gefahrdungseinschatzung in Féllen von hduslicher Gewalt, erfordert auch die Sichtung, Nutzung
und Weiterentwicklung gemeinsamer und dem Thema angemessener Instrumente zur
Gefahrdungseinschatzung. Andere Interventionsstellen, wie z.B. in Stralsund, haben in ihrer Arbeit
schon festgestellt, dass die Beratungs- und Interventionsstellen eigene Instrumente zur
Risikoanalyse brauchen und testen dazu auch internationale Risikoinstrumente zusammen mit
ihren  Partnern  (Jahresbericht 2016, Interventionsstelle  Stralsund). Ein  fachlicher
Erfahrungsaustausch mit anderen gleichgelagerten Beratungsstellen ist anzustreben, um dann in
Bremen mit den anderen beteiligten Institutionen und Partnern die geeigneten Instrumente zu
implementieren. Dies stellt sicherlich einen langeren Prozess dar.

Fir die spezialisierte Fallberatung fir Fachkréfte und Ehrenamtliche anderer Institutionen, die
wiederum selber einschatzen miissen, ob sie im Kontext von gewichtigen Anhaltspunkten zu
hauslicher Gewalt eine Gefahrdungseinschatzung an das Jugendamt abgeben miussen, bieten
sich unter anderem interdisziplindre Fallberatungen an. Wie bereits auf dem Fachtag ,Immer
mittendrin - Kinder und Jugendliche, die Hausliche Gewalt (mit)erleben, gut begleiten* angeregt,
ist dabei an die Beteiligung von z.B. Case-Manager*innen, Polizei, Interventionsstelle Neue Wege
sowie Akteur*innen aus dem Kinderschutz zu denken. So kdnnen die verschiedenen Sichtweisen
und Zugange verbunden sowie darUber hinaus an einem gemeinsamen Handlungsverstéandnis
gearbeitet werden. Auch hierflir braucht es die Entwicklung von geeigneten Methoden und
Instrumenten zur Risikoanalyse, die im Sinne leichterer Handhabbarkeit aus dem ersten
genannten Prozess abgeleitet werden kénnten.
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2 Darstellung der geplanten Vorgehensweise zur niedrigschwelligen

sozialraumlichen Aufgabenwahrnehmung, u.a. mit Blick auf die Frage, wie
eine Prasenz/Dependance in Bremen Nord sichergestellt werden kann

Zur Umsetzung der geforderten Arbeit der Fachberatungsstelle sind vier Anlaufstellen regional
aufgeféchert in verschiedenen Bremer Stadtteilen (Ost: Vahr, Siid: Huchting, West: Grépelingen,
Nord: Aumund) geplant, die durch die Prasenz des Tragerverbundes vor Ort kurzfristig zur
Verfiigung stehen. Im Bedarfsfall kdbnnen zudem nach Absprache weitere R&umlichkeiten der
ambulanten und stationaren Jugendhilfe des Tragerverbundes im gesamten Bremer Stadigebiet
genutzt werden, um einen moglichst niedrigschwelligen Zugang der Klient*innen vor Ort zu
ermdglichen.

Hierbei ist eine gute Erreichbarkeit, vor allem durch eine regelméBige OPNV-Anbindung, sowie
zeitlich ausgedehnte Présenz- und Telefonzeiten entscheidend. Gleichzeitig ist darauf zu achten,
dass die Fachberatungsstelle einen geschitzten Rahmen zur Verfligung stellt, so dass eine
Inanspruchnahme flr Kinder/Jugendliche und deren Eltern méglich ist, ohne dass sie sich im
Sozialraum sofort als von hauslicher Gewalt betroffen erkennbar zeigen missen.

Gerade fur einen niedrigschwelligen, bei Bedarf auch anonymisierten Zugang zu Kindern und
Jugendlichen bietet sich die Nutzung von Internet und Sozialen Medien an. Hier ist insbesondere
an eine hochwertige Internetprasenz (eigene Homepage, Bremen-spezifisch das Familiennetz,
aber auch Plattformen wie Instagram) ebenso zu denken, wie an Online-Beratung oder die
Kommunikation Uber Messengerdienste, wobei gleichzeitig der Datenschutz gewahrt bleiben
muss.

Um eine gute sozialrdumliche Vernetzung und somit auch einen hohen Bekanntheitsgrad der
Fachberatungsstelle zu erreichen, ist der Aufbau und die Pflege eines engen
Kooperationsnetzwerkes mit den Angeboten vor Ort (z.B. Schulen, KiTas, Jugendfreizeitheime,
einschlagige Beratungsstellen, SPSD, Kipsy, Polizei, Arzte, KIND, Hausern der Familie, Trager
der Kinder- und Jugendférderung, Sozialdienst/Fachkonferenz Junge Menschen usw.)
entscheidend. Bereits bestehende Arbeitskreise und Gremien sind dabei zu bericksichtigen. Von
Vorteil ist hier, dass der Tragerverbund bereits auf gute, langjahrige Kooperationsbeziige auf den
verschiedenen operationalen Ebenen zuriickgreifen kann.

Als ,Turéffner* und ersten Zugang zu potentiellen Klient*innen ist auch an praventive,
niedrigschwellige und spielerische Angebote im Sozialraum, ggfs. auch in Kooperation mit
Angeboten aus dem Tragerverbund oder anderen Akteur*innen, zu denken.

Geplantes Vorgehen zur Verzahnung des Beratungsangebotes mit den
bestehenden Hilfen/Interventionen im Kontext der Betroffenheit von
Kindern und Jugendlichen durch hausliche, familiare und andere Formen
der Gewalt (v.a. Kinder- und Jugendhilfe, Polizei, Gesundheitssystems,
Erwachsenenhilfe sowie Fachberatungsstellen mit dem Schwerpunktthema
,Gewalt")

Zum Thema ,Verzahnung® fand in 2019 eine Fachveranstaltung mit dem Titel ,Viele Akteur*innen
sind noch kein Hilfesystem* statt. In der dazugehdrigen Dokumentation wird deutlich beschrieben,
dass es in Bremen ein historisch gewachsenes Unterstitzungs- und Hilfesystem mit vielféltigen
Initiativen und Angeboten zum Thema hausliche Gewalt gibt, gleichzeitig die Verzahnung
zwischen den jeweiligen Angeboten noch deutlich Luft nach oben Iasst. Im Hinblick hierauf wird
von einem ,Flickenteppich® gesprochen, wie auch davon, ,...dass sich zwei Hilfesysteme
verbinden und verschréanken sollen oder missen, die vielleicht auch (lieber) besser ohne die
.,anderen® klarkommen: das Hilfesystem fir ,von Gewalt betroffene Frauen® inklusive
Tater*innenarbeit (...) mit einem ausdifferenzierten Hilfesystem fiir Kinder und Jugendliche..
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An dieser Schnittstelle wird auch die geplante Fachberatungsstelle verortet sein. Aus unserer
Sicht ist eine enge Kooperation mit ,Neue Wege“ unerldsslich und sollte beim Aufbau der
Fachstelle einen hohen Stellenwert haben.

.Neue Wege“ ist als Interventionsstelle in Bremen zentral zustandig fir die Erwachsenenberatung
im Themenkomplex ,hausliche Gewalt und steht dadurch bereits im Kontakt zu betroffenen
Eltern/Muttern. Durch eine enge Vernetzung ist ein schnellerer und einfacherer Zugang zu
ebenfalls betroffenen Kindern und Jugendlichen méglich, gleichzeitig aber auch eine gemeinsame
Draufsicht auf Familien im Sinne der Risikoeinschatzung, wie auch eine aufeinander abgestimmte
Beratung mit verschiedenen Schwerpunkten. Obwohl es viele Schnittstellen der beiden
Beratungsstellen gibt, ist eine inhaltliche und raumliche Trennung im Sinne der Parteilichkeit und
des notwendigen geschiitzten Raumes flr Kinder und Jugendliche von elementarer Bedeutung.
Die Begegnung mit , Tater*innen“ muss vermieden werden, um dem oben erlauterten Kontroll- und
Sicherheitsbedurfnis der Kinder/Jugendlichen gerecht werden zu kénnen.

In dieser Zusammenarbeit sollte am Anfang auf der Trager- und Kollegen*innenebene viel daflr
getan werden, sich sowohl Uber fachliche Standards der Beratungsarbeit und des Gewaltschutzes
auszutauschen, als auch genauere, praktische Verfahrensabldaufe fir die Verzahnung der
Beratungen (mit verschiedenen Schwerpunkten Erwachsene/Kinder) zu entwickeln und eine
Kooperationsvereinbarung abzuschlieBen.

Beratungsarbeit im Gewaltkontext ist sehr herausfordernd und hat verschiedene Dynamiken, die
auch die Beraterinnen bzw. hier die verschiedenen Institutionen infizieren* und sich im
Helfersystem abbilden kdénnen. Fir dieses Spannungsfeld wére es sicherlich hilfreich fur die
beiden Beratungsstellen, auch die Mdglichkeit regelhafter gemeinsamer Fallbesprechungen und
Fallsupervisionen vorzusehen.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die enge Kooperation mit dem Sozialdienst Junge Menschen, tber
den von hauslicher Gewalt betroffene Kinder und Jugendliche an die Fachberatungsstelle
weitergeleitet werden. Klare Kooperationsvereinbarung mit entsprechenden Verfahrensablaufen
sind gemeinsam zu erarbeiten, immer orientiert am Schutz des Kindes, und mit dem klaren Ziel
einer individuellen, situations- und bedarfsgerechten Unterstitzung und Risikobewertung
(Stichwort LuttringHaus). Mdglich sind hier auch verbindliche Teilnahmen an Helferkonferenzen
analog des Verfahrenskataloges ,Umgang mit Verdacht auf innerfamiliare sexuelle Gewalt".

Die Schnittstellen der geschiitzten Beratung der Kinder und Jugendlichen einerseits sowie der
Unterstitzung bei einer Risikoeinschatzung anderseits sollten bei der Kooperation besondere
Beachtung finden. Es ist wichtig, den Kindern und Jugendlichen mit ihren Sorgen und Noéten einen
vertrauten Rahmen zu bieten, in dem sie sich 6ffnen kdnnen. Ungeachtet dessen muss die
Berater*in bei gewichtigen Anhaltspunkten einer Kindeswohlgefdhrdung Beitrdge zu einer
Risikoeinschétzung leisten kdnnen. Die Partizipation der Kinder und Jugendlichen an diesem
Prozess muss, entsprechend ihrem Alter und Entwicklungsstand, gewahrleistet werden. Der §8a
SGB VIl ist fiir die Kooperationsvereinbarung handlungsleitend.

Dariiber hinaus sind auch die Bremer Frauenhauser als relevante Kooperationspartner fir die
neue Fachberatungsstelle anzusehen, da auch sie den direkten Zugang zu von hauslicher Gewalt
betroffenen Familien haben. Eine verbindliche Orientierung der Familien auf die Fachstelle
erscheint sinnvoll, wobei die Anonymitat der Betroffenen weiterhin Beriicksichtigung finden sollte.
Von einer ,Meldepflicht* an die Beratungsstelle ist dabei an dieser Stelle abzusehen, damit keine
zusétzliche Barriere bei der Inanspruchnahme der Hilfsleistung der Frauenhduser entsteht.
Konkrete Kooperationsabsprachen und Verfahrensabldufe sollten im weitern Verlauf mit den
Frauenhdusern erarbeitet werden.

Inwieweit dariber hinaus noch weitere Kooperationsvereinbarungen mit anderen Institutionen und
Angeboten sinnvoll und notwendig sind, wird sich im Aufbau und der konkreten Arbeit der
Fachberatungsstelle ergeben und ist zum jetzigen Zeitpunkt nicht abschlieBend zu beantworten.
Eine grundsétzliche Offenheit zur Kooperation ist von Seiten des Tragerverbundes gewahrleistet,
das relevante Hilfs- und Unterstiitzungssystem in Bremen ist bekannt.

Bereits im Zuge des Bewerbungsverfahrens wurde mit verschiedenen Bremer Akteur*innen aus
dem Themenkomplex ,hausliche Gewalt* Kontakt aufgenommen (z.B. Neue Wege, Frauenhauser,
Madchenhaus, Jungenbiiro, Mé&nner gegen Mannergewalt). In den Gesprachen wurde
durchgéngig ein hohes Interesse an zuklnftiger Kooperation deutlich, das bei der Realisierung der
Fachberatungsstelle aufgegriffen werden sollte. Dabei beschrankt sich der Kreis der relevanten
potentiellen Kooperationspartner*innen selbstverstandlich nicht auf die Genannten. Die Teilnahme
an bereits bestehenden themenspezifischen Arbeitskreisen und Gremien ist unerlasslich, um eine
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solide Kenntnis (ber das vorhandene Hilfesystem, die jeweilige Arbeitsweise und
Verfahrensablaufe der einzelnen Akteur*innen sowie ein interdisziplindres Verstédndnis von
,Gewalt in Familien“ zu ermdglichen.

4 Uberlegungen zur Weiterleitung der Betroffenen an spezialisierte
Einrichtungen/Institutionen /Akteur*innen (z.B. bei Traumata)

Wie bereits vorangehend ausgefihrt wurde, kann davon ausgegangen werden, dass die
Unterstitzung und Beratung von Kindern und Jugendlichen im Rahmen der Fachberatungsstelle
weitergehende Bedarfe der Klient*innen aufdecken kann, die eine Weiterleitung an geeignete
Institutionen sinnvoll erscheinen l&sst. Dabei sollte jedoch grundsatzlich sehr genau darauf
geachtet werden, dass Hilfe, so gut sie auch gemeint ist und so fachlich sinnvoll sie auch
erscheint, nicht aufgedrédngt werden darf. Das erneute Erleben von Hilflosigkeit und
Kontrollverlust, in diesem Fall aufgrund von institutionalisierter Gewalt, muss unbedingt vermieden
werden. Entsprechend ist sehr genau auf das Tempo und die Interessen der Betroffenen zu
achten.

Sollte die Zustimmung der Kinder und Jugendlichen bzw. auch deren Eltern gegeben sein, wird es
Aufgabe der Fachberatungsstelle sein, fir den notwendigen Bedarf geeignete Anlaufstellen
ausfindig zu machen und eine Uberleitung in das neue Angebot zu organisieren. Wie intensiv
dabei die Begleitung gestaltet wird, ist vom Einzelfall abhangig zu machen und mit den
Betroffenen abzustimmen.

Grundsatzlich ist in Bezug auf den Themenkomplex ,hausliche Gewalt” an eine mogliche
Uberleitung zu Kipsy bzw. der Institutsambulanz, in stationare psychiatrische Behandlungsformen,
zu niedergelassenen Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten oder auch Gruppenangebote
fir traumatisierte Kinder/Jugendliche zu denken. Aber auch MaBnahmen aus dem Bereich der
Kinder- und Jugendhilfe sind in Erwagung zu ziehen. Nicht zuletzt wird es jedoch auch darum
gehen, Kindern und Jugendlichen, deren hausliche Situation von Gewalterfahrungen gepragt und
belastet war/ist, zu ermdglich, ein altersgerechtes Freizeiterleben zu erleben, Spal und Kontakt
zu Gleichaltrigen zu haben, kreativ und unbeschwert sein zu duarfen. Entsprechend wird auch die
Vermittlung in passende Freizeitangebote eine Rolle spielen. An dieser Stelle sind sowohl die
vielfaltigen Angebote des Tragerverbundes (z.B. Orange House), wie auch die gute bestehende
Vernetzung und Kenntnisse der Angebote vor Ort von Vorteil.

5 Uberlegungen zur Etablierung des Fortbildungsangebotes und zur
Abstimmung desselben mit relevanten Akteur*innen

Die ZGF hat auf ihrem Fachtag ,,Immer mittendrin - Kinder und Jugendliche, die Hausliche Gewalt
(mit)erleben, gut begleiten® im Dezember 2018 schon darauf hingewiesen, dass es notwendig ist,
Berufsgruppen, die im Arbeitskontext mit hauslicher Gewalt konfrontiert sind (z.B. Lehrer*innen,
Erzieher*innen, Polizei, Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe) systematisch und fortlaufend far
das Thema zu sensibilisieren und handlungssicher zu machen. Um dabei auch in den fir eine
gute Vernetzung so wichtigen Austausch zu kommen und die Perspektiven und Handlungsablaufe
anderer Berufsgruppen kennenzulernen, bieten sich interdisziplinare und
einrichtungslbergreifende Ansatze an. Da in diesem Kontext bereits durch die ZGF und die
Erziehungsberatungsstellen themenspezifische Fortbildungsreihen durchgefihrt wurden und
entsprechend bereits Erfahrungen gesammelt werden konnten, erscheint eine Kooperation und
Koordination an dieser Stelle als sinnvoll.

Denkbare Inhalte fur Fortbildungen kénnten dabei sein: Gesprachsfihrung im Kinderschutz,
Gefahrdungseinschatzung und Risikoinventare, Bedarfe und Perspektiven der betroffenen Kinder
und Jugendlichen, Raum fir Erfahrungsaustausch.

Der Tragerverbund verfugt mit dem bfkj (Bremer Fortbildungsinstitut fiir Kinder- und Jugendbhilfe)
sowie dem Orange House bereits lber die notwendige Infrastruktur fir die Organisation und
Durchfihrung von Fortbildungen.
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6 Beschreibung von Formen der Qualitatsentwicklung und der Sicherstellung
der fachlichen Qualifizierung der Mitarbeiter*innen

Grundsétzlich sollten in der Fachstelle berufserfahrene Sozialpddagog*innen und
Psycholog*innen mit Erfahrungen im System der Kinder- und Jugendhilfe sowie im
Themenkomplex Traumatisierung tatig sein. Notwendig ist darlber hinaus die fortlaufende
Beschaftigung mit dem Thema ,hausliche Gewalt® sowie eine kontinuierliche fachliche
Weiterqualifizierung, um betroffene Kinder und Jugendliche sowie deren Eltern adaquat begleiten
zu kénnen, aber auch aktuelles Fachwissen im Rahmen von Fortbildungen an andere Fachkréfte
weitergeben und als Fachberatungsstelle tatig sein zu kdnnen.

BenOtigt wird hier, vielleicht auch in Abstimmung mit Fachkraften anderer Beratungsstellen, ein
Fortbildungsprogramm, dass die spezifischen Bedarfe der Gewalt-Thematik und eine fachliche
Weiterentwicklung abdeckt, sowie fachlichen und methodischen Input fir Fortbildungen und
Praventionsangebote bereit hélt.

Neben oder innerhalb der normalen, regelméBigen und engmaschigen Fall- und Teamsupervision
wird ggf. auch ein schnelles und kurzfristiges Format benétigt, dass fir die Berater*innen
Entlastung und ,Entgiftung” in/nach besonders belastenden Beratungsprozessen ermdglicht, im
Sinne eines ,Stress-Debriefings®, wie es aus anderen belastenden Feldern (z.B. Polizei,
Feuerwehr) bekannt ist. Den Berater*innen soll so das Containment des Erlebten erméglicht und
sie so vor sekundarer Traumatisierung geschiitzt werden. Auch fir die Entwicklung von klaren,
haltenden Strukturen und Ablaufen der Fachberatungsstelle ist dieser Aspekt zu berlicksichtigen,
um das Durchschlagen von bekannten negativen Effekten aus der Dynamik des Feldes auf die
Organisation zu erkennen und zu vermeiden.

Zur Koordination der Arbeit sind regelhafte Dienst- und Teambesprechungen sowie ausreichend
Zeit fur Teamentwicklung notwendig.

7 Aussagen zum Personalbedarf sowie zur raumlichen und betrieblichen
Organisation der Beratungsstelle

Nach Vorstellung des Tragerverbundes soll die Fachberatungsstelle auf vier Standorte im
Stadtgebiet (Ost, Siid, West, Nord) verteilt werden und somit eine gute Erreichbarkeit fir alle
Bremer*innen gewébhrleistet sein. Der Hauptsitz der Fachberatungsstelle soll dabei am Standort
Ost verortet werden. Im Folgenden eine kurze Beschreibung der kurzfristig zur Verfligung
stehenden Standorte:

Bremen-Ost (Vahr):

Die Caritas Erziehungshilfe gGmbH hat aktuell ein Biro im Blrgerzentrum Vahr und wird ab
Herbst 2020 neue Raumlichkeiten in der Berliner Freiheit anmieten, die fur die Arbeit der
Fachberatungsstelle zur Verfigung stehen. Die Raumlichkeiten sind 116 gm grof3 und verfligen
Uber 2 Blros/Beratungsraume, einen groBziigigen Gruppenraum (54 gm), Teekiche und WC.
Somit sind die Voraussetzungen fir ,klassische Beratungssettings” als auch fir heilpaddagogische
Ansétze und Gruppenarbeit gegeben. Die Raume sind sowohl Uber das erste Geschoss der
Berliner Freiheit als auch diskret lber einen separaten Seiteneingang zu erreichen. Die Berliner
Freiheit ist sowohl mit der StraBenbahnlinie 1 (Verbindung Huchting/Sebaldsbriick), als auch mit
dem Auto sehr gut zu erreichen und bedient ein gro3es Einzugsgebiet.

Bremen-Siid (Huchting):

Buros und Besprechungsrdume von Alten Eichen befinden sich in der Amsterdamer StraBe 21
sowie Amsterdamer StraBe 2a in Huchting und bieten ausreichend Platz fiir ungestorte
Gesprachsangebote. Die Raumlichkeiten sind in ein Wohngebiet integriert. Die Buslinien 57 und
58 halten ganz in der N&he an den Haltestellen Hohenhorster Weg und Rotterdamer StraBBe.
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Bremen-West (Grépelingen):

DAS Familiennetz verflgt Gber Raume in der Stralsunder StraBBe 2 in Gropelingen. Das Biro liegt
zentral und in wenigen FuBminuten ist der Grlnstreifen, das StraBenbahn Depot, der Lindenhof
und der Streichelzoo im Halmer Weg zu erreichen. Die Rdumlichkeiten eignen sich fiir Beratungen
ebenso wie fir Gruppenaktivitdten mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Es gibt eine gut
ausgestattete offene Kiche, die zu gemeinsamen Kochaktivitdten mit Familien oder Jugendlichen
einladt.

Bremen-Nord (Aumund):

In der Georg-Gleistein-Str. 93 in Bremen-Aumund stellt das St. Theresienhaus Raumlichkeiten flr
die Fachberatungsstelle zur Verfligung. Dies sind im Einzelnen ein Biiro, ein Besprechungsraum,
eine Kiiche sowie Toiletten. Das Biro kann von 2 Mitarbeiter*innen genutzt werden und ist
bedarfsgerecht  ausgestattet. Das  Besprechungszimmer gibt zudem Raum  fir
Familienkonferenzen, Arbeit mit einzelnen Klientinnen sowie Besprechungen der
Mitarbeiter*innen. Die Raumlichkeiten sind mit dem OPNV gut erreichbar, der Bahnhof Aumund ist
5 Gehminuten entfernt, ebenso mehrere Bushaltestellen der BSAG bzw. des VBN.

Dariiber hinaus kénnen weitere Raumlichkeiten des Tragerverbundes im gesamten Bremer/Nord-
Bremer Stadtgebiet nach Absprache individuell genutzt werden, um bei Bedarf eine
niedrigschwellige Kontaktaufnahme zu Klient*innen zu ermdglichen. Sollte sich im Aufbauprozess
der Fachberatungsstelle ein anderer, dariiber hinausgehender Raumbedarf ergeben, kann nach
geeigneten Standorten gesucht werden.

Wie oben bereits erwahnt soll sich der Hauptsitz der Fachberatungsstelle in der Vahr befinden.
Die vier Standorte sollen innerhalb des Teams in regionale Zustandigkeiten jeweils im Zweierteam
aufgeteilt werden. An jedem Standort sind feste Prasenzzeiten (mindestens je ein Vor- und ein
Nachmittag in der Woche) vorgesehen. Dazu kommen die aufsuchende Arbeit, Arbeit mit
Mulitplikator*innen/Fortbildungen, Praventionsangebote, Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit,
Fachberatung, Teambesprechungen und Supervision. Insgesamt sehen wir zur Umsetzung der
geforderten Arbeitsbereiche einen Personalbedarf von vier Vollzeitstellen, besetzt mit je zwei
Psycholog*innen und zwei Sozialp&ddagog*innen.

Angesichts der vielfaltigen und breit gefacherten Aufgabenstellung der Fachstelle wird zudem ein
Budget fir Honorarkrafte eingeplant, um auf zusatzliche fachliche Kompetenzen (z.B. fir die
traumapéadagogische Gruppenarbeit, Einsatz von Dolmetschern) zuriickgreifen zu kénnen.
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Einrichtungs- und Angebotsstruktur der beteiligten Trager

Im Folgenden geben wir einen kurzen Gesamtiberblick Gber die Einrichtungs- und Angebotsstruktur
der beteiligten Trager als erganzende Information zur Interessensbekundung.

1. Alten Eichen Perspektiven fiir Kinder und Jugendliche gGmbH
2. Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
3. St. Theresienhaus

1. Alten Eichen gGmbH )
Alten Eichen

Perspektiven fiir Kinder und Jugendliche
gemeinntitzige GmbH

Leitbild

Wir, die Geschéftsflihrung der Diakonischen Jugendhilfe, das Leitungsteam von Alten Eichen und die
Mitarbeiter*innen verstehen uns als lernende Organisation. Unser Anspruch ist es, auf der Basis von
Offenheit und gelebter Beteiligung gemeinsam das Profil von Alten Eichen zu entwickeln und
fortlaufend anzupassen. Wir legen Wert auf gegenseitige Transparenz von Strukturen und
Entscheidungen, um bestmdéglichen Schutz, Rickhalt und Gesundheit fiir uns alle zu erméglichen. Wir
schitzen die personenbezogenen Daten unserer Kinder, Jugendlichen und Familien. Die Beachtung
der gesetzlichen und kirchlichen Datenschutzbestimmungen hat fir uns eine hohe Prioritat. Wir
ermdglichen Schutzrdume und versuchen, Ausgrenzung zu vermeiden. Mit unseren differenzierten
padagogischen Konzepten wollen wir dazu beitragen, dass Kinder und Jugendliche sich zu
eigenstandigen Persbénlichkeiten entwickeln und zuklnftig ein fir sich selbstbestimmtes Leben flihren
kénnen. Dabei ist uns bewusst, dass ihre Wege und Lebensentwirfe nicht unsere Wege sein missen.
Wir entwickeln unser Schutzkonzept im Rahmen eines partizipatorischen Prozesses, in dem es
sowohl um den Schutz der Kinder, Jugendlichen und deren Familien als auch der Mitarbeiter*innen
der Einrichtung geht. Wir wollen gemeinsam mit Kindern, Jugendlichen und ihren Familien an Werten
von Achtung und Achtsamkeit, Verantwortung und sozialem Miteinander arbeiten. Dabei setzen wir an
den Starken und Moglichkeiten aller Beteiligten an. Dazu brauchen wir die Fachlichkeit der
Mitarbeiter*innen, unterstitzt durch Supervision, Fachberatung, Fort- und Weiterbildung sowie die
Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung. Wir wollen einen klaren, wertschatzenden und
gewaltfreien Umgang miteinander praktizieren und bieten damit eine Orientierung flir die jungen
Menschen und Familien an. Gewaltfreie Padagogik verstehen wir nicht nur als allgemeinen
Verhaltenskodex, sondern sie basiert auf einer inneren Haltung. Dieses und die Selbstreflexion
gehdren fir uns als Mitarbeiter*innen zu einem festen Bestandteil des padagogischen Handelns, da
uns bewusst ist, dass wir uns in einer machtvollen Position befinden. Ein Schritt zuriick kann zu einer
gelingenden Kommunikation beitragen. Wir setzen uns fir die Interessen der benachteiligten Kinder,
Jugendlichen und Familien ein und Ubernehmen p&dagogische Verantwortung in den Sozialrdumen,
in denen wir als Einrichtung prasent sind. Dort beteiligen wir uns aktiv an der Weiterentwicklung des
Stadtteils. Als Alten Eichen ist es uns wichtig, sich in die Bremer jugend- und familienpolitischen
Verhéltnisse richtungsweisend einzubringen. Dies bedeutet auch, das Spannungsfeld zwischen
Padagogik und wirtschaftlicher Sicherung der Einrichtung immer wieder neu auszubalancieren. Wir
fihlen uns gemeinsam verpflichtet, das Leitbild in unserer Arbeit umzusetzen.
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Einrichtungsart / gesetzliche Grundlagen

Insgesamt 110 stationére Platze in Bremen fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene. Insgesamt
9 Gruppen, GruppengréBe zwischen 6 und 12 Platze.

Zusétzlich Intensive Sozialpadagogische EinzelmaBnahmen und Betreutes Jugendwohnen.

§§ 45 ff SGB VI in Verbindung mit § 10 des Bremischen Ausflihrungsgesetzes zum SGB VIII
(BremAGKJHG).

Die Aufnahmen in den stationdren Angeboten erfolgen in der Regel gem. §§ 27/34 oder 41 SGB VIII
sowie § 32. Aufnahmen gem. § 35a SGB VIII sind nur mdéglich, wenn eine entsprechende
Begutachtung und Hilfeplanung ergeben hat, dass eine ausreichende Betreuung und Fdérderung in der
vorgesehenen Gruppe maglich ist.

Ambulante MaBnahmen: Familienwohnen §27, Heilpddagogische EinzelmaBnahmen §27 u. 35a,
SPFH §31, EB §30, ISE §35, NB §27/41, BJW §34/41, BU §18, Ambulantes Clearing §27.2,
Videohometraining (VHT), Psychologische Diagnostik, Aufsuchende Familientherapie (AFT), Arbeit
mit den Herkunftsfamilien

Stationédre und teilstationdre Angebote

e 87 Platze stationdr inklusive 9 Platze Tagesgruppe, ambulante Hilfen, soziale Gruppenarbeit,
Projektarbeit.

¢ In der Heilpddagogischen Gruppe Horn werden Minderjahrige in der Regel zwischen 8 und 14
Jahren aufgenommen (11 Platze).

¢ In der familienanalogen Lebensgemeinschaft Koenenkamp (Schwachhausen) erfolgen die
Aufnahmen ab 6 Jahren (8 Platze).

+ Die Wohngruppe Rethfeldsfleet (Borgfeld) nimmt Minderjdhrige in der Regel ab 6 Jahren auf (8
Platze).

¢ In der Gruppe Kosterkamp (Huchting) werden in der Regel Minderjahrige zwischen 6 und 14
Jahren aufgenommen (8 Platze).

e In der Wochengruppe (Horn) werden in der Regel Kinder und Jugendliche mit einem
Aufnahmealter zwischen 6 und 13 Jahren in der Woche von Sonntag- bis Freitagnachmittag
betreut (9 Platze plus 3 fur jingere Kinder).

¢ In den Jugendwohngruppen WG Neustadt und Villa Siid in Huchting werden Jugendliche ab 12
Jahren aufgenommen (10 Platze und 9 Platze).

¢ In der Heilpaddagogischen Tagesgruppe (Huchting) werden in der Regel Madchen und Jungen
zwischen 6 und 13/14 Jahren aus dem regionalen Einzugsgebiet der Gruppe gem. § 32 SGB VIl
aufgenommen (9 Platze).

¢ In den Jugendwohngemeinschaften 2YOU, Kurfiirstenallee 41c und Kurfirstenallee 43
(Schwachhausen) werden junge Menschen ab 16 Jahren aufgenommen (insgesamt 12 Platze).
Abweichungen bedirfen der Zustimmung des Landesjugendamtes. Aufnahmen von Jugendlichen
unter 15 Jahren sind in dieser Gruppe ausgeschlossen.

« Die integrative Jugendwohngemeinschaft HeymelstraBe bietet Platz fir sechs Méadchen und
junge Frauen ab 16 Jahren.

o Die koedukative Therapeutische Wohngruppe Habakuk ist ein besonderes Angebot fir junge
Menschen mit psychischen Stérungsbildern. In diese stationdre Betreuungsform werden 7
Jugendliche ab dem 14. Lebensjahr aufgenommen, die aufgrund ihrer psychiatrischen oder
psychotherapeutischen Behandlung eine integrierte Betreuung und Férderung bendtigen.
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o Die Jugendwohngemeinschaft Am Werderufer ist fir minderjahrige mannliche unbegleitete
Flichtlinge ab 16 Jahren. Das Angebot richtet sich an Jugendliche, die ein gruppenpadagogisches
Setting im kleinen Rahmen benétigen. Sie bereitet 6 Jugendliche ab 16 Jahren auf ein
selbsténdiges Leben in eigener Wohnung vor.

o Die Intensivpadagogische Wohngruppe Port Nord ist eine spezialisierte Einrichtung fir Kinder und
jingere Jugendliche mit derart herausfordernden Auffalligkeiten im  Sozialverhalten,
Traumatisierungen und/oder psychiatrischen Stdrungsbildern, denen in Regeleinrichtungen der
Bremer Jugendhilfe nicht begegnet werden kann.

e Port Lorent ist eine niedrigschwellig-individualpadagogische stationdre Betreuung fir ménnliche
Jugendliche zwischen 15 und 18 Jahren (in Ausnahmeféllen auch janger bzw. alter), die aufgrund
ihres herausfordernden Verhaltens in Regeleinrichtungen der Jugendhilfe nicht zu halten sind. Das
stationdre Angebot bietet 8 Platze (6 Regel- und 2 Inobhutnahmeplatze), sieht eine Unterbringung
in Einzelappartements unter einem Dach vor und zielt darauf ab, die Heranwachsenden durch
niedrigschwellige Beziehungs-, Beschaftigungs- und Bildungsangebote zu stabilisieren.

Ambulante Angebote
e Zwei Ambulante Teams in den Stadtteilen Horn-Lehe (TAB Horn) und Huchting (TAB Sid)

e Familienwohnen, Heilpadagogische EinzelmaBnahmen, SPFH, EB, ISE, NB, BJW, BU,
Ambulantes Clearing, Psychologische Diagnostik, (AFT), Arbeit mit den Herkunftsfamilien,
Sozialraumarbeit

2. Caritas-Erziehungshilfe gGmbH *

elies) Bremen |

Wir férdern junge Menschen in ihrer individuellen Entwicklung und beraten Eltern bei der Erziehung.
Fachlich arbeiten wir nach dem systemisch-lésungsorientierten Ansatz unter Einbeziehung
verhaltenstherapeutischer und erlebnispadagogischer Elemente.

Unser Leitbild

Prédambel

Far die Caritas-Erziehungshilfe gGmbH und deren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind Wort und Tat
Jesu Christi als christliche Werte die Basis konkreter Hilfe fir die Menschen. Wir unterstitzen Kinder,
Jugendliche und Familien unabhéngig von deren Herkunft, Konfessionszugehdorigkeit oder sozialem
Status. Die Akzeptanz unterschiedlichster Menschen gehdrt zu unserem Selbstverstédndnis. Wir
begegnen unseren Klienten grundsatzlich offen, wertschatzend und vorurteilsfrei. Das Kindeswohl
bestimmt dabei maBgebend unser Handeln. Wir orientieren uns konsequent an den individuellen
Bedarfs- und Lebenslagen und Méglichkeiten der Menschen. Dabei verfolgen wir das Ziel der Hilfe zur
Selbsthilfe. Wir tUbernehmen Anwaltschaft fir die sozialen Lebensverhéltnisse und zeigen Profil,
indem wir uns fir Minderheiten und Benachteiligte einsetzen und Stellung beziehen.

Wir handeln im Glauben
Wir leben christliche Werte und respektieren die Wirde, Selbstbestimmung und Religion jedes
Menschen. Wir handeln umweltbewusst in unserer Verantwortung fiir die Schépfung.

Wir sind uns der Rede wert
Hohe Verbindlichkeit und Transparenz nach innen und auBen und das aktive Einbezogen sein in

Prozesse gewahrleisten wir durch klare Kommunikations- und Informationsstrukturen. Die Freude an
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unserer Arbeit und eine gute Atmosphare férdern wir auch, indem wir uns Zeit flireinander nehmen
und uns gegenseitig unterstitzen und starken. Wir kénnen uns aufeinander verlassen und haben die
Sicherheit und das Vertrauen, Stdrungen direkt anzusprechen. Gegenseitigen Respekt und die
Akzeptanz unserer unterschiedlichen Personlichkeiten erleben wir als unsere gemeinsame
Kompetenz. Dabei begegnen wir uns freundlich und wertschatzend und finden Raum fir humorvolles
Miteinander.

Wir leiten verantwortlich

Wir verhalten uns transparent, indem wir Entwicklungen zeitnah kommunizieren. Dabei sind getroffene
Entscheidungen fir alle Beteiligten nachvollziehbar. Wir zeigen uns verbindlich und authentisch in
Wort und Tat und sind somit Vorbilder fir unsere Mitarbeiter*innen. Eine wertschéatzende und
ressourcenorientierte Haltung gegeniber unseren Mitarbeiter*innen ist fiir uns selbstverstandlich. Far
die Belange des/der Einzelnen tragen wir Flrsorge, seine/ihre Anliegen behandeln wir vertraulich. Wir
erkennen individuelle Potenziale unserer Mitarbeiter'innen und setzen sie entsprechend ein. Dabei
geben wir selbstverstandlich Raum fir Entwicklungen. Wir schaffen Rahmenbedingungen, damit
unsere Mitarbeiter“innen Uber Weiterbildungen ihre Kompetenzen gezielt ausbauen kdnnen.
Wechselseitig passen wir die Aufgabenfelder nach Mdglichkeit der beruflichen wie persénlichen
Entwicklung an. RegelmaBige Reflexionsgesprache sind die Grundlage, unsere Mitarbeiter*innen in
ihrer Entwicklung zu fordern und zu férdern.

Das WIR ist unsere starke Seite

Wir bertcksichtigen die Gleichberechtigung von Mann und Frau und nutzen ihre Unterschiedlichkeit
wertschatzend fir die Ausgestaltung unserer Arbeit. Die individuellen Fahigkeiten der/des Einzelnen
und die betrieblichen Anforderungen berlcksichtigen wir in klar definierten Stellenbeschreibungen.
Unsere Mitarbeiter*innen identifizieren sich mit der Einrichtung und erleben ein Wir-Gefthl im
Miteinander.

Wir bringen uns ins Gesprach

AuBenstehende kennen uns als kompetenten und zuverldssigen Partner. Durch gezielte
Offentlichkeitsarbeit zeigen wir Prasenz und sind als innovativ und flexibel wahrnehmbar. Wir mischen
uns ein und gestalten gesellschaftliche Entwicklungen aktiv mit.

Wir gestalten aktiv die Zukunft

In den dezentralen Standorten unseres Dienstleistungsangebotes ermdglichen wir den Kindern,
Jugendlichen und Familien durch angemessene Gestaltung von Atmosphéare und Lebensrdumen,
Raum fir Wachstum und ein ,Zuhause auf Zeit“. Sich verandernde Lebenssituationen rat- und
hilfesuchender Menschen sind unsere Grundlagen fiir die Planung, Umsetzung und Optimierung
bedarfsgerechter Angebote. Unsere bestehenden und neuen innovativen Projekte und Konzepte sind
wirtschaftlich tragféhig. Daftr schaffen wir die erforderlichen Rahmenbedingungen und passen unsere
Organisationsstruktur zeit- und fachgerecht an. Wir arbeiten vertrauensvoll mit den Leistungs- und
Kostentragern zusammen und kooperieren mit Anbietern des regionalen und Uberregionalen
Netzwerkes. Mit der Férderung von Ausbildung und der Einbindung von Ehrenamtlichen investieren
wir in die Zukunft.

Nachsatz

Unser Leitbild ,lebt” in der Auseinandersetzung und stetigen Weiterentwicklung. Aktuell sind wir dabei,
dass Leitbild in einem Prozess unter der Einbeziehung aller Mitarbeiter*innen zu Uberarbeiten und zu
aktualisieren. In vielen Gesprachen ist deutlich geworden, dass bestimmte Formulierungen hinterfragt
sein wollen und einige weitere Aspekte aufgenommen werden sollten. Wir gehen davon aus, diesen
Prozess bis Ende 2020 abgeschlossen zu haben.
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Einrichtungsart / gesetzliche Grundlagen

Allgemeine Angaben

Name des Tragers: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Adresse: Georg-Groning-Str. 55

28209 Bremen
E-Mail/Telefon/Fax: 0421/33573-0

04 21 /3 35 73-181
erziehungshilfe@caritas-bremen.de

Rechtsform: gGmbH
Die Caritas-Erziehungshilfe gGmbH (CEH) bietet unter dem Dach des Caritasverbandes Bremen e.V.

ein breit gefachertes Spektrum von ambulanten, teilstationaren und stationdren MaBnahmen nach §§
27ff SGBVIII an.

Aktuelles Angebot

o 8 teilstationare Platze
St Johannis (Walle)

e 39 stationdre Platze in 5 Angeboten der CEH
St. Johannis (Walle)
Bonifatius (Findorff)

o 24 stationare Platze in Kooperationsverblinden
Lange Reihe (Walle)
Am Werderufer (Neustadt)
Port Nord (Vegesack)
Port Lorent (Sebaldsbriick)
e Ca. 250 MaBnahmen im ambulanten Bereich

e 25 MaBnahmen im Bereich der Schulbegleitung SGB VIl und SGB IX an verschiedenen
Schulstandorten

e unsere auf das Bremer Stadtgebiet verteilten Angebote sind jeweils eng in die Sozialrdume
eingebunden

o mit der Frihberatungsstelle in Grépelingen halten wir darliber hinaus ein Angebot im Bereich der
Friihen Hilfen vor

e wir sind Betreiberin des RTL-Kinderhauses, ebenfalls in Grépelingen.
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- St. Theresienhaus
3. St. Theresienhaus el e

Stiftung Kath. Kinder- und Jugendhilfe
im Bistum Hildesheim

Leitbild
» - » das Gewohnliche
auBergewdhnlich gut
vollbringen.”
Heilige Theresia, 1873 — 1897
(Schutzpatronin)
Geschichte

Das St. Theresienhaus wurde 1927 vom Kath. Flrsorgeverein Bremen gegriindet. Seine wechselvolle
Geschichte ist wesentlich dadurch gepragt, dass Art und Umfang der angebotenen Hilfen fir junge
Menschen den gesellschaftlichen Veranderungen angepasst wurden. Das St. Theresienhaus
entwickelte sich so von einem kleinen Sauglingsheim zu einer innovativen und modernen Einrichtung
der Kinder- und Jugendhilfe. Die heutigen Leistungen im stationdren, teilstationaren und ambulanten
Bereich fir Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und Familien entsprechen den aktuellen
Lebenswelten.

Menschenbild und Werte

Das Selbstverstandnis unserer padagogischen Arbeit griindet auf einem christlich-humanistischen
Welt- und Menschenbild. Der Mensch verfligt Gber schdpferische Krafte, die ihn beféhigen, sich selbst
zu entfalten. Zwischenmenschliche Beziehungen und soziale Verantwortlichkeit sind fiir die seelische
Gesundheit und Selbstverwirklichung unverzichtbar. Achtsam férdern wir diese Entwicklung bei
Kindern, Jugendlichen und deren Familien und initiieren einen Prozess der Nachsozialisierung.
Elementares Anliegen ist uns dabei, den betroffenen Menschen einen Platz in der Gesellschaft zu
erméglichen, der sie zu sozialer und kultureller Teilhabe befahigt sowie verantwortliches
Zusammenleben und Toleranz férdert.

Ziele des St. Theresienhauses

Vor dem Hintergrund sich verandernder gesellschaftlicher Anforderungen gibt das St. Theresienhaus
mit seinen Angeboten Kindern, Jugendlichen und deren Familien Unterstitzung bei ihren Problemen
und bietet neue Perspektiven.

Padagogische Grundséatze und Starken

In der Zusammenarbeit mit Kindern, Jugendlichen und deren Familien bieten wir ein ,Lernen am
Modell“. Dazu gehoéren ein ausgewogenes Verhaltnis von Nahe und Distanz sowie die Gewahrung
von Freirdumen und das Setzen von Grenzen. Wir leben Beziehung durch unsere Bereitschaft, uns
immer wieder einzulassen. So gewachsene Verbindungen bilden eine zentrale Basis unserer Arbeit.

Herangehensweise
Aus unserer Tradition entsteht die wertschatzende Arbeitsatmosphare des Hauses. Wir als
Mitarbeiter*innen unterstlitzen uns, wissen von einander und leben den Alltag mit einer Prise
Humor. Mit diesem Selbstverstdndnis begegnen wir auch unseren Zielgruppen. Um den
Anforderungen zeitgemaB und individuell gerecht zu werden, nutzen wir unseren grof3en
Gestaltungsspielraum.
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Angebote
Die Angebote zur Erziehung nach dem SGB VIII bilden sich aus den S&ulen der stationéren,
teilstationaren und ambulanten Hilfen.

Nachsatz

Die Beteiligung aller Mitarbeiter*innen ist zentraler Baustein der Entwicklung unseres Leitbildes des
St. Theresienhauses. Es spiegelt in dieser Art und Weise auch den gemeinsamen Geist des Hauses
wider, der gepréagt ist von Respekt im Umgang mit Menschen sowie Kompetenz und Leichtigkeit bei
der Bewaltigung unserer Aufgaben.

Einrichtungsart / gesetzliche Grundlagen

Das St. Theresienhaus ist eine Jugendhilfeeinrichtung mit stationaren, teilstationaren und ambulanten
Betreuungsangeboten fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.

Stationare Angebote

e 4 Platze, Inobhutnahme flr Jugendliche in der Diedrich-Steilen-StraB3e 66 in 28755 Bremen, § 42
SGB VI

o 4 Platze, Befristete Ubergangsplatze fiir Jugendliche in der Diedrich-Steilen-StraBe 66 in 28755
Bremen, § 34 SGB VIl

o 8 Platze, Erziehungsstellen fur Kinder und Jugendliche im Rahmen des Einrichtungsverbundes
Bremer Erziehungsstellen, § 34 SGB VIII

o 8 Platze, Wohngruppe fiir Jugendliche im Grohner Markt 4 in 28757 Bremen, §§ 34, 35a, 41 SGB
Vil

e 5 Platze, familienanaloge Wohngruppe fir Kinder im Richard-Oelze-Ring 34 in 27726 Worpswede,
§§ 34, 35a SGB VI

e 9 Platze, Wohngruppe firr Kinder- und Jugendliche (Gruppe 3) in der St. Magnus-StrafBe 70 in
27721 Ritterhude-Platjenwerbe, §§ 34, 35a, 41 SGB VIII

e 7 Platze Inobhutnahme fiir Jugendliche, Am Hiinenstein 12 in 27711 Osterholz-Scharmbeck, § 42
SGB VI

e 2 Platze Individualpddagogische Betreuungsstelle, Nordenholzer StraBe 14 in 27798 Hude, §§ 34,
35a, 41 SGB VI

e Platz fir Familienaktivierung, Am Hiinenstein 12 in 27711 Osterholz-Scharmbeck, §§ 27 ff SGB
VIII, § 19 in Verbindung mit §§ 34 oder 41 SGB VIII

Teilstationdre Angebote auBerhalb der Haupteinrichtung

e 9 Platze, Tagesgruppe fir Kinder und Jugendliche in Schwanewede, Sandbergweg 74 in 28790
Schwanewede, § 32 SGB VIII

e 9 Platze, Tagesgruppe fir Kinder und Jugendliche in Bremen-Vegesack, Hermann-Wegener-
StraBe 3 in 28759 Bremen, § 32 SGB VI

Ambulante Angebote

FarberstraBe 5 in 28759 Bremen, Georg-Gleistein-StraBe 93 in 28755 Bremen, Diedrich-Steilen-
StralBe 66 in 28755 Bremen, Am Hinenstein 12 und Am Markt 10 in 27711 Osterholz-Scharmbeck

o 6 Platze, flexible Einzelbetreuung bzw. Betreutes Jugendwohnen fir Jugendliche, §§ 34 und 41
SGB VIII (Notwohnung in der N&he der Einrichtung / Apartment in der Einrichtung)

3 Platze, Intensive Sozialpadagogische Einzelhilfe, §§ 35 und/oder 35a, sowie 41 SGB VIl
Stundenkontingente fir Erziehungsbeistandschaften § 30 SGB VIl

Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH) § 31 SGB VIII

Multiprofessionelle Diagnostik zur Abklarung von besonderen Fragestellungen im Rahmen der
Erziehungshilfe

¢ VideolnteraktionsTraining, VIT
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Sozialpadagogische Diagnose

Schulbegleitung, § 35/35a

Arbeit mit der Herkunftsfamilie im Rahmen der befristeten Vollzeitpflege
Familienkrisendienst

Ergénzende Unterstitzung von Pflegekinder und Pflegeeltern

Unterstitzung bei der Ausibung des Umgangsrechtes, Begleiteter Umgang gem. § 18 Abs. 3 SGB
VIII, §§ 1684, 1685 BGB
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. e . Geschaftsstelle
Senatorin fur Soziales, Hinbeid strabe 30/32
Jugend, Integration und Sport 28203 Bremen
Abteilung Junge Menschen und Familie

Referat Junge Menschen in besonderen Lebenslagen, Tel. 0421 7943501
z.H. Frau Dr. Susanne von Hehl Fax 0421 4609459
Bahnhofsplatz 29

info@rws-geschaeftsstelle.de

281 95 Bremen www.reisende-werkschule.de

Volksbank Sulingen
DE49 25691633 0003 6633 01
GENODEF1SUL

Vereinsregisternr. 150111
Amtsgericht Walsrode

Bremen, den 02.07.2020

Interessenbekundung

waufsuchenden Fachberatungsstelle fiir von hdauslicher Gewalt und Gewalt gegen die
eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche*

Sehr geehrte Frau Dr. von Hehl,

in der Anlage Uibersende ich lhnen die Interessenbekundung der reisenden
werkschule scholen fiir die ,aufsuchenden Fachberatungsstelle fiir von hauslicher
Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche®.

Wir wirden uns freuen, wenn wir unsere konzeptionellen Uberlegungen in einem
personlichen Gesprach oder in einer Prasentation erlautern kénnen.

Gerne stellen wir Innen gedruckte Exemplare unserer Interessenbekundung zur
Verfiigung. Falls hier Bedarf besteht, geben Sie mir eine kurze Rickmeldung Uber
die benétigte Anzahl.

Fur Ruckfragen steh ich Ihnen gerne zur Verfigung. Sie erreichen mich Gber
folgende Kommunikationswege:

reisende werkschule scholen e.V. Humboldtstr. 30/32
Carsten Flomer 28203 Bremen

Mobil: 0178 633 7111 Telefon 0421 7943501
E-Mail: carsten.floemer@rws-geschaeftsstelle.de Telefax 0421 4609459

}':f’:‘l‘/see% dlichen Gritken, und. besten Winschen

Erganzungsschule | Jugendwohnen | Familienwerksizit

Geschiftsstelle
boldt: 30/32 - 28203 Bremen
01« fax(0:

Carsten Flémer
- Geschéftsfuhrer -
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Interessenbekundung

Aufsuchende Fachberatungsstelle fur von hauslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person
betroffene Kinder und Jugendliche
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Interessenbekundung

Aufsuchende Fachberatungsstelle fiir von hauslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person betroffene Kinder
und Jugendliche

Einleitung

Die ,reisende werkschule scholen e. V.” (rws) ist seit mehr als 40 Jahren in Bremen und
Niedersachsen als anerkannter Trager der Jugendhilfe mit familienersetzenden,
familienunterstiitzenden und familienbegleitenden Mafinahmen aktiv. Neben den
familienersetzenden MafSnahmen liegt ein Schwerpunkt der Angebotspalette in der Unterstltzung
und Foérderung von Familiensystemen - insbesondere in konfliktgepragten Settings. Mit den
Mafinahmenangeboten

o Begleiteter Umgang (BU)

e Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH)

e Familienkrisendienst (Krisendienst fir Bremer Familien - KBF)

e AuRergerichtliche Trennungs- und Scheidungsberatung (A-TuSch)

e TuSchgruppen (Kindergruppen fur Kinder aus Trennungs- und Scheidungsfamilien)

ist die reisende werkschule scholen mit der konstruktiven, empathischen und systemisch-
I6sungsorientierten Begleitung von Kindern, Jugendlichen und Familien in hochstrittigen, von
psychischer und physischer Gewalt gepragten Settings betraut und erfahren.

Mit der Interventionsstelle ,Neue Wege — Wege aus der Beziehungsgewalt” ist die reisende
werkschule scholen im Erwachsenenbereich seit vielen Jahren niedrigschwellig mit der Beratung
und Betreuung von Betroffenen von hauslicher Gewalt erfolgreich aktiv.

Auf Basis dieser langjahrigen Erfahrung und des zugehorigen Knowhows tUber Methoden und
Beratungsverfahren bewirbt sich die rws um den Aufbau und Betrieb der ,Aufsuchenden
Fachberatungsstelle fur von héduslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person betroffene
Kinder und Jugendliche*.

Tragervorstellung

Die rws bietet als freier Trager der Jugendhilfe neben stationaren MafSinahmen auch ambulante
Hilfen (Familienwerkstatt und Jugendwohnen) mit Standorten in Bremen Mitte und Bremen Nord
an. Die grundlegenden padagogischen Haltungen der rws lassen sich als kindzentriert (parteiisch
fur Kinder und Jugendliche), systemisch, ressourcenorientiert und partizipativ beschreiben. Ein
Grofteil der ambulanten Arbeit liegt im Bereich Sozialpadagogischer Familienhilfe,
Erziehungsbeistandschaften, Betreutes Jugendwohnen, ISE, Clearing, Psychologische Diagnostik
und Heilpadagogische Einzelmanahmen fiir Kinder. Ein besonderer Schwerpunkt der
Familienwerkstatt liegt im Bereich Trennung und Scheidung: neben Gruppenangeboten und
Einzelunterstitzung fur stark belastete Kinder sowie der Aufergerichtlichen Trennungs- und
Scheidungsberatung hat sich der Einrichtungsteil im Bereich Begleiteter Umgange, besonders im
Kontext von Hochstrittigkeit, Trauma und Gewalt, einen Namen gemacht. Begleitete Umgange
fhrt die Familienwerkstatt seit etwa 14 Jahren durch und grindete im Jahr 2008 das Netzwerk
BU. An jedem Standort gibt es mindestens eine Kolleg*in mit der Ausbildung als insoweit
erfahrene Fachkraft gemafl § 8a SGB VIII. Auf dieser Basis kann sowohl die padagogische als
auch therapeutische Arbeit mit Kindern sichergestellt werden.
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Im Erwachsenenbereich ist die rws Uber die niedrigschwellige Beratungsstelle ,Neue Wege“ mit
dem Themenbereich hausliche Gewalt und Beziehungsgewalt seit mehreren Jahren erfolgreich
aktiv.

Dabei werden sowohl Tater*innen und Opfer als auch sédmtliche Mischformen von
Gewaltdynamiken - unabhangig vom Geschlecht - im Sinne einer Eigenaktivierung und
Eigenverantwortungsubernahme, unter Berucksichtigung von Schutzfaktoren und inneren
Interessenskonflikten, beraten.

In diesem Rahmen fiel schon seit Langem auf, dass die Kinder in diesen Familiensystemen haufig
unterversorgt geblieben sind. An verschiedensten Stellen hat Neue Wege diesen Punkt immer
wieder mit Nachdruck vorgebracht. Deshalb begriifRen wir diese Ausschreibung sehr.

Konzeption der Beratungsstelle
Die Situation der Kinder und Jugendlichen

Kinder und Jugendliche, die von hauslicher Gewalt betroffen sind, sind Teil komplexer Familien-
und Beziehungssysteme.

Ihre Gewalt austbenden bzw. betroffenen Elternteile sind in der Familie - vor dem Hintergrund
eigener verinnerlichter Elternbilder und Geschlechterrollen - sowohl Eltern als auch
Beziehungspartner. Mit diesen Rollen gehen ganz unterschiedliche Verantwortungen,
Anforderungen, Selbstbilder und Erwartungen an sich und den anderen einher.

Die Kinder und Jugendlichen selbst sind, je nach Alter, in einer Abhangigkeitsbeziehung zu den
Eltern, die sie in den friihen Jahren zum Uberleben brauchen und die auch spater noch als
primare Beziehungs- und Bindungspartner fur eine gesunde seelische Reifung eine zentrale
Funktion haben.

Als Opfer oder Zeuge hauslicher Gewalt erleben sie einerseits seelische Belastungen bzw. deren
mittel- und langfristig schadigenden Auswirkungen. Andererseits sind sie weiterhin der realen
Gefahr ausgesetzt, durch wiederauftretende Gewalthandlungen geschadigt und verletzt zu
werden und damit erneut hilflos einer tberwaltigenden Angst ausgeliefert zu sein (erneute
Traumatisierung bzw. Retraumatisierung).

Die effektivste Kindeswonhlsicherung im Kontext von Beziehungsgewalt liegt im Bereich der
Herstellung von Schutz und Sicherheit der Kinder und Jugendlichen vor erneuten
Gewalthandlungen. Eine Beratung der Kinder und Jugendlichen bei anhaltender Gewalt kann nur
unter bestimmten Bedingungen und nur sehr begrenzt wirksam sein. Daher ist in unserem
Konzept einer Beratungsstelle fur Kinder und Jugendliche die primare Gewaltpravention als
zentraler Bestandteil verankert.

Zielgruppe

Das Angebot der Interventionsstelle fur Kinder ist an Familien mit Kindern gerichtet, die aufgrund
von Belastungssituationen durch Beziehungsgewalt (sowohl wenn Verursacher und Opfer unter
einem Dach leben, als auch bei getrenntlebenden Elternteilen) zeitweise nicht mehr ausreichend
in der Lage sind ihre Alltagsprobleme und Erziehungsaufgaben eigenstandig bewaltigen zu
kdnnen und eine intensive und mittelfristig angelegte Unterstitzung und Begleitung bei der
Bewaltigung des familidren Alltags vor dem Hintergrund von hduslicher Gewalt bendétigen.
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Gerade in Trennungssituationen kommt es vermehrt zu Gewalterfahrungen und -handlungen, die
wiederum direkte Auswirkungen auf den Umgang zwischen den Kindern und ihren Eltern haben.
Oft kommt es zu Beziehungsabbrlchen, die die Kinder nachhaltig in ihrer gesunden Entwicklung
schadigen konnen.

Voraussetzung einer erfolgreichen Unterstutzung ist die Bereitschaft der Familie zu konstruktiver
Zusammenarbeit, zur Verantwortungsibernahme und ein Interesse an einer Verbesserung der
Situation fur ihre Kinder.

Sie ist dann die geeignete Form der Hilfe, wenn erwartet werden kann, dass die Eltern ein
Problembewusstsein entwickeln, ihre Erziehungskompetenz gestarkt und die Erziehungsfunktion
der Familie wiederhergestellt und erhalten werden kann.

Art der Leistung

Generelle Zielsetzung ist die Unterstutzung der Kinder, die als Zeugen oder auch direkt von
hauslicher Gewalt betroffen sind. Zusatzlich sollten auch die Kinder versorgt werden, die in
Begleiteten Umgangen ihren getrenntlebenden Elternteil sehen.

Es handelt sich um ein niedrigschwelliges, zunachst aufsuchendes, professionelles Hilfsangebot
in Form von sozialpadagogischer, traumazentrierter Beratung, Begleitung und Unterstutzung
unter der BerUcksichtigung der Lebenswelt der Familie. Die Unterstltzung soll immer
einhergehen mit der gleichzeitigen Beratung der Kindeseltern bei Neue Wege oder einer anderen
Fachstelle.

Eine ressourcenorientierte Begleitung in einem spieltherapeutischen, heilpadagogischen Kontext
oder Beratungsangebote fur Jugendliche sollen sowohl die Entwicklungschancen der Kinder
verbessern als auch die erzieherischen Fahigkeiten und Kompetenzen der Eltern vor dem
Hintergrund der erlebten Gewalt férdern und sichern.

Kinder als Zeugen oder als direkt von hauslicher Gewalt Betroffene sind einer besonderen
Belastung ausgesetzt und bendtigen haufig spezielle Unterstitzung um diese zu bewaltigen.
Mégliche Themen dieser Kinder sind:

e Andauernde und weiterhin gewalttatige Konflikte der Eltern (beispielsweise im hduslichen
Umfeld, sofern die Eltern nicht getrennt leben oder aber direkt in der Ubergabesituation,
im Umgang oder in Situationen in denen die Eltern ungeschutzt aufeinandertreffen

e Stalking

e Kampf um das Sorgerecht unter Einbeziehung des Kindes

o Konflikthafte Situationen in Patchworkfamilien

e Starke Loyalitatskonflikte

e (Ubertragungs-) Gefiihle wie sie haufig im Kontext von h&uslicher Gewalt zu finden sind
(Aggression, Kontrollverlust, (Todes-) Angst, Existenzangste, Trauer Uber den Verlust der
elterlichen Kooperation, Beziehungsunterbrechungen bis hin zu kompletten
Beziehungsabbrichen, Parentifizierung, PAS- Parental Alienation Syndrom)

reisende werkschule scholen e.V., HumboldtstraRe 30/32, 28203 Bremen, Tel.: 0421 79 43 501
Interessenbekundung Aufsuchende Fachberatungsstelle fiir von hduslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche
Seite 5 von 15



Ziele

reisende werkschule scholen e.v.

Erganzungsschule | Jugendwohnen | Familienwerkstatt

Ubergeordnetes Ziel ist, dass sich die Gewalt in den Familien verringert oder bestenfalls beendet
wird. Denn hausliche Gewalt ist eine Form der Kindeswohlgeféahrdung. Diese Handlungsmaxime
wird im Konzept der rws fur die Beratungsstelle gemeinsam mit anderen Diensten und
Institutionen verfolgt, ohne die jeweiligen Zustandigkeiten oder hoheitlichen Auftrage in Frage zu
stellen. Heruntergebrochen auf den Beratungsprozess soll mit dem Beratungsangebot Kindern
ein geschutzter Raum geboten werden,

um sich mit dem, was sie belastet, anvertrauen zu kdnnen,
um die Gefuhle bezuglich der erlebten Gewalt auszudricken,

um die eigenen Wunsche an die Eltern zu verbalisieren und diese ggfs. auch gegenuber
den Eltern zu benennen (in enger Kooperation mit der Beratungsstelle fir Erwachsene),

optional: um wichtige Informationen Uber Trennung-und Scheidung zu erhalten,

um mit Hilfe der Fachkrafte in schwierigen Situationen Hilfe- und Entlastungs -Strategien
zu entwickeln,

um eigene Ressourcen zu entdecken und diese fur den Alltag zu nutzen.

Methoden

Clearingphase mit deutlicher Gefahrdungseinschatzung in Kooperation mit der
Beratungsstelle Neue Wege um Spaltungsmechanismen, wie sie im Kontext von
hauslicher Gewalt haufig zu finden sind, entgegenzuwirken

Aufarbeitung der Familiengeschichte und -struktur im kindgerechten Rahmen
(Familienbrett, Aufstellungsarbeit, Mikrotiere, Bilderblcher, kinstlerische Tatigkeiten)

Unterstitzungsmetoden lernen, die bei der Losung familiarer Konflikte und bei der
Abgrenzung zu den elterlichen Konflikten (Trennung von Paar- und Kindebene) hilfreich
sind

Beratung bei schulischen und psychosozialen Defiziten in Folge der hauslichen Gewalt

Zusammenarbeit mit dem sozialen Umfeld, Peers, Schulen und KTHs mit dem Ziel, einen
adaquaten Umgang mit den von Gewalt betroffenen Kindern zu finden

Fur Jugendliche ggfs. zusatzlich: Unterstitzung und Beratung bei der Ausbildungs-
/Arbeitsplatzsuche, ggfs. auch bei der Wohnraumbeschaffung und -sicherung

Hilfen zur Sicherung der medizinischen und psychosozialen Grundversorgung der Kinder
unter Einbeziehung von weitergehenden Beratungsdiensten und therapeutischen
Angeboten

Hilfen im Umgang mit Behdrden und Institutionen

Unterstitzung und Begleitung bei Befragungen durch Richter und/oder
Verfahrensbeistanden

Durch die enge Verzahnung der Beratungsstellen fur Erwachsene und Kinder und in
Zusammenarbeit mit anderen Fachdiensten und Institutionen=>»:
Prafung und Gefahrdungseinschatzung und im besten Fall Aufbau von Familienstrukturen
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und -kompetenzen, die helfen, das emotionale Familiensystem - aus der Perspektive der
Kinder und Jugendlichen funktionstiichtig zu erhalten

e Reintegration zeitweise fremdplatzierter Kinder oder Jugendlicher in die Familie

e Aufbau und Forderung eines sozialrdumlich orientierten Unterstutzungsnetzwerkes

Nach den ersten aufsuchenden Kontakten sollten die Beratungen in die Beratungsstelle verlegt
werden, um einen neutralen Schutzraum fur die Kinder sicherzustellen. Die Erfahrung zeigt, dass
Kinder sich teilweise Zuhause eher verschlieRen, weil die erlebten Belastungen dort zu deutlich
spurbar sind. Hinzu kommt, dass der/die Tater*in durch die raumliche Nahe besonders prasent
ist, ebenso so wie die Angste und Ambivalenzgefiihle der Opfer.

Interkulturelle Kompetenz

Die rws zeichnet sich als Trager ohne religiose, konfessionelle oder politische Bezlige aus, und
fordert damit einen niedrigschwelligen Zugang fur Personen unterschiedlichster kultureller oder
religioser Farbung. Neben dieser transkulturellen Kompetenz ist in der rws ein umfangreiches
(mutter-)sprachliches Knowhow u. a. in den Sprachen

e Deutsch e Tarkisch

e Englisch e Kurdisch

e Franzodsisch e Arabisch
vorhanden.

Sozialraumorientierung

Die rws ist in Bremen mit mehreren Standorten in den Sozialrdumen Nord, Mitte-Ostliche Vorstadt
und in Bremen Sud/Kattenturm verortet. In diesen Sozialrdumen ist die rws in den Ortlichen
Sozialzentren und im ortlichen sozialen Netzwerk gut eingebettet. Fir die Beratungsstelle kann
auf diese raumlichen Ressourcen zurlckgegriffen werden. In Bremen Nord und in der
Geschéftsstelle in Bremen Mitte sind Raumlichkeiten fir eine kindgerechte Begleitung
vorhanden. Zusétzlich kbnnen - Uber die fachlichen Netzwerke der rws in den einzelnen
Stadtteilen - neutrale Treffpunkte und Raume (z. B. Freizeitheime, Hauser der Familie 0.a.) fur
einen Erstkontakt akquiriert werden.

Uber die Vernetzungs- und Kooperationsstrukturen der rws wird enger Kontakt in alle Stadtteile in
Bremen und Bremen Nord gehalten. In einer zweiten Phase ist vorstellbar, in weiteren Stadtteilen
ein Beratungsburo fur Kinder und Eltern zu installieren. In der Aufbauphase sollen zwei
Beratungsburos - eins in Bremen Mitte und eins in Bremen Nord - mit sehr guter Erreichbarkeit
iber den OPNV - installiert werden. In beiden Biiros sollen sowohl Beratungsraume fiir Kinder als
auch ein Beratungsangebot der Beratungsstelle Neue Wege eingerichtet werden.

Innerhalb der Stadtteile wird von diesen beiden Standorten der schnelle niedrigschwellige und
aufsuchende Erstkontakt sichergestellt. Flr weitere Beratungstermine sichern diese beiden
zentralen Standorte den Kindern und Eltern einen anonymen, nicht im unmittelbaren sozialen
Umfeld verorteten, Zugang.
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Zusammenarbeit mit anderen Institutionen, Fachdiensten und Einrichtungen

Hausliche Gewalt ist (noch) haufig ein Tabuthema und wird zu oft als ,Familienstreitigkeit*
konnotiert. In der Offentlichkeit besteht Unsicherheit darin, wie man sie mit Kindern
thematisieren oder ihnen helfen kann. Daher ist ein kooperatives Arbeiten und das Einholen einer
fachlichen Expertise in diesem Zusammenhang unumganglich.

In Form von Fachvortragen, Fachberatungen und Sprechstunden ist die rws in der Lage die
bestehenden Kooperationen weiter auszubauen und neue zu knupfen. Dies hat die rws bereits im
»,BU Netzwerk“ erfolgreich beweisen kdnnen. Dieser Arbeitskreis wurde von der rws mit dem Ziel
gegrundet, die Situation von besonders belasteten Kindern in Trennungs- und
Scheidungsprozessen deutlich zu verbessern. Seit 2011 ist dies auch in einem
sprozessorientierten Konzept zur Durchfuhrung Begleiteter Umgange vor dem Hintergrund von
Hochstrittigkeit, Gewalt und Trauma*“ festgeschrieben und wird konsequent und kindzentriert
umgesetzt. In besonders herausfordernden Fallen ist die zeitgleiche Beratung bei Neue Wege
oder einer anderen adaquaten Fachstelle indiziert und fur uns eine Voraussetzung fur die
Durchfuhrung von geschutzten BUs.

Die reisende werkschule scholen steht in engen und konstruktiven Kooperationsbeztgen zu
anderen Tragern der offentlichen und freien Jugendhilfe. Die rws ist im Bereich des SGB VIl
Mitglied:

im Paritdtischen Wohlfahrtsverband Bremen e.V.

im Paritatischen Erziehungshilfenetz, Bremen

in der Bremer Heimkonferenz

in Arbeitsgruppen der Landesarbeitsgemeinschaft der freien Wohlfahrtspflege Bremen
(LAG FW)

Weiterhin ist die rws im SGB VIII-Bereich in verschiedenen regionalen und stadtweiten
Facharbeitskreisen vertreten. Unter anderem ist die rws in folgenden Arbeitskreisen aktiv:

o Netzwerk Begleiteter Umgang (BU)

e Arbeitskreis Trennung und Scheidung (weitere Mitglieder unter anderen:
Mitarbeiter*innen der Erziehungsberatungsstellen, freiberufliche Berater*innen,
Jurist*innen, Verfahrensbeistand*innen)

AK Jugend

AK Kinder und Familie

AK Kinder psychisch kranker Eltern

AK Frauen und Gewalt

AK Hausliche Gewalt (mit SSDJ, Polizei, usw.)

Fortbildungskooperation ,Sonnenblumenflyer”

Beratungskreis der Institutsambulanz der KiPsy flir Erziehungshilfeeinrichtungen

Uber die Beratungsstelle ,Neue Wege*“ hat die rws in den vergangenen Jahren ein fachlich
Ubergreifendes Kooperationsnetzwerk aufgebaut: Insbesondere bestehen hier
Kooperationsbezlige

e mit der Polizei, auch zu den Phanomen-Verantwortlichen und den Stalkingbeauftragten.
Daneben besteht zu einzelnen Reviermitarbeiter*innen ein tragfahiges Arbeitsbindnis. Es
gibt regelmafiige Kooperationstreffen.
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e mit den Sozialen Diensten der Justiz (ehemals Bewahrungshilfe): neben der
Zusammenarbeit beim runden Tisch gibt es Kooperationsgesprache mit dem Ziel, eine
engere Begleitung der Betroffenen durch bessere Zusammenarbeit zu erwirken.

¢ mit dem ressortibergreifenden Arbeitskreis Hausliche Gewalt. Die Ergebnisse sind im 7.
Bericht des ressortlbergreifenden AK Hausliche Gewalt, diesmal mit dem Schwerpunkt
Kinder und Jugendliche, zusammengefasst

o zum Offentlichen Trager bestehen Kooperationsgesprache mit dem Ziel der
Schnittstellenverbesserung. Hier gab es ebenfalls in der Vergangenheit Fortbildungen in
einzelnen Sozialzentren.

e mit den Erziehungsberatungsstellen.

e zum Gesundheitswesen befindet sich die Schnittstelle im Aufbau. Es gab mehrfach
Kontakte zum Sozialpsychiatrischen Dienst, zu Facharzten oder Psychotherapeuten.

e im Wegweiser Notfallhilfen. Hier ist die Beratungsstelle Neue Wege der rws als
Anlaufstelle fur die Mitarbeiter*innen des Gesundheitswesens vermerkt.

e zum Arbeitskreis Kinderschutz im Gesundheitswesen.

Zusammenarbeit mit der Beratungs- und Interventionsstelle Neue Wege

Die Fokussierung auf die Kinder und Jugendlichen muss gegenuber den Eltern von der
Beratungs- und Interventionsstelle Kinder und Jugendliche eingefordert werden mit klaren
Rickmeldungen an Neue Wege und das Jugendamt. Dabei soll die Interventionsstelle
Kinder/Jugendliche eine Beratung des gewaltbetroffenen und/oder austibenden Elternteils
anregen und prifen kdnnen. Bei Neue Wege steht als Primarpravention die Arbeit an der
Gewaltdynamik fur die Beteiligten im Vordergrund. Wesentlicher Bestandteil solcher
Beratungsprozesse ist es, die individuellen Beziehungs- und Gewaltmuster herauszuarbeiten, die
der hauslichen Gewaltdynamik zu Grunde liegen. Dies ist Grundlage fur die fachlich notwendige
Einschatzung des Gefahrdungspotentials, der Einsicht und Fahigkeit der Eltern zur
Verantwortungsubernahme sowie der Veranderungsbereitschaft und -fahigkeit der Betroffenen.
Diese fachliche Einschatzung kann nur mit der die Erwachsenen beratenden Fachstelle in enger
Zusammenarbeit geschehen.

Die Anbindung an die beiden Beratungsstellen kann und sollte vom 6ffentlichen Trager in Form
von Schutzkonzepten gefordert oder praventivempfohlen werden. Hierzu wére es auch wichtig,
dass der Beratungsstelle Vorinformationen (z. B. die direkte Meldung nach Polizeieinsatzen unter
Berucksichtigung des Datenschutzes per Fax) zum Fall zur Verfugung gestellt werden. Dies gilt
insbesondere dann, wenn Kinder so belastet sind, dass sie sich zunachst nicht verbal aufRern
kdnnen oder wollen.

Es ist vorstellbar, dass ,Mikroteams*® (eine Berater*in aus der Beratungsstelle Kinder, eine aus
der Beratungs- und Interventionsstelle fur Erwachsene, der/die zustandige Casemanager*in des
Jugendamtes, ggfs. Kinderarzte u. a.) nach einer Entbindung von der Schweigepflicht eng
verzahnt in einer Familie arbeiten. Auch eine Einbeziehung der Polizei (z. B. der voriibergehende
Einsatz von Kontaktpolizist*innen in Ubergabesituationen) ist méglich und sinnvoll.

Hilfekonferenzen kdnnen durch das Jugendamt einberufen werden.
Gegenseitige Schweigepflichtsentbindungen sind eine grundlegende Voraussetzung.

Die Arbeit mit den Eltern hat den klaren Fokus darauf, inwieweit die Eltern ihre Elternrolle noch
ausuben kénnen und wieweit die Not der Kinder Uberhaupt bekannt ist.
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Diese Informationen in Form einer fachlichen Einschatzung - erganzt um eine
Gefahrdungsbewertung der Interventionsstelle ,Neue Wege* - sollten der Beratungsstelle zur
Verfuigung stehen. Dies sollte auch den Eltern transparent gemacht werden. Daruber hinaus soll
diese Beratungsstelle altersabhangige Angebote im Sinne einer Sekundar-(Friherkennung) und
Tertiarpravention (Folgenbegrenzung) machen.

Eine Beratungstatigkeit mit Menschen, die destruktive Beziehungs- und Gewaltmuster mit hohem
Fremdgefahrdungspotential aufweisen, konnen nicht nur mit Methoden einer regularen Beratung
oder Mediation durchgefiihrt werden. Sie bedurfen dartber hinaus einer speziellen Fachlichkeit
durch langjahrige Erfahrung in der psychosozialen Beratungsarbeit mit gewalttatigen Menschen
und (Ex-)Paaren.

Solche Beratungsprozesse sind unterschiedlich langwierig und bewirken in der Regel mittel- bis
langfristig eine Verbesserung fur die Kinder, aber der Fokus der Beratung liegt oft gerade zu
Beginn nicht ausschlieBlich auf den Kindern.

Eine reine ,Teilnahme* der Eltern wird also hier nicht reichen, am Ende sollte eine Einschatzung
zur Beziehungsstruktur, einer moglichen Gefahrdung der Kinder, sowie der Moglichkeiten der
Verbesserung der Elternverantwortung stehen. Diese sollte dem Jugendamt z. B. in Form einer
schriftlichen Stellungnahme, ggfs. mit klaren Empfehlungen zum aktiven Schutz des Kindes
spatestens am Ende der Beratung zugestellt werden. Sollte die Lage fur die Kinder akut gefahrdet
sein, muss in Absprache mit der ,Insofern erfahrenen Fachkraft” (Kinderschutzfachkraft) eine
Gefahrdungsmeldung ans Jugendamt erfolgen, um den sofortigen Schutz der Kinder
(insbesondere, wenn auch sie selbst direkt betroffen sind) sicherzustellen.

Es bedarf daher in beiden Beratungsstellen strukturierter, systematischer und kontinuierlicher
Absprachen aller beteiligten Professionellen, die Hand in Hand arbeiten.

Beide Beratungsstellen (fur Kinder/Jugendliche und Erwachsene bendtigen ein enges Netzwerk
mit anderen professionellen Akteuren im Themenkomplex hdusliche Gewalt und Kinderschutz.
Der Ausbau und die Festschreibung von Kooperationswegen ist hierfur ein wichtiger Bestandteil
des Konzeptes und der Aufbauarbeit der aufsuchenden Fachberatungsstelle. Dieses schliefit
auch die entsprechende Offentlichkeitsarbeit mit ein.

Wenn die Anderung des Bremischen Polizeigesetzes wie geplant vollzogen ist, sollte eine schnelle
Ubermittlung der Daten nach Einséatzen wegen héuslicher Gewalt an die Interventionsstelle
Kinder sowie zu Neue Wege schnell und unburokratisch geschehen kénnen.

Weiterleitung der Betroffenen an spezialisierte Einrichtungen

Ob Kinder in ihren Familien verbleiben kdnnen, obliegt der fachlichen Einschatzung des
Jugendamtes. Wird bei der Verzahnung der beiden Fachstellen deutlich, dass sich im
Familiensystem keine oder zu geringflugige Veranderungen zum Wohle der Kinder ergeben oder
die Eltern keine Problemeinsicht zeigen, kann eine (zeitweise) Fremdplatzierung manchmal nicht
vermieden werden. In diesen Fallen sollte neben der Gefahrdungsmeldung ans Jugendamt auch
eine Ubergabe an die zusténdige weiterfilhrende Einrichtung erméglicht werden.

Bei vielen Kindern wird ein niedrigschwelliges Angebot nicht ausreichend sein. In diesen Fallen
sollte eine kinder- oder traumatherapeutische Empfehlung nach ersten diagnostischen
Gesprachen durch die Fachstelle formuliert und durch das Jugendamt eingeleitet werden. Auch
der Zugang zu zusatzlichen moglichen Hilfen (z. B. engmaschige sozialpadagogische
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Familienhilfe, BU, ...) sollte den betroffenen Familien zeitnah ohne groSe Hirden ermdéglicht
werden.

Durch die institutionelle Nahe zu Neue Wege und deren fachlicher Expertise kann den Kindern
schnell und nachhaltig geholfen werden, so dass sich die Situation der von hduslicher Gewalt
betroffenen Kinder in Bremen, ahnlich dem Beispiel in Rostock, hoffentlich langfristig verbessert.

Die rws ist - auch durch die Kooperationen der Beratungsstelle Neue Wege - gut in der Bremer
Therapeutenlandschaft vernetzt. Neben der Zusammenarbeit mit diesen ambulanten
therapeutischen Settings und der gemeinsamen Planung mit dem 6ffentlichen Jugendhilfetrager
far Hilfen nach dem SGB VIII wird eine intensivere Zusammenarbeit mit der KiPsy und der
Institutsambulanz angestrebt.

Die Mitarbeiter*innen der Fachberatungsstelle kdnnen den Kindern und Jugendlichen und auch
den Eltern die zu bewaltigenden Schritte in den verschiedenen Hilfesystemen erlautern und ggfs.
die Kinder und Jugendlichen hierbei eng begleiten.

Fortbildung

Die reisende werkschule scholen bringt ihnr Knowhow in der Beratung und Begleitung von Settings
mit hauslicher Gewalt bereits in verschiedenen Formen in der Bremischen Fachszene ein. So
wirkt die Beratungsstelle Neue Wege z. B. bei der Polizei-Anwarter*innenfortbildung mit und
schult in dem Bereich Hausliche Gewalt. Im Sonnenblumenflyer bietet die rws verschiedene
Fortbildungen zum Themenkomplex Gewalt und Verhaltensanderungstraining an.

Zusatzlich werden im Rahmen der Fachberatungsstelle Kinder als Opfer hauslicher Gewalt
Fortbildungen und Informationsveranstaltungen fur Lehrer*innen, Schiler*innen, in
Freizeitheimen, in Sportvereinen, in den Sozialzentren etc. geplant.

Das fachliche Knowhow und die entsprechenden Methoden sind innerhalb des Vereins
vorhanden. Zusatzlich werden die in den Beratungsstellen aktiven Mitarbeiter*innen Gber externe
Fortbildungen zu den Themen Beziehungsgewalt, Deeskalation, Trauma und Retraumatisierung
regelmafig geschult.

Qualitatsentwicklung

RegelmafRige Fortbildung, Fachberatung und Supervision sind in allen Angeboten der reisenden
werkschule scholen Standard. Erganzt werden diese Basis-Elemente einer guten Qualitat durch
regelmafiige Teamsitzungen sowie themen- und fachspezifische Inhouse-Schulungen.

Im Rahmen interner QE-Prozesse werden angebotsspezifische Schlisselprozesse entwickelt und
fortgeschrieben. Fir die ,Aufsuchende Fachberatungsstelle fur von hauslicher Gewalt und Gewalt
gegen die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche” ist die EinfUhrung empirischer
Evaluationsbdgen vorstellbar, um eine Ruckmeldung Uber die Annahme des Beratungsangebotes
direkt von den Klienten erhalten und auswerten zu kénnen.
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Personal und Raumbedarf

In der Startphase kann auf bestehende und gut ausgestatte Radume der rws in Bremen Nord und
in Bremen Mitte zurtckgegriffen werden. Perspektivisch sollen beratungsstelleneigene Rdume -
ggfs. in Verzahnung mit der Beratungsstelle ,Neue Wege* - akquiriert werden.

Far die ersten zwei Jahre sind zwei Standorte geplant, ausgestattet mit insgesamt funf
Vollzeitstellen (inkl. Personal ohne Beratungsaufgabe) fur die Beratung von Kindern und
Jugendlichen. Eine differenzierte Personal-, Raum- und Sachkostenplanung ist unter der
Uberschrift ,Kalkulationsplanung fiir 2020/2021“ aufgeschliisselt.

An beiden Standorten (Bremen-Mitte und Bremen-Nord) werden Radume bendtigt, die gut mit dem
OPNV zu erreichen sind, die einen weitgehend anonymen Zugang sichern und die kind- und
jugendgerecht ausgestattet werden kdnnen. Wianschenswert ware, wenn zusatzlich geschitzte
AuBenflachen (Hof oder Garten) zur Nutzung zur Verfligung stehen.

In der Innenaufteilung sind Buros fur die Mitarbeiter*innen mit Gblicher IT-Ausstattung
erforderlich. Weiterhin Sanitaranlagen, moéglichst mit einem eigenen Mitarbeiter*innen-
Sanitarbereich.

Far die Beratung und Betreuung der Kinder und Jugendlichen sind je Standort mindestens ein
Spiel- und Toberaum, sowie ein zusatzlicher Beratungsraum mit entsprechender Ausstattung
geplant.

Die rdumliche Kombination des Beratungsangebotes ,Neue Wege - Wege aus der
Beziehungsgewalt“ mit dem Angebot der ,aufsuchenden Fachberatungsstelle fir von hauslicher
Gewalt betroffenen Kinder und Jugendliche” wirde den Zugang zu beiden Beratungsangeboten
far Kinder und ihre Eltern logistisch erleichtern. Innerhalb der Raumorganisation wird - sofern
sich eine solche Losung realisieren lasst - auf eine deutliche Trennung der beiden
Beratungsangebote geachtet. Die nachfolgende Planung ist auf eine Einzelnutzung durch die
»~Aufsuchende Fachberatungsstelle flir von hauslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene
Person betroffene Kinder und Jugendliche” ausgerichtet und kalkuliert.
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Planung und Kalkulation fur 2020/2021

Far das Jahr 2020 sind bei einem mdéglichen Projektstart ab September 2020 folgende
Aufwendungen im Gesamtvolumen von rund 176.000 € (bzw 1915.500 € mit begleitender
externer Evaluation) geplant: Fir das Jahr 2020 sind alle Investitionskosten sowie ggfs. die
Evaluation eingerechnet. Fur das Jahr 2021 sind diese Einmalkosten dann nicht mehr
berucksichtigt.

Kalkulationsplanung fir 2020 "Aufsuchende Fachberatungsstelle fir von hauslicher
Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche

lahreskosten 2020

Vollzeit

Jahreskosten
Personal Stellenanteil Eingruppierung Vollzeit Jahreskosten
Psycholog®innen 2(E13/4 20000 160000
SozPEd*innen mit
Zusatzausbildung 2|E10/5 76000 152000
Verwaltung 0,5 |EB/3 52000 26000
Reinigung 0,5|E3/2 42000 21000
Summe 3559000

lahr-=12
Monate x
Miete Fldche 10€/qm+20% NK
Beratungsrdume Nord Mieten inkl NK 20 144 11520
Beratungsriume Mitte  |Mieten inkl NK 120 144 17280
Summe 28800
Sachkosten
Blroausstattung 2 Biros 10000
Lehr und Lernmittel 4 Beratungsriume 20000
12 Monate a' 100 km
a'4

Fahrtkosten Mitarbeiter®innen 1440
Fortbildung 3000
Supervision 1200
Offentlichkeitsarbeit 3000
Summe 38640

September bis
Summen lahr Monat Dezember
Personal 359000 29917 119667
Sachkosten 38640 36640
Miete 28800 2400 3600
Summe 426440 32317 165907
Regiekosten &% 25536 1539 5954
Summe 452026 34256 175861
£efs. Begleitende Evaluation 15000
Summe mit Evaluation 190861
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Far das Jahr 2021 sind folgende Aufwendungen im Gesamtvolumen von rund 418.000 € geplant:

Kalkulationsplanung fur 2021 "Aufsuchende Fachberatungsstelle fir von
hauslicher Gewalt und Gewalt gegen die eigene Person betroffene Kinder und
Jugendliche
lahreskosten 2021
Vollzeit
Personal stellenanteil Eingruppierung Jahreskosten
Peycholog®innen 2|E13/4 BODDOD 160000
SozPad®innen mit
Zusatzausbildung 2|E10/5 76000 152000
Verwaltung 0,5|E8/3 52000 26000
Reinigung 0,5(E3/2 42000 21 (oL
lahr-=12
Monate x
10€/gm+20%
Miete Flache MNE
Beratungsraume MNord [Mieten inkl MK BD 144 11520
Beratungsraume Mitte [Mieten inkl NK 120 144 17280
Summe ZERO0O
Sachkosten
Blroausstattung 2 Blros
Lehr und Lernmittel 4 Beratungsraume
12 Monate a' 100
kma'4
Fahrtkasten Mitarbeiter*innen 1440
Fortbildung 1000
Supenvision 1200
Offentlichkeitsarbeit 3000
summe BE4D
Summen lahr Monat
Persanal 359000 29917
Sachkosten &E30 553
Miete 28800 2400
Summe 354440 32870
Regiekosten 6% 23666 1972
summe gesamt 418106 34842
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Ruckfragen und Kontakt

Far Ruckfragen oder einen personlichen Kontakt wenden Sie sich bitte an:

Carsten Flomer
Mobil: 0178 633 7111
E-Mail: info@rws-geschaeftsstelle.de

reisende werkschule scholen e.V.
Geschaftsstelle

Humboldtstr. 30/32

28203 Bremen

Telefon 0421 79 43 501
Telefax 0421 46 09 459
Internet www.reisende-werkschule.de
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Angaben zur Interessensbekundung

Beweggrund GmbH Amtsgericht Bremen HRB 29917 HB ist seit 2007 freier Trager beim
Jugendamt Bremen. Neben dem Bereich ,Hilfen zur Erziehung” Gbernehmen wir Beratungen
und weiterfiihrende Hilfen flr Eltern / Pflegeeltern die sich in belastenden und / oder
krisenhaften Lebenssituationen befinden.

Wir tun dies mit zurzeit acht festangestellten und zwei freiberuflichen Mitarbeitern/innen
(zwei Psychologen/innen; vier Sozialpadagogen/innen; eine Traumtherapeutin) plus
Sekretariat.

Unser heilpadagogisch/therapeutisches Hilfeangebot umfasst Bereiche wie, schulische,
innerfamilidre oder durch Krankheit / Behinderung verursachten Anpassungsprobleme von
Kindern und Jugendlichen. Wir leisten Nachsorge fiir Kinder/Jugendliche nach klinischen
Behandlungen. Weitere Schwerpunkte sind Begleitung von Pflegekindern und deren Eltern,
Kindern / Jugendlichen die von traumatischen Erlebnissen betroffen sind (sex. Missbrauch,
hausl. Gewalt, Flucht- und Kriegserfahrung u.a.)

Der Bereich der padagogisch/therapeutischen Hilfen fir traumatisierte Kinder wurde bereits
vor einigen Jahren in Zusammenarbeit mit der Erziehungsberatungsstelle West; sowie dem
Frihberatungszentrum Hemelingen in Form von Gruppenangeboten in unser Angebot
implementiert.

Neben anderen methodischen Konzepten, folgen wir dabei dem sozial-edukativen Ansatz
von Dr. med. Andreas Kriiger wie er im ,Trauma-Therapiezentrum Ankerland e.V.“, Hamburg
umgesetzt wird.

Den gesamten Umfang mit den genauen Inhaltsbeschreibungen unserer beratenden und
therapeutischen Angebote, kann aus dem, diesem Schreiben beigefiigten, Informationsblatt
entnommen werden.

Bei Fragen der Hilfeplanung werden wir sowohl fir Eltern/Pflegeeltern als auch von
Institutionen (Kitas; Schulen; stationare Trager der Jugendhilfe; padopsychiatrische Dienste,
niedergelassene Kinder - und Jugendtherapeutische Praxen; Kinderarzte etc.) und beratend
und bedarfsanalytisch tatig. Hierflir kooperieren wir mit unterschiedlichsten Diensten,
Tragern und Institutionen, auch Uber die Landesgrenzen von Bremen hinaus.

Mit unserer langjdhrigen Expertise innerhalb dieser Vernetzungsfelder, sind wir, mit
jeglichen Aspekten die das Thema Kindeswohl betreffen, vertraut sowie Fach beratend und
unterstitzend tatig.

Zum Zwecke des Transfers unserer methodisch/fachlichen Schwerpunkte bieten wir
regelmaRig Fort-/ und Weiterbildungsseminare / Veranstaltungen an. Diese finden
wahlweise in unseren Rdumen oder innerhalb der entsprechenden Institutionen statt. Sie
orientieren sich klar an der praktischen Umsetzbarkeit und sind an die jeweiligen fachlichen-
und organisatorischen Gegebenheiten bzw. Erfordernissen angepasst. In diesem Sinne



stellen wir unsere Méglichkeiten fiir Uberlegungen zur Weiterbildung betroffener
Einrichtungen gerne zur Verfliigung. Im Sinne einer Qualitatssicherung erwarten wir von
unseren Mitarbeitern die Bereitschaft und den Willen zur Fort-/ und Weiterbildung in
spezifischen Tatigkeitsfeldern bzw. Fachgebieten.

Fiir unsere therapeutischen und beratenden Angebote verfligen wir Gber eine Praxisflache
von insgesamt 360 gm in gut erreichbarer Lage in Bremen. Fiir die Prasenz in anderen
Stadtteilen sollte die Anmietung weiterer Raume mit hinreichenden
Kalkulationsmdglichkeiten kein Problem darstellen.

Eine Beratungseinheit (in der Regel 45 Minuten) kalkulieren wir aktuell mit einem Kostensatz
von 90,00 € .

Flr die Darstellung spezifizierter Finanzierungsplane unsererseits, ware eine konkretere d.h.
guantifizierbare Aufgaben- Leistungsbeschreibung die Grundlage.

Bremen, den 25.06.2020

Karen Schmols Michael Masch

Geschaftsfuhrung Geschéftsfihrung



Das Leben wieder in die eigenen Hénde
nehmen
Krisenbegleitung fur Erwachsene

Es ist unsere Uberzeugung, dass Menschen jeden
Alters das Potenzial haben, das eigene Leben positiv
zu gestalten - und zwar lebenslang. Daher unter-
stiitzen wir auch Erwachsene bei der Uberwindung
von Krisen, bei einschneidenden Ubergiangen oder
wichtigen Lebensfragen. Gemeinsam finden wir her-
aus, wie es am besten gelingen kann, in schwierigen
Phasen das Leben wieder in die eigenen Hande zu
nehmen und neue Ziele zu erreichen.

Daruber hinaus planen und vermitteln wir weiter-
fuhrende Hilfen.

In der Bewegung handeln - dieser Grundsatz

gilt auch fur unsere Arbeit mit Erwachsenen, denn
in der Bewegung liegt der Schlissel zur freien Ent-
faltung.

Wir sind an ihrer Seite

* zuverlassig
 vertrauensvoll
» wertschatzend

BMegéﬂMd

analysieren | verstehen | verandern

Wie soll es jetzt weitergehen?

Impulse fur die Praxis
Fachberatung fiir padagogisch und
therapeutisch tatige Berufsgruppen

FUr padagogisch und therapeutisch tatige Berufs-
gruppen bieten wir Impulse fur Ihre Arbeit mit Kin-

dern und Familien - fir mehr HandlungsSPIELraum.

Unser interdisziplindres Team erarbeitet fiir Sie:

« fortlaufende Fachberatungen
* In-House-Fortbildungen
* Workshops

Individuell fur Sie aus unserem umfassenden
korpertherapeutischen Angebot zugeschnitten.

Weitere Infos zu unseren Fachberatungen finden Sie

unter: www.beweggrund-bremen.de.

Das Bestandigste
im Leben ist
die Veranderung.

Zueinander finden durch
gemeinsames Handeln

BMeg &ﬂj“d

analysieren | verstehen | verandern

Stader StraBe 35 | 28205 Bremen
0421 6202690 | info@beweggrund-bremen.de
www.beweggrund-bremen.de



Analysieren, verstehen, verandern

Wir begleiten Kinder, Jugendliche, Erwachsene und
Familien auf schwierigen Wegen. Dabei sind wir
Uberzeugt, dass jeder Mensch das Potenzial fur
eine positive Entwicklung in sich tragt. Um diese
zielgerichtet zu fordern, bieten wir Raum, Zeit und
Impulse.

Seit 2007 richten wir unsere therapeutischen An-
gebote an unsere Klienten mit den Zielen, Entwick-
lungsstérungen zu regulieren, Krisen zu bewaltigen
und Veranderungsprozesse im Leben anzuregen.

Auch Teams von Kindergarten, Schulen und im Be-
reich der Jugendhilfe unterstitzen wir gern!

BewegGrund ist als Anbieter der Jugendhilfe vom
Amt fur Soziale Dienste Bremen anerkannt.

sdlieachM

analysieren | verstehen | verandern

Bei Kindern und Jugendlichen zeigen sich Entwick-
lungsstérungen und Krisen oft in anhaltenden auf-
falligen Verhaltensweisen. Haufig beeintrachtigen
diese nicht nur den Schul- oder Kita-Alltag, sondern
wirken sich auch belastend auf das gesamte Fami-
lienleben aus. Manchmal braucht es professionelle
Unterstlitzung, um eine entwicklungsbedingte St6-
rung auch als eine solche zu erkennen. Mit unserem
vielfaltigen therapeutischen Angebot helfen wir, aus
solchen Krisen herauszufinden und diese zu bewal-
tigen.

Als erfahrenes Therapeuten-Team wissen wir, dass
das Leben nicht nur auf einzelne Aspekte reduziert
werden kann. Empfinden, Denken, Handeln und
Bewegen lassen sich nicht voneinander trennen.
In unserer Arbeit sprechen wir die verschiedenen
Ausdrucksebenen an. Die gezielte Unterstitzung
von Motorik (Bewegung), Kognition (Denken) und
Emotion ermdglicht es, den eigenen Koérper neu
kennenzulernen, eigene Fahigkeiten zu entdecken
und so eine positive Entwicklung zu beférdern.

Folgende Therapieansétze haben sich in unserer
Praxis bewdéhrt:

* Arbeit am Tonfeld®

* Psychomotorische Praxis Aucouturier
+ systemische Familientherapie

* Maltherapie

+ Theaterpadagogik

Bei Fragen oder fur Terminvereinbarungen rufen
Sie uns gerne an unter 0421 6202690 oder senden
Sie uns eine Email: info@beweggrund-bremen.de

Entwicklungen erkennen

Lebensfreude wieder herstellen
Begleitung erkrankter Kinder

Oft kommen Eltern zu BewegGrund, weil sie sich
Sorgen um ihre Kinder machen. Aber auch eigene
Lebenskrisen, Schicksalsschlage oder nétige Neu-
orientierungen im Leben fihren viele Menschen
zu uns.

Sie kbnnen mit uns:

+ krisenhafte Familien- und Lebenssituationen l6sen
* psychisch/emotionale Belastungen reduzieren

+ personliche Fahigkeiten in der Krise starken

+ Alltags- und Lebenssituationen klaren

+ den Schreck der Verletzlichkeit verarbeiten

Ihr Kind/ ihre Kinder kénnen mit uns:

+ sich wieder selbst splren

* in die eigene Kraft kommen

*+ Lebensfreude wieder herstellen

* Einheit, Ganzheit und Unversehrtheit wieder in
den Blick bekommen

+ sich mit dem eigenen Korper wieder anfreunden

* Normalitat neu erfahren

* zuruck in den Alltag finden

* angemessene Reaktionen wieder erlernen

* das ,ich kann”, ,ich bin“, ,ich mache” wieder
finden

Nicht nur das kranke Kind braucht Beachtung -
sondern auch seine Geschwister. Wir helfen Ihnen
Veranderungen gemeinsam zu meistern.

StralRenbahn Linien 2und 10
Bei den drei Pfahlen

Bei den drej Pfahlen

Hamburger StraRe
StraRenbahn Linie 3

Bus Linie 22
Hamburger Str./Stader Str.

sdlieachiM
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Die Senatorin flr Soziales, Jugend, Integration und Sport

Auswertung des Interessenbekundungsverfahrens

Bremen, 19.08.2020

Bearbeitet von: Frau Miller, Frau
Dr. von Hehl

Tel.: 361-9546

Konzeptionelle Entwicklung und Einrichtung einer kommunalen, ,aufsuchenden Fachberatungsstelle fir von hauslicher Gewalt und Gewalt gegen
die eigene Person betroffene Kinder und Jugendliche“ der Stadt Bremen — Aussagen der Interessenbekundungen

Ausschreibung

Interessenbe- Interessenbekundung Il Interessenbekundung IV
kundung/ Interegﬁﬁnlalekun Interessenbekundung Il

Eingeforderte 9
Angaben

a) Name, Sitz
und Rechtsstel-
lung des Tréagers

Beweggrund GmbH,
Stader StraBBe 35,
28205 Bremen

Bedingungen zur Ein-
reichung formal nicht
erfullt

Deutscher Kinderschutzbund Landesver-
band Bremen e.V.,

Schlachte 32

28195 Bremen

Bedingungen zur Einreichung formal
erfullt

reisende werkschule scholen e.V., Hum-
boldtstraBe 30/32
28203 Bremen

Bedingungen zur Einreichung formal
erfullt

Tragerverbund:

Alten Eichen Perspektiven fur Kinder und Jugend-
liche gGmbH

Horner Heerstr. 19

28359 Bremen

Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Georg-Gréning-Str. 55

28209 Bremen

St. Theresienhaus Kinder- und Jugendhilfe
Grohner Markt 5

28759 Bremen

Bedingungen zur Einreichung formal erfiillt

b) Darlegung ein-
schlagiger lang-
jahriger Erfah-
rungen in der
(Beratungs-)Ar-
beit mit der Ziel-
gruppe/im Kon-
text des Bera-
tungsauftrags

e seit 2007 freier Tra-
ger beim Jugend-
amt Bremen

¢ heilpadago-
gisch/therapeuti-
sches Hilfeangebot

e Schwerpunkte:

o Hilfe zur Erzie-
hung

o Beratungen und
weiterflihrende
Hilfen fur
(Pflege-)Eltern in

e Hausliche Gewalt als Kernthema des
Kinderschutzbundes

e DKSB setzt sich seit Uiber 65 Jahren
fiir Kinder und Familien ein

Schwerpunkte:

e Unterstiitzungs- und Beratungsange-
bote fiir Kinder, Familien und Fach-
krafte

o Beratungsstelle und Kinder-
schutz-Zentrum unterstiitzen
Kinder und Bezugssysteme seit
fast 40 Jahren zu kérperlicher,

e Mit der Interventionsstelle ,Neue
Wege — Wege aus der Beziehungs-
gewalt” ist die rws im Erwachsenen-
bereich seit vielen Jahren nied-
rigschwellig mit der Beratung und Be-
treuung von Betroffenen von hausli-
cher Gewalt tatig

e Ein GroBteil der ambulanten Arbeit
liegt im Bereich Sozialpddagogischer
Familienhilfe, Erziehungsbeistand-
schaften, Betreutes Jugendwohnen,
ISE, Clearing, Psychologische Diag-

S.u.




belastenden
und/oder krisen-
haften Lebenssi-
tuationen

o Kinder und Ju-
gendliche mit
schulischen, in-
nerfamilidren,
durch Krankheit
oder Behinderung
verursachten An-
passungsproble-
men

o Nachsorge fiir
Kinder und Ju-
gendliche nach
klinischen Be-
handlungen

o Begleitung von
Pflegekindern und
deren Eltern

o Fordergruppen fur
Pflegekinder

o Begleitung von
Kindern und Ju-
gendlichen, die
von traumati-
schen Erlebnis-
sen betroffen sind
(Sexueller Miss-
brauch, hausliche
Gewalt, Flucht-
und Kriegserfah-
rung)

sexueller, und psychischer Ge-
walt, Miterleben von Gewalt und
Vernachlassigung

o 2019 wurden 1800 Beratungs-
gesprache gefiihrt

o Insoweit erfahrene Fachkrafte
des Kinderschutz-Zentrums

o Angebot der Fachberatung nach
§8a und b SGBVIII

o Teilnahme an Helferkonferen-
zen zur Unterstitzung des Ju-
gendamts

o Seit 2007 Teil der telefonischen
Beratung des KJND fir die
Nachtdienste (Mo-Do)

o Angebot der fachlichen Um-
gangsbegleitung in Trennungs-
und Scheidungsfamilien

o Seit 30 Jahren Angebot der
Nummer gegen Kummer

o Psychosoziale Prozessbeglei-
tung

PraventionsmaBnahmen zur Star-
kung von Kindern, Sorgeberechtig-
ten und Fachkréften

o Projekt ,Kindernot braucht L6-
sungen® fur die Starkung von
Kindern an Bremer Grundschu-
len

o Elternkursangebot ,Starke El-
tern — Starke Kinder*” fir gewalt-
freie Erziehung

o Fortbildungsveranstaltungen fir
Fachkréafte und Ehrenamtliche

o Elternabende zum Kinderschutz
(v.a. in Kitas, sowie rund um die
Initiative ,Trau dich®)

Kooperation mit dem Jugendamt

(einzelfallbezogen, KIJND, Fortbil-

dungen)

Lobbyarbeit fur die Anliegen der Kin-

der in Politik und Offentlichkeit

o Aktiv Uber Flyer, Informati-

onsmaterialien, Facebook,
Homepage, Pressemittei-
lungen

nostik und Heilpadagogische Einzel-
maBnahmen flir Kinder. Ein besonde-
rer Schwerpunkt der Familienwerk-
statt liegt im Bereich Trennung und
Scheidung.

Begleitete Umgéange fihrt die Fami-
lienwerkstatt seit etwa 14 Jahren
durch

An jedem Standort gibt es mindes-
tens eine Kolleg*in mit der Ausbil-
dung als insoweit erfahrene Fachkraft
geman § 8a SGB VIII.




c) Erlauterung
der fir die Ziel-
gruppen der Be-
ratungsstelle re-
levanten Koope-
rationsbeziige
und Vernetzun-
gen des Tragers
in der Stadtge-
meinde Bremen

e Padagogisch/thera-

peutische Hilfen fiir
traumatisierte Kinder
bereits vor einigen
Jahren in Zusam-
menarbeit mit der EB
West und dem Frih-
beratungszentrum
Hemelingen in Form
von Gruppenangebo-
ten in das Trageran-
gebot implementiert
Bei Fragen der Hilfe-
planung beratend
und bedarfsanaly-
tisch tatig far
(Pflege-)Eltern sowie
Institutionen (Kitas,
Schulen, stationdre
Trager der Jugend-
hilfe, padopsychiatri-
sche Dienste, nieder-
gelassene Kinder-
und Jugendtherapeu-
tische Praxen, Kin-
derarzte etc.) > Ko-
operationen mit un-
terschiedlichsten
Diensten, Tragern
und Institutionen
(auch Uber die Lan-
desgrenzen von Bre-
men hinaus)
Innerhalb der Vernet-
zungsfelder mit jegli-
chen Kindeswohlthe-
men vertraut und be-
ratend und unterstit-
zend tatig

Beteiligung an regionalen und Uber-

regionalen Netzwerken, Arbeitskrei-

sen und Runden Tischen

Ziel der Weiterentwicklung verlassli-

cher Kooperationsbeziehungen inner-

halb des Hilfesystems

Intensive Zusammenarbeit mit den

drei Ubrigen Fachberatungsstellen im

Kinderschutz in Bremen (Madchen-

haus, Jungenbiiro und Schattenriss)

Aktive Mitarbeit in weiteren Netzwer-

ken der Stadtgemeinde Bremen:

RT ,Hausliche Gewalt und Kinder*

o  AK,Gewalt an Frauen und
Madchen® der ZGF Bremen

o  Medizinische Kinderschutz-
gruppe der Bremer Kinderklini-
ken

o Kommunales Netzwerk Friihe
Hilfen

o  AG ,Sexuelle Misshandlung von
Kindern und Jugendlichen®

o Bremer Netzwerk fir Trennung
und Scheidung

o Kooperationsrunde ,Jungenar-
beit*

o Netzwerk ,Kinder psychisch
kranker Eltern*

o Psychosozialer AK

o  AK Schule gegen sexuelle Ge-
walt

o  Erziehungshilfenetz des Parita-
tischen Wohlfahrtverbandes

Bremen

o Netzwerktreffen Begleiteter Um-
gang

o  AKpsychosoziale Prozessbe-
gleitung

o Kooperationsrunden Familie
und Junge Menschen in den
Sozialrdumen

o Jugendhilfeausschuss der Stadt
Bremen (Uber den Paritdtischen
Wohlfahrtsverband

zusatzliche Kooperationstreffen mit

relevanten Akteuren

rws bietet als freier Trager der Ju-

gendhilfe neben stationaren MaB3-

nahmen auch ambulante Hilfen (Fa-

milienwerkstatt und Jugendwohnen)

mit Standorten in Bremen Mitte und

Bremen Nord an

Die reisende werkschule scholen

,steht in engen und konstruktiven

Kooperationsbezligen zu anderen

Tragern der 6ffentlichen und freien

Jugendhilfe und ist im Bereich des

SGB VIl Mitglied:

o im Paritatischen Wohlfahrtsver-
band Bremen e.V.

o im Paritétischen Erziehungshilfe-
netz, Bremen

o in der Bremer Heimkonferenz

o in Arbeitsgruppen der Landesar-
beitsgemeinschaft der freien
Wohlfahrtspflege Bremen (LAG
FW)

Weiterhin ist die rws im SGB VIII-Bereich
in verschiedenen regionalen und stadt-

weiten Facharbeitskreisen vertreten, u.a.:

Netzwerk Begleiteter Umgang (BU)
Arbeitskreis Trennung und Schei-
dung (weitere Mitglieder unter an-
deren: Mitarbeiter*innen der Erzie-
hungsberatungsstellen, freiberufli-
che Berater*innen, Jurist*innen,
Verfahrensbeistand*innen)

AK Jugend

AK Kinder und Familie

AK Kinder psychisch kranker Eltern
AK Frauen und Gewalt

AK Hausliche Gewalt (mit SSDJ,
Polizei, usw.)
Fortbildungskooperation ,Sonnen-
blumenflyer*

Beratungskreis der Institutsambu-
lanz der KiPsy fur Erziehungshil-
feeinrichtungen

Alten Eichen:

Insgesamt 110 stationare Platze in Bremen fiir
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.
Insgesamt 9 Gruppen, Gruppengréfe zwi-
schen 6 und 12 Platze.

Zusétzlich Intensive Sozialpad. EinzelmaB-
nahmen und Betreutes Jugendwohnen.

87 Platze stationér inklusive 9 Platze Tages-
gruppe, ambulante Hilfen, soziale Gruppenar-
beit, Projektarbeit.

Zwei Ambulante Teams in den Stadtteilen
Horn-Lehe (TAB Horn) und Huchting (TAB
Sid).

Familienwohnen, Heilpddagogische Einzel-
maBnahmen, SPFH, EB, ISE, NB, BJW, BU,
Ambulantes Clearing, Psychologische Diag-
nostik, (AFT),

Arbeit mit den Herkunftsfamilien, Sozialraum-
arbeit

Caritas-Erziehungshilfe gGmbH (CEH)

breit gefachertes Spektrum von ambulanten, teil-
stationdren und stationaren MaBnahmen nach §§
27ff SGBVIII, jeweils eng in die Sozialrdume ein-
gebunden

8 teilstationére Platze

39 stationére Platze in 5 Angeboten der CEH
24 stationére Platze in Kooperationsverbun-
den,

Ca. 250 MaBnahmen im ambulanten Bereich,
25 MaBnahmen im Bereich der Schulbeglei-
tung SGB VIII und SGB IX an verschiedenen
Schulstandorten

Frihberatungsstelle in Gropelingen
Betreiberin des RTL-Kinderhauses, ebenfalls
in Gropelingen

St. Theresienhaus:

Jugendhilfeeinrichtung mit stationaren, teilstatio-
naren und ambulanten Betreuungsangeboten fir
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.
Stationdre Angebote:

4 Platze, Inobhutnahme flr Jugendliche
4 Platze, Befristete Ubergangsplatze fur Ju-
gendliche
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,Neue Wege - Wege aus der
Beziehungsgewalt*

Der Kinderschutzgruppe der
Regionalen Beratungs- und Un-
terstutzungszentren (ReBUZ)
Bremen

,Refugio®, dem Beratungs- und
Behandlungszentrum fir Flicht-
linge und Folteropfer

Dem Kriminalkommissariat 32
fir Sexualdelikte sowie Sexuel-
ler Missbrauch von Kindern und
Bekampfung der Kinderporno-
grafie

Praksys Bremen

Praksys Ewert, Mdller, Pavlidis
Vertreter*innen des Familienge-
richts

Dem Zusammenschluss der
Bremer EB-Stellen

Der Landessportjugend

Dem Bremer Jugendring

SOS Kinderdorf

AfJ — Kinder- und Jugendhilfe in
Bremen

Hermann — Hildebrand-Haus

Fir die aufsuchende Fachberatungs-
stelle (FB) soll zudem eine Mitarbeit
in relevanten sozialrdumlich organi-
sierten Arbeitskreisen angestrebt
werden.

o 8 Platze, Erziehungsstellen fur Kinder und Ju-
gendliche im Rahmen des Einrichtungsver-
bundes Bremer Erziehungsstellen

o 8 Platze, Wohngruppe flr Jugendliche

¢ 5 Platze, familienanaloge Wohngruppe fur Kin-
der in Worpswede

e 9 Platze, Wohngruppe flr Kinder- und Jugend-
liche (Gruppe 3) in Ritterhude-Platjenwerbe

e 7 Platze Inobhutnahme flr Jugendliche in Os-
terholz-Scharmbeck

e 2 Platze Individualpadagogische Betreuungs-
stelle in Hude

e Platz fir Familienaktivierung in Osterholz-
Scharmbeck

Teilstationdre Angebote auBerhalb der Hauptein-

richtung

e 9 Platze, Tagesgruppe fiir Kinder und Jugend-
liche in Schwanewede

e 9 Platze, Tagesgruppe fur Kinder und Jugend-
liche in Bremen-Vegesack

Ambulante Angebote

e Farberstr. Bremen, Georg-Gleistein-Str. Bre-
men, Diedrich-Steilen-Str. Bremen, Am HU-
nenstein und Am Markt in OHZ

e 6 Platze, flexible Einzelbetreuung bzw. Betreu-

tes Jugendwohnen flr Jugendliche (Notwoh-

nung in der Nahe der Einrichtung / Apartment

in der Einrichtung)

3 Platze, Intensive Sozialpad. Einzelhilfe,

Erziehungsbeistandschaften

Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH)

Multiprofessionelle Diagnostik zur Abklarung

von besonderen Fragestellungen im Rahmen

der Erziehungshilfe

VideolnteraktionsTraining, VIT

Sozialpadagogische Diagnose

Schulbegleitung

Arbeit mit der Herkunftsfamilie im Rahmen der

befristeten Vollzeitpflege

Familienkrisendienst

e Erg. Unterstltzung Pflegekinder u. -eltern

¢ Unterstltzung bei der Ausiibung des Um-
gangsrechtes, Begleiteter Umgang
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d) Beschreibung
der konzeptio-
nellen Vorstel-
lungen, methodi-
schen Ansitze
und Vorgehens-
weisen zur Ziel-
gruppenerrei-
chung insbeson-
dere fiir das Be-
ratungsangebot,
aber auch fiir
das gesamte
Aufgabenspekt-
rum der Bera-
tungsstelle

Sozial edukativer
Ansatz von Dr.
med. Andreas Kri-
ger, wie erim
Trauma-Therapie-
zentrum Ankerland
e.V.in HH umge-
setzt wird.

Konzeptioneller Hintergrund:

systemischer, ressourcenorientierter
und partizipativer Ansatz
Vier-Augen Prinzip

Unterbrechung des Gewaltkreislaufs
(bei hauslicher Gewalt hdufig aus 4
bzw. 5 Phasen bestehend) nétig
Durchbrechung méglich durch auf
die Bedurfnisse der Kinder fokus-
sierte Hilfe, Beratung und Unterst(t-
zung bei der Verarbeitung
Verschiedene Formen der Hilfe: Der
aufsuchende Charakter umfasst das
gesamte Aufgabenspektrum von der
Pravention in Bildungs- und Freizeit-
einrichtungen Uber Beratungen un-
terschiedlichster Art bis zu Unterstit-
zung in akuten Krisen

Konzeptionelle Vorstellungen:

(anonyme) Telefonische, Online-, Vi-
deo-, Fach- und persénliche Bera-
tung

Aufsuchende Hilfe in Krisensituatio-
nen als niedrigschwelliges Angebot
Enge Zusammenarbeit mit dem JA.
Fir Kriseninterventionen besteht die
Notwendigkeit einer schriftlichen Ko-
operationsvereinbarung mit dem JA
mit dem Vorschlag fiir folgendes
Verfahren:

o Bei Verdacht und Meldung einer
Kindeswohlgefédhrdung im Kon-
text von Hauslicher Gewalt,
kann sich das JA flr eine di-
rekte Begleitung mit einer Fach-
kraft der FB in Verbindung set-
zen. Dieser Hintergrunddienst
soll Mo-Fr zwischen 8:00 und
16;30 flr das JA verbindlich er-
reichbar sein

o Eltern/Familien sollen entschei-
den kénnen, ob FB Kontakt auf-
nehmen darf

Konzeptionelle Vorstellungen:

grundlegende padagogische Haltun-
gen der rws: kindzentriert (parteiisch
fir Kinder und Jugendliche), syste-
misch, ressourcenorientiert und par-
tizipativ

Kinder und Jugendliche, die von
hauslicher Gewalt betroffen sind, als
Teil komplexer Familien- und Bezie-
hungssysteme

Beratung der Kinder und Jugendli-
chen bei anhaltender Gewalt nur un-
ter bestimmten Bedingungen und nur
sehr begrenzt wirksam. Daher in die-
sem Konzept einer Beratungsstelle
fur Kinder und Jugendliche priméare
Gewaltpravention als zentraler Be-
standteil verankert.

Zielgruppen:

Voraussetzung einer erfolgreichen
Unterstlitzung: Bereitschaft der Fami-
lie zu konstruktiver Zusammenarbeit,
zur Verantwortungsibernahme und
ein Interesse an einer Verbesserung
der Situation fir ihre Kinder. ,Sie ist
dann die geeignete Form der Hilfe,
wenn erwartet werden kann, dass die
Eltern ein Problembewusstsein entwi-
ckeln, ihre Erziehungskompetenz ge-
starkt und die Erziehungsfunktion der
Familie wiederhergestellt und erhal-
ten werden kann*.

Art der Leistung:

Generelle Zielsetzung: Unterstiitzung
der Kinder, die als Zeugen oder auch
direkt von hauslicher Gewalt betrof-
fen sind. Zusétzlich sollten auch die
Kinder versorgt werden, die in Beglei-
teten Umgéngen ihren getrenntleben-
den Elternteil sehen.
niedrigschwelliges, zunéchst aufsu-
chendes, professionelles Hilfsange-
bot in Form von sozialpadagogischer,

grundsatzliche Haltung, die die Arbeit des Trager-

verbundes mit Familien und Einzelpersonen kenn-

zeichnet:

e systemisch-lésungsorientiert, wertschatzend
und fokussiert auf die individuellen Bedarfe
und Ressourcen der Klient*innen.

e Zur Erreichung der Kinder und Jugendlichen
ist ein niedrigschwelliger, aufsuchender und
traumapadagogischer Ansatz elementar.

e Wie die Erfahrungen anderer gleichgelagerter
Beratungsstellen z.B. in Niedersachsen oder
Mecklenburg-Vorpommern zeigen, spielt die
zeitliche Nahe der Kontaktaufnahme zum un-
mittelbaren Gewaltgeschehen eine zentrale
Rolle in der Erreichbarkeit der betroffenen Fa-
milien (ca. 3-5 Tage nach Polizeieinsatz).

e Arbeit der Fachberatungsstelle sollte als ei-
genstandige, parteiliche Interessenvertretung
der Kinder und Jugendlichen ausgelegt sein.

e Zugang kann entweder Uber polizeiliche Mel-
dungen oder durch eigeninitiatives Kontaktie-
ren der Fachstelle erfolgen.

e Bedurfnisse der Kinder und Jugendlichen als
handlungsleitend. Sicherer Rahmen notwen-
dig.

e Grundprinzip: den Betroffenen (Kindern/Ju-
gendlichen wie Eltern) wird mit Wertschatzung
begegnet, den Gewalttaten nicht.

~Schwerpunkte in der Beratung und Unterstiitzung

von betroffenen Kindern und Jugendlichen sowie
den von Gewalt betroffenen Elternteilen sollten
nach unserem Versténdnis auf folgenden Punkten
liegen:

e Verstehen und Verarbeitung des Erlebten

e Thematisierung von Grenzen und Grenzverlet-
zungen

e individuelle Sicherheitsplanung, Schutzstrate-
gien und Schaffung sicherer Netzwerke

e Wahrnehmung der eigenen Geflihle, Bedirf-
nisse und Starken

e Starkung des Selbstwertes und der Selbst-
wirksamkeit im Sinne der Resilienzférderung

e Betonung der kindlichen Bediirfnisse auf Un-
beschwertheit, Freizeit und Spal3

e Auflockerung von Isolation




o Bei polizeilicher Meldung/Weg-
weisung in sozialer Notlage soll
der Fachdienst Junge Men-
schen eine Schweigepflichtsent-
bindung der Sorgeberechtigten
fur die Beratung durch die FB
einholen und an den DKSB wei-
terleiten. Dann kann die FB die
entsprechende Familie aufsu-
chen

o Aufklarung und Entscheidungs-
freiheit der betroffenen Familien

o Begleitung der Kinder zu Termi-
nen beim JA denkbar, um z.B.
Angste zu nehmen

Aufklarung der Angebote der FB
durch Polizei, Medizin, JA etc.
Ausbau der priméaren und sekunda-
ren Pravention (Infoveranstaltungen,
Elternabende, Beratung, Fortbildung
fir Fachkréfte, Offentlichkeitsarbeit,
soziale Medienprasenz, Einsatz
leichter Sprache und barrierearmer
Materialien)

Ausbau der Beratung

o Beratungsumfang von 15 Stun-
den wird anvisiert

o Fokus auf Freiwilligkeit und Un-
abhangigkeit der Kinder, Ju-
gendlichen und Familien

o Jederzeit Mdglichkeit der Unter-
brechung und Fortfihrung der
Beratung

o Lésung von Loyalitatskonflikten,
Starkung der Selbstwirksamkeit

o Ggf. Einsatz nonverbaler Kom-
munikation und von geschulten
Sprachmittler*innen

o Unterstltzung bei Geflihlen des
Versagens, Entwertung, Schuld
und Scham

o Starkung bzw. Wiederherstel-
lung der elterlichen Verantwor-
tung und Ressourcen

o Kooperation mit Fachberatungs-
stellen der Erwachsenenhilfe

traumazentrierter Beratung, Beglei-

tung und Unterstlitzung unter der Be-

ricksichtigung der Lebenswelt der

Familie. Unterstitzung soll immer

einhergehen mit der gleichzeitigen

Beratung der Kindeseltern bei Neue

Wege oder einer anderen Fachstelle.

e ressourcenorientierte Begleitung in
einem spieltherapeutischen, heilpa-
dagogischen Kontext oder Bera-
tungsangebote flr Jugendliche soll
sowohl die Entwicklungschancen der
Kinder verbessern als auch die erzie-
herischen Fahigkeiten und Kompe-
tenzen der Eltern vor dem Hinter-
grund der erlebten Gewalt férdern
und sichern.

o Ubergeordnetes Ziel: Verringerung o-
der bestenfalls Beendigung der Ge-
walt in den Familien. ,Heruntergebro-
chen auf den Beratungsprozess soll
mit dem Beratungsangebot Kindern
ein geschltzter Raum geboten wer-
den,

o um sich mit dem, was sie belas-
tet, anvertrauen zu kénnen,

o um die Geflihle bezliglich der er-
lebten Gewalt auszudriicken,

o um die eigenen Wiinsche an die
Eltern zu verbalisieren und diese
ggfs. auch gegentber den Eltern
zu benennen (in enger Koopera-
tion mit der Beratungsstelle flr
Erwachsene),

o optional: um wichtige Informatio-
nen lber Trennung-und Schei-
dung zu erhalten,

o um mit Hilfe der Fachkrafte in
schwierigen Situationen Hilfe-
und Entlastungsstrategien zu
entwickeln,

o um eigene Ressourcen zu ent-
decken und diese fiir den Alltag
Zu nutzen®.

Methoden:

Entlastung von der angespannten Familiensi-
tuation

Fokussiert auf die Eltern: Betroffenheit durch,
sowie negative Auswirkungen von Gewalter-
fahrungen auf die Kinder/dJugendlichen wahr-
nehmen und im Sinne des praventiven Kinder-
schutzes entgegenwirken®

Grundlage der Beratungsarbeit der Fachbera-
tungsstelle:

Schutz der betroffenen Kinder und Jugendli-
chen. Notwendig sind verbindliche Abspra-
chen mit den Eltern, um die Gewalt zu been-
den und/oder die Kinder/Jugendlichen besser
zu schitzen. An dieser Stelle enge Koopera-
tion mit dem Sozialdienst Junge Menschen so-
wie der Interventionsstelle ,Neue Wege*“ zent-
ral.

Deshalb Einbezug von Eltern in die Arbeit der
Fachberatungsstelle wichtig, zudem ist ihre
Zustimmung elementar fir den Zugang zu den
betroffenen Kindern und Jugendlichen. ,Es
muss deutlich vertreten werden, dass den Kin-
dern und Jugendlichen im Zusammenhang mit
dem Gewaltgeschehen eine parteiliche Bera-
tung ihrer Rechte in einem eigenen, sicheren
und geschitzten Rahmen zusteht. Vor allem
im Hinblick auf Babys und Kleinkinder liegt der
Fokus der Beratungsarbeit beim von Gewalt
betroffenen Elternteil. Auch bei Kindern/Ju-
gendlichen, die die Unterstiitzung der Fachbe-
ratungsstelle selbst nicht annehmen wollen,
kann eine Elternberatung stattfinden. Bei &lte-
ren Kindern und Jugendlichen sollten, flankie-
rend zu den Einzelterminen, Elternarbeit sowie
ggfs. auch gemeinsame Gesprache zum Stan-
dardrepertoire gehéren®.

notwendige Stabilisierung und Entlastung der
betroffenen Elternteile sollte dabei aber vor-
wiegend bei anderen Einrichtungen, die mit
gewaltbetroffenen Erwachsenen arbeiten, u.a.
Neue Wege, verortet bleiben.
niedrigschwelliger, aufsuchender Ansatz in der
Arbeit der Fachberatungsstelle elementar:
kostenlos, unburokratisch, pro-aktiv und zeit-
lich nah am Gewaltgeschehen.
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Gruppenangebote, sowohl fiir Kin-
der, als auch fir gewalterlebende El-
tern(-Teile) (zunachst im Rahmen
von z.B. Mitter-Cafés), auf die jewei-
ligen Bedirfnisse abgestimmt. Hier
soll auf die Erfahrungen und Kon-
zepte anderer Kinderschutz-Zentren
(z.B. KéIn und Hannover), und Ko-
operationspartner*innen zurtickge-
griffen werden. Bei Bedarf auch fes-
tes Gruppenangebot fiir von Gewalt
betroffenen und/oder der Gewalt
ausibenden Elternteile denkbar.

Zielgruppenerreichung:

Beratungsangebot fiir:

o  Kinder und Jugendliche jegli-
cher Hintergriinde bis ca. 21
Jahre

o  Von Gewalt betroffene Kinder
und junge Erwachsene

o (Bezugs-)Personen, die Gewalt
an Kindern beflirchten oder be-
gangen haben

o  Fachkréfte aus der Kinder- und
Jugendhilfe, dem Bildungswe-
sen, der Medizin, der Justiz, der
Behindertenhilfe, Ehrenamtliche
etc.

Praventionsangebot fir Kinder, Ju-

gendliche, junge Erwachsene, Fami-

lien

Fortbildungsangebot fir

o Fachkrafte aus der Kinder- und
Jugendhilfe, dem Bildungswe-
sen, der Medizin, der Justiz, der
Behindertenhilfe, Ehrenamtliche
etc.

Clearingphase mit deutlicher Gefahr-
dungseinschétzung in Kooperation
mit der Beratungsstelle Neue Wege
um Spaltungsmechanismen, wie sie
im Kontext von hauslicher Gewalt
h&ufig zu finden sind, entgegenzu-
wirken

Aufarbeitung der Familiengeschichte
und -struktur im kindgerechten Rah-
men (Familienbrett, Aufstellungsar-
beit, Mikrotiere, Bilderblicher, kiinst-
lerische Tatigkeiten)
Unterstiitzungsmethoden lernen, die
bei der Lésung familiarer Konflikte
und bei der Abgrenzung zu den el-
terlichen Konflikten (Trennung von
Paar- und Kindebene) hilfreich sind
Beratung bei schulischen und psy-
chosozialen Defiziten in Folge der
hauslichen Gewalt

Zusammenarbeit mit dem sozialen
Umfeld, Peers, Schulen und KTHs
mit dem Ziel, einen adaquaten Um-
gang mit den von Gewalt betroffenen
Kindern zu finden

Far Jugendliche ggfs. zusatzlich: Un-
terstutzung und Beratung bei der
Ausbildungs-/Arbeitsplatzsuche,
ggafs. auch bei der Wohnraumbe-
schaffung und —sicherung

Hilfen zur Sicherung der medizini-
schen und psychosozialen Grund-
versorgung der Kinder unter Einbe-
ziehung von weitergehenden Bera-
tungsdiensten und therapeutischen
Angeboten

Hilfen im Umgang mit Behérden und
Institutionen

Unterstlitzung und Begleitung bei
Befragungen durch Richter und/oder
Verfahrensbeistanden

Durch die enge Verzahnung der Be-
ratungsstellen fiir Erwachsene und
Kinder und in Zusammenarbeit mit
anderen Fachdiensten und Institutio-

»Im Aufruf zur Interessensbekundung ist im
geforderten Aufgabenprofil die Rede von bis
zu 15 Beratungseinheiten pro betroffenem
Kind/Jugendlichem. Erfahrungen anderer in
diesem Feld bereits langjahrig tatigen Bera-
tungsstellen zeigen, dass in der Mehrheit der
Falle weniger Beratungen in Anspruch genom-
men wurden. Aus unserer Sicht sollte es keine
Deckelung der Beratungsstunden geben. Viel-
mehr sollte sich der Umfang der Beratung an
der jeweiligen Situation der Kinder und Ju-
gendlichen orientieren, auch wiederholte Pro-
zesse sind dabei vorstellbar®.

ggafs. notwendige Begleitung der Kinder/Ju-
gendlichen im Rahmen von gerichtlichen Pro-
zessen im Zusammenhang mit dem familidren
Gewaltgeschehen sowie eine parteiliche Inte-
ressensvertretung bei der Einrichtung von Be-
gleitetem Umgang mit dem gewaltaustibenden
Elternteil. Die Beratungs- und Unterstiitzungs-
arbeit der Fachberatungsstelle sollte erst dann
beendet sein, wenn die individuellen Bedarfe
der Kinder und Jugendlichen befriedigt sind.
Da ein nicht unerheblicher Teil der betroffenen
Familien einen Migrationshintergrund aufweist
und somit auch mit sprachlichen Barrieren zu
rechnen ist: Einsatz von qualifizierten Sprach-
mittler*innen sowie entsprechende Vor- und
Nachbereitung der gemeinsamen Gesprache
einzuplanen

Zugang zu Babys und Kleinkindern ist nur
Uber die Eltern, in der Regel die Mitter als Op-
fer der Gewalt, zu erlangen: gewinnende,
kindfokussierte Mitteransprache entspre-
chend notwendig. bei Bedarf Einsatz von vi-
deogestutzten Methoden wie beispielsweise
Entwicklungspsychologische Beratung (EPB)
oder CARE-Index. An dieser Stelle bietet der
Tragerverbund durch die Friihberatungsstellen
und die Arbeit mit dem CARE-Index im ambu-
lanten Bereich der CEH bereits ein hohes MaR3
an Kompetenz, auf das die Fachberatungs-
stelle zuriickgreifen kann.

In der Arbeit mit alteren Kindern kindgerechte
Gesprachsfiihrung sowie eine spielerische,




nen: Prifung und Geféhrdungsein-
schatzung und im besten Fall Aufbau
von Familienstrukturen und -kompe-
tenzen, die helfen, das emotionale
Familiensystem - aus der Perspek-
tive der Kinder und Jugendlichen
funktionstlichtig zu erhalten
Reintegration zeitweise fremdplat-
zierter Kinder oder Jugendlicher in
die Familie

Aufbau und Férderung eines sozial-
raumlich orientierten Unterstitzungs-
netzwerkes

Nach den ersten aufsuchenden Kon-
takten sollten die Beratungen in die
Beratungsstelle verlegt werden, um
einen neutralen Schutzraum fir die
Kinder sicherzustellen.

greifbare und anschauliche inhaltliche Gestal-
tung der Beratung zentral. Uber einen heilpa-
dagogischen Ansatz und den Einsatz von kre-
ativen Materialien Zugang zum inneren Erle-
ben zu finden

Mégliche Zugangswege in der Arbeit mit Ju-
gendlichen: padagogisches Spielen (Gesell-
schaftsspiele, Gaming), Tischbillard/-kicker,
Comictherapie, Arbeit mit Micro-Tieren/Famili-
enbrett, Heldenreise, Notfallkoffer etc.. Auf der
thematischen Ebene kdnnen die Definition und
das Erleben von Gewalt, der Umgang mit Ge-
fihlen, Loyalitédtskonflikte, die Analyse und der
Aufbau des sozialen Netzwerkes sowie
Schutzorte (real und imaginar) eine Rolle spie-
len.

Altersgruppe der jungen Erwachsenen (18-21
Jahren): es ist davon auszugehen, dass das
Thema Re-Inszenierung von h&uslichem Ge-
walterleben in eigenen Beziehungen zuneh-
mend eine Rolle spielt. ,Zuné&chst sollte in die-
sem Fall eine getrennte Beratung der Partner
erfolgen, die im weiteren Beratungsprozess
zusammengefihrt werden kann (so mdéglich).
Die Arbeit mit jungen Erwachsenen ermdglicht
neue, komplexere Inhalte und Vorgehenswei-
sen, wie beispielsweise: Definition von Gewalt,
Gewaltkreislauf, Gewaltdynamik in der Part-
nerschaft, Kosten-Nutzen-Analyse von Ge-
walt, Tatrekonstruktion, alternative Handlungs-
moglichkeiten Perspektivwechsel vs. Egoper-
spektive, Umgang mit Geflihlen, Genogramm-
arbeit, Positive Konfliktlésung und Streitkultur
sowie Paarberatung. Inwieweit konfrontative
Arbeit méglich ist, ist individuell zu betrach-
ten“.

Zugang zur Fachberatungsstelle im Fall eines
akuten Gewaltgeschehens in einer Familie in
der Regel auf dem Weg der polizeilichen Mel-
dung einer sozialen Krise an den Fachdienst
Junge Menschen. Dieser sucht den Erstkon-
takt zu den betroffenen Familien und wirkt auf
eine Einbeziehung der Fachberatungsstelle
hin. Dabei zeitnaher Zugang zu den Familien
essentiell ist. Um das ,kooperative Zeitfens-




ter* nach einer familidren Eskalation bestmdg-
lich nutzen zu kénnen, denkbar, eine direkte
Datenlbermittlung, analog zum geplanten
Verfahren fiir ,Neue Wege*, parallel zur Uber-
mittlung an den Sozialdienst Junge Menschen
auch an die Fachberatungsstelle zu etablie-
ren.

e) Darstellung
der geplanten
Vorgehensweise
zur nied-
rigschwelligen
sozialraumlichen
Aufgabenwahr-
nehmung, u.a.
mit Blick auf die
Frage, wie eine
Prasenz/Depen-
dance in Bremen
Nord sicherge-
stellt werden
kann

Keine Aussagen

Wahrnehmung einer zunehmenden
Polarisierung des Bremer Nordens
und Westens, sowie des Bremer Si-
dens und Ostens

Daher soll die FB dezentral und sozi-
alrdumlich organisiert sein und ver-
starkt in stadtteilbezogenen Arbeits-
kreisen und Fachtagen mitarbeiten.
Kooperation mit den Sozialraumko-
ordinator*innen, den vor Ort tatigen
Tragern der freien Kinder- und Ju-
gendhilfe, Fachkraften des ReBUZ,
Schulsozialarbeit und KiTas

Die Biro- und Beratungsraume der
aufsuchende Fachberatungsstelle
sollen gut erreichbar in der Bremer
Innenstadt liegen (An der
Schlachte/Ecke am Brill)

Eine AuBenstelle in Bremen Nord
wird begru3t: Zwei Berater*innen der
FB sollen sich als ,Bremen Nord-
Koordinator*innen® verstarkt in der
Netzwerkarbeit in Burglesum, Vege-
sack und Blumenthal engagieren
und ein Beratungsangebot vor Ort
aufbauen. Die rAumlichen Kapazité-
ten eines Hauses der Familie oder
eines bereits vor Ort tatigen Tragers
sollen an mind. 2 Tagen/Woche fiir
das Angebot einer offenen Sprech-
stunde und Kinder- und Jugendgrup-
pen mitgenutzt werden. Die zusétzli-
che Anmietung von Rdumen soll
ebenso von den Fachberatungsstel-
len von Schattenriss, Madchenhaus
und das Bremer Jungenblro genutzt
werden kénnen.

Die rws ist in Bremen mit mehreren
Standorten in den Sozialrdumen
Nord, Mitte-Ostliche Vorstadt und in
Bremen Siid/Kattenturm verortet. In
diesen SozialrAumen ist die rws in
den ortlichen Sozialzentren und im
ortlichen sozialen Netzwerk gut ein-
gebettet. FUr die Beratungsstelle
kann auf diese raumlichen Ressour-
cen zurlickgegriffen werden. In Bre-
men Nord und in der Geschéftsstelle
in Bremen Mitte sind Raumlichkeiten
fir eine kindgerechte Begleitung vor-
handen. Zusatzlich kénnen - (ber die
fachlichen Netzwerke der rws in den
einzelnen Stadtteilen - neutrale Treff-
punkte und Rdume (z. B. Freizeit-
heime, Hauser der Familie 0.a.) fur
einen Erstkontakt akquiriert werden.
Uber die Vernetzungs- und Koopera-
tionsstrukturen der rws wird enger
Kontakt in alle Stadtteile in Bremen
und Bremen Nord gehalten. In einer
zweiten Phase ist vorstellbar, in wei-
teren Stadtteilen ein Beratungsbiiro
fir Kinder und Eltern zu installieren.
In der Aufbauphase sollen zwei Be-
ratungsbiros — eins in Bremen Mitte
und eins in Bremen Nord — mit sehr
guter Erreichbarkeit Giber den OPNV
— installiert werden. In beiden Blros
sollen sowohl Beratungsrdume fir
Kinder als auch ein Beratungsange-
bot der Beratungsstelle Neue Wege
eingerichtet werden.

Préasenz vor Ort in den Stadtteilen und Ange-
bot von offenen Sprechstunden wichtig. Dabei
spielt die Einbettung der Beratungsstelle in
das vielfaltige, zum Teil niedrigschwellige An-
gebot des Tragerverbundes und der vorhan-
dene Zugang der Trager zu Familien vor Ort
groBe Rolle.

Bedeutung von kontinuierlicher und intensiver
Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit zentral:

o Professioneller Internetauftritt

e Prasenz in sozialen Medien

e Ggfs. Nutzung von Messengerdiensten

o Kooperation mit dem Bremer Familien-
netz

e Bewerbung in Bremer Medien (Weserku-
rier, Buten un Binnen, Kinderzeit)

¢ RegelmaBige Newsletter

e Hochwertiges Infomaterial / Flyer (alters-
gerecht, leichte Sprache, mehrsprachig)

e Kooperation mit relevanten Bremer Ein-
richtungen (KiTas, Schulen, Arzte, Beratungs-
stellen, Krankenhduser, SPZ, Trager der Kin-
der- und Jugendhilfe, Frauenhduser, Anwélte
far Familienrecht, Polizei, AfSD usw.)

Breit angelegte Imagekampagne zu empfeh-
len. Dazu enge Kooperation mit dem Runden
Tisch ,Kinder und hausliche Gewalt“ und der
ZGF wichtig.

Zur Umsetzung der geforderten Arbeit der
Fachberatungsstelle sind vier Anlaufstellen
regional aufgeféachert in verschiedenen Bre-
mer Stadtteilen (Ost: Vahr, Std: Huchting,
West: Gropelingen, Nord: Aumund) geplant,
die durch die Préasenz des Tragerverbundes
vor Ort kurzfristig zur Verfligung stehen. Im
Bedarfsfall kénnen weitere Raumlichkeiten
der ambulanten und stationédren Jugendhilfe
des Tragerverbundes im gesamten Bremer
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Stadtgebiet genutzt werden, um einen mdég-
lichst niedrigschwelligen Zugang der Klient*in-
nen vor Ort zu ermdglichen.

gute Erreichbarkeit, vor allem durch eine re-
gelmaBige OPNV-Anbindung, sowie zeitlich
ausgedehnte Prasenz- und Telefonzeiten ent-
scheidend.

fOr niedrigschwelligen, bei Bedarf auch ano-
nymisierten Zugang zu Kindern und Jugendli-
chen bietet sich auch die Nutzung von Inter-
net und Sozialen Medien an. Hier ist insbe-
sondere an eine hochwertige Internetprasenz
(eigene Homepage, Bremen-spezifisch das
Familiennetz, aber auch Plattformen wie Ins-
tagram) ebenso zu denken, wie an Online-Be-
ratung oder die Kommunikation tber Messen-
gerdienste, wobei gleichzeitig der Daten-
schutz gewahrt bleiben muss.

Aufbau und die Pflege eines engen Koopera-
tionsnetzwerkes mit den Angeboten vor Ort
(z.B. Schulen, KiTas, Jugendfreizeitheime,
einschlagige Beratungsstellen, SPSD, Kipsy,
Polizei, Arzte, KIND, Hausern der Familie,
Trager der Kinder- und Jugendférderung, So-
zialdienst/Fachkonferenz Junge Menschen
usw.) entscheidend. Bereits bestehende Ar-
beitskreise und Gremien sind dabei zu be-
ricksichtigen. Von Vorteil ist hier, dass der
Tragerverbund bereits auf gute, langjahrige
Kooperationsbeziige auf den verschiedenen
operationalen Ebenen zurlickgreifen kann.
Als ,Turoffner” und ersten Zugang zu potenti-
ellen Klient*innen ist auch an praventive,
niedrigschwellige und spielerische Angebote
im Sozialraum, ggfs. auch in Kooperation mit
Angeboten aus dem Tragerverbund oder an-
deren Akteur*innen, zu denken.

f) Geplantes Vor-
gehen zur Ver-
zahnung des Be-
ratungsangebo-
tes mit den be-
stehenden Hil-
fen/Interventio-
nen im Kontext
der Betroffenheit

Keine Aussagen

Kooperationsvereinbarung mit dem
Jugendamt und Vorstellung des An-
gebots in den Sozialzentren. CMs
kdnnten als Multiplikator*innen die-
nen und im engen Austausch ste-
hen. Kooperation im Prozess des
Einzelfalls, obgleich die FB als unab-
hangige Stelle auf unser Prinzip der

§In Form von Fachvortragen, Fach-
beratungen und Sprechstunden ist
die rws in der Lage die bestehenden
Kooperationen weiter auszubauen
und neue zu knipfen. Dies hat die
rws bereits im ,BU Netzwerk* erfolg-
reich beweisen kénnen§.

enge Kooperation mit ,Neue Wege* unerlass-
lich, sollte beim Aufbau der Fachstelle einen
hohen Stellenwert haben. gemeinsame Drauf-
sicht auf Familien im Sinne der Risikoein-
schatzung anzustreben, wie auch eine aufei-
nander abgestimmte Beratung mit verschie-
denen Schwerpunkten. trotzdem inhaltliche
und rdumliche Trennung im Sinne der Partei-
lichkeit und des notwendigen geschiitzten
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von Kindern und
Jugendlichen
durch hausliche,
familidre und an-
dere Formen der
Gewalt (v.a. Kin-
der- und Jugend-
hilfe, Polizei, Ge-
sundheitssys-
tems, Erwachse-
nenhilfe sowie
Fachberatungs-
stellen mit dem
Schwerpunkit-
thema ,,Gewalt“.)

Anonymitat und der Freiwilligkeit auf-
baut

Vernetzung mit ambulanter und
stationéarer Kinder- und Jugend-
hilfe

Zusammenarbeit mit der Polizei: be-
reits bestehende Kooperation des
DKSB mit der Hochschule fur Offent-
liche Verwaltung mit Vorstellung der
Arbeit an die Studierenden des Poli-
zeivollzugsdienstes. ,Des Weiteren
waére es sinnvoll, sich unter anderem
den Kontaktpolizist*innen/Expert*in-
nen in den Stadtteilen vorzustellen.
Fortbildungsveranstaltungen zum
Thema Hauslicher Beziehungsge-
walt, Stalking und/oder Sexueller
Missbrauch von Kindern durch das
Fortbildungsinstitut der Polizei Bre-
men. Bei Neufassung des §54 Abs.
4 BremPolG mit einer Datenlibermitt-
lung durch die Polizei an eine durch
die Senatorin fur Gesundheit Bera-
tungsstelle, wird ein zeitnahes Ar-
beitstreffen folgender Akteure vorge-
schlagen: Vertreter*in der Senatorin
flr Soziales und der Jugendamtsilei-
tung, Vertreter*in der Senatorin fiir
Gesundheit, Vertreter*in der aufsu-
chenden Fachberatungsstelle fir
Kinder, Vertreter*in der benannten
Beratungsstelle der Erwachsenen-
hilfe und Vertreter*in der Polizei, um
Verfahren abzugleichen®.
Gesundheit: ,Die Vernetzung mit
Kinder- und Jugendmediziner*innen,
Gynakolog*innen und Geburtsklini-
ken sowie den Allgemeinmedizi-
ner*innen muss stadtteilbezogen
ausgebaut werden. Dies kann durch
einen Infobrief und Infomaterial
(Flyer etc.) sowie der persénlichen
Vorstellung der Arbeit und des Ange-
botes in AKs gelingen. Die Bremer
Arztekammer hat zur hauslichen Ge-

Uber die Beratungsstelle ,Neue
Wege* fachlich Ubergreifendes Ko-
operationsnetzwerk aufgebaut:

. mit der Polizei, auch zu den
Ph&nomen-Verantwortlichen
und den Stalkingbeauftragten.
Zu einzelnen Reviermitarbei-
ter*innen ein tragféhiges Ar-
beitsblindnis. regelmaBige Ko-
operationstreffen.

. mit den Sozialen Diensten der
Justiz (ehemals Bewahrungs-
hilfe): Zusammenarbeit beim
runden Tisch, Kooperationsge-
sprache mit dem Ziel, eine en-
gere Begleitung der Betroffenen
durch bessere Zusammenarbeit
zu erwirken.

. mit dem ressortlbergreifenden
Arbeitskreis Hausliche Gewalt.

. zum 6ffentlichen Trager beste-
hen Kooperationsgespréche mit
dem Ziel der Schnittstellenver-
besserung. Ebenfalls in der Ver-
gangenheit Fortbildungen in ein-
zelnen Sozialzentren.

. mit den Erziehungsberatungs-
stellen.

. Schnittstellt zum Gesundheits-
wesen befindet sich im Aufbau.
mehrfach Kontakte zum Sozial-
psychiatrischen Dienst, zu
Fachéarzten oder Psychothera-
peuten.

. im Wegweiser Notfallhilfen. Hier
ist die Beratungsstelle Neue
Wege der rws als Anlaufstelle
fur die Mitarbeiter*innen des
Gesundheitswesens vermerk.

. zum Arbeitskreis Kinderschutz
im Gesundheitswesen.

Enge Zusammenarbeit mit Neue

Wege geplant: Die Fokussierung auf

die Kinder und Jugendlichen muss

gegeniber den Eltern von der Bera-
tungs- und Interventionsstelle Kinder

Raumes fur Kinder und Jugendliche von ele-
mentarer Bedeutung.

am Anfang auf der Tréger- und Kollegen*in-
nenebene viel dafiir zu tun, sich sowohl tiber
fachliche Standards der Beratungsarbeit und
des Gewaltschutzes auszutauschen, als auch
genauere, praktische Verfahrensablaufe fir
die Verzahnung der Beratungen (mit ver-
schiedenen Schwerpunkten Erwachsene/Kin-
der) zu entwickeln und eine Kooperationsver-
einbarung abzuschlieBen.

Ma&glichkeit regelhafter gemeinsamer Fallbe-
sprechungen und Fallsupervisionen fir MA
beider Beratungsstellen hilfreich

weiterer Schwerpunkt: enge Kooperation mit
dem Sozialdienst Junge Menschen. Klare Ko-
operationsvereinbarung mit entsprechenden
Verfahrensablaufen sind gemeinsam zu erar-
beiten, immer orientiert am Schutz des Kin-
des, und mit dem klaren Ziel einer individuel-
len, situations- und bedarfsgerechten Unter-
stltzung und Risikobewertung (Stichwort
LattringHaus). Mdglich sind hier auch verbind-
liche Teilnahmen an Helferkonferenzen ana-
log des Verfahrenskataloges ,Umgang mit
Verdacht auf innerfamiliare sexuelle Gewalt”.
Schnittstellen der geschiitzten Beratung der
Kinder und Jugendlichen einerseits sowie der
Unterstltzung bei einer Risikoeinschatzung
anderseits sollten bei der Kooperation beson-
dere Beachtung finden. Berater*in bei gewich-
tigen Anhaltspunkten einer Kindeswohlgeféhr-
dung muss Beitrdge zu einer Risikoeinschéat-
zung leisten kdnnen. Die Partizipation der
Kinder und Jugendlichen an diesem Prozess
muss, entsprechend ihrem Alter und Entwick-
lungsstand, gewahrleistet werden. Der §8a
SGB VIl ist fiir die Kooperationsvereinbarung
handlungsleitend.

Bremer Frauenhauser als relevante Koopera-
tionspartner: verbindliche Orientierung der
Familien auf die Fachstelle erscheint sinnvoll,
wobei die Anonymitat der Betroffenen weiter-
hin Berucksichtigung finden sollte. Von ,Mel-
depflicht* an die Beratungsstelle ist dabei ab-
zusehen, damit keine zusétzliche Barriere bei
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walt einen S.I.G.N.A.L Flyer mit Ab-
laufplan fir die Mediziner*innen er-
stellt, eine Aufnahme der FB in die-
sen Flyer ist angedacht. Eine enge
Zusammenarbeit mit der derzeit ent-
stehenden Kinderschutzambulanz
wird angestrebt®. Kooperationen
auch im Bereich der intensivpadago-
gischen Wohngruppe (AfJ Kinder-
und Jugendhilfe) mit Angliederung
an die Kinder- und Jugendpsychiat-
rie. Austausch mit den Familienheb-
ammen und Frihférderkraften
Zusammenarbeit mit der Erwachse-
nenhilfe: z.B. Neue Wege oder
Frauenh&user; Bedeutung einer
~Bruckenfunktion®, Kooperationsge-
sprach des Kinderschutz-Zentrums
mit der Beratungsstelle Neue Wege
im Jahr 2018. Ggf. sind gemeinsame
Supervisionen mit den Kolleg*innen
der Beratungsstelle Neue Wege fur
die Qualitatssicherung sinnvoll.
Bundnis Kinderschutz: Zusammen-
arbeit mit den Fachberatungsstellen
Schattenriss, Madchenhaus und das
Bremer Jungenbiro. Angedacht ist,
die bestehenden Strukturen (Treffen
der Geschaftsfihrenden und Helfer-
konferenzrunde) um einen zusatzli-
chen Facharbeitskreis zu hauslicher
Gewalt zu erweitern

Vernetzung mit den Bildungseinrich-
tungen der Stadt Bremen in Form
von Kooperationsrunden, wie bereits
vorhanden mit dem ReBuz (AG Kin-
derschutz), dem LIS und der Be-
hérde

Weitere Kooperationspartner*innen:
wie Jugendhauser, Kinder- und Ju-
gendfarmen, Haus der Familie, Ta-
terberatungsstellen wie Praksys,
Praksys Bremen, Manner gegen
Méanner-Gewalt

Bei der Feinkonzipierung der aufsu-
chenden Fachberatungsstelle wird

und Jugendliche eingefordert werden
mit klaren Rickmeldungen an Neue
Wege und das Jugendamt. Dabei
soll die Interventionsstelle Kinder/Ju-
gendliche eine Beratung des gewalt-
betroffenen und/oder austibenden
Elternteils anregen und prifen kén-
nen. Bei Neue Wege steht als Pri-
marpravention die Arbeit an der Ge-
waltdynamik fUr die Beteiligten im
Vordergrund. Fachliche Einschéat-
zung kann nur mit der die Erwachse-
nen beratenden Fachstelle in enger
Zusammenarbeit geschehen.

in beiden Beratungsstellen struktu-
rierte, systematische und kontinuier-
liche Absprachen aller beteiligten
Professionellen nétig, die Hand in
Hand arbeiten.

Beide Beratungsstellen (flr Kin-
der/Jugendliche und Erwachsene
bendbtigen ein enges Netzwerk mit
anderen professionellen Akteuren im
Themenkomplex h&usliche Gewalt
und Kinderschutz. Ausbau und die
Festschreibung von Kooperations-
wegen wichtiger Bestandteil des
Konzeptes und der Aufbauarbeit der
aufsuchenden Fachberatungsstelle.
Dieses schlieB3t auch die entspre-
chende Offentlichkeitsarbeit mit ein.
nach Anderung des Bremischen Po-
lizeigesetzes: schnelle Ubermittlung
der Daten nach Einsatzen wegen
hauslicher Gewalt an die Interventi-
onsstelle Kinder sowie zu Neue
Wege schnell und unbirokratisch zu
regeln

Zusammenarbeit mit Jugendamt:

Anbindung an die beiden Beratungs-
stellen kann und sollte vom &ffentli-
chen Trager in Form von Schutzkon-
zepten gefordert oder praventiv emp-
fohlen werden. Hierzu wére es auch

der Inanspruchnahme der Hilfsleistung der
Frauenh&user entsteht. Konkrete Kooperati-
onsabsprachen und Verfahrensablaufe im
weiteren Verlauf mit den Frauenh&usern zu
erarbeiten.

Ggf. noch weitere Kooperationsvereinbarun-
gen mit anderen Institutionen und Angeboten
sinnvoll und notwendig, wird sich im Aufbau
und der konkreten Arbeit der Fachberatungs-
stelle ergeben

,Bereits im Zuge des Bewerbungsverfahrens
wurde mit verschiedenen Bremer Akteur*in-
nen aus dem Themenkomplex ,hausliche Ge-
walt“ Kontakt aufgenommen (z.B. Neue
Wege, Frauenhauser, Madchenhaus, Jungen-
biro, Manner gegen Mannergewalt). In den
Gesprachen wurde durchgéangig ein hohes In-
teresse an zukunftiger Kooperation deutlich,
das bei der Realisierung der Fachberatungs-
stelle aufgegriffen werden sollte. Die Teil-
nahme an bereits bestehenden themenspezi-
fischen Arbeitskreisen und Gremien ist uner-
lasslich, um eine solide Kenntnis Uber das
vorhandene Hilfesystem, die jeweilige Ar-
beitsweise und Verfahrensablaufe der einzel-
nen Akteur*innen sowie ein interdisziplinares
Verstandnis von ,Gewalt in Familien” zu er-
méglichen®.
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Uberprift, an welcher Stelle schriftli-
che Kooperationsvereinbarungen ge-
troffen werden missen

wichtig, dass der Beratungsstelle Vo-
rinformationen (z. B. die direkte Mel-
dung nach Polizeieinsatzen unter
Berlcksichtigung des Datenschutzes
per Fax) zum Fall zur Verfigung ge-
stellt werden.

Es ist vorstellbar, dass

~Mikroteams* (eine Berater*in aus
der Beratungsstelle Kinder, eine aus
der Beratungs- und Interventions-
stelle flir Erwachsene, der/die zu-
standige Casemanager*in des Ju-
gendamtes, ggfs. Kinderarzte u. a.)
nach einer Entbindung von der
Schweigepflicht eng verzahnt in ei-
ner Familie arbeiten. Auch Einbezie-
hung der Polizei (z. B. der voriber-
gehende Einsatz von Kontaktpoli-
zist*innen in Ubergabesituationen)
ist mdglich und sinnvoll.
Hilfekonferenzen kénnen durch das
Jugendamt einberufen werden.
Gegenseitige Schweigepflichtsent-
bindungen als grundlegende Voraus-
setzung.

Informationen in Form einer fachli-
chen Einschéatzung - ergénzt um
eine Gefahrdungsbewertung der In-
terventionsstelle ,Neue Wege* - soll-
ten der Beratungsstelle zur Verfii-
gung stehen. Dies sollte auch den
Eltern transparent gemacht werden.
Dariiber hinaus soll diese Beratungs-
stelle altersabhangige Angebote im
Sinne einer Sekundar-(Friiherken-
nung) und Tertiarprévention (Folgen-
begrenzung) machen.

d) Uberlegungen
zur Weiterleitung
der Betroffenen
an spezialisierte
Einrichtungen/In-
stitutionen/Ak-
teure (z.B. bei
Traumata)

Keine Aussagen

Die Fachkréafte sind geschult, die Be-
darfe der Kinder und Jugendlichen
zu erkennen und diese mit den Kili-
ent*innen zu besprechen, um eine
Weiterleitung an spezialisierte Ein-
richtungen aus dem Gesundheitswe-
sen und an ggf. spezialisierte Thera-
peut*innen und Gruppen zu ermdégli-
chen

,Ob Kinder in ihren Familien verblei-
ben kdnnen, obliegt der fachlichen
Einschatzung des Jugendamtes.
Wird bei der Verzahnung der beiden
Fachstellen deutlich, dass sich im
Familiensystem keine oder zu ge-
ringfigige Veranderungen zum
Wohle der Kinder ergeben oder die
Eltern keine Problemeinsicht zeigen,

Neben Einzelfallarbeit bildet die in der Aus-
schreibung thematisierte traumapédagogi-
sche Gruppenarbeit fiir Kinder und Jugendli-
che zur Stabilisierung und Nachbetreuung
nach Gewalterfahrungen weiteren Arbeitsbe-
reich der Fachberatungsstelle. Gruppenkon-
text bietet einen geschitzten Ubungs- und
Entlastungsraum.
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Da es ggf. Wartelisten bei Thera-
peut*innen gibt, soll den Kindern und
Jugendlichen bis zu einem Therapie-
platz ein geschitzter Gesprachs-,
Spiel- und Kreativraum in der Bera-
tungsstelle geboten werden

kann eine (zeitweise) Fremdplatzie-
rung manchmal nicht vermieden wer-
den. In diesen Féllen sollte neben
der Geféhrdungsmeldung ans Ju-
gendamt auch eine Ubergabe an die
zusténdige weiterflihrende Einrich-
tung ermdglicht werden®.

Wenn niedrigschwelliges Angebot
nicht ausreichend, kinder- oder trau-
matherapeutische Empfehlung nach
ersten diagnostischen Gesprachen
durch die Fachstelle zu formulieren
und durch das Jugendamt einzulei-
ten. Auch der Zugang zu zusatzli-
chen mdglichen Hilfen (z. B. engma-
schige sozialpadagogische Familien-
hilfe, BU, ...) sollte den betroffenen
Familien zeitnah ohne groBe Hirden
ermoglicht werden.

rws ist - auch durch die Kooperatio-
nen der Beratungsstelle Neue Wege
— gut in der Bremer Therapeuten-
landschaft vernetzt. Neben der Zu-
sammenarbeit mit diesen ambulan-
ten therapeutischen Settings und der
gemeinsamen Planung mit dem 6f-
fentlichen Jugendhilfetrager far Hil-
fen nach dem SGB VIII wird eine in-
tensivere Zusammenarbeit mit der
KiPsy und der Institutsambulanz an-
gestrebt.

,Hier wird es sicherlich eine Weile dauern, bis
das notwendige Fallvolumen zustande ge-
kommen ist, um alters- und ggfs. geschlechts-
spezifisch ausgewogene Gruppen bilden zu
kdnnen. Die zuvor bereits beschriebenen
Grundlagen und Arbeitsansétze finden auch
in der Gruppenarbeit Anwendung.”

Daneben médgliche Uberleitung zu Kipsy bzw.
der Institutsambulanz, in stationare psychiatri-
sche Behandlungsformen, zu niedergelasse-
nen Kinder- und Jugendlichen-Psychothera-
peuten oder auch Gruppenangebote fir trau-
matisierte Kinder/Jugendliche. Auch MaBnah-
men aus dem Bereich der Kinder- und Ju-
gendhilfe sind in Erwagung zu ziehen.

Wird jedoch auch darum gehen, Kindern und
Jugendlichen, deren hausliche Situation von
Gewalterfahrungen gepragt und belastet
war/ist, zu ermdglich, ein altersgerechtes
Freizeiterleben zu erleben, SpaB3 und Kontakt
zu Gleichaltrigen zu haben, kreativ und unbe-
schwert sein zu dirfen. Vermittlung in pas-
sende Freizeitangebote wichtig. An dieser
Stelle sind sowohl die vielfaltigen Angebote
des Tragerverbundes (z.B. Orange House),
wie auch die gute bestehende Vernetzung
und Kenntnisse der Angebote vor Ort von
Vorteil.

h) Uberlegungen
zur Etablierung
des Fortbil-
dungsangebotes
und zur Abstim-
mung desselben
mit relevanten
Akteuren

RegelméaBiges An-
gebot von Fort-
und Weiterbil-
dungsseminaren
sowie Veranstal-
tungen zu den me-
thodischen und
fachlichen Schwer-
punkten fir Mitar-
beiter*innen sowie
betroffene Einrich-
tungen
Fachberatungen
fir padagogisch
und therapeutisch

Schulung der Fachkrafte, die Dyna-
miken und Folgen h&uslicher Gewalt
zu erkennen und Hilfestellungen zu
ermdglichen

Nach dem Prinzip ,wahrnehmen —
einschéatzen — handeln®
Fortbildungsangebot fir Fachkrafte
aus der Kinder- und Jugendhilfe,
dem Bildungswesen, der Medizin,
der Justiz, der Behindertenhilfe, Eh-
renamtliche etc.
Fortbildungskatalog, fir regelmaBige
Fortbildungen zu den Themen h&us-
liche Gewalt, Gewalt an Kindern und

rws wirkt z. B. bei der Polizei-Anwar-
ter*innenfortbildung mit und schult in
dem Bereich Hausliche Gewalt. Im
Sonnenblumenflyer bietet die rws
verschiedene Fortbildungen zum
Themenkomplex Gewalt und Verhal-
tensanderungstraining an.
Zusatzlich werden im Rahmen der
Fachberatungsstelle Kinder als Op-
fer hauslicher Gewalt Fortbildungen
und Informationsveranstaltungen fiir
Lehrer*innen, Schiler*innen, in Frei-
zeitheimen, in Sportvereinen, in den
Sozialzentren etc. geplant. Das fach-

altersentsprechenden, in den Einrichtungen
stattfindende Praventionseinheiten zum The-
menkomplex ,Gewalt” zur Sensibilisierung
und ersten Orientierung. Denkbar sind z.B.
Projekttage/~wochen oder Unterrichtsbesu-
che.

in Kooperation mit den Schulen: im Anschluss
vor Ort zeitnah Sprechstunden anzubieten,
die von Schiler*innen bei Bedarf auch ano-
nym in Anspruch genommen werden kdnnen.
Daneben ist auch an das Ansprechen und
Einbeziehen der Eltern Uber KiTa und Schule
zu denken. Dies kann im Rahmen von Eltern-
abenden, Elterncafés oder Elternbriefen ge-
schehen.
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tatige Berufsgrup-
pen

in den eigenen
R&aumen oder in
Raumen der ent-
sprechenden Insti-
tutionen
Orientierung des
Angebots an prak-
tischer Umsetzbar-
keit

Anpassung des
Angebots an die
jeweiligen fachli-
chen und organisa-
torischen Gege-
benheiten und Er-
fordernisse

Jugendlichen und Kinderschutz in
den R&dumen der FB

Es soll an der viertagigen und aus-
fhrlicheren, jahrlichen Fortbildung
des Kinderschutz-Zentrums festge-
halten werden

Durch hohen Bedarf auch Inhouse-
Schulungen auf Anfrage méglich
Uberlegungen zur Aufnahme in den
Bremer ,Sonnenblumenflyer*

liche Knowhow und die entsprechen-
den Methoden sind innerhalb des
Vereins vorhanden.

Zusétzlich werden die in den Bera-
tungsstellen aktiven Mitarbeiter*in-
nen Uber externe Fortbildungen zu
den Themen Beziehungsgewalt, De-
eskalation, Trauma und Retraumati-
sierung regelmaBig geschult.

in der Kooperation mit Kindertageseinrichtun-
gen und Schulen besteht gleichzeitig die
Ma&glichkeit, das Personal fir das Thema
,hausliche Gewalt“ zu sensibilisieren, bei Be-
darf auch im Umgang damit zu schulen (siehe
Fortbildung) und die Arbeit der Fachstelle im
Sinne von Offentlichkeitsarbeit bekannt zu
machen.

altersgerechtes Informationsmaterial erforder-
lich, das entweder selbst entwickelt oder ggfs.
von bereits bestehenden Angeboten aus dem
Themenspektrum im Sinne der best practice
genutzt werden kann.

interdisziplindre und einrichtungstbergrei-
fende Ansatze notwendig. Da durch die ZGF
und die Erziehungsberatungsstellen themen-
spezifische Fortbildungsreihen durchgeflhrt
wurden und entsprechend bereits Erfahrun-
gen gesammelt werden konnten, erscheint
eine Kooperation und Koordination an dieser
Stelle sinnvoll.

Denkbare Inhalte fir Fortbildungen: Ge-
sprachsfiihrung im Kinderschutz, Gefahr-
dungseinschatzung und Risikoinventare, Be-
darfe und Perspektiven der betroffenen Kin-
der und Jugendlichen, Raum flr Erfahrungs-
austausch.

Tragerverbund verfligt mit dem bfkj (Bremer
Fortbildungsinstitut fir Kinder- und Jugend-
hilfe) sowie dem Orange House Uber die not-
wendige Infrastruktur fir die Organisation und
Durchfiihrung von Fortbildungen.

i) Beschreibung
von Formen der
Qualitatsent-
wicklung und
der Sicherstel-
lung der fachli-
chen Qualifizie-
rung der Mitar-
beiter/innen

Erwartung, dass
Mitarbeiterinnen
bereit und willens
sind, sich in spezi-
fischen Tatigkeits-
feldern bzw. Fach-
gebieten fort- und
weiterzubilden

Das Kinderschutz-Zentrum Bremen
ist Teil des Zusammenschlusses der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Kin-
derschutz-Zentren in Deutschland.
Die Kinderschutz-Zentren des Nor-
dens (Bremen, Hamburg, Nieder-
sachsen, Schleswig-Holstein) haben
sich im ,Arbeitskreis Nordpol“ zu-
sammengetan, um regelmaBig einen
fachlichen Austausch zu ermégli-
chen

Durch einen engen fachlichen Aus-
tausch mit den Kolleg*innen kann die
fachliche Qualitat gesteigert werden

RegelmaBige Fortbildung, Fachbera-
tung und Supervision sind in allen
Angeboten der reisenden werk-
schule scholen Standard. Ergéanzt
werden diese Basis-Elemente einer
guten Qualitat durch regelmaBige
Teamsitzungen sowie themen- und
fachspezifische Inhouse-Schulun-
gen.

Im Rahmen interner QE-Prozesse
werden angebotsspezifische Schlis-
selprozesse entwickelt und fortge-
schrieben. Fir die Aufsuchende

Fachberatung fiir Fachkréfte der Kinder- und
Jugendhilfe im Jugendamt und bei den freien
Tréagern zur verbindlichen Unterstiitzung der
Gefahrdungseinschatzung in Fallen von haus-
licher Gewalt, erfordert auch die Sichtung,
Nutzung und Weiterentwicklung gemeinsamer
und dem Thema angemessener Instrumente
zur Gefahrdungseinschétzung. Andere Inter-
ventionsstellen, wie z.B. in Stralsund, haben
in ihrer Arbeit schon festgestellt, dass die Be-
ratungs- und Interventionsstellen eigene In-
strumente zur Risikoanalyse brauchen und
testen dazu auch internationale Risikoinstru-
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Intensive Einarbeitung der neuen
Kolleg*innen der FB und (Wei-
ter-)Qualifizierung als Insoweit erfah-
rene Fachkrafte im Sinne des §8
SGB VI

Seit zwei Jahren laufender Organisa-
tionsentwicklungsprozess zur Erstel-
lung eines eigenen und umfassen-
den Kinderschutz-Konzeptes mit be-
reits durchgeflhrter externer Risiko-
und Ressourcenanalyse

Leitbild und Qualitatsstandards nach
UN-Kinderrechtskonvention und
nach Bundesarbeitsgemeinschaft
der Kinderschutz-Zentren
Grundsatzliche Geltung des Schutz-
auftrags geman des SGB VIl
Vier-Augen-Prinzip, ein stetiger, wo-
chentliche Teambesprechungen (In-
tervision), sowie externe 14-tagige
supervisorische Begleitung und Fort-
bildungen flr die Mitarbeitenden
Anstrebung von Diversitat und Mul-
tiprofessionalitat im Team
RegelméaBige Uberpriifung und An-
passung der Strukturen und Arbeits-
ablaufe

Fachberatungsstelle ist die Einfiih-
rung empirischer Evaluationsbé-
gen vorstellbar, um eine Riickmel-
dung Uber die Annahme des Bera-
tungsangebotes direkt von den Kli-
enten erhalten und auswerten zu
kénnen.

Interkulturelle Kompetenz: rws
zeichnet sich als Trager ohne religi-
Ose, konfessionelle oder politische
Bezlige aus, und férdert damit einen
niedrigschwelligen Zugang fiir Per-
sonen unterschiedlichster kultureller
oder religiéser Farbung. Neben die-
ser transkulturellen Kompetenz ist in
der rws ein umfangreiches (mut-
ter-)sprachliches Knowhow u. a. in
den Sprachen Deutsch, Englisch,
Franzdsisch, Tirkisch, Kurdisch,
Arabisch vorhanden.

mente zusammen mit ihren Partnern (Jahres-
bericht 2016, Interventionsstelle Stralsund).
Ein fachlicher Erfahrungsaustausch mit ande-
ren gleichgelagerten Beratungsstellen ist an-
zustreben, um dann in Bremen mit den ande-
ren beteiligten Institutionen und Partnern die
geeigneten Instrumente zu implementieren.
Dies stellt sicherlich einen langeren Prozess
dar.

interdisziplinare Fallberatungen flr die spezi-
alisierte Fallberatung fiir Fachkréafte und Eh-
renamtliche anderer Institutionen, unter Betei-
ligung von z.B. Case-Manager*innen, Polizei,
Interventionsstelle Neue Wege sowie Ak-
teur*innen aus dem Kinderschutz. Auch hier-
far braucht es die Entwicklung von geeigne-
ten Methoden und Instrumenten zur Risiko-
analyse, die im Sinne leichterer Handhabbar-
keit aus dem ersten genannten Prozess ab-
geleitet werden kénnten.

in der Fachstelle berufserfahrene Sozialpada-
gog*innen und Psycholog*innen mit Erfahrun-
gen im System der Kinder- und Jugendhilfe
sowie im Themenkomplex Traumatisierung
notwendig, plus fortlaufende Beschéaftigung
mit dem Thema ,hausliche Gewalt” sowie
kontinuierliche fachliche Weiterqualifizierung.
Bendtigt wird hier, vielleicht auch in Abstim-
mung mit Fachkraften anderer Beratungsstel-
len, ein Fortbildungsprogramm, dass die spe-
zifischen Bedarfe der Gewalt-Thematik und
eine fachliche Weiterentwicklung abdeckt, so-
wie fachlichen und methodischen Input fir
Fortbildungen und Préventionsangebote be-
reit halt.

Neben oder innerhalb der normalen, regelma-
Bigen und engmaschigen Fall- und Teamsu-
pervision wird ggf. auch ein schnelles und
kurzfristiges Format benétigt, dass fur die Be-
rater*innen Entlastung und ,Entgif-

tung“ in/nach besonders belastenden Bera-
tungsprozessen ermdglicht, im Sinne eines
~Stress-Debriefings®, wie es aus anderen be-
lastenden Feldern (z.B. Polizei, Feuerwehr)
bekannt ist.
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j) Aussagen zum
Personalbedarf
sowie zur raumli-
chen und be-
trieblichen Orga-
nisation der Be-
ratungsstelle

Aktuell 2 Psycholo-
ginnen, 5 Sozialpa-
dagog*innen, 1
Traumatherapeu-
tin, 1 Heilpadago-
gin (8 festange-
stellt, 2 freiberuf-
lich), sowie 1 Ver-
waltungskraft
Keine Aussagen
zum Personalbe-
darf

Raumliche Kapazi-
taten betragen
eine Praxisflache
von insgesamt 360
gm in gut erreich-
barer Lage in Bre-
men

Die Anmietung
weiterer Raume in
anderen Stadttei-
len mit hinreichen-
den Kalkulations-
maoglichkeiten
sollte kein Problem
darstellen

Personalbedarf der Fachkrifte:

e flr das Team der FB soll ein multi-
professionelles Team zusammenge-
stellt werden

e Ziel: traumatherapeutisch, psycho-
therapeutisch, kunsttherapeutisch o-
der erlebnispddagogisch geschulte
Kolleg*innen mit Ausbildung zu Inso-
weit erfahrenen Fachkraften, Besuch
eines Deeskalationstrainings, Ent-
sprechenden Weiterbildungen (z.B.
Fortbildung fir Onlineberatungen, fur
Fortbildungsreferent*innen, fur
Traumapé&dagogik) je nach Aufga-
benbereich

e Aufgabenprofil: Alle arbeiten im Kon-
text Gewalt an Kindern

o Alle bieten Beratung von Kin-
dern und Familien an

o Alle bieten Fachberatung an

o Alle begleiten die Kolleg*innen
des Jugendamtes

o Alle bieten Praventionsange-
bote an

o Drei spezialisieren sich zusatz-
lich auf Fortbildungen

o Drei spezialisieren sich zusatz-
lich auf Kinder- und Elterngrup-
pen

o Drei spezialisieren sich zusatz-
lich auf Onlineberatung

o Zwei sind vorrangig zustandig
fur die Angebote und Netzwerke
in Bremen-Nord

o Zwei spezialisieren sich auf die
kommunalen, landes- und bun-
desweiten Netzwerke

e Umgesetzt werden soll dies in fol-
genden Stellen (Angabe in Vollzeit-
aquivalenten, 40 Stunden/Woche):

o 3,0 Stellen Psycholog*innen/P&-
dagog*innen in Anlehnung an
TVL 12/13 davon mindestens
eine Person als Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeut*in

In der Startphase kann auf beste-
hende und gut ausgestatte Raume
der rws in Bremen Nord und in Bre-
men Mitte zurlickgegriffen werden.
Perspektivisch sollen beratungsstel-
leneigene Raume - ggfs. in Verzah-
nung mit der Beratungsstelle ,Neue
Wege* - akquiriert werden.

Fir die ersten zwei Jahre sind zwei
Standorte geplant, ausgestattet mit
insgesamt finf Vollzeitstellen (inkl.
Personal ohne Beratungsaufgabe)
fur die Beratung von Kindern und Ju-
gendlichen. Eine differenzierte Per-
sonal-, Raum- und Sachkostenpla-
nung ist unter der Uberschrift ,Kalku-
lationsplanung fiir 2020/2021 aufge-
schlisselt.

An beiden Standorten (Bremen-Mitte
und Bremen-Nord) werden Raume
benétigt, die gut mit dem OPNV zu
erreichen sind, die einen weitgehend
anonymen Zugang sichern und die
kind- und jugendgerecht ausgestattet
werden kénnen. Wiinschenswert
ware, wenn zusatzlich geschiitzte
AuBenflachen (Hof oder Garten) zur
Nutzung zur Verfligung stehen.

In der Innenaufteilung sind Biros fur
die Mitarbeiter*innen mit tblicher IT-
Ausstattung erforderlich. Weiterhin
Sanitéranlagen, moglichst mit einem
eigenen Mitarbeiter‘innen-Sanitarbe-
reich.

Fir die Beratung und Betreuung der
Kinder und Jugendlichen sind je
Standort mindestens ein Spiel- und
Toberaum, sowie ein zusatzlicher
Beratungsraum mit entsprechender
Ausstattung geplant.

Die rdumliche Kombination des Be-
ratungsangebotes ,Neue Wege —
Wege aus der Beziehungsge-

walt“ mit dem Angebot der ,aufsu-
chenden Fachberatungsstelle fir von
h&uslicher Gewalt betroffenen Kinder

Grundlegend wichtig: Rdumlichkeiten, die von
den Kindern und Jugendlichen als geschutzt
und kontrollierbar empfunden werden, sowie
fir die entsprechenden Altersstufen mit Spiel-
materialien und Medien ausgestattet sind.
Nach Vorstellung des Tréagerverbundes soll
die Fachberatungsstelle auf vier Standorte im
Stadtgebiet (Ost, Sud, West, Nord) verteilt
werden und somit eine gute Erreichbarkeit fir
alle Bremer*innen gewabhrleistet sein. Der
Hauptsitz der Fachberatungsstelle soll dabei
am Standort Ost (Vahr) verortet werden
Bremen-Ost (Vahr): Die Caritas Erziehungs-
hilfe gGmbH hat aktuell ein Biro im Burger-
zentrum Vahr und wird ab Herbst 2020 neue
Raumlichkeiten in der Berliner Freiheit anmie-
ten, die fur die Arbeit der Fachberatungsstelle
zur Verflgung stehen. Die Rdumlichkeiten
sind 116 gm grof3 und verfugen Uber 2 Bu-
ros/Beratungsrdume, einen groBzligigen
Gruppenraum (54 gm), Teekiiche und WC.
Die Raume sind sowohl Uber das erste Ge-
schoss der Berliner Freiheit als auch diskret
Uber einen separaten Seiteneingang zu errei-
chen. Die Berliner Freiheit ist sowohl mit der
StraBenbahnlinie 1 (Verbindung Huchting/Se-
baldsbrick), als auch mit dem Auto sehr gut
zu erreichen und bedient ein groBes Einzugs-
gebiet.

Bremen-Sid (Huchting): Bliros und Bespre-
chungsraume von Alten Eichen befinden sich
in der Amsterdamer Stra3e 21 sowie Amster-
damer Straf3e 2a in Huchting und bieten aus-
reichend Platz fir ungestorte Gesprachsan-
gebote.

Bremen-West (Gropelingen): Das Familien-
netz verfiigt Gber Rdume in der Stralsunder
StraBe 2 in Grépelingen. Das Biiro liegt zent-
ral und in wenigen FuBminuten ist der Grin-
streifen, das StraBenbahn Depot, der Linden-
hof und der Streichelzoo im Halmer Weg zu
erreichen. Die Raumlichkeiten eignen sich fur
Beratungen ebenso wie fir Gruppenaktivita-
ten mit Kindern, Jugendlichen und Erwachse-
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o 1,5 Stellen Sozialpddagog*in-
nen mit Zusatzqualifikationen in
Anlehnung an TVL 9/10

o 0,25 Stellen fachliche Leitung in
Anlehnung an TVL 13

o Anstellung der Berater*innen
mit ca. 80% des Beschéfti-
gungsumfangs

Personalbedarf Verwaltung/Organisa-

tion

Teamassistenz, die z.B. fiir die Ter-
minkoordination mit den Klient*innen
Geschaftsflihrung (Finanzen, Perso-
nal, Offentlichkeitsarbeit, Schnitt-
stelle zum Vorstand, politische Ver-
tretung)
Kraft fir Offentlichkeitsarbeit
Angabe in Vollzeitdquivalenten, 40
Stunden/Woche):
o 0,75 Stellen Teamassis-
tenz/Verwaltung in Anleh-
nung an TVL 6/7
o 0,25 Stellen Geschaftsflih-
rung in Anlehnung an TVL
14
o 0,125 Stellen Offentlich-
keitsarbeit in Anlehnung an
TVL9

Raumlichkeiten

Die aufsuchende Fachberatungs-
stelle wird eng an das Kinderschutz-
Zentrum Bremen (an der Schlachte
32 im zweiten Obergeschoss) ange-
bunden. Auch rdumlich und organi-
satorisch sollen hier Synergien ge-
nutzt werden. Es besteht die Mdg-
lichkeit, weitere Raumlichkeiten im
ersten Obergeschoss desselben Ge-
baudes anzumieten. Die Mietkosten
fir diese zusatzliche Etage sind dem
Finanzierungsplan zu entnehmen.

In Bremen Nord soll ab dem Jahr
2021 ein zusatzlicher Beratungs-/Be-
sprechungsraum angemietet wer-
den. Sinnvoll wére eine Kooperation

und Jugendliche* wiirde den Zugang
zu beiden Beratungsangeboten fir
Kinder und ihre Eltern logistisch er-
leichtern. Innerhalb der Raumorgani-
sation wird — sofern sich eine solche
Lésung realisieren lasst — auf eine
deutliche Trennung der beiden Bera-
tungsangebote geachtet.

nen. Es gibt eine gut ausgestattete offene Ki-
che, die zu gemeinsamen Kochaktivitaten mit
Familien oder Jugendlichen einl&dt.
Bremen-Nord (Aumund): ,In der Georg-Gleis-
tein-Str. 93 in Bremen-Aumund stellt das St.
Theresienhaus Raumlichkeiten fir die Fach-
beratungsstelle zur Verfigung. Dies sind im
Einzelnen ein Blro, ein Besprechungsraum,
eine Klche sowie Toiletten. Das Biiro kann
von 2 Mitarbeiter*innen genutzt werden und
ist bedarfsgerecht ausgestattet. Das Bespre-
chungszimmer gibt zudem Raum fur Famili-
enkonferenzen, Arbeit mit einzelnen Klient*in-
nen sowie Besprechungen der Mitarbeiter*in-
nen. Die Raumlichkeiten sind mit dem OPNV
gut erreichbar, der Bahnhof Aumund ist 5
Gehminuten entfernt, ebenso mehrere Bus-
haltestellen der BSAG bzw. des VBN".
,Daruber hinaus kénnen weitere Raumlichkei-
ten des Tragerverbundes im gesamten Bre-
mer/Nord-Bremer Stadtgebiet nach Abspra-
che individuell genutzt werden, um bei Bedarf
eine niedrigschwellige Kontaktaufnahme zu
Klient*innen zu erméglichen. Sollte sich im
Aufbauprozess der Fachberatungsstelle ein
anderer, darlber hinausgehender Raumbe-
darf ergeben, kann nach geeigneten Standor-
ten gesucht werden®.

,Die vier Standorte sollen innerhalb des
Teams in regionale Zusténdigkeiten jeweils
im Zweierteam aufgeteilt werden. An jedem
Standort sind feste Prasenzzeiten (mindes-
tens je ein Vor- und ein Nachmittag in der
Woche) vorgesehen. Dazu kommen die auf-
suchende Arbeit, Arbeit mit Mulitplikator*in-
nen/Fortbildungen, Préventionsangebote,
Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit, Fachbe-
ratung, Teambesprechungen und Supervi-
sion. Insgesamt sehen wir zur Umsetzung der
geforderten Arbeitsbereiche einen Personal-
bedarf von vier Vollzeitstellen, besetzt mit je
zwei Psycholog*innen und zwei Sozialp&ada-
gog*innen®.

»+Angesichts der vielfaltigen und breit gefa-
cherten Aufgabenstellung der Fachstelle wird
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mit einem anderen Jugendhilfetrager
oder einem Haus der Familie/Stadt-
teilzentrum

zudem ein Budget fiir Honorarkréafte einge-
plant, um auf zuséatzliche fachliche Kompeten-
zen (z.B. fur die traumapadagogische Grup-
penarbeit, Einsatz von Dolmetschern) zurtick-
greifen zu kénnen*.

k) Darauf basie-
rende vorlaufige
Kosten- und Fi-
nanzierungs-
plane fiir 2020
und 2021 nebst
Herleitung der
kalkulierten Per-
sonal, Raum-,

Far eine Darstellung
spezifizierter Finanzie-
rungsplane wird eine
quantifizierbare Leis-
tungsbeschreibung als
Grundlage benétigt. 2>
nicht beigefligt

Genaue Kostenaufstellung beigefigt.

Genaue Kostenaufstellung beigefligt

Kurze Kostenaufstellung beigefugt, misste ggf.
ausdifferenziert werden.

Sachkostenaus-

gaben

Abgabeschluss: | Eingegangen am Eingegangen am 29.06.2020 per Malil Eingegangen am 02.07.2020 per Malil Eingegangen am 03.07.2020 per Mail
03.07.2020. 26.06.2020 per Mail
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