
Beratungsstelle
für Kinder, Jugendliche

und Familien

In jeder Region der Stadtgemeinde Bremen 
gibt es eine Erziehungsberatungsstelle:

Bremen-Nord
Stadtteile Vegesack, 

Burglesum, Blumenthal

Sozialzentrum Nord
Am Sedanplatz 7

28757 Bremen
Telefon 0421.361-7800

Bremen Mitte|West
Stadtteile Mitte, 
Östliche Vorstadt, Findorff,
Walle, Gröpelingen

Sozialzentrum 
Gröpelingen/Walle
Hans-Böckler-Straße 9
28217 Bremen
Telefon 0421.361-8365

Termine können telefonisch 
vereinbart werden.
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Bremen-Süd
Stadtteile Neustadt, 

Woltmershausen, 
Obervieland, Huchting

Sozialzentrum Süd
Große Sortillienstraße 2-18

28199 Bremen
Telefon 0421.361-79940

Bremen-Ost
Stadtteile Vahr, 

Schwachhausen, Horn-Lehe, 
Borgfeld, Oberneuland, 
Hemelingen, Osterholz

Sozialzentrum Vahr/
Schwachhausen/Horn-Lehe

Wilhelm-Leuschner-Straße 27
28329 Bremen

Telefon 0421.361-3405
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- Erziehungsberatungsstelle -

Unsere Angebote 
sind kostenfrei

Für uns gilt 
die Schweigepflicht.

✓  ✑



Sie machen sich Sorgen um 
die Entwicklung Ihres Kindes 
oder haben als Eltern gegen-
sätzliche Erziehungsvorstel-
lungen.

Ihr Baby schreit viel oder Sie 
haben den Eindruck, dass Ihr 
Kind auf Ihre Aufmerksamkeit 
und Unterstützung nicht 
so reagiert, wie Sie es sich 
vorstellen.

Sie leben als Mutter oder 
Vater  allein mit Ihrem Kind 
und brauchen den Aus-
tausch und Beratung 
für all die vielen, alltäglichen 
Erziehungsfragen.

Sie möchten das Beste 
und wissen manchmal 
nicht genau, wie es 
aussehen kann.

Sie leben getrennt, suchen 
einen Weg, sich als Eltern 
für Ihre Kinder trotz ver-
schiedenster Konflikte zu 
verständigen.

Sie möchten das 
Zusammenleben in Ihrer 
Familie so gestalten, dass es 
allen gut geht.

Als Jugendlicher erlebst 
Du zu Hause Streit und 
Krach und willst, dass sich 
die Situation verändert.

Wir sind offen für 
Ihre Anliegen und 
hören Ihnen zu.

Zum Beispiel:
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Hans-Böckler-Straße 9 
28217 Bremen

Straßenbahn Linie 2
Haltestelle Lloydstraße

Telefon: 
 0421.361- 8365

Telefonzeit: Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag 
11 bis 12 Uhr, sonst Anrufbeantworter

Termine nach Vereinbarung

Email:
erziehungsberatungsstelle-west@afsd.bremen.de

Beratung mit Sprachmittler möglich.

Beratungsstelle 
für Kinder, Jugendliche und Familien

- Erziehungsberatungsstelle -
Mitte / West

Wer...

Wir...    bieten zu den Fragen 
und Konflikten des 
Familien- und Erziehungsalltags 
Unterstützung und 
Beratung an.

    Ziel ist es, gemeinsam 
Ihre Fragen und Probleme 
sowie deren Ursachen zu 
verstehen und Lösungen 
zu erarbeiten.

    kommt zu uns?
• Kinder
• Jugendliche und 
   junge Erwachsene
• (werdende) Eltern
• Familien
• andere Bezugspersonen

    sind ein Team 
von Fachkräften:
aus den Bereichen Soziale Arbeit,
Pädagogik, Psychologie und 
Psychotherapie

Unser...

Wir...


